<ducacion religiosa en familia

. Y los padres qué?

Como hemos visto es normal que en esta etapa buena parte de la experiencia de los adolescentes se viva fuera del
ambito familiar, que no es lo mismo que “lejos™ de la familia. Todo tiene su momento v éste es el momento de los
padres para aprender a acompanar soltando 4 los hijos poco a poco de la mano,

Pero hay algunas dreas en donde se puede hacer mucho.

Elegir en libertad

En muchos Centros educativos religiosos las convivencias forman parte del plan pastoral del Colegio y estin pro-
gramadas como actividades de curso, pero no son obligatorias, Hay que decidir y aunque los hijos parecen no estar
interesados, les importa nuestra opinidn que puede ayudarles a decidirse. Pero en libertad, sabiendo que si no se
hacen convivencias en un curso, en la mavoria de los Colegios se pueden incorporar mids tarde en el proceso, Hay
un tiempo para cada cosa.

Ayvudar a evaluar

Muchos adolescentes viven en el secreto v son poco comunicativos con su padres. Por ello no debemos esperar
un descripeion pormenorizada de como les ha ido en convivencias, pero si hay ocasiones de comunicacidn. Se les
puede comentar sus cambios en la conducta si los hay, o en los estados de dnimo, 0 en el modo de hablar, siempre
tratando de abrir puertas para dialogar y nunca *juzgando™,

No devolver imagenes negativas

Es normal que los cambios y los propésitos que se hacen en convivencias duren poco tiempo. Los adolescentes
estin experimentado a qué sabe ser adulto y tener responsabilidades y cuidar de otros, pero a menudo, van saltando
de actitud en actitud. No hay que recalcarles lo negativo (bastame culpabilidad sienten ellos). sino animarles en lo
bueno que va despertindose en ellos. Decirles que los cambios se van tan ripido como vienen, y que qué pronto se
les olvidan las cosas, no les avuda a adquirir seguridad.

Co-rresponsabilizarse del proceso

A pesar de no estar presentes ¢n los momentos “fuertes”™ del proceso (en las convivencias mismas) los padres son
responsables también de la maduracion de los adolescentes. Frente a los peligros de indoctrinacion v manipulacidn,
un correctivo importante es el contraste con la realidad. Frente a la idealizacion de la vida en el grupo como dnico
referente, hay que animarles a seguir con el proceso hasta que se puedan responsabilizar poco a poco de los distin-
tos aspectos de su vida: afectiva, familiar, politica v profesional (estudios o trabajo).

Por otra parte las convivencias no son lu panacea universal. Aungue los padres empiczan a estar ausentes, ¢so no sig-
nifica gue renuncien a la educacion cristianan de los hijos. Adn sigue siendo impontanie su presencia como “modelos™
de coherencia, o por lo menos de intento de coherencia al vivir los valores cristianos, Las convivencias no “hacen cris-
tianos™. Es sélo un momento de ayuda en la maduracion de las personas.
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MTESTIMONIOS

8% de E.G.B.

Aungue el iempo no dé para mucho al estar alli un
solo din, se pasa una intensa v divertida jornada, donde a
rravés de miltiples actividades se nos invita a la intros-
peccidn. al mejor entendimiento con los demis y. por lo
tanto, a una sencilla reflexion.

Las convivencias nos permiten sacar al exterior nues-
ro verdadero yo sin que nade nos recrimine nada, Es un
momento de relax en el CuUe Nos ENCONTIFames COomeo cn
casa, pero disfrutando de la mutua compafia. Ademas,
en este poco lempo que hemos estado de convivencias,
creo que todos nos hemos dado cuenta de cosas que has-
a entonces ni se nos habian pasado por la cabeza. Por
50 Creo que estas jormadas son ung gran micialiva, por-
que cuanto antes nos demos cuenta de esos defectos o de
esos [allos en los que. consciente o indiferentemente,
perseveribamos, antes endremos oportunidad de corre-
girlos y mejorar 4si como personas en nuesira relacion
con los demas,

Cuoando werminas las convivencias te sientes apenado
porque sabes gque hasta el afio siguiente no vas a volver.
Y es que parece imposible que quede tan grata memoria
de unas pocas horas. El dinico recuerde negativo que se
me ocurre ¢s gque se rompid ¢l pantalon nuevo,

{J.M.R., La Corunia)

32 de B.U.P.

Entre los dias 9 y 12 del pasado mes de Noviem-
bre se llevaron a cabo las convivencias de 3° de
B.U.P.

En todas ellas tuvieron lugar las mismas activi-
dades que, segun eran enfocadas, tomaban rum-
bos distintos.

Los que fuimos a claretianos realmente disfruta-
mos mucho, ya que se respiraba muy buen
ambiente y lodos nos encontramos muy unidos.

Hubo momentos serios, montajes, discusiones,
puestas en comun, reflexiones, experiencias
comunes y no comunes... pero también fueron
muy utiles los tiempos libres donde compartimos
momentos inolvidables: jugamos al futbol, canta-
mos y por la noche nos reuniamos todos en un
«mini bosque» gue formaba parte de la finca.

Terminadas las convivencias volvimos a la ruti-
na de las clases y, aunque hay quien dice que de
lo vivido alli no queda nada, todavia en algunos
momentos se puede sentir ese espiritu de compa-
nerismo que comenzo a nacer en estas conviven-
cias.

(V.C.G., Gijon)

C.O.U.

Desde el miércoles 23 de noviembre hasta el sabado
26 por la tarde, los alumnos de C.0.U. tuvimos unos dias
de convivencias cristianas. Es ya el cuarto afio que se
nos propone celebrar esta experiencia, como un
momento importante en nuestra vida.

En esta ocasidén el «objetivor se fue desplazando
mas, desde el didlogo y la comunicacion, hacia la refle-
xion personal, hacia la oracion, con el fin de profundizar
en el vivir nuestro de cada dia.

Se trata, por una parte, de acoger la propia vida y, par-
tiendo de ahi, de lanzarla hacia un proyecto de futuro
pensado y valorado desde la persona de Jesus. Un pro-
ceso de interiorizacion, de encuentro con uno mismo;
por otro lado, es un compartir con los demas nuestras
experiencias, nuestras alegrias, nuestros temores e
inquietudes... siempre como cristianos en un camino de
busqueda. Cuatro dias emocionantes e intensos, pero al
mismo tiempo tranquilos y relajantes. El clima de con-
fianza, de amistad y sinceridad nos ayudé a llevar con
serenidad y calma el esfuerzo introspectivo. Estas Con-
vivencias han constituido un nuevo paso, un escalon
mas, con respecto a las de 3® de B.U.P., en el conoci-
miento de nosotros mismos, de nuestros companeros, y
sobre todo, de Jesus,

(B.C., Gijon )

22 de B.U.P.

Los dias 17 ¥ 19 de noviembre los alum-
nos de 2* de BUP hemos tenido la oportuni-
dad de pasar unos dias juntos, que nos han
permilido conocer mejor a nuestros compa-
neros, gracias a que hablamos de hobbies v
aficiones, de nuestros padres v familiares,
sobre todo de lo gue nos gustaria ser de
mayor y de otras muchas cosas gue nos
CNECAATON # CONOCEr a Una persona tanto por
fuera como por dentro. Conocimos 1o que es
«ser personas, nos dimos cuenta de que fal-
tiaba companerismo en la clase ¥ nuestra
actitud respecto a esto v al rabajo.

Empezamaos i Conocernos a nosotros mis-
mos, descubriendo que no conocinmos tanto
como pensiabamos. Al final conocimos lo
que pensaban los demis de nosotros.

En general estuvo muy bien, nos trataron
bien y lo pasamos genial,

(LMLC., Gifdn)
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