TEMAS PUBLICOS

LABORATORIO S

La television: un aprendizaje permanente

(MEDICO DE FAMILIA)

*Medico
de fami-
lia®>. La
serie de
television
de mavor
audiencia
de este
ano.,

Lina serie
sobre Ia
familia
para ver
en familia.
A pesar
del horario
(termina a
las once
de Ia
noche).
Pero en
nuesira
casa,
COMOoO SUpongo que
habra ocurrido en el
resto de los hogares
espanoles, hemos
tenido gque claudicar.
“Mama, porfi, te lo
pido., que manana no
voy a tener sueno’.

— Maria Menéndez-Ponte —

Emilio Aragon, uno de los
principales actores de la serie
«Medico de familia»

“Anda, que todas mis
amigas la ven...” Y
ahi estamos los mar-
tes. a las nueve y
media de la noche,

toda la fami-
lia al comple-
to engancha-
da al folletin
Ffamiliar. Ese
dia mi marido
ya sabe quec
tiene que lle-
gar pronto si
no quiere
cenar €l solo.

cIDonde
reside
el éxito
de Ia
serie?

En primer lugar creo
l,!l.ll..' N sCer o ouna .‘\'}.'I'i.l.."
sobre la familia. Ulti-
mamente, en el mercado
americano, son este Lipo
de series las que cose-
chan los mayares éxitos: “El Princi-
pe de Bel-Alr”, “Cosas de casa”.
“Bill Cosby™, “Blossom’”, etc. Sernes
quc también funcionan en nuesiro
pais. Y es que. o pesar de las diferen-
cias culturales (cada ver menos des-
de que nos hemos subido al carro de
la hamburguesa y la pizza), nos gus-
ta. por un lado, tener modelos de
conducta a seguir ¢n situaciones
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paralelas y. por otro.
vernos reflejados en la
pequedia pantalla,

La segunda razdn de
su exito se debe al
hecho de ser precisa-
mente una familia espa-
fiola de nivel medio,
que vive en un chalet
adosado en una zona
residencial a las afuerns
de Madrid. (Una reali-
dad cada wver mas
extendida en nuestra
sociedad por las venta-
jas que ofrece: precios
nuis baratos, espacios
verdes, una oferta mis
amplia  de  colegios,
mayor seguridad para
los nifos,.. )

Donde no faltan fos
callos ¥ la tortilla de
patata de la Juani las
ruidesas 'y amenas
comidas en i cocina;
las partiditas de petanca
¥ de mus del abuelo: el
AMHZ0-EOFTON (ue. con
susimpatia ¥y picaresca,
Se CONVierte en uno mis
de la familia; la suegra
que ejerce como tal...
En definitiva, la tipica familia espanola
al descubierto,

Y por dltime, el acierto de unos per-
sonajes entrafiables que. a lo largo de
los distintos capitulos. han ido defi-
ni¢ndose cada ver mejor v haciéndose
un hueco .en nuestras propias Gumilias,
Nacho, el padre, un viudo que trabaja
como médico en un Centro de Salud.
Se¢ nos presenta como un auténtico
padrazo, si bien rifie o castiga cuando
la sitwacion asi lo requiere. Un tipo
buenazo. humano ¥ bromista, siempre
dispuesto a escuchar a sus hijos, conso-
larles, ayudarles y darles buenos con-
sejos,

Aungue no siempre le resulta facil
ejercer de padre ¥ madre a la vez.
Sobre todo, teniendo en cuenta las difi-
ciles edades de sus tres hijos: Maria,
uni adolescente en plena fiebre adoles-
cenle, que siente celos de las novias de
su padre, Chechu, un nifio de diez afios,
muy simpatico, travieso, gamberrete y
respondan y Anita, la mis pequena,
una nifia de tres anos, a la que todavia
hay que acompaiiar a hacer pis.

Algunos de los personajes
de la serie televisiva

L.:za Familia
VY WUIO mas

Como deciamos antes, una familia
tradicional espaniola y, por lanto, il
completo, Con ellos también viven el
abuelo paterno, un primo-adolescen-
te vy ln Juani, la empleada de hogar
que les da de comer a todos ademds
de ponerlos firmes, combinando el
“ordeno y mando™ con grandes dosis
carifio,

Pero ademis estin los abuelos
malermos L{UL'! ?il.ll'llﬂ'l'l: COn su Fll'l.’!'it.'m.'iil
constante la ausencia de su hija: Ali-
cia, la cunada que tiende a ocupar el
puesto de su hermana; Hipdlito el
eterno novio de la Juani, un chapuci-
[las que suspira por el *si” de su novia;
Ruth, la amiga intima de Maria; v
Julio, el amigo-gorrdn del padre, que
se considera uno mis de la familia |
sobre todo a las horas de las comidas
iel tio Julio, como se autodenomina).

Todos participan
opinan de los problemas
de cada uno: los ligues,
las espinillas, las notas,
las desobediencias, los
castigos, las novias del
padre, los novios de Ali-
cia; las desavenencias
matrimoniales de los
abuelos, los lios de Julio,
las amigas del abuclo...
Problemas que normal-
mente se ventilan en la
cocina ante una fuente
de croguetas o un buen
plato de lentejas. Y es
que la comida en la
sociedad espafiola toda-
Vi tiene su importancia.
Porque: -como  dice
Julio- donde esté un gaz-
pachito o una buena tor-
tilla de patata de la Juani
(ue se guiten las ham-
burguesas.

Situasacio-
nes Ffami-
liares

En la serie subvace la
idea de que los proble-
mas compartidos se lle-
van mejor. Desde luego en esta [ami-
lia nunca falta un hombro sobre el que
Horar, ¥ es que, ademds del nicleo
familiar, estin los amigos del trabajo.
los amigos del cole, los amigos del
instituto, el primo de la Juani que lle-
ga del pueblo... Todos ¢llos han llega-
do a formar una gran familia que lle-
na los martes nuesiros Ilﬂg':il't."‘ﬁ.

Mientras permanecen en la panta-
lla. nosotros hacemos en nuestra pro-
pia familia wodo tipo de comentarios,
le informamos al que llega de lo que
ha pasado en su ausencia o discuti-
mos: “Verdnica, Maria es igual de
tonta que ta”. “Papi, dile a Alvaro
que me deje en paz”. " “hist, callaros,
que no dejdis oir”...

La seguimos con interés porgue
son siluaciones muy cercanas que
ocurren normalmente en todas las
familias: el nifio que trata de escon-
der las notas. las peleas entre herma-
nos, las peleas por los distintos cana-
les de la television, la “cachada” del
video porno, la primera borrachera...

LComo reacciona un padre con el
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primer beso de un chieo a su hija?...
Mal. Como todos. “Huy, huy, huy...
Igual que papi. Verdnica, ya verds la
que te esperi..”” (Y tanto! Los besos
de su nifia son todos para él. Veremos
4 ver gqué pasa cuando tenga gue
compartir el beso de buenos dias, el
de buenos mediodias, el de buenas
tardes, el de buenas noches ... Porgue
no para de inventarse buenos lo que
sea con tal de gue su nifia le dé un
beso. jComo no va a comprender i
Macho!

Lo mismo gue Verdnica vive con
auténlica pasion los problemas de
Maria. Por ejemplo, el dia que deci-
di6 depilarse. El didlogo que acabi-
bamos de mantener hacia unos dias
era exactamente igual al guidon del
capitulo: “Es que fulanita ya se depi-
la desde el verano™. “Me da igual, ti
no tienes mis que una pelusilla” S84,
sf, pelusilla, si hasta me puedo hacer
trenzas!™ “Ya veris cuando empie-
ces, entonces te acordards de 1o bien
que estabas ahora”.“Bueno, pues
para ¢l dia del ballet, me tifies los de
debajo del brazo™. “Anda, ya hablare-
mos, que todavia falta mucho. Ade-
mids, jgqué quieres que tetina? Cuatro
pelos de nada...”

Hay para todos

Es una especie de terapia colectiva
de la que todos intentames sacar par-
tido. Uno de los episodios mds aplau-
didos en nuestra familia por ¢l sexo
femening (estamos en clara minoria;
dos contra cuatro) fue cuando la Jua-
ni, harta de que los hombres hicieran
el pis por fuera del retrete, se planié y
puso a Chechu y al abuelo a fregar la
taza. Enseguida salid  Verdnica:
“ilgual que en casal Si ¢s que son
unos cerdos, mamd. Deberiamos de
hacer lo mismo™...

Si, a veces e ofrecen buenas solu-
ciones, Owas e ponen en evidencia:
cuando ya no puedes mds y pierdes
los papeles, cuando eres injusto,
cuando no sabes como salir airoso de
una situacidn dificil... Algunos episo-
dios dan pie para abrir un debate
sobre algin tema. Pero lo gue mis
me gusta es ver las reacciones de los
nifios, segin se vean mds o menos
implicados en el tema.

A los pequenios les impresiond el
episadio de la familia gitana que no
dejaba seguir estudiando en el insti-

tuto a su hija, amiga de Mariu, por-
que tenia que cuidar de sus hermanos
pequeios. En esos momentos se hace
un gran silencio. Como-en el de la
adolescente que se queda embaraza-
da v tiene el hijo. O ¢l del amigo de
Macho que tiene el sida.

Claro que por sus comentarios,
enseguida sabes como respiran: “Yo
nunca copiaria en un examen. Es una
tonteria hacer chuletas. El otro dia
pescaron a Cristina y le pusieron un
cero”. También puedes ver ¢l grado
de conocimiento que tienen sobre un
determinado tema. Porgue, desde
luego, no se quedan con dudas. Todo
lo preguntan: “Pero, a ver, jpara qué
es eso del preservativo?” *; Un tumor
s contagia?” *; Qué te pasa si fumas
un petardo?”... Y juzgan: “Nacho no
se deberia haber quedado en casa de
Irene a pasar la noche, luego les wvo
que mentir a sus hijos... ;Te acuer-
das? Entrd de puntillas, con los zapa-
1os en la mano, y cuando empezaba a
quitarse la corbata fueron entrando
en su habitacion los hijos: jAhi va,
papd, ;jcomo es que no has deshecho
la cama?...

en la television.

Un descanso
de tanto fautbol

También debo decir que es el dni-
co dia en gue a la seccidn femenina
nos dan un respiro de fitbol o balon-
cesto. Porgue siempre hay partidos
importantisimos, finales y requetefi-
nales gque es imposible perderse, Y
también el dnico did en gue el zap-
ping estd prohibido,

Asi gue el otro dia, cuando pasa-
ron el dhimo capitulo de la tempora-
da, todos nos quedamos con ganas de
mids. Los pequefos porgue ya no
podrin quedarse ningdn dia hasta las
once mientras dure el colegio; los dos
mayores y su padre porgue. aungue
no quieran réeconocerlo sufren empa-
cho futbolistico. Y yo porque era el
unico dia que veia la tele. Pero, sobre
todo, por el ritual que conllevaba:
cenar todos juntos (normalmente
cenan antes los pequenos), anticipar
los cotilleos del nuevo episadio y
mantener una animada tertulia a lo
largo de la serie.

ACTIVIDADES
PARA LA
ESCUELA DE PADRES

2. Tema para un debale: ;Es la television un pretexto para u
encuentro familiar o mas bien un pretexto para librarse un rato de los

hijos?

3. Hacer un listado de los programas gue consideran mas horribles

¥ los gue consideran mejores.

4. Los que hayan seguido la serie de “ Médico de familia ", pueden
sacar un listado de temas familiares de inferés que se hayan focado.

5. Elegir uno o dos de dichos temas y hacer una puesta en comun:
£son situaciones que se dan en la propia familia? ; Hubiéramos reac-
cionado de la misma manera? ;Qué olras soluciones distintas a fa

dada en la serie se pueden aporiar?
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