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Entre los 6 mil millones de habitantes del mundo, mds de 30 millones son nifios que viven en la calle

Rehabilitacion de menores infractores (I)

;Somos este pueblo sobrenatural!
Pues hace tiempo que debio haber muerto
de las causas naturales de la injusticia.
Carlos Fuentes (Terra MNostra)

1. Crear un ambiente
educativo calido
y de calidad

Las conductas delictivas enlre meno-
res de edad son un hecho tan amplia-
mente conocido que, muchas veces, no
nos deparamos en él. Sin embargo no
es un hecho cualguiera. Es un sintoma
de los males que aquejan a nuestras
sociedades. Deberia de invilarnos a
reflexionar urgentemente en las injusti-
cias sociales: en el destino del indivi-
duo, en el porvenir de la sociedad. A
buscar ideas y soluciones nuevas. A sar
mas creativos y mas humanos. Invitar-
nos a hacer cuentas: ;Esta adaptado
nuestro sistema penal a las realidades
de hoy? ;Es coherente nuestro sistema
social? ;Dande esta mejor invertido el
dinero, en la educacion y en la preven
cion o en el mantenimiento de ceniros
penitenciarios, carceles y hospitales
psiquiatnicos?

Mas de viente afios dedicados a
nifias y adolescentes, como médico y
como lerapeuta (de los cuales, diez
como medico director de un Cenlro
Piloto para Menoras Infractores en
Francia), hacen gue muy a menudo
haya reflexionado, con serenidad o con
angustia, sobre este problema.

Presentar aqui primero reflexiones
en relacién con la creacidon de un
ambiente educativo calido y de calidad
ya que muchas veces no podremos pre-
tender ir mas alla de eso gue, de por si,
ya es mucho. Tratare en otro articulo de
algunos aspectos de la psicologia de
los menores infractores, tal y comao la
experimenté en mi practica personal, y
de los recursos terapéuticos individua-
les y de grupo que se puedan utilizar en
una institucién. De las reflexiones pre-

—Gérard Guasch Sauvard—

sentadas agul,
unas reprasentan
lo que podria lla-
mar los principios
de mi filosofia
educativa, ofras
ilustran con deta-
lles lo que se
puede hacer de
manera prac-

fica en determi-
nados campos.
Son muchas y
son diversas.
Pueden conside-
rarse una «luvia
de ideas-. Asi
las quise presen-
tar: como una lluvia
fecunda, esperando
que de eslas ideas
germinen otras, mas
nuevas, mas atravi-
das, mejores...

Aungue algunas
pueden parecer utdpi-
cas, ninguna es tedrica.
Las experimenté todas.
Todas estan fundamentadas en una
experiencia personal vivida. &n una for-
ma u atra, a lo largo de los ahos, Las
doy por lo que valen. Necesitan ser
examinadas y adapiadas a las realida-
des locales.

Puede que no sean aplicables ahora,
puede gue sirvan para luluros proyec-
tos, puede gue no sirvan. De lodos
modos creo Otil volver a repalir que si
son realizables, ya que personalments
las realicé.

1Aqui nos toco vivir!:

Cuando uno reflexiona sobre el con-
texto social en el cual se prelende llevar

Dibujo del pintor Luis Filcer

cabo acciones de rehabilitacién para
menores infractores, se enfrenta a
duras reakdades. Ya que algunas pue-
den expresarse en cilras veamoslas pri-
mero, pero sin olvidarnos gue delrés de
las cifras hay miles y miles de seres
humanos para quienes la vida es sélo
una constante lucha por subsistir:

—Entre los 6 mil millones de habitan-
tes del mundo, mas de 30 millones son
nifios que viven en la calle. Unos con-
servan lazes con sus familias, los otros
no (30%:). La viclencia intratamiliar arro-
ja a los menores a la calle: 7 de cada 10
violaciones a menores son comatidas
por miembros de la familia o parienles
cercangs
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De los 80 millones de
habitantes de Mexico, el
50% vive en la pobreza y el
16% son menores de 18
anos que viven en la extre-
ma pobreza. Casi medio
millén de ninos viven en la
calle...

—Al mismio tiempo (jcon-
trastes de esta gran piramide
que es la sociedad mexica-
na!} 6 de los hombres mas
ricos del mundo (billonarios
en dadlares) son mexicanos.

—En el mundo, cada dia;
unos 40.000 ninos mueren de
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hambre o de sed. Otros, victi-
mas de guerras, de malos
tratos o, incluso asesinados.

En ciertas ciudades de
Latinoamérica existen “cacerias” de
menores por parte de milicias entre-
nadas, escuadrones de la muerte o
de la misma policia.

—Muchos gue, por su juventud y su
fuerza de trabajo, representan la dnica
rigueza de sus padres, se ven explota-
dos de manera inhumana en trabajos
degradantes, a8 veces vendidos o
prostituidos.

La mayoria de los ninos de la calle
son objelo de persecuciones policia-
cas arbitrarias, de arrestos y de
detenciones en cenlros que no
hacen mas que agravar su inadapta-
cion social,

Entonces ;qué pensar? ;Todaviaes
posible creer que la Declaracion de los
Derechos del nino (que afirma. entre
ofras cosas, gue el nino tiene derecho;
«—a recibir una alimentacion adecvuada,
para que esté bien nutrido (art. 27) —a
ser protegido de fa explotacion econg-
mica y conira el desempefio de cual-
quier frabajo peligroso farl. 32)») sea
mas gue un deseo piadoso? ; Es posi-
ble creer en las promesas electorales
de progreso ¥ justicia social cuando se
ve como se malgasta el dinero en detri-
mento de los mas necesitados y sabian-
do que para el ano 2020, solo en Lati-
noamérica, se calcula que cerca de 300
millones de menaores viviran en un
ambiente urbano, 30% de los cuales en
condiciones de extrema pobreza?
¢+ Puede uno confiar en la justicia de su
pais? ;Puede pensar que sea justay
equitativa para todos? ;Qué la ley se
aplica como se debe cuando, por gjem-
plo; en contra del articulo 67 hay meno-
res detenidos en lugares destinados a
la reclusion de mayores? ;Puede un
menor tener confianza en la sociedad
cuando ve delitos mas graves que el
que cometid no ser penalizados si se
trata de una familia conocida o con
recursos economicos? ;Cuando ve la
corrupcion de las autoridades? ;Cuan-

Dibujo de Helpuera, en b =La Jornadae del 27 -00- 1994

do conoce el lugar gue ocupa la prosti-
tucion y el narcotrafico en la constitu-
cidn de ciertas fortunas? ¢ Puede con-
fiar en la policia cuando bien sabe las
exacciones que esta comele; de las
cuales él mismo, o su familia, han sido
victimas? ;Cuando ha sido objeto de
golpes bajos, propuesias indecorosas,
manoseos y hasta violacion por parte
de los mismes policias? ;Puede creer
que sean garanlizados los Derechos
humanos cuando se entera que han
aplicado lortura electrica en los genita-
les de un menor de 15 ancs o gue han
rolo los timpanos de otro a bofetadas?

Luis de |a Barreda Solorzano, Presi-
dente de la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal, de Méxi-
co, informo al pleno de la Asamblea de
Representantes del Distrito’ Federal
{ARDF) el 12 de enero de 1994 que las
instancias mas denunciadas frente al
arganismo que preside han sida las cor-
poraciones policiacas preventiva y judi-
cial. 'Y yo pregunto: ;Es realmente
necesario que los policias golpeen a un
menor cuanda o arrestan y que lo vuel-
van a golpear par gue confiese?
¢+ Cuanto tiempo mas deberemos recibir
an las instituciones menores que salen
de las manos de la policia con llagas o
conlusiones?

Todas esas realidades forman, tris-
temente hemos de reconocerlo, la tela
de fondo de nuestra accion. Realidades
sociales a las cuales hay que agragar,
hoy en dia, la crisis econdmica severa
gue asola el mundo y hace mas arduos
los problemas de sobrevivencia de las
clases humildes; con todas las conse-
cuencias conductuales que esto conlle-
va. Al aumentar el desemplec y al dis-
minuir los recursas de las familias
{entre 1981 y 1991, en México el sala-
rio promedio por hora se redujo de
casi a la mitad), nifios y adolescentes,
cada vez en mayor numero. abandanan
casa y escuela, viven y duermen en la
calle, sufren de desnutricion, roban,

venden droga, se hacen
delincuenles para sobravivir
o para ayudar econgmica-
mente a sus familias. ;Qué
pasara con estas, con los
hermanos menores, cuando
estaran detenidos por varios
meses?

Mas alla de la ley,
unas realidades

Segun las propias pala-
bras de la ley que lo cred, en
el DF y en los Territorios
Federales: “El Consejo Tute-
lar de menores hene por
objeto promover la readapia-
cion social de los menores de
dieciocho anos (...) mediante el estudio
de la personalidad, la aplicacion de
medidas correctivas y de proleccion y la
vigilancia del tratamiento”.

Por desgracia sabemos gque “del
dicho al hecho hay mucho trecho”. Las
leyes, al igual que el infierno, estan pla-
gadas de buenas inlenciones. Mas alla
de las palabras hay realidades. |Reali-
dades cruentas!

Al introducir su trabajo sobre «Meno-
res Infractores», dedicado a "a todos y
cada uno de nuesiras menores infracto-
res que con el corazon dolorido y hume-
dos los ojos contemplan su fuluro
incierto”, el Dr. Roberto Tocaven Garcia
subraya lo qué él llama «tres amargas
realidades:

17 La extrema pobreza del apoyo
dado af estudio cientifico del delita y de
los defincuentes: lo gue hace que la for-
macian de profesionales en asta rama
tenga medios informativos cuando no
insuficientes, si antiguos e inoperanies
en nuesira realidad aclual.

2? | a indiferencia y el esceplicismo,
cuando no el rechazo y la obstaculiza-
gign, ante la modernizacion de técnicas
y sislemas por guienes, con inquebran-
iable tenacidad, se dedican a la protec-
cion, estudio y tratamiento de menoras
de conducta frreguilar.

3% La profunda herida que los siste-
mas de juslicia, Iratamiento y rehabilita-
cion va dejando en lodas aguellos que
por una u ofra causa han infringida
leyes, reglamentos o cosiumbras=.

Comparto plenamente estos pun-
tos de vista y subrayo el tercero por su
gravedad. Si un llamado tratamiento
deja una "profunda herida” es que nun-
ca ha sido un lratamiento sino una
medida perjudicial. jEslo tiene que ser
reformado!

Si bien sabemos que hay una forma
de delincuencia juvenil gue no esta liga-
da a problemas sociales de las familias
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sino a conflictos psicologicos. la
delincuencia juvenil se debe en
suU mayor parte (&l 75% omas) a
condiciones socio-economicas
pauperrimas y los menores con
los cuales vamos a tratar en los
centros de readaptacion viven
en estas condiciones.

iEsos menores son viclimas
de una doble injusticia social!

—primero por las malas con-
diciones de desarrollo que han
encontrado: familias margina-
das, alcohglismo de los padres,
malos habitos, falta de direccian
maral, carencias, violencias y
abusos, ete.

~segundo por el supuesto
“tfratamiento” gue se les aplica,
can violencias policiacas, humi-
llaclones, extorsiones, abusos y
encarcelamiento en institucio-
nes no aplas para su rehabilita-
cign.

En octubre 1990, Allonso
Revilla, a la fecha Subdirector
de Proteccion Social del DF
mexicano, expuso ante los orga-
nismos no gubernamentales
que el 30% de los nifios de la
calle ya han estado en todas las
inslituciones gue atienden esle
problema ‘desde el DIF. las
organizaciones rno gubernamen-
tales, hasta el Consejo Tutelar y
la verdad es que han sido “vacu-
nados” y sen inmunes a los tra-
tamientos que se les proporcio-
nan’,

Yo pregunto: ;Qué ftrata-
mientos se les ha proporciona-
do? ;jHan servido de algo las
toneladas de papelec que se
han llenado acerca de esos
menores? jAlguien ha tomado
en cuenta la psicologia muy par-
ticular de esos ninos?

En la capital, del total de
casas para la alencion de los
nifos (212, de las cuales 12
paralos menores callejeros) el
98% es de instituciones priva-
das; el 2% restante del gobierno
capitaling.

Conozco algunas, pablicas y
privadas, entre las cuales unas,
a pesar de sus prelensiones de
educacion  religiosa, siguen
usando casligos corporales y
formas de punicion obsocletas.
Sabiendo lo que pasa adentrg,
me pregunio; jCuanlas buscan
aplicar un tratamianto? ;Cuan-
tas saben cual tratamienio
habria que aplicar? ;Cuantas
cuentan con personal realmen-
te preparado? ;Cuantas cuen-
tan con sulicientes recursos
como para tenerlo? ;En estas
condiciones, como podria un
menor salir de ellas sin estar
"vacunado” o sin conservar
“profundas heridas” morales?

.Podemos mejorar
esta situacion?

Sinceramente, creo que si.
Siempre y cuando aceptemos
ver las realidades con lucidez y
busguemos soluciones nuevas,
o mas adaptadas, a las necesi-
dades que vayamos descu-
brienda.

Antes de actuar, siempre
necesitamos recabar informa-
cién sobre los hechos y tomar el
tiempo de reflexionar. No dejar-
nos llevar por el impulso; o
hacer las cosas “a la buena de
Dios"...

En la biblioteca central de la
Universidad Nacional Auténo-
ma de México (UNAM) hay, a |
atecha, 2 libros referenciados
sobre Menores Infractores y
168 tesis que abordan el tema
desde diversos puntos de vista
{arquitectura, leyes, psicologia,
medicina, trabajo social, educa-
cidn...) ;Quién las habra leido?

Para promover una acclon
eficaz, tres pasos hemos de
dar: ver... enlender... jactuar!

(continuara...,)

La juventud heredera de la crisis

(Lucia Lagunes)

17 por clento de los jefes de
Familia son menores de 30
s,

» D 600 mil hogares enca-
bezados por mujeres, los
aportadores | ccondimicos
principales son [Gvenes.

= 55.2 por ciento de la pobla-
¢idm mayor de 12 afos parti-
cipa activamente en lo eoo-
TG,

sLasflos jovenes de entre 12
¥ 14 afos participan coond-
micamente en b |96 por
clentao,

slasflos jovencs de entre 15
v 19 aitos participan econd-
micamente en un 47.5 por
ciento,

« En dreas urbanizadas, fa
participacidn econdmica de
los pdolescentes ex del 26,2
por-chenio.

* 484 por ciento de la pobla-
cidn ocupada de entre 12 y
14 nfios es asnlarida,

* 136 por ciento de Ia pobla-
cidn ocupadn de entre 15 v
19 afios es axnlariada,

¢ De ln poblacion tolal oou-
pada que trabaja por su
cuenta, el 1.6 por ciento
son jovenes do emire 12 v 14
s,

* e la poblacidn total ocu-
pada que trubaja por su
cienta, 9.9 por ciento son
jovenes de entre 15 y 19
anos;

418 mil 575 jovenes ocupa-
dos, de entre 12 v 14 anos.

e ese total:

» 24 por clenle no recibe
salarios.

= |5 por ciento percibe hasta
el 30 por ciento del salario
minimao.

+ 24 por ciento percibe mis
del 50 por ciento v menos de
un salario minme,

# 12 por ciente percibe un
salario minimo.

+ 25 por ciento percibe mis
de uwno vy hasta 2 osalarios
minimos,

« 3 powr cienio percibe mids de
X salarios minimos v menos
dee tres,

« T por ciento percibe de 3 a
5 salarios minimaos,

5 por ciento mas de 5 v
hasta 10 salarios mintmos.

= 4 por ciento mds de 10
salarios minimos.

= 7.5 por ciento no especifi-
cir,

2 millones %43 mil 11 son
Jivenes ocupados, de entre
15 ¥ 19 anos,

Dhe este toal:

» Ll por ciento no recibe
Ingresos,

« T por cleno percibe hasta
el 50 por ciento de un salario
minimo,

= 20 por ciento percibe mis
e 50 por ciento vomenos de
un salirio minimo,

= 4 por ciento percibe on
salario minimo,

« 44 por ciento percibe mids
de |y hasta 2 salarios mini-
M.

= & por ciento percibe mis de
2 y menos de 3 salarios
TITTTS,

» 2 powr clento percibe de 3 a
5 salanios minimeos,

* B por ciento percibe mis de
5 ¥ hasta 10 salarios mini-
ThES

» T por ciento percibe mis de
100 salarios minimos,

4 por ciento no especificd,
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