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7.18. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

ESTRATEGIAS

COGNITIVAS
(macro)

Desde la Ficha 102 ala 111
hemos vislo, una por una, las

«9 Estrategias Afectivase. que
se refieren al mundo de las acti-

-

tudes de andlisis critico gue
| cada persona puede lener ante

un hecho, un sentimiento o una
idea determinada.

— Ahora vamos a fijamos en las «Estrategias Cognitivas»,

que son procedimientos y habilidades que cada persona pue-
de tener para comprender, analizar, comparar, investigar, eva-

luar, ele. cualguier hecho, idea o sentimiento.
— La diferencia entre estralegias afectivas y cognitivas esta

en que las «afectivas» hacen referencia a una disponibilidad —
eslar dispuesio — a ser critico y no dejarse llevar. sin mas, porla

que sucede, se piensa o se slente; en cambio, las «cognitivas»

definen las habilidades, el cdmo hacer ese analisis crilico.

Las 17 estrategias «cognitivas» (macro)

Segin se indica en el citado estndio del Centro par ¢l Desa-
rroflo del Pensamiento Critico de la Universidad de Sonomi en

California. son 17 las principales estrategiis criticas de orden

cognoscitivo (Clr. Ficha 983, que agui redactamos de ona foma

FICHA:112

breve, tal como van a Tigurar en la cabecera de cada Ficha que
editamaos i continuacion (1 13- 130).

FICHA 113: «evitar simplificaciones: si-no, todo-nadas
FICHA 114 scomparar situaciones andlogas=

FICHA 115: «analizar las creencias propiass

FICHA 116: «entender lo gque el otro dices

FICHA 117: «captar el sentido de las palabras»

FICHA 118: «determinar criterios de evaluacions
FICHA 119 wcredibilidad de las fuentes de informacions
FICHA 120: sanalizar a fondo cuestiones fundamentaless
FICHA 121 wevaluar argumenioss

FICHA 122: sgenerar ¥ valorar solucioness

FICHA 123: sanalizar acciones v normaiss

FICHA 124: aleer con sentido criticos

FICHA 125 sescuchar con sentido criticos

FICHA 120: «hacer conexiones interdisciplinaress
FICHA 127: «habilidad socrditicas

FICHA 128: srazonar dialogandos

FICHA 129: srazonar discutiendos

FICHA 130; srepaso estrategias cognitivas-macros

—ACTIVIDADES—

Anres de esndior o s oo efllay por sepavado, conviene facer
Wil peesentacion geseral, insisriendo en Lo fdee de come of pericds-
e peeeddy aportar maserial sificieare para i desarvollo eficas de
exfas extrategios, adnciendo plennes efemploy de novicias v procedi
HIeRTOL criticos o fos it % l,'Jm'.'.rr.'r FeHnter

7.19. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico> (@ d [z W K]

ESTRATEGIAS

&

COGNITIVAS

(macro)

1. «Evitar simpli-
ficaciones: si / no,

todo / nada»

Aplica el juego de las tres frases (si / no / EC)

— Frase «si»: que recoge la opinion de los que supuesta-

mente reaccionan ante ese hecho un si rolundo; favorable a lo
que se dice en la noticia.

— Frase «no»: que recoge la opinidn de los que supugsta-
menle 58 ponen an contra de lo que se cuenta en la nolicia.

— Frase «ECux: recoge la Estrategia Critica de los que anali-
zan y no se dejan llevar, sin mas, por una reaccion sin datos; o,

al mengs, cuando opinan, no o hacen radicalmante sino que,
en el tono de la voz. en las palabras que utilizan, siempre hay

un matiz provisional en las afirmaciones; hasta tener mas
datos.

EJEMPLO «si», «<no», «<EC»

MNoticin: «El alcalde de Granada obligs a que todos los mendigos
se retirasen de sos poestos de mendicidad duramte la celebracion del

Campeonato Mundial de esqui gue se celebrd en Sierra Nevada en
febrero de 1996

= Frase wsis: «Hizo muy bien: ya eshor de que los extranjeres no
vean a los pobres pidiendo en la calles

S

R

= Frase snos: «Desde luego, suaccion es dictmoril: no se puede
oculiar a los pobres parn gque los extrangeros se leven uma imagen gque
ni es reils

= Frase «EC»; «; Llegdantes a un acuerdo con ellos? ;Les ofrecid
algura solucion que sirv lambién para después de los campeonitos?
JOué opinan ellos? ;Es esto legals (Mo gquiere decir gue formule
extermamente todas estas froses — locual seria uno pesadez — sino que,
al oS en sl Interion, lenga presenle estas CUesTomnes U ol coan-
do trata de juzgar una siwacion )

Tres noticias (si / no / EC)

El gobiemo invierte cientos de millones en restaurar iglesias
{escribe frases de reacciin ante esa notcia: =i/ no / EC)

Lin centenar de brasilefios, defensores de los anmmales y ¢l medio
amhignte, s¢ manifestaron aver ¢n Sao Paulo contra la inminente
mtreduceion de las cormidas de woros en ¢l Brasil (si f no / EC)

Magic Johnson, 36 afios y con sida, vuelve n jugar con los Lakers
isf fno f EC)

—ACTIVIDADES—

I Cand Suchgraper de clave escogpe dos nolfcfas qoe, por xo fiderés
¥ pogible disparidad de criterios, se presien al juego de si/ ne ! x,

2. Buzcad ahora cada xuhgrupo omas dos aoticias v montad wn
jiego similar: ante cada noticia propuesia se prede Feaccionar en
stodee, nadas o «5C»

3. Que cacla wne defima por s cieeinta en ged consiste la Extrategia
Cognitiva 1° - «Evitar stogliffcacioness v gue ciente un efemplo de
s viela real

4. Analizar después por qué usames tanto las simplificaciones si/
ne, fowdon | mada, siempre | nanca, bieno | malo, desasiroso | famedst
Cob... en vz v e juicio” . Cme parece”, Vde miomento, vo piense”

“rel vez", Csuponpo” el )

e e
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7.20. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

- ESTRATEGIAS

COGNITIVAS

(macro)

2. «Comparar situa-

ciones analogas»

La palabra «analogia~ signi-

fica relacidn de semejanza
entre cosas distintas, La palabra viene del griego (ana = con-

forme a; y logos = palabra); de ahi también suele signilicar
palabras analogas = palabras que se parecen, que tienen la

forma o significado de la otra, elc.

Existen muchas clases de noticias en el periddico gque tie-
nen una analegia, un parecido con olras que ya pasaron o

eslan sucediendo todavia. El averiguar en qué se parecen
unas y olras noticias es una excelenta forma de enirenarse en

la busqueda de «analogias~ y. en consecuencia, desarrollar
una importanie estrategia para mejorar el sentida cntico.

«Se parece a» (P), «Se diferencia en» (D))

— Los periadicos comentan este dia (7 -II-96) &l asesinato
por parte de ETA en San Sebasiian del socialista Fernando

Mugica y recuerdan, al mismo tempo, el asesinato de Grego-
rig Ordohez, portavoz del PP y Temente de alcalde del ayun-

famiento sucedido tambign en San Sebastian (23-1-95). Busca

los (P) y las (D) de esta analogia.

FICHA:114

— Miguel Indurain quiere presentarse al Tour y vencer por
sexta vez, lo cual le llevaria a superar lotalmente el record

lograde el mismeo numerg de veces por ofros dos grandes
ciclistas. ;Quignes fueron estos ciclistas? Se parecen en que

también ellos vancieron cinco veces: pero Indurain les supera

ya en algo y, ademas, si gana el sexto les superara fotafmen-
te. ;Cudles son los (P} y las (D) de esta analogia?

— Las porladas de los periodicos. por gjemplo, de un dia

concrelo suelen lener mucho de comuin y, en algun modo, son
analogas: las mismas grandes noticias. los titulos, tal verz las

fotos: pero también tienen diferencias bien claras. Compara

porladas de fres periddicos de un mismo dia, con semejanzas
y diferencias.

—ACTIVIDADES—

Se trata de buscar analoglas, recoreiende alygenas peginas del
periddica v wbilizande fax formas (123 ) indicadas a continmaeion

I «Frasese; busca amdogias completondo fraves gue comicnzan

for scoRipara, en qud se parece, dplive lo gue sales o esta Hueva
sititacion. baxva semefonzas. Jogud e Fecnerda esto?. Sgud e encien

fras de comin a..., elc.
2. «Varighless: scaanaloglas <por tlempaos parecidos, por per-

senttfes simifares, sithaciones paralelas, ideay afines, sitfos goe G
revierdan ofros, ambicntes mds o meras repelidos, profesiones oo

¢ misno fealsajos, ¢
3. «Pares | contrastes=; examinar poficias del portedico v by

carfe Pares ¥ Oenpirdastes, asi, pi l"ﬂ‘i"f"ﬂlrﬂ. o W PN ST ‘”flﬂ'l:'fjl'
afrd par adloge, sefalande liege otro persenaje g pepresenie un

verdadero comtraste v explivands fos porgues del por de i comras:
te s don i smier comt heelos, sitios, eie,

7.21. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

FICHA:115

ESTRATEGIAS

COGNITIVAS

(macro)

3. «Analizar las

creencias propias»

Muchas veces hemos oido: «cada uno habla de la feria

sequn le ha ido en ellas-.
- ¢ Que quiere decir esa frase?

- Indica un ejemplo de algulen gue da opiniones, segun sus

propios intereses,
Puas esto — que es tan facil aplicario a los demas — es muy

dilicil aplicarlo a nosolros mismos: a veces creemos que
s0mos sinceros an lo gue decimos y que no estamos condicio-

nados por nuestros intereses,
El »analizar las creencias propiass — saber cuales son nues-

tros sentimientos, creencias, ideas en la vida — nos ayudara a
no dejarnos llevar, sin mas, de ellas y analizar las cosas con

mayor objetividad.

Dos noticias y su (CPO)

Se trata de ver qué Creencia Propia Oculta (CPO) puede estar

debajo de cada alirmacion: la n” 1.1 estd hecha por empresarios; Ta n®
|.2 por un sindicato de wabajadores. No se trata de ver quién, a tu jui-

cin, fiene razdn sino de cudles son las creencias, senimientos, ideas
que estin ocullas en ambas aflinmaciones.

\

-~

* Noticia 1: «el problema del despido libre»

L «bo mejor ex el despido libre del tralsijador: si no nos gusia

coma trabaji, o la calle, porgiee fa empresa ox nesiva; asi lograre-

s e cada oo frafwife mds, por mtedo a ser despedivdo i no fun-
edona bigw: v, por otrg pavte, aumentaremos- el emplea, v gue fos
CIPTeSarTes Contratardn ensegiida o puis gente, viendo que mo fen-

drdn gue cargar conellos, aumgie fes vaya mal f negocios (CFO)

1.2 « Bl despido Ithee del rabagador fomenta el gue los empresa-

rios contraten solooa aguellas persanas gre les ciesttn menos; v,
canddo Hegwen algin Bempo oo la empresa ¥ (engan gie pagarfes

mits powrgne Hevan aios en la seguridad social, erc. los echardn a fa
colle v fichordn g oivoy goe fex cuesta menos: exo yerta iy aboso de

lee eenpresa v una insegieeided pave ef trabajadors (CPO}

* Noticia 2: El Sevilla gano 0-1 al Atlético de Madrid

SO0 pwvedde harber debaio del eiielo 2.0 v delifiefo 2.2, con Tox g

recogieron b noticia dos periodicos distintos?
20 El dvlntro (0-1) s¢ dejd Hevar por su anticaserisig

2.2 El arbitro extuve bien v no se dejié atemarizar por los grandes

—ACTIVIDADES—

1. Cada subgriupo seleccionad mes frases del periddico que rece-

Jan la opintdn de alguna persona v gue se puedan discalie porgue ro
fodo el mundo oping igual

2. Buscadle fa (CPOY) que, @ vaestro fuicio, eviste defrads de fa frase
J. Imtercamfiad vuestray tres frases con las de otro subgrapo y

4. Poned en comin los (CPO) logrados. [ Coinciden o no!

Iuvcadle rambién la (CPO) de sus tres frases.

| LEER B PERIODICO *J{]H@1
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LEER EL PERIODICO

7.2 VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico» (@mL®a/A WIS

STRATEGIAS
COGNITIVAS
(macro)

4. «<Entender lo
. que el otro dice»

— « qué quisres decir con
esas palabras

- «gs0, para I ;qué significa ?«

- «g ver si le entiendo bien.... te lo repito... jes esto lo gue
dices?

El ver las cosas con sentido critico supone el gue entenda-
mos bien al otro, averiguando qué quiere decirmos con sus
palabras.

A veces, cuando nos interpretan. y no comprenden bien qué
queremos decir, nos parece muy mal; de ahi que frecuente-
mente vemos en el pericdico a mucha gente que se explica
mejor y protesta porgue le han interpretadc mal. A veces sue-
na a disculpa, pero olras veces es tambign porgue cada uno
quiere interpretar a su manera lo que le conviena y no fijarse
de verdad en lo que dice la otra persona,

«Venceremos no perderemos»

Esta era o respuesta que., por gjemplo, daban algunos adivinos
rimnanod — ung ver exploradas las visceras de las dpoilas — ante lo
demanda de algunos generales sobre L duda de 51 iban o perder o ganar
L hatalla. La solucitn estaba en colocar debidamente I coma ()

e
— wVene CEETNEEY, 1 'll"'l'll'.lrl'rl"”rlj.'l v = W T Segiore
aVaneoremos mi, perderemos= = derrola sin remedio
L sodueicn esu en saber donde ¢l piciro adivino ponia T coma.

Entender al otro

Sué suelen hacer las personas que logran entender lo gue ofros le
dicen?

L «Aliendens al otro: lo cual se nota, sobre todo, en gue no e
imterrumpen.

2, «Reéiterans: recogen las dltimas palabras o la palabn principal
que el otro estd vsando v Lo repiten, dando a entender que siguen lo
gue les v diciendao:

— a ¥ aevidente s debii o la Huvias

o B i, o0

w51, Mowive renedee fee porrde § et carvetera estudeg de patitafe -
o e exgqui aoudtico,,.-

afosn, fovabas of freve v e deslizabas 200 metrogs...

A «Reflejans
— wlstaba yo ollf sole, no Tbifa reléfono v oo sabia, . »
= o, ccOmoarreglinelas. e
— wlxe, mo salia cdme salie del apiiro
oMo habia nadie por allis
o ln petacipie, to lbia madie; pero ensegutda vine... -

4. «Resumen»

Cuando alguien explica algo imporante, suele comunicar datos
desconectados, De abi que, 4 base de <atencitne, sreiteraciéns,
arellejos v sresumens (;es esto [o gue dices?) logramos entender
mejor lo gue prétende comunicamos,

7.23. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico» (@=[045 1\ b4

ESTRATEGIAS
COGNITIVAS
(macro)

5. «Captar el sentido
de las palabras»

En general, para comunicamos bien, no basta entender, sin
mas, lo que el olro te dice (F.116). Es necesario ir mas a londo:
«Captar el sentido de sus palabras«; dicho de otra forma, darse
cuenta del tono en que lo dice.

— Era de noche y un payaso del circo llevaba en sus mangs
un gato pequefito. Al acercarse al remolgque donde dormia,
oyd un ruide sospechoso, como si alguien tratase de escapar.
Entonces, gritd:

- jAlto, o aprieto el gatilio!

El supuesto ladron, que no era tal sino un curioso e inocen-
tén muchacho del pueblo, se tird al suelo vy dijo:

- jSocorrooa! |Me quieren disparar!

Dar noticias con sentido

Si el periddico funciona bien, logrard que la noticia tenga sentido
para sus lectores. He agui. porejemplo, 7 datos que hacen comprensi-
ble / incomprensible ¢l sentido de coda noticia:

1. Que los stérminoss utilizados estén al alcance de los lectores;
lo cual se logra a base de explicaciones directas o con palabras afines
¥ por ¢l contexto,

N

2. Explicar de algdn modo la «situacion previas de la noticia,
centrandoly un poco én un escenario v tempo concret; afiadiendo
algon prifico, ¢tc. que nos haga percibir de gué se trotn,

3. Dondo o entender de alguna manera en gué stonos csii publica-
da esa noticia: humor, ironda, lenguaje cientifico. dando opinidn, rela-
tando un hecho, recogiendo simplemente un rumeor, gic,

4. Utilizando un lenguaje accesible al lector, sin «incisoss que no
tenen un sentido clare para la mayoria de los lectores asiduos de esa
SECCION COnCTela.

5. Procurando huir de la seetdricas que, en todo caso pucede enten-
derse tal vez cuando el personaje habla, pero resulia de dificil lectura,

6. Mostrando I noticia de «diversas formas=: i veces, con una
simple repeticion enel tiulo ¥ enel texto, explicindola de otro modo,
acompanindola de un grifico que la haga inteligible, cte.

T. Facilitando fas «7 clavess necesanas en cada caso que respon-
den al estilo periodistico: qué, quién. cudndo, donde. como, por qué,
pan qué, ete.

—ACTIVIDADES—

1. No basta repetiv logue e dicen si quieres aplicar i juicio cri-
tico; oy 7 pasos indicados anterformente preden ayidavie a ~captar
ol sentide de loax pelobrass

2. Escoged wna noticia v, por subgrupos, weatad de eatender Bien
susenride, aplicdndole estos 7 pasos estidiados: explivando [a
“sitnacidn previa®, el “tone” en gee estd escrita, los U incisos” g
fubieve, suprimiendo la “retdvica”™, observando las diversas “for:
mas” presentadas en e periddico v averiguando sis “7 claves™.

3, Edirad ta nobicia de pn hecho gue se haga comprensible para
ooy grupos ¥ gue reina las 7 condicienes anterionmente expresadas,

/

AR, A e N
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7.24. VALORAR LANO

LEER EL PERIODICO

TICIA: «Sentido critico» (§=I[0dg )\ k!

ESTRATEGIAS
.. COGNITIVAS (macro)

6. «Determinar criterios
de evaluacion»

Estaban reunidos 6 chavales de 12 anos y lodos eflos dis-
culian quien era afto vy quien gra bajo y qué quiere decir eso de
alto - bajo! d& repente pasdé por alli el equipo de baloncesto.
Todos se quedaron enanos.

Determinar los criterios de evaluacion nos ahorra muchas
discusiones. Para ver qué significa ser alto o bajo, es necesa-
rioc determinar en funcion de que: ;cuales son los criterios, las
razones, las medidas de esa evaluacion: los companeros de
clase, un equipo de balonceste, la edad...? Y asi en cualquler
tema de discusion,

El Indice de Sufrimiento Humano (ISH)

La organizacion mundial ~Population Crisis Commtes” ha pro-
puesto, por ejemplo, una clasiticacion de la pobreza o bienestar gue
exisie en el mundo y le ha Hamado ISH. Los periddicos han recogide L
moticia =Bl mundo se puede dividir en cuatro partes segin el indice de
su bienestar o pobreea (15H b= Pero, oon ¢l G, de que In noticia apane-
ca clarn parn todos, propusa slos. G indicadores del 15Hs; esio ex, los
eriterios de evaluneion gue se tienen en cuenta par esta clasificacion;

1. «Esperamza de vidaw, En los paises mas desarmollados, una
miedia de 75 afos: Japon. por ejemplo, 750 Sierra Leona, 45 aios:

2. «Calorias dinriass, Alrededor de 2500 para los paises de alto
bieestar; pero un 30% de la humanidacd pasa hamlee,

-

J. «Agua para bebers, Bl agua es yauna riguezal no salo porso
escaser simo por su contaminacion re imposibilidad reciclaje para los

pobres,
4. «Inmunizacion infantils. Algunos paises tenen uma mortali-

dad infantil del 60%: en Espana, no llega al 8 por mil,
A, «aknsenanea Secundarias, La mayvoria de chicos no tiene acee-

<o 2 una educacion a pantir de los 14 aios,
6. «PNB per edpitas. Mozambigue, por ejemplo, tiene un Pro-

dueto Nacional Brato por habitante de 80'5: mientras qoue Dinamar-

e, 184705 por habitane.
T« Tasa de inMaciine., Significs ¢ awmento de los procios singque

suban suficientemente los salirios para poder comprar los producios
RECEEArios.

8. «Comunicacioness, Transportes, carreteras, periddicos, mdio,
T, ete.

9. «Libertad politicas. Describe la libertad de elecciones v for
mits de gohiemo,

1 aDerechos civiless, Alude a lox llamados derechos fundamen-
tales.

—ACTIVIDADES—

b Apficande extes criterios a 93 paises, se clusificaren en 4 pee-

tes) Dingmarca, of mayvor (mdice de bienesior v Mozembigue, e
HaNOr sifrimienio

2. Exvoeed entre rodos lay N npticios mas sebresaliemes del

prevtiedice del dia) aumgiee resulven mes, votad despads entre fdosy
e ferdd serlon M.
I, v cada wne elifa de exas 10 las tres goe considera mias tnipor

fakttey, explivande lay vazones, lox oritesios gue i feafde para darle

LT I'-"J'Jf"{frrl'nl”l'ﬂ.ﬂ.
£. Por qud determinar soriteriog de evalwacidne es Idsice para of
sentido erfifeo?

ESTRATEGIAS

COGNITIVAS
(macro)
7. «Credibilidad de las
P fuentes de informacion»

— 2 Quign te lo dijo?
- ;Donde lg leiste?

La mayoria de los periddicos, antes de publicar una noticia,
suelen exigir a sus periodistas que la confirmen con lo que lla-
man “una fuente aulorizada™, a pesar de lodo, algunas noticias
no son exactas y mas tarde tienen que rectificar.

Para verificar |a fiabilidad de las fuentes de informacion sue-
len tenerse en cuenta algunos de los siguientes aspectos:

1. Si es posible, buscar a los sujetos «activos», que provo-
caron los hechos y «pasivass, gue los padecieron.

2, Buscar, si es posible, tesligos «presencialess.

3. Interrogar mas a los gue tienden a trasmitir «datos» mas
que amociones.

4. En principio. buscar «hechos» mas que opiniones.

5. Comprobar esos datos con los que tienen «respensabili-
dades- ante algunos hechos, pues pueden ofrecer dalos para
su interpretacion gue otras ignoran.

&. Acudir paralelamente a «fuentes profesionales de infor-
macion» y no armar |a investigacion, sin mas, por tu cuenta:
perderas muchos datos y no siempre tomaras el camino de
Cfnrmacidn correcto.

7.25. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico> (@a[®z/ Wk )

\._
7. Completar, en todo caso, los «cabos sueltos» a los que

las fuentes profesionales a veces no llegan.

8. Tedo sujeto que comunica algo esta expueslo a mezclar
«5U opinions» y expectativas o frustraciones con lo gue dice que
sucedio.

8. Cada cual ~codifica~ los hechos segun su propio lengua-

je y cultura; es necesario descodificar, en lo posible, los datos
y darle su valor objetivo.

10. Existe una tendencia a resaltar datos en funcién de
«intereses sociales» del momento que a veces desvirtlan la

realidad.

—ACTIVIDADES—

. Ner se teata de montar an scluly de desoonfigdos s que, antes de

creerse alge, lo Hemen que prasar ol mninferrogatorio exhaustive
simva e fener lax antemas abfertay arbe Baoneias qre predan ser pros

diecta de (mereses v gue nos las guivvan “colocar” pare savar con
elter alpiin besefivio partewlar: Jguidn gang o guidn estd detrdy de

ek netcia” . prede ser g e pregunta,

2, Ex necesavio disiingeiv entre of heeha de gue <tal peesona dijo
et e el el de g« fogue dijer fal persora Sed CRer e o

3. Un egeretcio mbicn il ex medie sta gud punio, por f:j:'r.l.lph:,

ot pruabliciclod Snforma o toddo o resalia solamente aguelio gie mdas fe
I,

4. Daele, por subgeapos, wna pasada al periodice y colocar wuna
() rofer a aguellas informactones gue vale la pena conprobar s

SEPEN CTEETES £ 1 N IOr g,

&, O conndiciones fe pondricis o tno frente de fnfornacion pdara

e gea ffabfe?
A

! | | 2l

LEER EL PERIODICO92 ©




