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Madas de 10.000 jovenes de 16 y 17 arios de Esparia,
América y restode Furopa han participado en esta
singular expedicion que acaba de cumplir 10 arnios

RUTA QUETZAL,,
la aventura de ser persona

— «lHe pasado de
Ser una persona
superficial y
derrochadora a
pensar un poco en
los demas y menos
en mi mismea»

— «Todas las per-
sonas tienen algo
bueno y tinico, gue
es necesario
encontrars
LM
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— «lengo que
replantearme mi
vida y enfrentarme
con la realidad de
muchos pueblos,
convirtiendome en
wia personda
mucho mas tole-
ranfe ¥ .f'{.’.\'p{.’”:‘ﬂ.&'ﬁ'»

— «Yo era un poco corta-
do: he ganado en generosi-
dead v apertura hacia los
demds»

— «ll ser independiente es
algo mucho mas dificil de lo
que se cree»

— « Yo era muy timida v, o
te espabilas, o te ahogas: me
espabilés

— Jests Garrido Sudrezr —
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Girupo de expedicionarios al Mundo Dnca, 1995 en las ruinas incas de COllantaytambo

Asi respondieron muchos de los 450
joveness a una de las preguntas formula-
das en la Encuesta sobre su Expedicion
de la Ruta Quetzal 1995, después de
haber recorndo durante el mes de julio
«El Gaming del Inca» a traves del Ecua-
dor ¥ Perl

Tienen todos 16-17 afos, pertene-
cen a 39 paises — Espana, toda Amaeri-
ca y represeniaciones del resto de
Europa - y, bajo la direccion e impulso
de Miguel de la Quadra Salcedo, logra-
ron vivir juntos una aveniura de 50 dias

0

en los que la canviven-
cia, el estudio y el inter-
cambio de experiencias
les proporciond no solo
nuevos conocimientos y
relaciones intercultura-
les sino. también un
cambio de actitudes y
una mayor madurez an
su crecimiento personal,

Seleccion
de expedi-
cionarios

Cada uno de los 39
paises selecciona sus
expedicionarios. de for-
ma diferente. Espana,
por ejemplo, convoca
lodo los anos un concur-
s0 en 4 modalidades:
literaria - historica - plas-
lica - musical. Los candi-
datos presantan sus tra-
bajos y se seleccionan,
despues de un programa concurso de
TVE. a los 200 gue se inlegraran en la
expadicidn. Otros paises seleccionan a
sus candidatos por resultados escola-
res, cualidades perscnales de relacion,
interés culturales, eic.

Todos los seleccionados comienzan
la expadicién en Espafia durante doce
dias, con el fin de conocer un poco las 4
culturas que vivieron de alguna forma
los exploradores espanocles que fueron
a lierras americanas — romana, judia,
cristiana, musulmana - y sus ciudades
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mas representativas.

Después se trasladan al pais ameti-
cano donde comienzan su ruta anual. El
afio 1985 visitaron, por ejemplo, Quito,
subieron al Pichincha (4.7874m.) y &l
Cotopaxi (5887 m.), en el Ecuador vy,
siguiendo los pasos de Pizarro en Tum-
bez, después de un viaje en el tren mas
alte del mundo (4.1817) visitaron, entre
otros el lage Titicaca. Cusco, el Machu
Pichu y Lima.

1995, expedicion
numero 10

Esta expedicion hacia e numero 10
¥. en afios anteriores, otros grupos de
Jovenes (que, en nimero de 5.000, for-
man ya la Asociacién de Antiguos
Alumnos) siguieron los 4 viajes de
Colon, el camino de Orellana por el
Amazonas, la ruta maya por Honduras
— Guatemala - México, las reducciones
de los jesuitas en Paraguay, etc.

Ruta Quetzal Argentaria es un pro-
grama auspiciado por el Ministerio de
Asuntos Exteriores de Espana y las Co-
munidades Europeas, declarado de inle-
rés universal por la UNESCO, bajo la
direccion acadéemica de la Universidad
Complutense de Madrid desarrolla su
programa de estudios, y esta patrocina-
do econdmicamenta por ARGENTARIA
que concede becas completas a todos
los componentes de la expedicion.

Su Majestad el Rey de Espana reci-
be a todos los expedicionarios antes de
emprender su aventura y les otorga sus
«mejores deseocs a lodos cuantos
hacen posible que esta aveniura cum-
pla sus objetivos, deseando gue los
jovenas sepan aprovechar al maxime la
oportunidad que se les brinda con este
ariginal programa académico de carac-
ter universalista, que une la aventura y
lo imprevisto con la razdn y la virtud»

IL.a aventura de
Ser persona

Al Final del viaje. se les propone a
todos los alumnos una Encuesta — valort-
cidn sobre los mds variados aspectos:
objetivos, programa académico, activida-
des por cuenta propia, organizacion genc-
ral, escalas, momentos mas valorados,
dificultades, convivencia, monilores,
pAlroCinios, sugerencias, elc.

Pero una e las preguntas gque inciden
especialmente en su fonmacion como per-
soma s¢ formula asi:

Pregunta 13:
aMir hasta con los conocimicn-
tos adguiridaos, Uno de los obje-

tivos principales de Ruta QQuet-

zal Argentaria es también la
revision o cambio de ACTITU-
DES PERSONALES. de formas
de ver, sentir o actuar en el futu-
ro. ;Has cambiado en algo?»

Estas han sido algunas de las res-
puestas que describen el cambio perso-
nal gue s& ha producido. PADRES Y
MAESTROS. que no as una revista gra-
fica de actualidad sino de informacian y
reflexién pedagdgica, quiere contribuir
con elio a la exallacién de la que consi-
dera mejor experiencia conocida de
integracion entre los jovenes de Espana
—resto de Europa— América durante
estos (ltimos afos.

® Cuando llegue a casa quiero melerme
en algo pary ayudar o mejorar esle mundo
nuesiro,

* He aprendido a valorar la senci-
ilez: me he dade cuenta que es algo
mas hermoso que vivir con tanio lujo,

® Aprendes a no depender de nadie,
tomar decisiones, & no ver las fronteras
como un impedimento: pero también te
das cuenta de que el gque llega primero a la
lila es el que lleva el gato al agua, cosa
e o veo justa, pero te espabila,

® ¥Ya no chillo ciando alguien se te
cugla a la hora de comer, soy mMas
paciente: he madurado en mes mas
que en anos en mi casa.

. Compruchas que hay mucha genie
que tiene mejores ideas que las wyas.

® Ya no soy lan caprichosa y entign-
do gue, muchas de las cosas que yo
desprecia, ofras personas darian la wda
por lenerfo; me hice mas solidaria,
Hemos pasado hambre. sed. suefio.
sufrimiento y sin embargo ahora creo
gue as lo mas honroso: s lodo hubigra
sido comodidad y un hotel de cincg
estrellas, la Ruta hubiera fracasado.

® He encontrado un ambiente en ¢l
que pude ser yo misma,

® Ahora sdlo puedo decir gque me
gusta la aventura y la vida incierta. Aho-
ra soy mas generasa y pienso mas en la
realidad de estos paises: soy mas sol-
daria.

@ Aprendes i conocerte a (i misma o
traves de los demis.

® Antes era una persona bastante
flgja y con pocas ganas de hacer cosas:
ahora ha surgido en mi un interés gran-
de por los demads y las ganas de poner-
me metas dificiles: lo hice en el Camino
inca y terminé con ‘jprueba superadal”.

B Lste viaje abre Lis pueiias de niesi
cabezy, engrandece los pensamienios y
demuesie gue el uno es segin el mun-
doen que vive, Me siento orgullosa, no
de ser espafiolu. sino de ser del mundo.
iEso s o nos une!

® Me di cuenta que soy mas fuerie y

mas lista de lo que me creia.

® He aprendido a valorar todo lo que
tengo. He pasado de ser una persona
superficial y derrochadora a pensar un
poco en los demds v menos en mid misma.
Aprendi o valorar las personas tal como
son por dentro ¥ no por luera.

® He pegado un cambiazo en la for-
ma de ver el mundo. ahora todo tiene
una nueva oplica. Soy mas indepen-
diente, mas fuerle. mas segura, confio
en los demas, aprecio la naturaleza y fa
historia. Noto que me voy alejando de la
sociedad de consumo y de las marcas...
fro me da tiempe a escribir mas)

& Antes queriielegir carrers universi-
taria segin dos criterios: primero, que me
guste: segundo, que sea bl a los demis.
Ahora, al revés: primero, ser il y, si
también me gusta, mejor,

® Me sienfo mds generosa: cuando
pierdo algo. ya no me Hevo un disgusto.

® Me convenci que, por encima de la
conciencia, nada: asi que, fuera conccio-
nes v a actuar conforme a uno mismo, sin
cobardias ni-miedos, pero con prudencin.

® Soy mas tolerante conlo diferente.

® Todas las personas con las gque he
hablado profundamente me han aportado
algo positivo v me han hecho reflexionur
sobre lo bueno v lo malo de mi persona,
En sintesis, he aprendido que «el final
siempre s ¢l principio de muchas cosas
nuevas por realizars

® Anles de venir no tenia clara mi
religion, ahora soy caldlica (puede
parecer una tonteria, pero lo digo)

® Crein gque tenin las ideas claras, pero
tengo que replantearme mi vida y enfren-
tarme con la realidad de muchos pueblos,
convirticndome en una personag mucho
s tolerante v respetuosin

® He cambiado la patélica visidn que
tenia de los esparioles del 5. XVI, ya
que siempre los consideraba como “los
malos de la pelicula”.

® He chocado con la pobreza y me hi
impresionado nuestra manera de vivir
frente a la de ellos: pero agui se prerde el
materialismo y se uliliza ¢l corazon para
entender la vida.

® Ser humilde es ayudar simplemen-
e &n lo que puedes.

® Me doy cuénia gue con casi nada
{pan. agua ¥ ropa) pero con mucho (ami-
gos) se puede vivirmuy leliz. Yano quie-
ro ereanme problemas con pegueicces.

* Poco a poco, con la ayuda de
fedos, se me ha caido la venda de los
ofos: me veg crecida como persona, he
madurado.

2 LUn dia, hablando con un boliviano,
le comié un simple problema de conviven-
chia Familiar; pero & me contd los suyos v
mie oi cuenta de lo egoista que soy. Voy u
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ser mucho mas tolemnte con mi Gamilia:
pongo por lestigo o Ruta Quetzal,

® Todas las personas tienen algo
bueno v Unico, gue s necesario encon-
frar.

® Me di cucnta que los prejulcios son
el patrimonio universal por excelenci
pero lograr dominarlos no-es tan dilicil
como parece, Con este lipo de experien-
Clas nos convertimons en mejores perso-
nas.

* Antes estudiaba el dia antes del
examen, ahora lo hare de lunes a vier-
nes: he comprobado que la competen-
cia es muy dura si guieres hacer futuro.

® La miscria envaelve a b gente. Voy
a sacydirme de ropa, dinero ¢ higiene y
compartic mucho mas.

® Lo material y su posesion ho sir-
ven de nada. Lo importante es senlimos
realizados nosotros mismos. Muchas
de las cosas que consideraba impres-
cindibles, son inutiles, He aprendido a
Vivir,

* Cambi¢ materialismo por gente.

® S, he cambiado. estoy seguro. Me
he abierlo mas a la gente, soy mas lole-
rante. He senlido. a lo largo de la Ruta,
la necesidad de ayudar a la gente, de
portarme bien con todos. Es como si
viera las cosas de otra manera, del lado
positive,

® Ahora comprendo muy bien por qué
existe el 0,7 v eso de que todos somos
iguales,

® Mis prioridades han cambiado, He
descubjerfo el auléntico valor de las
cosas: le que mas vale en la vida es el
amor, la amistad y la familia. Y, ahora
que he vivido un largo tiempo sin ellas,
les voy a culdar y mimar como nunca en
la vida.

® 5S¢ que hasta shora he perdido
mucho el tempo, he sido un vago v que
tengo muchas cosas que hacer ¥ que pue-
do hacerlas

® Mis que fa cultura, lo que mds he
obtenide ha side una visién diferente de
Ia realidad de otros paises. Me ha sido
muy chacante la vida de muchas perso-
nas y me han obligado a hacerme com-
promisos nuevos para el fultiro,

® También he superado muchas frus-
traciones, o cual te hace cambiar, ser niis
humilde y amigable.

*® En primer lugar me siento mucho
mas abierfo a la hora de conocer gente
nueva. Y lo mas importanie es que he
perdide ese egocenirismo madrileno,
dandome cuenia de que hay gente que
vale en lodas partes.

® Quizi haya olvidado en buena parte
lo que significa la palabra egoismo para
I.I‘l.l.l I'liL\I.P a olras Sonmn l"l."'.‘rrlk'll'l‘. J.!‘\L'Iﬂ'h.'“'.
dialogar, compartir, dialozar. Aungue
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SUCe d cuento, esta es b red-
lickael dhe lor qque siento,

® Me puedo valer por mi
mismeo fuera de casa.

* He cambiado en mi for,
ma de ver la geme, han surgi-
do en mi nuevas aficiones, se
ha renovado el gusto por la
lectura, soy algo nuevio.

® Es la primera vez que
he nolade un cambic en mi
an lan poco tiempo. Me sien-
te con muchas mas ganas
de aprender y noto que he
crecido personalmente en
oo,

® Ahora creo tener und
cosmovision mas ampliada v
n iii.‘llnll-"-l.d-il en o mio, veo un
mundo lleno de problemas,
pero Heno también de alegria
¥y amistacd.

® Me he hecho mas duro
commigo misma-en la forma
de actuar, mds comprensivo
con la gente, menos esiupl-
do y egoista, veo la realidad de fa
pobreza y que no debo de exigir tanto
de los demds; aungue también me doy
cuenta gue, perque seas rico, No eres
necesariamente tonio.

* Yo era un poco cortado; he ganado
en generosidad v apertura hacia los
denidis,

* Hay que equilibrar el mundo: tole-
rande mds. informando mdas, conocien-
do mas.

* Si, me encuentro mds amable v
generoso; creo gue el racismo es un
absurdo que ha de eliminarse v esta Ruta
es un buen ejemplo de como hacerlo.

® He visto en los demas lo que cues-
fa ganar el pan de cada dia.

* Maduras coando te cuesta conseguir
lo que tienes, He tenido que lichar v tra-
bajar para estar aqui ¥ sezuir toda a Ruta.
Esto ha hecho fuerte mi caricter. Ya no
soy el mismo que antes,

* Veo con ojos nueves a la gente de
olros paises,

* Sales de tutorre de marfil ¥ ves que
el mundo es mucho mis grande que el
tuyo propio. La Buta es como i univer-
sicad de la vida",

® Mejoras si tienes en cuenta a los
que fe rodean.

® Anies yatenia mis ideas; pero el ver,
senlir en tus cames otras formas de vida
menes afortunadas que las wyas han
imtensificado lo gue pensiaba, Ni un océa-
no por medio puede lograr que las gentes
sean tan diférentes como para gue no
podamos comprendemaos,

* | oveia por TV. ahora lo ves delan-
te de tus narices: hay que ser solidanios.

Miguel de b Quadra Saleedo, Director de ta Expedicion
Rutn (puetal Argentaria gue ha complido vasu décima ediciin

® He aprendido o valorar las cosas gue
tengo; @ ver lo hermoso que es el mundo v
gue cosas podemos hacer para mejorarlo.

® El ser independiente es mucho
mas dificil de fo gue se cree.

®* Extingui el elitismo al elegir mis
amistades, aceptando de manera mis
abicrta a quien tengo al lado, Se desarro-
& en mi una predileccion por ¢l buen
humor y el positivismo para vivir cada
di. Me doy cuenta de cudnto me equivo-
o cuandiy no guiero @ mi vida,

*® Las cosas van mucho mas alla de
tus fronteras.

® Taodo lo que s¢ no basta para enfren-
tarse ala vida,

® 5i s gue he cambiado. Antes era
un poco cerrada en varias cosas: me
creia gue no podia confiar en la gente y
ahora se que si. Solia pensar gue mi
pais, mi conocimiento y mi ayuda termi-
na donde pasamaos la frontera, Ahora sé
que o Somos come pedazos de erra
sing ung solo, sin importar de donde
VEnimoes a o a ddnde vamos.

® He aprendido que lo importanie no
es tener todas las cosas que se quicren
sine distrutar del momento vivido v apre-
ciar lo gue se tiene,

® Degjeé de ser la nina de mama.
Aprendi a valerme por mi misma.

® Vavaque si' He aprendido.a valorar
las cosas que 1engo en mi casa y pais, a
seromids independiente. mis 1wlerante.,
resolver situaciones que jamds pensé que
haria, & comprender v ayudar nuis o los
demds. incluso a administrar mejor mi
dinero, (Vaya gue ensenia cosas buenas la
Ruta!
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® Algo nuevo despierta en mi, aun-
que no terming de comprandar qué as.

® Sobretodo me ensefio a ser mas sali-
diria, pacicnle v comprensivig v, para ¢f
futuro, o ver los cosas de una lorma mas
praictica, s sencilla,

® He aprendido a no esperar recom-
pensa sino s6lo amistad.

® | ogré cambiar en muchos aspectos,
Me di coenta de gue soy capaz de mucho
miis, que no he dado de mio lo suficiente
v que he sido bastante egoista en el tra-
vecto de mi vida,

® Ahora he adoptado a esta gente
como parte de mi familia.

® Que con la actitud gue tomes con los
demas, es decir, una actitud sencilla, sin-
cera, amable, puedes Hegar a llevarte bien
von 1odo el mundo, pues para los demis
I importante no estid ni en e casa nien
ningtn lugar, esti en (o corazdn.

® No sé qué me pasa; pero al mismo
liempo me siento mds pairiola y mds de
olras palrias.

® Al llegar me enfurecid ¢l ver a los
nifios recoger L comida de los basureros,
me enfurecio la desigualdad, Sin embargo
descubri la riguera que tiene ¢l pueblo, su
fuerza y amor o la vida. Comprendi por
qué se dice que vivimos en un realismo
miigico. Senti el impulso para luchar por
una igualdad social conrigueza espirital.

® Antes ara muy floja; pero compro-
beé que, si te pones melas, las consi-
gues,

* Anterionmente no valoraba tanto mi
propio pais; ahora le gquiero mucho mais y
he aprendido gue, de una u otra forma,
cada lugar del mundoe tiene alguna parte
buena gue ofrecer a los demids,

® Ser mas consciente de que todos
vivimos en el misme planeta, de que
hay que vivir en el presente, de que no
vemos las cosas igual, pero eso no
implica el que esternmos equivocados.

® Lo que mis aprendi es la tolerancia
v | paciencia, o esperar y aceplar las acti-
ludes de los otros, a no sélo mirar ¢l
envoltorio de las cosas. jCreo gue me
domaron un poco!

® Ni una cama suave ni una ducha
caliente son necesarias para ser feliz.

® He cambiado ¢n mi lorma de ver
cada dia lo cotidiano, lo que hoy tengo, la
seguridad de que eso todavia puede seguir
mafiana ¥y estar agradecido por ello, El
siber que no solo se aprende de libros ¥
textos sino de o gente, de la persona que
hoy 1e-ha weado compartir, de la gue hoy
tienes al lado v te pide avuda. Para mi
todo esto ha sido muy beneficioso y ha
lHenado espacios en mi que me fuliaban,
Tu mision esta en descubrirlo en los

demis. S6lo asi podris crecer v vivir de
verdad, sin miscaras, siendo i misma, y
lenindote de la rica experiencia que cada
ser e trae,

*® 5i, he pasado por muchos campa-
mentos internacionales scoul que me
han abierto un montdn de cosas; pero
aste viaje me loco la sensibilidad en lo
esencial: actuar mds y hablar menos.
Pero dg veras.

® Hay que salir de ln ignorancin y ser
una persona mds abierta,

® Hoy por hoy veo que olros paises
lignen grandes dificultades y, por eso,
aprecio mds a mi pais, & mi casa, a mi
familia, a mis amigos.

® Sigo siendo el mismo, pero con miis
conocimientos de mi mismo v de las
COsAS qui lengo en mi pais, en mi casa.
Me hizo madurar y crecer. me conyirtio
en una persona mas abierta v solidaria;
me apartt del consumismo v me hizoe ver
lo que es la amistad y el compromiso ver-
dadern,

® M4ds independiente, mds fuerte,
mas extrovertido, menos inseguro.

® Aprendi a emtender mejor b vida,
cambié de actitud respecto a la que tenia
antes: whora si que puedo omar buenas
decisiones, soy mis abierto,

® Comprobé que siempre hay mas
de una version para un hecha histdrico
cierto: hay que mirar las cosas desde
muchos angulos posibles.

® Escuchir a las demds personas, lue
el mejor sistema die vivir la Buta,

® Por supuesto, durante todo este
ftiempo he madurado muchisimo. He
aprendide que no importa la raza o el
pais del que i seas. Lo imporiante es
el valor gue lengas como persona, el
valor para ayudar a los demds. Con
esta Ruta no me siento sdlo de mi pais
sino como un hermano que ayudard a
guien lo necesite.

® No habria sitio donde escribir tantas
actitudes, sentimientos vy mentalidad
adquirida,

® Claro que si y es que aqul disculi-
amos mucho de politica, vida social y
economica. Por eso pienso que esla
generacion va a cambiar el planefa. Me
voy con el propdsito de llevar mi actitud
positiva y contagiara a lodos en mi pais:
sdlo asi lo logrars.

® Ahora 3¢ como son las gentes de
otros pucblos: sé hablar con ellos sin
ofenderles.

V Es lo que mds me ha cambiado:
vivia en un mundo encerrado y pasé a
vivir en un mundo real, tal como es.
También me ayudo a encontrar a Dios a
quien fenia lejanoc. Por ofra parte, ma
hace ver la gente como personas mas

alla de lo que sean o donde vivan. Todo
esto voy a aplicarlo y defenderlo enire
los mios.

® Qué bien se siente uno al ver la
vida con una nueva perspectiva!

® o notado como en mi habitacicn
de casa, por gjemplo, sobran muchas
cosds coma cama, lele, armario, alfom-
bra, calefaccion, ropa limpia... y que fal-
tan olras cosas como una esterilla, un
polo sucio. un companero al que le hue-
e el sobaco, un fric que pela...

® Aprendi cn oun mes mds que en
muchos afios,

® He aprendido a tomar las cosas
con mas calma y que los problemas no
se solucionan enofandose, golpeando-
se sino dialogando.

® La diferencia con casa es que alli
by otro gue me las da; agui engo gque ser
yo el que las consiga,

® Buena, yo me volvi mas patriola y
regionalista. En la Auta me entraban
ganas de cantar canciones de mi ciu-
dad, de mi estado, de mi pais.

® Un dia dije que la comida era mala
para mi estilo europeo; pero un amercano
del grupo me dijo gque eso ery lo gue
comia en casa o menos, Me di coenta de
que yo deberia pensar en adelante desde
DU perspectiva,

® Aprendi que lo mas importante no
es lo que tu tienes sino lo que puedes
dar a los demds. jHay que ser solidarios

¥ olvidarse un poco de ung mismol.
MNadamds.

— ACTIVIDADES —

Para la participacion de estu-
diantes espanoles o extranjeros
que cursen estudios en Espafia,
en la Expedicion al Legendario
Potosi, podran recoger un impre-
s0 de las Bases del Concurso vy
una Solicitud de Participacion
sellada en cualquiera de las 1.600
oficinas de Argentaria.

La fecha de entrega de los tra-
bajos termina el proximo 26 de
Febrero y deberan ser enviados a
la direccién de RUTA QUETZAL
ARGENTARIA, Concurso 1996.
Apartado de correos especial o a
la direccion de RUTA QUETZAL
ARGENTARIA, Casa Buenavista.
Rotonda Pradolargo. Pozuelo de
Alarcon. 28223 MADRID. Tino. 802
18 18 18. Fax, (91) 351 28 92 e
INTERNET, HTTP: / www, EXPEDI-
CION.es
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TEMAS SOCIALES

«La mano nos lleva a buscar y recibir otra mano, a dar confianza en

el hombro, dnimo en la espalda, ternura en la mejilla o en el pelo»

De las manos, perfumes y regalos

LABORATORIO 3

— Ramén Niiiez Centella —

DE LAS MANOS

Manos blancas no ofenden.
Francisco Tadeo Calomarde. Politi-
co. (1773-1842)

Otaerga licencia a mis ansiosas
manos, y permiteles moverse /
delante, detras, denlro, arriba,
abajo. John Donne. Poeta.
(1573-1631)

No le rehuséis la mano a quien
solicita vuestra ayuda para levan-
tarse. Arturo Gral, Poeta,
(1848-1913)

Te besaré las manos / como a
la rosa de la tarde el viento. José
Maria Peman. Poeta (1898-1981)

Si uno pudiera caer en sus bra-
ZOs sin caer en sus manos fas
mujeres serfan encantadoras.
Ambrose Bierce. Periodista,
{1842-1914)

Es imposible dar un aprelon de
manos con el punio cerrado. Indira

Gandhi. Politica (1917-1984)

Las duras y las maduras

La primera de las (rases citadas, de naturaleza prover-
bial ¢ inconfundible sabor hispidnico, fue inmonalizada por
un seior ministro gqué logrd fama de poder soportar cual-
quier cosa con tal de no dejar el puesto. Era Tadeo Calo-
marde, quien habia hecho firmar al monbundo rey Fernan-
do V11 un decrero para restablecer la lev silica. iralando de
excluir del trono a la infania Isabel, en favor del infanie
don Carlos. Resultd que cuando la infanta dofia Carlota
—cuiada del Rey— se enterd de tal maniobra no luvo mejor
idea que ir a ver al citado ministro v propinarle una solem-
ne bofetada, Al recibirla, ¢l ministro de Gracia y Justicia
respondid con la frase que se comenta, guardando ninural-
mente las distancias y sin poner lo otra mejilla. La historia

dice que fue un 23 de septicmbre
de 1832 cuando wivo lugar aguella
CSCEna que. aungue incruenta, de
alzuna manera sugeria los prolego-
menos de la primera guerra carlis-
1. Pensando ahora en oo tiem-
pos podriamos concluir que las
decisiongs de ministros que impli-
can a seftoras pueden tener un Final
e lo mds variado. Pero por aqui no
sigo. Digamos que csta cueshion se
refiere a un uso excepeional de las
NS,

Porgue lo normal es ver v recor-
dar las manos asociadis a momen-
tos de compaiiin, cncueniro, carino
o apoyo. La mano nos lleva a bus-
car y recibir otra mano. a dar con-
fianza en el hombro, animo en la
espalda, termura en la mejilla o en
¢l pelo. Nos permite otros niveles
de comunicacion. El contacto fisi-
co representa siempre un nivel de
relacion mas seacillo y directo. y
también con mis posibilidades de intimidad, que ¢l que
podemos conseguir con fa minda,

Hace una generacion, los Beatles cantaban aguello de «|
wanna hold your haaasand =, mientras Fragoise Hardy des-
cribia una tierna escena en lu gue los chicos v chicas de su
edad iban por la calle de dos en dos, mirindose a los ajox
wel lmain dans sa maine. Recuerdo gue Salvatorg Adamao
ertalgo mis avanzado v Hegaba a hablar de «mis manos en
tu cinturas. Por entonces la capacidad de expresion de
muchas parejas terminaba en «hacer manitas», mientras
otros pretendian un mensaje bastante mads unidireccional.
conocido por palabras tan indefinidas v concretas al mis-
mo fiempo como <meter manos, Las cosas normalmente
terminaban en la peticion ¥ concesion (de mumo, por
supuesto). También habia guien a la fuerza tenia que resig-
narse, ¥ decia agquello de «puesto que dofia Leonor no me
guiere, renuncio generosamente a la mana de dofia Leo-
nors. Es decir, no estin maduras.
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