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7.10. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

3. «Tener en cuen-
ta el punto de vista
de los demas»

Dificilmente una perso-
na puede sar imparcial y
critica con lo que piensa o
sienta 51 no tiene en cuenta el punto de vista de los demas.

Froponemos algunos ejercicios lidicos que después
podran ayudarnos a ver como esta esirategia es basica para e
desarrollo del sentido critico.

A1 En promer lugar, como gjercicio plistico, dos cascos, dos ame-
tralladoras, dos sacos wemeros v un alambre de pinchos en medio del
grupo, simulando una doble «trincheras, Cada uno, desde so irin-
chera, hace lo siguiente:

uno, ejercicios de repeticion de o gue el otro (¢ scaba de decir
{ Ter paso)

— dos, que cambio supondria en e posicion el tener en euenta (27

pasa) el punto de vista gue tienes en W puerra de enfrente.

3.2 En segundo lugar, el juego «refugio de la avellanas=, cemrada
en st musma v dificilmente abordable desde fuera, Que cadd uno, con
disfraz marrdn envolvente y redondo, cuente historias o creencins
suyas v en qué ha variado desde entonces, emperando con esta frose
uotras parecidns: wamtes pensafo, reda, sospechaba, defendi.. ...
aliara. e, Después, explicar hasta qué punto feé en funcion de noe

FICHA:104

vios datos percibidos fuera de W entomo cermado.

3.3 Entercer lugar, avudar a los alumnos ol juego de «cambio de
posiciones=; sube aqui a esta tome v (Tjate como el panorama puede
ser distinto, Los gque quicten mirarfo todo, sélo desde su ventana, se
pierden ¢l resto del paisaje que ven los seis mil millones habitantes
del planeta,

34 En coarto lugar, no basta el tener en cuenta fo gue otros moni-
festan externamente, si no intentomos entender los porgués mads pro-
fundos, su ambiente, sus condicionamientos v creencias, su sitbacion,
sus necesidades basicas. Como ejervicio, =<el juepn del espejos en el
gue otra persona recoge una afirmacion tuya sobre algidn hecho o
situacidn importante; después se pone enfrente de v trata de expli-
carte & 1f mismo por qué plensas o sientes ast, comprobando hasta qué
punto los demds son conscientes o no de nuestmas rasones profundeas,

— ACTIVIDADES —

- Seleccionad nevicias del perichiice en donde puede haber varios
preenites e vistel: por sapicesto, wo sl en fas peginas de internacional
v grandes conflictes sing en of pinndo-mds cercane 4 vosores ¥ gie
pivcda suscitar el imterds en wna discusion: deportes. adeidentes,
publicidad, misica, ecologia, eic.

2. Divicdtos ea 4 grapos;: cadea o elige wn noticia diferente v uno
de los 4 fuegos indicados arriba gne lrego vals a practicar para
demostrar de algin modit en qud consiste esa estrategia de «tener en
citenta of pusto de visee de Tos demds s

3. Al fimal, ya sin jwegos. discutid por qué esra estrategio puede
aumeittar of senticdo critico, dificeltades v sugerenciax para poierla

7.11. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico» L ICHA:10

ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

4. «Clarificar la co-
nexion entre ideas
¥ sentimientos»

Muchos alumnos - vy,
por supuesto, gente mayor
— no logran ser criticos con-

1%

Sig0 mMismos por varias razones:

- una, porque creen gue los sentimientos son inconfrolables
¥ no se sabe por qué surgen: en consecuencia, no tratan de
analizarlos

—dos, en cambio las ideas son algo que aparentamente ung
controla: «pienso eslo porgue quiero y, a partir de cualquier
momento, puedo pensar lo contrario, silo prefiero-asis.

Conexion ideas — sentimientos

Sin embarge, 1as personas con el sentido critico desarrallado saben
muy bien que muchos sentimientos surgen dependiendo del enfoque
gue le demos & un mismo hecho.

S NOTICIA |2 «Fuoertes lovias dificultaron laoperacion relomo en
gran parie de Espaiia, después del poente (6- 10 diciembre) de la Cons-
titucidn v la Inmaculuda, lo que causd molestias v protestas de
muchos automovilistas, Mientrms tanto | en varios pueblos andaluces

&

o I'H'I'.f.-l""t'ﬂ.

la gente se echaba a la calle porgue veia ue, al fin, las Muvias habian
Hegados

— e felea exid detrdds del semiimiento de los attonavilistas v qud
ided estd detrds de los sentfmientos de las jornaleros andalices para
GHE LGS 3 Guejen v airos s¢ alegren?

= NOTICIA 2t «Un aspirante a mosso d'Escuadra de Tortosa ha
presentado ante la Conselleria de Gobernacion de la Generalitat un
recurso de revizion contra una convocatoria de concurso-oposicion
libre para cubrir cuatro plazas de inspector' del cuerpo de Mossos
d’Escoadra. Esta es la primera deminda que se presenta en Espafia
contra la “discriminacion positiva™ a favor de la mujer. El mosso con-
sidera discriminatorio gue se exija una aliurm minma de 170 metros a
los hombres v de s6lo 1,65 2 las mujergs; por supante, ¢ mide 1,63
no puede acceder o la plazas
SO sentimiento estd deirds de la idea del mosse de Tortosa
peire presemiar i recurso v gud sentimiento estd deteds de la idea de
la Congellevia de Gobernacion para fomentar la discviminacidn posi-
tivar de fa muger?

NOTICEA 3: «Coincidiendo con las fechas navidedias, comienza
una campaia para polenciar la dieta mediterrinea y combalir el con-
sumo de comidas rapidas (Fast-food ) v 10s productos milagro de adel-
gazamiento. Esta campafia se pone en marcha también porgue se esti
observando como la gran presicn psicoldgica por ser una mujer o un
hombre estereotipado, eshelio v estilizado, estd provocando un
aumenao de las enfermedades de anorexia v bulimia en muchos jove-
nes

Detrds de esta noticia se encuentran sawchas fdeds v sentfmicit-
fees g comdicionan e campaita mediterranea, cPuedes recoger cada
e de elfas v ver si las ideas dependen de los sentimienios, al revés,

et tovde fnta]
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7.12. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

5. «Suspender el
Juicio»

=

Sucede todos los dias
cuando los jueces se encuen-
L L Iran sin pruebas suficientes
para dictar una conclusion.
Tanto que, a veces, parece
bastante claro que alguien es culpable, pero no existen prue-

bas y. naturalmeante, no se le condena.

Sin llegar tal vez a tanto en la vida ordinaria, gue no esta tan
condicionada por un sistema juridico que toma sus caulelas
ineludibles para no condenar a una persona injustamente, el
sentido critico lleva consigo el suspender el juicio cuando los
datos no son suficientes o no tienen la calidad debida.

Frases «categoricas» y «discretas»

I. Suele devirse que las personas con poco juicio oritico tienden a
utilizar palabras v frases categoricas, como si buscasen en las formula-
ciones de estilo rotundo la seguridad que no tienen. En cambio, ¢l sen-
tiddo eritico te leva a formular tus afinmaciones de una manera discreta
tanto en L seleccion de palabras como en el tono eon que To dices.

- Mome cabe la menor duda
— Farl vez s deba e,
Ni se.me pasa por la cabeza
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- ¥or priehis gpiee..

- Esto g% asi y punto
Tengo mis dudas, pere me incline a gue..

- 5¢ gue los demils no coinciden conmigo, pero alld ellos
Enmi experiencia, ne sé sien la veestra...

2, Es fictl distinguir entre las afirmaciones categdricas v las dis-
cretas: éstas, como sietimologia indica (del katin “discemere™: dis-
cemnir, analizar, medir) estin en mayor consonancia con ¢l sénlido
eritico.

Ulna misma noticia puede generar en los lectores diversas alinmi-
clones, segin fas sctitudes o modos de pensar de cada uno. Divididos
en subgrupos, buscad una alirmacion categdrica y olra discrets o coda
g de estag noticias,

ETA mata a seis civifes al atentar con iin cocle-bomfxr contra
1 frargdn militar

— Lar desaparividn del COU, por exigencias de la LOGSE, hardg
e loax Universidades tengan ms aptaromia en la admisidn de esin
dianies

- I primer asfronauta espaiol dijo; ano he vistooa Diox en el
espacio, pere cred gie existe: wna maravilla come la tierra Hene i
Maler steder feeher por EL

— Lox avuntamienios aliemre ifan shix i‘f!f;llfl‘.ifr.l.'l- PRI r-l'.'d'ﬁ‘.'l. e
Cagled vez nos senrinios mds inseguros en la ciodod

— Los drbitros fie s datreven o pitar contra fos equipos grandes

— ACTIVIDADES —

L Busced atras noticias de actiealidad, que susciten discusion v op-
niees costtrarias. v aplicadies froses “categdrivas” v Tdiserens™

2. Debe recordarse giie la afirmacidn “discrera” o debe confin-
dirse con debifidad o con discalpa: lo tinice a que nos olliga es.a mo
affrmar fas cosas sin fwicio critice.

7.13. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»
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ESTRATEGIAS
" AFECTIVAS

6. «Defender lo que
uno piensa»

Con frecuencia los periddi-
cos astan llenos de personajes
que fueron valientes y defen-
dieron lo que ellos pensaban, a pesar de gue eso les ha costa-
do sufrimientos y, a algunos, tal vez la vida. ;Dices siempre lo
que piensas?

6.1 Busca algunas noticias de gente normal o extraordinaria gque
defiende sus ideas, pero sin tratar de analizar si, a W juicio, tenen
razan o no; eso yva lo veremos mids adelante,

Fedel Cagstro busca en Chiv los avances Wemicos gue le permi-
ferit mejerrar si sifiacion economica, d pesar del embargo norteane-
ricano al gie esta someiido

~ fsage Rabin fieé wna victima de la violencia dentro de su propio
prveiie,

- Los fundadores de la campafia 0.7 en favor de los polres del ter-
cor munde segaivdn en fnelga de bamdwe hasea gue sean atendicdos
por el gobierme,

Los comirnistas risox obtienen 87 escaitos en la Duma, Cdmara
Baja. demostrande axi, a juivio de siu lider, que <l puehle cree en la
validez de la doctring gue nchos politicos nefastos quisicron ente-
Fritr s

- Loy hfjn’.l.t‘ el IS SAr o Aldava, sechestrado por ETA, ¢
enfrentan con gripos aberizales.

Muchay bosiios aftvman gue «es infusto el nwevo ratado de poz.

[~
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i nos obliga o abandonar neesiras casas v eniregarlas o los serbios
que han dado muerte a muchos de nuestros familiares -

Yasir Arafat 3¢ ha convertide en la extrella de Belén, al ver que,
despuds de 28 aftos, los judios rettraban s bandera colocada en la
Plaza del Pesebre

6.2 Seguramente muchas personas dicen v defienden cosas notan-
to porgue crean de verdad en ellas sino por motivos diferentes:

— unas veces porgue asi o aprendieron y nunca analizaron si esti-
ba bien o no.

otras, por defendemos a nosolros mismos: sabemos gue, defen-
diendo algo, nos sentimos mejor o justificomos nuestra conducta
habital,

— finalmente, porgque ¢l decir ¥ defender cienas ideas e libera de
compromisos con b gente gque te rodea ¥ nos resulta mejor dejarnios
Nevar por los demiis

— ACTIVIDADES —

I, Fijate en este cundro donde se han recogido algunas noticias gque
producen debate entre I gente, ; Cudl seri, a tu juicio, la regecidn tipi-
cide las personas que figuran entre paréntesis? )
ABORTO: (el Gabierno, ef Papa, un Médice, wna Feminista.. TU)
CORRUPCION: (el Gofierno, la Opasicidn, un Chwdadana.. TEU)
MULTAS DE TRAFICO: fun Guardia, un Transportista, foy
Pulres... TU)

FARD: dun Parade, ¢l Ministre, un Empresario. un Trabajador
)

SUSPENSOS: (un Profesor, un Alupme, s Padres.., TU)

2, Cada uno selecciona dos lemas o noticias del peniodico sobre
los cuales emite su opinidn v, al lado, indica a quitn le va a parecer
mal lo gue & opina o con Quién va d tener problemas =i &l opina asi,

4. ; Por qué no dices en casa, en la escuela, en tu grapo lo que opi-

mas de verdad? _}
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ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

7. «Coherencia
entre lo que se dice
v lo que se hace»

El sentido critico no es una
operacién aséptica, puramenie
intelectual; es un acte humano
y leva consigo una serie de actiludes y comportamienios rea-
les que demuestran la coherencia entre lo que se piensa. lo
que se dice y o gue se hace. Pero eslo no es facil y asilo ha
recogido la genle en diversos refranes:

« el diche al heelo - diven - suele iv i trechios

— aCMaras sy amores v e Ienas razoness.

— = Pedro ladrador, poco mordedor

— ¥ wn hortelane de gigantes manzanas, singulores melones,
exquisitos tomates, mormmentales fresias rojos recibia a sus parlan-
chines visitantes ¥ fedricos enicos con un letrevo a la prerta de la
finca: «No s¢& admiten consejos de los que Sepan mids sing de los gue
ler hervan hecho mejors

— o Parirdn fos snomtes! (dicho) v, af final, naciooun eidicaly ratan
{hechals

El juego de «Primero dijo...»

Era clisico de los comics 1a vifieta «Primero dijo: haré el pino, sin
manos, sobre la bicie... (Después, hundidoen el barro, se lamentaba;

[ ]
CHCHAH08

slos dias pares, la tierra ejerce un exirafo efecio de gravedads
Escoge las pdginas del periddico del sdbado o-el dominge v ano-

a lo gue entremadores v jugadores diven del prdaime partide de fii-
Il

— Ahora, el lwnes, coloca de freste en ofra calumng lo-goe decla-
ran después del partido, ral vez perdido, con lax excusas, enlpas al
arhire, el

— Huz o mismo, por efemplo, con declavaviones politicas. aphi-
candoles tambicn el fuego de «primero dijo.s

«(zaleria de incoherentes»

— Los «irresponsabless: dicen ¥ prometen, pero después se olvi-
din ‘o no cumplen porgue les costaba conseguir lo gue prometicron

- Los senpanadoress=: va saben que no van a cumplit, pero enga-
fldrl para ganar i los demis de algin modo

- Los silusoss: prometen cosas, v luego comprueban gue résultan
inposibles

— Los seambiachaguetass: cada dia una promesa diferente ¥ con-
tradicton

- Lo «justificantess: siempre alegan rizones dudosas para justi-
ficar su fallo

- Los «parlanchiness: hablan por hablar, pero ni ellos mismos se
creen lo que estin diciendo v que todo eso lleve a algo praclico

— Low eumbilicaless: nunca hablan por si mismos sino en nombre
de otros ¥ asi nunca se comprometen demasiado

— ACTIVIDADES —

Antiggnee o sea facil encontrarios a todos en e periddice de un
serben dffen, pendiy fatcer un exfierzo ¥ verdix camo @ To largo de una
semana aparecerd foda esta «Galeria de ilustres incoherentess

7.15. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»
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ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

8. «Persistencia
hasta encontrar la
solucion»

e

iy

.”‘?M I%

Suele decirse que & cerebro

nunca duerme y que a veces

los suefios nos traen el seureka» de cada manana. Después

de darle muchas vueltas a las cosas, en cualguier momento

aparece una solucion mas idonea. En cambio, cuando nos pre-

cipitamos, sin tener datos suficientes o sin analizar los pros y

los contras de las cosas. el indice de aciertos disminuya niota-
blemente.

Persistencia, resistencia, insistencia

Los periadicos estin lenos de inventos todos los dias, pero no
siempre nos cuentan ki historia de persistencias, resistencias e insis-
tencias gue fueron necesarias para Hlegar al fin con unia selucion acep-
table.

— busca en el periddice nn personaie epersisfentes = ¢l gue se
Rantiene firme o constante en uma cosd,

a ver st encienttras afiora wn personaje «resistentes = ef gue se
apene d fa aceidn o vieleneia de oo,

~ ¥, ahord, an persondafe «insistenter = ¢f gue Infenta; insta. por-

i hasta conseguir algo,

Las tres modalicdades se parecen muchao, pero existen ¢jemplos con-
tinuos en los que buscan una solucion donde 16 mis iniportante es la
constancia (persistencial, ¢l pponerse a algo que esti en contra {ress-
fencha) o repetir el fntento hasta gie algo se soluciona (insistente ),

Los 10 pasos persistentes

He aqui, por ejemiplo, como mexdelo de persistencia, los 10 pasos
que suelen darse en una investigacion para. al fin, lograr construir una
hipétesis o llegar aalguma conclusidn fiable: es un been modelo para
afinar el sentido critico,

1. Tdentificar ¢l problemia
2. ;Estd bien formulado? NCx vuelta, SI: adelante,

. Recogida de datos

. Formular una hipétesis de solucion

. i Puede fa hipdtesis ser probada?, NO: vuelta a 3, Shadelante.
. Experimentos para probar la hipotesis

. Peseripeion de resultados

. Diseiio de conclusiones

. Repeticidn del experimento para confirmar resultados

10, ; Los resultados confirman la hipdresis? NO: otra hipdtesis (4.
Sl Muy hien,

— ACTIVIDADES —

L. Escoger cada gripo una noticla gue presente un proflemo - ne
miuey large - v seguirlo en los periddicos hasta gue se reswelva,

2. Elegre un profilemea de actwalidad ¢ Grentar buscarle una solu-
cian hipotética, siguiendo— con persistencia —los 10 pases indicados
v o investigacion,

X JPor guid fa spersistencias ex . rasgo mportante en ef dexg-
rrelle del seatide critico” _)
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ESTRATEGIAS
AFECTIVAS

9. «Tener confianza en
la fuerza de la razon»

Los periddicos estan llenos
de noticias sobre hechos razo-
nables (A) e irrazonables (l).
Fijate y califica, por ejempla,

algunos de estos hechos:

- La derecha lurca busca una coalicion para que los isla-
mistas no gobiernen (RA)

— Han sido encontrados en la region francesa dal Vercors
ocho franceses y 8 suizos muertas y carbonizados, pertens-
cientes a la Orden del Templo Solar, y que se supone han sido
victimas de un ritual autodesiructive de la secta (A1)

— Se ha pedido que se reunan urgentemente los parlidos
politicos que forman el Pacto de Madrid para fomar medidas
conjuntas en contra del terrorismo (AA)

— El Gobierno decidio retirar del mercade un juego de qui-
mica gue produfo guemaduras graves a dos nifios (A1)

~ El Obispo de Huelva censura a las familias con hije unico
porgue «<parmanece (njustamente privado de la experiencia de
fraternidad” (R/)

— Los jubilados zaragozanos se opanen a que el ayunta-
mienta les prohiba dar de comer a los pates que librementa se
congregan alrededor de los pantanos (R/)

N
Qué significa ser razonable?

Existen una serie de refrunes que nos pueden dar luz sobre ello;

— wAlcanzar de razones o unos; darle tlantas razones que el otro se

gueda va sin saber qué responder.
«iNo atiende o rzoness: hay gente que no s¢ deft convencer por
i
aCargarse uno de razans; ser paciente hasia gue el oro viea su ermor
R/}

—aDar rmzdn de algos: informar, aportar datos, decir cdmo e ha ido,
«Entrar en rzdne: ponerse objetivamente a solucionar un tema v ne
dejarse levar pop problemas. personales, micdos, angustins, sospe-
chas, elc.

raEon no gquiere fuerzas: no debe dejarse uno levar por ln vip-
lencia, el miedo, T opresion, e autoriarsmme sino por lo gue es jus-
10y ratonable.

«Perder la razdn= = volverse loco
* Uno aprende o ser mzonable cuando no vive bajo imposiciones,
cuando se le pide su opinion, cuandao se le explican los motivos de
urkts nomms, cuando se le ayada o un andlisis de su propia conducta

s cluritica como todos nos dejamos mover o veces por molivos i

clomalis, cuande pueden contar con nosotros en cualguier situacion

sabiendo gue siempre nos vamos a mostrar razonables.

— ACTIVIDADES —

I Cada une del grupe cuenca algin case on ¢l gite, a s jiicio,
digune persond o IRsHitecidn s¢ minestrd irrazonable, mo se avicne o
FSORES,

2. LEn yué sitnaciones ex diffcil ponerse razonable. atender o
razones?

3. cEnqud sentideo of ponerse razonable desarrolla of sentide oritico”

7.17. VALORAR LA NOTICIA: «Sentido critico»

ESTRATEGIAS
AFECTIVAS (repaso)

Desde la Ficha 102 hasta la 110
nos hemos detenide en cada una de
las 9 estrategias afeclivas que pro-
pugna en sus publicaciones Richard
Paul, director del Centro para el
Desarrolio del Pensamiento Critico
de la Universidad de Sonoma en

D

California.

Reciben el nombre de «afectivas» porgue se refieren basi-
camente al mundo de las actitudes gue tenemos las personas:
esto es, no solo debamos conocer qué es y qué hay que hacer
para desarrollar &l sentido critico (estrategias «cognitivas»)
sino también estar dispuestos (afectivas) a ponerlo en practica.

El periodico desarrolla el sentido critico

Por supuesto, estis estrategias afectivas pueden y deben aplicarse
a muchas situaciones en la vida; pere agui hemaos intentado aplicarias
al trabajo con ¢l periddico en clase.

- Efectivamente, la vanedad de enfogues gque los diversos periddi-
cos dan a una misma noticia, ki forma incompleta en que por Lo urgen-
cia de tiempo fienen que publicarse, las opiniones contranas v contra-
dictorias gue muchos personajes presentan cada dia, los estimulos vis-
losos ¥ atrayentes con Jos gue se ofrece continuamente la publicidad,
el reflejo de la sociedad plural que cada dia tiene eco en sus piginas
hace que el trabajo con el periddico en la escuela sea un excelente
ciercicio del sentido critico eén los alumnos.,

¥, tal ver, un buen campo de entrenamiento para gue olros dmbi-
tos escolares pudieran también permitir una interaccion mis critica

FICHA:111

entre profesores v alumnos en sectores v actividades gue a todos fnie-
resa mejorar! desde el sistema mids cerrado de algunis asignaturas
hasta las metodologias, educacidn de valores compartidos, actitudes y
vida mds participada en la comunidad educativi.

Las 9 estrategias criticas (repaso)

Recogemos cada una de ellas y hacemos referencia al
papel que el periddico puede desempefiar en su entrena,mien-
to'y desarrollo del sentido critico.

1. ;Como ayuda el periddico a formar un «pensamiento indepen-
dientes?

2, Lus noticias del periddico e ensefan que el equilibrio «egocen-
trismo — sociocentrismos es ¢l secreto de la convivencia entre los
puehlos,

F El periddico ayuda a «tener en cuenta el punto de vista de los
demigss (O no?

4. Probablemente, seada idea esti detris de un sentimiento y cada
sentimicnto tiene detris algona ideas. [ Encuentras en ¢l periodi-
co alpin hecho gue lo confimme?

3, Es norma periodistica — aunque no siempre s¢ cumpla — gue, par
afirmar algo, es necesarno estar bien informados; mientras tanto,
ssuspender ¢l juicios,

6. A pesar de todo y de todos, la prensa fud muchas veces un buen
ejemplo de esta estrategia afectiva: sdefender lo gue uno piensas
7. Lu «coherencia entre lo gque se dice v se haces es digno de prime-
ra peigina: a veces los peniddicos presentan algan ejemplo notabde de

ello.

¥, Los mvemos tenen siempre un lugar para la noticia; pero lo estra-
tegn de los inventores es la «persistencia hasta lograr el objetivos

9. Los acuerdos, los pactos, la paz es siempre froto del =poder de la

razne,
Vi
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