TEMAS DIDACTICOS

LABORATORIO S

Las técnicas de animacion a la lectura ofrecen al profesor recursos muy valiosos

SOLO SE APRENDE A LEER, LEYENDO

Uno de los elementos fundamentales
del aprendizaje es el dominio de una
técnica acepiable de lectura. Algo tan
sencillo como saber leer esta en la base
del éxito de cualguier proceso escolar y
es la raiz de casi todos los fracasos.
Resulla sorprendente detectar que hay
alumnos que pasan por &l sistema es-
colar y, al final se caen del mismao, sin
remedio, porque no han sido capaces
de aprender a leer con un minima de ra-
pidez y de comprension lectora.

La escuela no es siempra consciente
de este problema hasta gue ya las co-
sas tienen un dificil remedio. A veces
nadie se explica como es posible gue
un alumno vaya pasando de un cursoe a
otro y solo al final, cuando quiza es de-
masiado tarde, se detecte que el diag-
nostico revela una inexplicable falla de
capacidad lectora,

Frecuentemente la revelacion se
produce en una edad entorno a los tre-
ce o catorce anos. El alumno que no tie-
ne facilidad para leer, tampoco encuen-
tra salisfaccién en la lectura, asi que
nunca se le ocurre entretenerse en tal
tarea. Solo lee por obligacion, cuando
ha de estudiar, y, como por sus cir-
cunstancias personales es mal eslu-
diante, sdlo lo hace de tarde en larde
con manifiestos malos resultados. En
resumen, no ejercita los mecanismos
mentales de la lectura y en su evolucion
escolar se produce una curva negativa
en su habilidad para leer: durante los
primeros anos de escolarizacion fue
progresando poco a poco, pera a partir
de un momento dado en el que se deja-
ron de practicar en el aula los ejercicios
propios del aprendizaje y alianzamiento
de la lectura, es decir, alrededor de ter-
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cero o cuarto de EGB, comenzd a pro-
ducirse un estancamiento al que siguid
un deterioro progresivoe. Me atreve a
afirmar que entre los fracasados escola-
res que no son capaces de obtener el ti-
tulo de graduado escolar existe un tan-
to por ciento muy elevado de alumnos
gue lefan mejor cuando eslaban en
cuarto de EGB.

A leer s6lo se aprende leyendo y es
una lastima que la escuela limite su obli-
gacién a ensefar la mecanica de la lec-
tura para después enfrascarse en olras
tareas académicas de mas enjundia.
Digo que es una lastima, porque en rea-

lidad el verdadero objetivo educativo no
deberia darse por conseguido hasta
que el alumno haya descubierto el pla-
cer de leer; solo entonces deberia juz-
garse terminado el proceso de aprendi-
zaje de los mecanismes lectores.

De esa misién, sin embargo, la ma-
yoria de los maestros han claudicado y
la han dejado en manos de los padres o
en manos de los propios alumnos,
mientras ellos lanzan a los nifos a las
lareas mas académicas de pelearse
con los entresijos de la gramatica, mu-
chas veces en desigual lucha a causa
de la inmadurez de dominio de los pro-
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cesos logico mentales propia de
los pupilos a esas edades. Por ello,
el placer de leer es, con frecuen-
cia, un descubrimiento de raices
familiares, a veces de pandilla de
amigos, y, en algunos casos, un
descubrimiento personal.

LA ANIMACION
A LA LECTURA

Desde hace afios algunas insti-
tuciones distintas de la escuela se
han echado el campo para desbro-
zar el camino y transmilir a la po-
blacion juvenil el placer de la lectu-
ra. Unas veces son las biblictecas
publicas las protagonistas de estas
acciones, otras lo son las librerias
especializadas en literatura infantil
¥ juvenil, otras los municipios, di-
putaciones u otras administracio-
nes publicas.

El medio ha sido propicio por-
que ha coincido con la aparicién en
el mercado de una gran abundan-
cia de obras para nifios y jovenas.
Las editoriales han realizado con-
siderables esfuerzos para animar
un sector todavia muy debil hace
poco tiempo. Ademas han surgido,
también, varias fundaciones espe-
cializadas gue se han propuesto el
mismeo objetivo.

El fruto de todo este conglome-
rado de inquietudes es una plurali-
dad de acciones y actividades
que, bajo la denominacién generi-
ca de animacion a la lectura, estan
sembrando buena simiente.

Por eso es logico que los cen-
tros escolares se abran al entorno
y aprovechen las oportunidades
que estas actividades les deparan
para conseguir gue sus alumnos
no sélo sepan leer, sing gue ade-
mas se diviertan leyendo, al menocs
para conseguir que su aprendizaje
sea mas eficaz. Nada tan nefasto
para el propio aprendizaje de la
lectura como la insistencia acadeé-
mica en gue ella es el mecanismo
imprescindible para adquirir nue-
vos conocimientos porgue es el
medio mas adecuado para oblener
informacion; y no porque esto sea
falsp, sino porgue no lo es todo.

La lectura sirve para eso ... y pa-
ra mucho mas. Se necesita volver
a la conviccion de que leer es, ade-
mas, una fuente de placer personal
y que quien lo descubre no lo
abandona faciimente.

EL SALON DEL LIBRO INFANTIL Y JUVENIL
DE LA CORUNA

En La Corufia se ce-
lebri todos los anos un
Saldn del Libro, espe-
clalizado en literatura
infantil y juvenil que
tiene ya amplia tradi-
cidn. En este antio se ha
presentado la sétima
edicion gue ha estado
especialmente dedica-
da al tema del miedo y
el misterio en la litera-
tura infantil.

En general este
Saldn constituye una
de esas iniciativas que
pueden converlirse en
un modelo que emular,
La base sobre la que se
articula toda la programacion es la presentacion de una serie de muestras en lomo
al libro: por una parte una seleccion temdtica de obras —-n esta ocasion el mie-
do—, organizadas de acuerdo con las edades a las que van dingidas: por otra, una
seleccidn de las novedades publicadas a lo largo del afo anterior y finalmente to-
dos las obras galardonadas con algin tipo de premio durante el mismo periodo,
Ademis de las muestras bibliogrificas, se presentan también exposiciones sobre
ilustradores. En esta dliima edicidn una expresiva coleccion de originales de Xan
Lépez Dominguez, asi como una exposicion titulada «Galicia, solidaridad: una
propuesta por L paz v la convivencias, consistente en una coleccion de ilustra-
ciones gallegas a lextos literarios escogidos.

Pero ¢l objetivo principal es que todo esie espacio, rico en expresion y estimu-
lante para la lectura, s¢ convierta en marco de una serie de actividades encamina-
das todas a ellas a despertar las ansias de leer en nifos y jovenes de una amplia ga-
ma de edades. Por eso estd abierto no sdlo a la visita individual o familiar, que
son muy abundantes, sino también a la participacidn de todos los grupos escola-
res gque o deseen.

Ao largo de las mafanas, se organizan sesiones dramatizadas para los mds pe-
quedios. de acuerdo con programas ya conocidos por los profesores a fin de que
puedan preparar convenientemente la visita. También se organizan encuentros con
los autores, unas veces en el propio Salén, otras en los centros. Ademids se organi-
#an ciclos de cine con el misma tema, cursos para profesores, conferencias v olros
especticulos que tienen siempre como protagonista principal al libro.

La Sétima edicidn del Saldn del Libro Infantil y Juvenil de La Corufia ha 1eni-
do como eje temdtico el miedo. Bajo el lema «Arrepioss, que en lengua gallega
guiere decir estremecimientos, se han organizado todas una serie de actividades
gue han suscitado enorme interés entre los alumnos v recelo en algin medio de
comunicacidn temeroso de que el Salén se dejase ir por la cuesta abajo del tre-
mendismo fhcil. Sin embargo ese no era el objetivo. ni los resultados fueron por
ese camino. La idea era reivindicar la narrativa més tradicional, con sus recursos
¢ ingredientes mils genuinos. Los relatos mis populares se han trenzado siempre
alrededor de los misterios v han sido aderezados con su pizea de miedo,
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¢QUIEN DIJO MIEDO, MUCHACHOS?

Antes, contar relatos llenos
de misterio, con el tono de voz
apropiado y las variaciones
dramidticas convenientes, era
un arte admirado v respetado
por todos v su propietario pa-
saba a ser considerado una jo-
yade la gue se honraba to-
da la comunidad. Las gentes
alardeaban de ello: «Nadie
cuenta los cuentos como mi
abuelo... o como el tio Antdn,
el de Cortifianes...» Los rela-
tos s¢ contaban al amor de la
lumbre en las largas noches
del inviemno y los contertulios
se arracimaban en las cocinas
para escucharlos. Algunos es-
critores como Valle Inclin o
la Condesa de Pardo Bazin se
inspiraron en esta literatura
popular para inmonalizarla en

seco de la persona que se de-
sarrolla y se manifiesta de
distintas maneras a lo largo
de las etapas de la vida. Las
manifestaciones del miedo
pueden ser encauzadas, pero
también pucden devenir en
diversas patologias, Los bue-
nos relatos de miedo sirven a
las personas para crear defen-
sas contra sus propios micdos
v controlarlos. El mantener a
los nifos en artificiosos mun-
dos de celuloide puede con-
tribuir a una debilidad poste-
rior de los adultos para en-
frentarse a la angustia.

También se constald en la
mesa una curiosa coinciden-
cia: al mismo tiempo que se
han ido descafeinado los re-
latos infantiles de miedo, han

alguna de sus obras.

Hoy no existen ya los con-
tadores de cuentos, ni las gentes se
retinen en las mejores cocinas de las
villas ¥ los pueblos para escuchar los
relatos del mis famoso «cuenteros del
lugar. Todo ha sido sustituido por la
television gque resulta mids prosaica,
menos participativa v, ademds, me-
nos emocionante. pero bastante mds
comoda.

También los autores han 1do cam-
biando sus esquemas. Los relatos que
se nos ofrecen ahora ya no son cuen-
tos de miedo, como los de antes.
Ahora las brujas se han descafeinado
¥, en vez de causar horror, provocan
una sonrisa de conmiseracion ante su
torpeza en el manejo de la escoba. Los
monstruos acluales ya ni siquiera ins-
piran recelo. provocan la carcajada o,
en el mejor de los casos, una sonrisa
de complicidad. El miedo se ha deste-
rrado de la narrativa infantil ¥ a los
monstruos se les condena a hacer el ri-
diculo como personajes del género co-
mico. Para muestra vayvan Uds. a ver
«La familia Adams» , una de las peli-
culas gue triunfan en ¢l momento, y
entenderin de qué estoy hablando,

La proscripcidn del miedo de la li-
teratura infantil no es efecto de la ca-
sualidad, m de la moda, es, méds bien,
la consecuencia de una ciena Nlosofia

educativa que pretende magquillar al
mundo para presentarlo a los nifios en
version edulcorada. Que no sepan del
dolor, ni de la miseria, ni de la injusti-
cia, ni de la muerte; que vivan un
mundo feliz en el que no exista el ries-
go. ni la amenaza, ni el miedo, ni la
angustia, un mundo de algodon en ra-
ma y colores pastel.

El 7° Salén del Libro Infantil y
Juvenil de La Corufia propuso el tema
del miedo como ceniro temidtico del
desarrollo de sus sesiones de esie afio.
A pesar de la prevencidn de algunos
autores y profesores ante ¢l tema, el
interés de los nifios ¥ su entusiasmo
convirtid la celebracidn en uno de los
mayores éxitos obtenido por este sa-
lén a lo largo de su historia. ;Es la
consecuencia de una temprana aficion
al morbo o es la respuesta logica a una
sabia inclinacidn natural’?

En uno de los actos programados
en el Salon de La Corufia varios espe-
cialistas plantearon este tema desde
distintas perspectivas: desde la si-
quiatria, desde la literatura y desde la
educacion. No hubo conclusiones [or-
males. pero el debate resulié muy in-
teresante. Se podria condensar en este
pensamiento.

El miedo es un componente intrin-

ido apareciendo muestras de
una narrativa de lo horripi-
lante cada vez mds cruda. Hoy prolife-
ran, meds en imdgenes que en letra im-
presa, los relatos que se recrean en lo
truculento. Son historias que compen-
san su falta de ingenio y calidad con la
abundancia de sangre ¥ visceras,
Desde un punto de vista artistico o li-
terario son basura, pero han conguis-
tado un piblico bastante joven que pa-
rece encontrar en cllos alguna diver-
sion. No sé si habri alguna relacion de
causa a efecto entre ambos aconteci-
mientos, probablemente seria «mucho
afirmar», pero sin duda es una actitud
a revisar esa de mantener que 1os ni-
fios no deben leer relatos de miedo
porque es malo para su salud sicoldgi-
ca. A lo mejor lo que es verdadera-
mente malo es que no los lean,

De todos modos es mucho mds di-
ficil, literaria o cinematogrificamente
hablando, crear una buena historia en
Ia que el miedo se vaya paulatinamen-
te instalando de forma sutil en el espi-
ritu de los lectores o espectadores gra-
cias al ingenio del autor, que provocar
la risa facil ridiculizando personajes
creados por otros.,

iOjala que alguno, entre esa plé-
yade de autores juveniles de los
que ahora gozamos, se lance por el
camino del ingenio!

I 22




