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LA FAMILIA «<LEGAL» EN ESPANA

Las leyes

unas veces expresan las op-
ciones de un pueblo,

olras veces manipulan las
costumbres de los pueblos;
unas veces concretan los
valores de un pueblo,

otras veces manipulan los
valores de los pueblos.

Lo que nunca resulta facil es
dilucidar si

cada pueblo tiene las leyes
que se merece,

cada pueblo tiene las leyes
que él mismo elige.

La legislacion espafiola. a par-
tir de la Constitucion de 1978,
siempre que emplea la palabra
afamilia» estd designando las
nuevas formas de convivencia
que guedan contenidas, legal-
mente. dentro de esa palabra,

Y por eso la familia, esas di-

— Joaquin Maria Garcia de Dios —

LA FAMILIA ’
EN LA CONSTITUCION
ESPANOLA

El valor fundamental al que se
quicre dar primacia v constitluir
como piedra fundamental de la
nueva estruciura de la familia es-
panola es el dela igualdad entre
¢l hombre y la mujer.

¥ las coordenadas para situar
a la familia espafola dentro de
los articulos de la Constitueidn
parecen ser €s1os]

Munca define lo que entiende
por familia.

Todo queda abierio a la evo-
lucidn de la sociedad v a las dis-
lintas estructuras de familia que
vayan apareciendo en el futuro.

Los poderes pablicos asegu-
ran la proteccidn social, econd-
mica y juridica de la familia.

Y todo lo que afecta a la fami-
lia queda encuadrado en los prin-
cipios rectores de la politica so-
cial y econdmica v en la actua-
cidn de los poderes piblicos

La preocupacidn de la Cons-
titucion fue desmontar una situa-
cion anclada desde hace tantisi-
mao tiempo en la tradicion vy le-
gislacion espanola v que procla-

versas formas de convivencia,
encuentran conerecion, imagen y
justificacion en la regulacion legal de
las mismas.

Y. en este sentido, se pueden sefalar
fechas que marcan los hilos en ese pro-
cesn de ir trazando ese nuevo disefio,
complejo y nada sencillo, de la familia
espanola.

Por supuesto. ¢l punto de partida es

la propia Constitucidn espanola de
1978, En ella estin contenidos los nue-
vos principios rectores de la conviven-
cia familiar que decidimos los espafio-
les al refrendar Ta Constitucidn,

Y las normas reguladoras de la rela-
cidn familiar se explicitan en la Refor-
ma del Codigo Civil de 1981.

maba, defendia y amparaba la

superioridad del hombre sobre la
mujer v la dependencia ¢ inferioridad
de la mujer respecto al hombre, ¢4 de-
cir, al marido,

Las nuevas realidades de las familias
en Espana tendrin como punto de parti-
da v de referencia una serie de derechos
y obligaciones reciprocas entre el hom-
bre ¥ la mujer, con una constante para
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estos derechos y obligaciones: el de la

igualdad entre ambos convuges..

El matrimonio es la institucian gue
reconoce socialmente la alianza perso-
nal entre un hombre v una mujer v defi-
ne el marco de sus obligaciones.

El vinculo matrimonial s¢ establece
como definitivo, para toda la vida.

Pero, partiendo de la misma Consti-
tucian, se abre la posibilidad de quiebra
voluntaria v hasta unilateral de ese mis-
mo vinculo.

El articulo fundamental para delinir
el origen de Ta familia constitucional es
el 32
[ EL hombre v la mujer tienen derechio

d cantraer matrimonio con plena

ienaldad juridica.

2. La Ley regtelard las formax de mairi-
menin, o edad v capacidad de con-
traerlo. fos derechos v deberes de
los canmvuges, las cawsas de separa-
cichn v diselweion v sus efectos.

Este es el punto de partida de Ia con-
cepeion de la Familia espanola desde un
punto de vista juridico. Punto de partida
y referente preferencial. Todo el diseio
de la Familia espanola, a partir de ahi,
queda en manos de la legiskacion subsi-
guienie: de hecho en las determinacio-
nes plasmadas en la reforma del Codi-
go Civil de 981, Y los aspectos que
ks nos atanen son los gue describimos
i continuacion.

EL MATRIMONIO,
PUNTO DE PARTIDA DE
CUALQUIER FAMILIA «LEGAL»

Antes de la Reforma del Codigo Civil

El matrimonio éra ¢l candnico: sus
caracteristicas eran: ser indisoluble,
ser sagrado (inalcanzable por las leyes
positivas humanas). y en el mismo ¢a-
da uno de los conyuges dimitia al prin-
cipio de la autonomia de la propia vo-
luntad para modificar el contrato ma-
trimonial, una vez formalizado v sa-
cramentalizado.

Antes de contracrlo, las partes po-
dian pactar las condiciones econdmicas
y personales del mismo: pero contraido
el matrimonio, nada s¢ podia cambiar,
aungue se ntase de una resolucion vo-
luntaria de ambos conyuges.

¥ la Gliacion  de los hijos solo que-
daba legitimada por este mairimonio:
de tal manera gque habria hijos legitimos
€ ilegitmos segin su procedencin.

Desde la Retorma del Codigo Civil

El predominio de la preocupacion
por la igualdad entre hombre v mujer
queda muy de manifiesto en la compa-
racion de estos dos textos del Caodigo
Civil:

Anies: El marido debe proteger a la mu-
jer y ésta obedecer al marido,

Ahora: El marido v la mujer son igua-
les en derechos v deberes.

Ya nadie es «des padie v las mujeres
acceden @ una igualdad de poder (de
decision, de representatividad ., ) v
responsabilidad con sus maridos,

El matrimonio supone un contrato
igualitario entre ambos conyvuges, que
se puede disolver por la voluntad de
uno o de ambos conyuges, que no deter-
myina de antemano los roles de cada uno
de sus componentes v que no es legiti-
mador de la filiacidn de los hijos: esta
legitimacion se pucde hacer tanto den-
tro como fuera del matrimonio,

O dicho de una maneri mads vulgarn-
sadora, el matrimonio actual se parece
mucho mas a una unidn de hecho a la
gue se da relevancia juridica, Pero no es
el principio regulador de Ty Tamilia,

La familia en sentido de parentesco o
conjunto de parientes no nace de la afi-
niclad con los convuges. De tal manera
gue del hecho del matrimonio sdélo se
deducen relaciones v obligaciones con
¢l propio conyuge. pero ninguna vincu-
lacion especial con la Familia del mas-
mo. Dicho de otra manera, el parentes-
co politico no impone obligaciones juri-
dicas. Y, todavia dicho de otra manera,
las relaciones de pareniesco se especifi-
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can fundamenialmente por criterios
bioldgicos, no por estructuras o estilos
de convivencia.

Y AHORA HABLEMOS
DE LOS HIJOS

El iener o procrear hijos ya no apare-
ce como una finalidad (v menos finali-
dad prioritaria) del matrimonico.,

¥ la procreacion de hijos tiene los
mismos efectos legales se produzca den-
tro del matrimonio o fuera del mismao.

El matrimonio se presenta como un
fin en s mismo, que se especifica por la
convivencia entre un hombre ¥ una mu-
jer y por el apoyo ccondmico muluo y
que pueden tener o no tener hijos en co-
miin.

Los hijos, por otra parte, aungue
pierden importancia como justificacién
del matrimonio, adguieren mucha ma-
vor importancia por la igualdad de de-
rechos de todos los hijos con respecto o
sus padres, sin depender de 1a peculiari-
dad de las relaciones entre los progen-
tores.

La filiacidn de un hijo se establece
desde su procreacion. Y se puede afir-
mar fa filiacion aun en contra de la vo-
luntad del padre. Por eso la [iliacion apa-
rece beneficiada por el mero hecho de
haber sido procreado v la vinculacion
que generan los vinculos de sangre.

Todos los hijos son iguales ante la
ley: por eso tienen iguales derechos los
hijos biolozicos (estén sus padres en la
situacion legal que esién) v los hijos
adoptivos, una vez que se haya estable-
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cido con ellos un vinculo legal,

Dicho de otra manera: ¢ reconocen
los mismos derechos a los hijos respec-
10 a sus padres. 1anto a los hioldgicos
como i los adoptivos, anto a los de pa-
dres que estin casados entre si coma a
los que proceden de padres que no estin
casados emre si. Ante la ley tenen los
mismos derechos los hijos de soltera
que los de casada. Los hijos de la espo-
sa 0 los de una mujer gue convive con
¢l padre aun sin haberse casado con él.

¥ los derechos que tienen sus hijos,
y que se convierien en deberes de sus
padres, se describen asi en el articulo
154 del Cadigo Civil:

«Velar por ellos, tenerlos en su
compaiiia, alimentarles, educarles y
procurarles una formacion infegrals,

Y. asi mismo, estos deberes de los
padres se convierten en derechos: igua-
les para ¢l padre v la madre: se acabd
con eso de dar al varén la prioridad en
todo lo que afecta a la autoridad sobre
los hijos. De ahora en adelante la patria
potestad o la autoridad queda comparti-
da entre el padre v Ta madre,

Pero también los hijos mayores de
edad tienen responsubilidades econo-
micas con los padres v con la familia,
micntras convivan con ella. Porgue to-
das las personas lienen responsabilida-
des con respecto a sus ascendenies o
descendientes directos,

Y estas obligaciones perduran, en
caso de necesidad. aun cuando cesa la
convivencia: en casos de minusvalias
o dependencias fisicas, o pagando ali-
mentos y todo lo que haga falta para
mantener la igualdad de nivel social
para todos los gque integran el grupo fa-
miliar,

Todo este tipo de obligaciones ticnen
un contexto, una gradacion (los lazos di-
rectos de sangre preceden alas relacio-
nes entre hermanos) y un dmbito: los au-
xilios necesarios para la vida, ¥ una obli-
gacion de ayuda para la educacicn.

LA IGUALDAD MARIDO-MUJER
TIENE REPERCUSIONES

EN LA SOLIDARIDAD
ECONOMICA Y SOCIAL

Porgue «el marido v la mufer deben
respetarse v ayndarse nutianente ¥
actier en inrerés de lo famifias. Y wam-
bidn «los canvuges estan obligados o
vivir juntos, geardarse fidelidad v so0-
CONTErse mutamentc .

Evidentemente que, desde este punto
de partida, surgidas las dificultades en
cada una de esas exigencias se van a de-
rivar nuevis disposiciones. En el caso
del divorcio o de la separacion de la pa-
reja, la solidaridad cocondmica persiste:
todo va a depender de los medios eco-
ndmicos de gue disponga ¢l que debe
darla. Y no se trata solo (1anto con los
hijos comoe con la pareja) de cubrr los
minimos vitales sino de respetar los ni-
veles de vida en los que ameriormente
vivian,

ALGUNAS REPERCUSIONES
EN LA PROPIEDAD Y
EN LA ADMINISTRACION

¥ como eriterios de partida: la liber-
tad para determinar el estilo de régimen
econdmico; v la norma de solidaridad
econdmica entre los conyuges.

Yl eleccidn del régimen ccondmi-
co, mientras se respete la libertad de
ambos conyuges, se puede determinar
previamente 3 contrer malrimonio, o
después de haberlo contraido.

Existen como cuatro altermnativas pa-
ri rcgul:tr ceondmicamente ¢l matrimo-
nig.

Uiz capitulaciones en las gue se refle-
Ja la determinacidn de cudles han de
ser sus derechos v obligaciones res-
pectivas. Le Haman «matrimonio a
fe cartas,

Dos: régimen de gananciales: ambos
conyuges son propietarios por mitad
de todos los bienes ¢ ingresos conse-
cuidos por cualguiera de ellos duran-
te el matrimonio, (No entran agqui los
bienes privativos de cada uno de
ellos, los adguiridos antes del matri-
monios o los gue les vengan por de-
rechos anteriores al mismo). Cuando
no se especifica un régimen concre-
to, la presuncidn legal es la de ga-
pancrles. ¥ se ve como un equili-
brador de los ingresos de una mujer
que esié dedicada a la maternidad v
obligaciones familiares. Sin este ré-
gimen siempre estaria en inferiori-
dad de condiciones,

Tres: el régimen de separacion de bie-
nes: cada uno de los conyuges man-
Hene como propios sus bienes, sus
ingresos v la administracion de los
mismos separadamenie. Para el
mantenmicnto de la familia se apor-
tan los recursos por parte de ambos

conyuges, Con un corrector de pro-
porcionalidad cuando los recursos de
cada uno son considerablemente de-
siguales. ¥ si uno de los conyuges se
dedica al cuidado de la familia se le
computa como aportacion v le da de-
recho a una pension cuando el régi-
men se extinga,

Cuaitro: el régimen de participacion
{muy poco utilizado) consiste en un
régimen de separacion de bienes con
derecho a participar en las ganancias
del cdnyuge. Compensando y equili-
brando entre ambos las ganancias
economicas obtenidas duranie el
tiempo del muatrimonio, en caso de
disolverse el matrimonio.

Las normas que regulan la herencia
vuelven a subrayar la imponancia de

la familia como institucion social y

la filiacidn como el vinculo clave pa-

ra cstablecer cudles son las relacio-
nes familiares,

Cada uno no puede dejar sus bienes a
quien quiera: la lev fe obliga o dejar al
meney deos revcioy a si familia.

Los gue hacen lestamento tienen un
reducido margen de maniobra, Y cuan-
do alguien fallece sin testar, todos sus
bienes pasan a la familia; con una gra-
dacion de parentesco establecido por la
misma ley: hijos, a partes iguafes, o
descendientes de lox misinos. 8@ e los
Ny, el padre v la madree, sfoviven. Sino
cxXisten tros parientes, van a los cola-
terales, también segrin lax gradaciones
levales,

El cinyuge supervivienie es herede-
ro del usufructo de una parte de los bic-
nes, pero no de los mismos  bienes.

HACIA DONDE SE ENCAMINA LA
FAMILIA «LEGAL» EN ESPANA

Aungue las tareas bisicas que se
atribuyen o la Familia v Tas Tormas de
convivencia estén abiertas a nuevas es-
tructuras, la familia espafiola sigue
siendo una institucion muy IMportante
¥y se sigue esperindo de ella que satisfa-
2a las necesidades basicas que también
cubria la familia cldsica.
Econdmicamente la familia se¢ define

pOr pORET sus recursos en comin. Y

se la considera como la unidad de

consumeo mis tpificada.
En el aspecto bioldgico la familia espa-

nola se reproduce cada vee nsis a mi-

nimos,
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Los matrimonios tienen cada vez me-
nos hijos: algunos se tienen al mar-
gen del matrimonio (cada vez mis);
y algunas par¢jas se unen en malri-
monio pero sin la menor intencidn
de reproducirse.

En el aspecto educativo, concebido co-
mo educacion formal y como prepa-
racion para entrar en el mercado de
trabajo, muchas familias encargan
esla lared 3 instituciones exteriores a
la misma familia: pero en los aspec-
tos de socializacion y de valores bi-
sicos ¥y humanisticos, la familia si-
gue siendo la institucion que realiza
esa funcidn y los padres aspiran a re-
producir su ideal de vida en sus pro-
pios hijos.

En el aspecto afective v sexual, se da la
paradoja de que estos son los aspec-
108 que s¢ esgrimen como la razdn de
ser del matrimonio, pero simultinea-
mente los mayores vacios en la pare-
Jja conyugal se producen en este as-
pecto. El contrato matrimonial busca
y expresa ¢l deseo de dar estabilidad
a la pareja, pero la posibilidad legal
de romperla han logrado que el ma-
trimonio sea mucho mds vulnerable
y las estadisticas confirman esta fla-
grante paradoja.

Y lo mismo sucede con la afectividad e
iniciacidn de los hijos en la sexuali-
dad: se proclaman como pretensio-
nes prioritarias pero, a la hora de la
verdad, son muchos los hijos que se
ven privados cada vez mas de los mi-
nimos en afectivizacion y en la pre-
sentacion de una vivencia sexual
gratificante y que dé un sentido crea-
tivo a sus vidas,

En el aspecto estadistico, predominan
los hogares de tipo nuclear, pero mer-
mando cada vez mis el nimero de
miembros que forman esos hogares.

Y como tendencias minoritarias, pero
creciendo progresivamente y como
alternativas a la familia tradicional,
aumentan en Espaiia las familias
monoparentales, las uniones de he-
cho y también las parcjas matrimo-
males sin hijos.

En realidad no se sabe qué es lo priorita-
rio: los comportamientos sociales o
los cambios legales; pero de su con-
juncidn se afianza la tendencia a la
desinstitucionalizacion de la Familia,
Y por eso no pocos piensan gue para
muchos en Espafia ya no existe dife-
rencia entre ¢l matrimonio y la unidn
de hecho, Pero también la separacidon

de hecho se adelanta, a veces en afios.
& la legalizacion de la ruptura de la
pareja. Para iniciar una vida en co-
miin ya no s¢ ve como necesario el
paso previo del matrimonio,

Y aparccen (uno no sabe muy bien si

como exigencias de una realidad
compleja 0 como ensayos mds o me-
nos snobs de variedad de formulas)
diferentes formas de convivencia y
miltiples formas de concebir eso
que se llama el hogar. Y también se
complican las relaciones de paren-
tesco y las vinculaciones de unos ho-
2ares Con olros,

La evolucion marca una tendencia, Uno

no sabe del todo si es crecimiento

desde el interior de la experiencia hu-
man; sies la salida expansiva de una
situacion demasiado oprimida v con-
trolada; o si se trata de que, enuncia-
das unas cietlas teorfas y configura-
dos los cauces legales que las hacen
viables, se sacan consecuencias antes
de verificar el valor de esas mismas
teorias, Los cauces legales sdlo lo-
gran gue las cosas sean legales.
MNunca logran gue sean buenas, mejo-
res 0 peores. La historia, no pocas ve-
ces, hace lecturas criticas de los usos
sociales y de los cauces legales que
nunca pudieron hacer sus protagonis-
tas. Precisamente por no poder dispo-
ner de la perspectiva de la historia vy
de la constatacion de los resuliados.

Hemos hecho una presenlacion demasiado escueta de las disposicio-
nes de la legislacion espanola respecio a la institucion familiar y a su ding-

mica legal.

Dando por supuesta fa lectura glosada de este articulo anle el grupo,
proponemaos [as siguientes actividades.
1. Evacuacion de las primeras impresiones ante estas disposiciones ema-
nadas de la Constitucion y de las disposiciones legales consiguientes.

2. En pequefios grupos elaborar la definicidn o concepto de familia que
subyace en todas esias disposiciones legales.

3. Que mejoras introduce la nueva legisfacion a nivel de respeto a la digni-
dad de las personas y a nivel de apoyo a las situaciones precarias.

4. Qué problemas crea la nueva legisiacion teniendo en cuenta la letra de
fa ley y la observacidn de lo que esta pasando con su aplicacion.

5. Queé vacios quedan sin atencion en esias disposiciones legales.

6. Qué sienten unos padres, desde sus responsabilidades como educa-
dores familiares, ante estas disposiciones legales.

7. Qué alternativas propondrian unos padres como los que forman los gru-
pos de esa Escuela de Padres para mejorar, sequn ellos v para todos, la
legislacion espanola sobre la familia.

8. Repasando la propia histaria y recordando las familias que nos ensefiaron
a vivir gue conceplo de familia tenemos nosolros, qué venlajas nos
aportaron y que problemas nos plantearon y como los superamas.

9. Para configurar un poco nuesira propia imagen de familia;

Pensamos que. para nosolros, una familia es buena cuando ...
FPensamaos que, para nosolros, una familia es problematica cuando ...
Pensamos que, para nosolros, una familia es desastrada cuando ...

10. El Afio Internacional de fa Familia ha ideado su propio simbolo: a ver qué
simbolos logramos crear enire todos para representar lo que es una fa-

milia.

Hacer una exposicion de los mismos. Glosarfos. Y compararlos.
Elaborando, por fin entre todos, el que elegiria todo el grupo.

ACTIVIDADES

ESCUELA DE PADRES

PARA UNA
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