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LA EXPERIENCIA BIOLOGICA:

Vivida intimamente entre la esperanza y el
sobresalto, la felicidad y el miedo. Experi-
mentando la maternidad como la experiencia

de una nueva vida que nunca llega a saber la
madre si la da o si la recibe, Y el pano: el en-
cuentro fisico con el hijo. ¥ la primera sonrisa inteligente: ¢l en-
cuentro personal con el hijo. Y una herencia transmitida mds que
entregada. Y una actuacion instintiva: certera, v a la veces enga-
fiosa: lenaz, pero a veces lerca; clarisima, y tantas veces miste-
rI0sE.

LA EXPERIENCIA AFECTIVA:

Cuando el amor al marido toma cuerpo (literalmente) y em-
pieza un intercambio afectivo, experiencia nueva, inédita en el
primer hijo. Y distinta en el segundo, v en el tercero... Y los po-
sibles conflictos en el tridngulo afective que forman la madre, el
hijo v el padre: cuando el hijo puede legar a ser el sustituto, la
compensacidn ¥ el padre puede llegar a ser hasta el rival. ¥ los
celos. Y las preferencias. Y los hijos no queridos. Y los fracasos.
Y todo ese inmenso océano del corazdn de una madre: mds feliz,
amargado, sereno, acongojado...

LA EXPERIENCIA SOCIAL:

Con una maternidad exaltada hasta el wpico y otra vilipendiada
hasta el insulto (la madre soltera). Con la hipdtesis de una realiza-
cidn personal exclusivamente ¢n la maternidad o la frustracidn en la

solteria forzada o en el matmmonio estéril. Y esa otra posibilidad de
renuncia a la realizacidn personal como madre, impacto de un valor
nuevo aportado por el cristianismo a la sociologia de la mujer,

LA EXPERIENCIA EDUCATIVA:

Cuando la iniciacion a la vida se hace a caballo del instinto ¥
el encuentro con unos valores lo va a realizar el mio en la perso-
na del ser mds querido. Y esta batalla incesante entre la posesion
¥ la entrega de la libentad, entre la proteccidn y la alegria por la
autonomia y audacia progresiva del cachorro humano. Y los re-
cursos del chantaje afectivo como motivacion, o los sistemas del
adiestramiento como manipulacién. Y educadora con un padre
(presente, ausente, impositivo, tolerante, acorde o discrepante),
con una escuela (tradicional, snob, politizada, liberal), con una
sociedad (omnipresente. consumidora y conformadora de consu-
midores).

ELLAS PRONTO SERAN MADRES

Os presento las reflexiones de un grupo de chicas de 1* de
BUP, al filo de los catorce afios.
Sus aportaciones no son elucubraciones, Son vivencias: de ni-

—
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TEMA 2: <MAMA»

fias que viven todavia una relacidn de hijas con sus madres v de
adolescentes que van componiendo, entre las equivocaciones
mis ingenuas v la ilusion mds limpia, esa imagen de la madre
ideal que les encantaria realizar. Os presento estas reflexiones
como un impacto de realismo, como un documento sin manipu-
lar, como una posibilidad de escuchar unas voces (unos senti-
mientos) que muchas veces en el propio contexto familiar se
sienten amordazadas.
Y como siempre. ¢l gue tenga vidos para oir, que entienda,

«¢ QUE ES UNA MADRE?»

« Una mujer que, al tener un hijo, tiene una enrega total g 6,

= Un sacrificio continuo, un despreocuparse de ella, un siem-
pre pensar qiué serd lo mejor para el hijo, para la familia;
estd sacrificdndose continwamente, sabe aguantarse, sahe
comprender al hijo cuando Hega el momento, exed siempre
en el momenio, .,

* Lo da todo y no recibe nada.

 Tanto como no recibir nada! Quizd no recibe tanto como
da, pero si recibe.

* Nos hacemos siempre la idea de la madre casada, de la que
tiene un marido y vive con una familia, Nunca pensamos en
la madre soltera, en la que, por un accidente o porgue ella
o ha querido, o por un desliz, pues también es la madre v
se siente madre como cualguier otra, pero no se la respeta,
Coma mujer se le podrd rechazar, pero como madre ng se
le puede rechazar nada: es madre como cualgquier ofra,

* De acuerdo en todo: pero ademds de esto la sociedad no
tiene derecho a marginar a la madre soltera porgue se le
Juzga muy mal: se le anulan todos los valores positivos gue
esta madre tiene, la marginan. Ademds, la madre soltera es
tanto o mds madre gue la ofra, porgue tieng gue afrontar el
avergonzarse ante una sociedad, ante el qué dirdn de la
gente, v esto le cuesta mucho. Ademids de eso: no riene el
apove de su marido, gue esté af lado. El hombre que estu-
v con ella se ha podido largar; tiene gue iv a trabajar pa-
ra sacar adelanie a su propio hijo; en cambio, la madre ca-
sada tiene al marido v puede apovarse en él.

» La madre para la soviedad: una mujer gue se sacrifica v
pone a la madre como lo mejor que existe; del hijo, gue ha-
e sufrira la madre; siempre se dice lo mismo,

= 5i se le da tanta importancia es porgue, aungue el hombre
tenga parte en la vida del hijo, la madre es como la que mds
da la vida al crio.

¢, QUE ES LO QUE UNA MADRE
NECESITARA DE SU MARIDO?»

= Debe encontrar en & un amigo, un muy buen amigo; edu-
car a los hijos es una tarea gue no es salo de la madre, es
de los dos. Entonces tienen que discutivlo todo, ponerse de
acuerdo, tienen que prepararlo, tienen mucho trabajo por
ambas partes; cualguier problema gue tenga fa macdre (el
nifio o lo que sea) la madre tiene que saber gue el marido
estd siempre dispuesto a escuchar, gue va a comprender el
problema. Tiene que ser como una asociacion; tanta labor
tiene que hacer la mujer como el marido; el marido tiene
que ser coma confidenie, comeo una agencia de informacian
adonde se va siempre a preguntar, a pedir, a hablar, sim-
plemente a desahogarie porgue el nifio esto o lo otro.

= Pero si se va a desahogar v a pedir avuda para todos es co-
ma si se le considerase superiov. Yo creo que no; todo igual
en fos dos: el marido es mds fuerte en lo fisico, pera en lo

demds. .. puede trabajar en cosas mds duras; en el dinero,
se le puede pediv mds al marido, pero en todo lo demds la
avida tiene gue ser igual: los dos tienen que ensefiar al hi-
Jo por igual.

« En muchas familias el padre es el ogro o la madre s ¢l
agre. Pero eso esrd muy mal, porgue sila madre es el
agre entonces dice el padre: se lo voy a decir a tu ma-
dre... Pero lox dos tienen que ser exactamenie ignal, v no
gue a uno se le hava de rener miedo v el oo vava a re-
preseniar el papel de hada madrina.

= Oe ef marido ayude a cuidar a los hijos, a comprenderios,
¥ quie tenga muche tiempo para ella v para ellos.

= Que el marido la quiera, que la comprenda, que le avide,
que le dé carifio v que fe dé dinero.

= Tiene que estar unido a la madre continnamente.

«¢, CUALES SON LAS CUALIDADES
FUNDAMENTALES QUE DEBE TENER
UNA MUJER PARA PODER SER MADRE?»

= Ante todo. mucha pactencia.

« Saber comprender; hacerse a la mentalidad de sus hijos
{ranforme a sus edades). Tratar de comprenderles en todos
Sits aspectos.

= Lo mds importante; Hegar a tener una capavidad de entrega,
como guien dice, total. Porque de alil deviva todo: si eres ca-
paz de entregarte g los hijos serds también capaz de com-
prenderlos.,

« Que tenga plena confianza en sus hijos v gue ellos fa 1en-
gan en ella, Muchas madres dicen gue sus hiijos no Henen
confianza con ellas, pero es que ellas tampoco se fian de
sus hijos, v esto es mucho mds importante.

= (e quiera tener ef hijo; cuande lo tenga va se entregard a
&l; sut amor ratal,

«ALGUN DIA SEREIS MADRES.
¢, CUANTOS HIJOS OS GUSTARIA TENER?»

= Muchos. Pere es muy dificil; hay que rener muy bwena po-
sicion,

* Tres o enatro, De todo wn poco, chicos o chicas, como cave-
sen. Si los cuatro fuesen chicos, pues habria que aguantar.

= Cuatro o cinco; mds chicos gue clicas.

» Cuatro, o a lo suma cinco; mitad chicos v mirad chicas,

« Cuairo o asi, parejitas,

= Alrededor de los seis,

* O mingiinag o imMpar, porgie me parece gue Si son res, se
unen dos, mds amigos, un poco en contra del otro,

* Tres
* No sé: cuatro o tres; mds chicos gue chicas.

«¢ CREES QUE UNA MUJER,
PARA NO SENTIRSE FRUSTRADA
EN LA VIDA TIENE QUE SER MADRE?»

* No. Una mujer puede realizarse de otras muchas formas.
Hay algunas que no se sienten inclinadas a ser madres. Les
es mefor enfregarse a los demds, pero no se sienren, ante
tedo, madres,
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= Depende, fa casada gue quiere tener hifos v no puede, si,
ttene gue ver wia friastracion pava effa. Pero wna mujer gue
ha decidide Henar el vacio que e pueda dejar el no ener
N8 con olra cosda, con ERG VOCaeion, comn ing enirega 1o
tal a los demas, empleando sw instinto meternal, en vez de
e ﬂ'J'I‘Il’J‘.\' YO, HII"' IR Wehrneid . N Creae -r_ﬂ”' f”ﬂ"d!‘ P(“'.I'I.]rr-
sarse plenamente comi mujer

= Si guiere gue renga hijos. Sino, pues no. Yo crea que de-
pende del hambre con quien se case. S yo me casard con
wn sefior que me lenara totalmente, pues no necesitaria re-
ner hijes, Pero st ne, sioef hombee no fuese muy bueno, en-
fonees si.

» Si efige of matvimenic, entonces, para no sentirse frustrada,
fiene que tener hifos. La religiosa o la que eligid guedarse
soltera, o elivieron libremente v entonces no se sentirdn
[frustradas.

o Por gud quiso gue yo naciese”

» Si consiclera gue se ha vealizado suficientemente trabajan-
do en casa y teniendo hijos. 8i ha sido feliz dedicdndose so-
famerte o sw marido v a sus hijos.

* i experaba algo mas de mi.

* Puesto que ha irabajado fuecra de casa casi siempre, 5i le
hihiera gustado hiaber trabajado sile en casa.

« 8i e sido feliz, si se ha realizado plenamente como madre

o Cueiles han sido los momentos de mi vida que mds fe han
compensade.

s Crarnteler fefaviar wo ha tenido hijos, desde luego gue pm’rfr’
rrabajar fiuera de casa. Pero si lps tiene v son pequeiios, pues
que acomode su teabajo a los hijos; gue le quede tiempo pa-
v estar con ellos v guee eflos puedan sentir cada dia el cariio
el su madre.

o 5i ¢l marido tiene un sueldo suficiente v la madve, al raba-
Jewe, estd quitando el paesto a otra ombre gue lo necesitaria
pave su familia, eso lo encaenteo horrible, Pudiendo estar én
casa, aungne se abweva, la mujer debe esiar en el hogar de-
drcdndase a lox hijos: va tene bastante trabajo en casa.

« 8i no tiene Rrifos, gue reabaje. Sitiene hijos. hasia gue éstos
esién en el volegio, no debe trabajar, porgue es cuande los
nifios mds aforan fa falta de la madre: ne deben dejarlo en
la guarderia nunca. Pero ung vez gue tiene yva el nifio en el
colegio la madre debe volver a frabajar

o Hav muchas personas gue dicen que las mujeres que ra-
Bajan lo hacen por «hobbys o por hacerse las interesantes,
JNE el menos! Yo creo que si una mujer se ha pasado
cinco o siete afins de su vida estudiondo una carvera de mé-
iear, para loque puede fener wna vocacian tan grande co-
mar ¢l mavido, no ex pava que se pase después la vida ha-
ciendo camas en casa. Para cso e bastaria acabar en 8% de
EGE. cultura general v estndiar labores, como hicieron
nestras abuelas: pero vo creo gue no debe ser asi. Que
frasta gue ef crio tenga seis afios esté en casa, lo veo bien
Pero despuds debe trabajar pava avadar al porveniv de sus
hijox. porvague muchas familias medias no pueden pagar unag
carrera a cuatio fijos, Por «lebbye o hacerse la intere-

sante e wna feateria gue una muger trabaje.

Oue la madre trahaje porgue hace fafta el dinero, lo veo
bien. Pero gue lo haga para tener un capricho mds {com-
prar unos pantalones,... ), eso no fo puedoe ver bien. Ahora,
gue la mujer estudie siempre es necesario; se puede morir
el marido, tener que darse de baja... ¥ debe tener una edu-
cacion para poder estar-a la altura de los hijos.

Creo gue debe trabajar, porgue la mujer, al trabajar, estd
realizande wna parte de su vocacidn.

De hecha, a la mujer se la eduea para estar en casa. Al
hombire, no. Yo digo gue uno de los dos debe estar en casa.
Pero cualguiera, eso es igual, jno? Lo gue creo es gue ¢l
marido ne es que tenga gue guedarse ¢l en casa, sino gue
tiene gue compartivlo todo con la mujer: el trabajo fuera
de casa v el trabajo en casa. Cuanda trabajan los dos no es
ldgico gue af Hegar a casa trabaje silo la mujer; el hogar,
la casa, son de los dos. A los hijos también hay gue edu-
carlos para gue realicen los trabajos de la casa. Eso no es
ser menos hombres, jni mucho menos!

La Escuela de Padres y el tema de la madre

Es un tema que afecta al cien por cien de los padres y al cien
por cien de los hijos. Problema personal de las madres, de los pa-
dres, de los hijos, de los padres viudos y hasta de los hijos huér-
fanos.,

Al comenzar el tema lo mejor e hacer una PROMOCION
DE IDEAS lo mis rica posible: lograr el abanico de todos los
problemas de interés en torno a la madre. Haciendo la promo-
cidn no sdlo entre los matrimonios de la Escuela, sino también
entre los hijos de distintas edades. éntre educadores, socidlo-
s, el

Motivar la promocion parece (Geil. Y para que resulte mas
imaginativa es bueno insinuar aspectos: la madre: problemas
fisicos (de gestacidn, de madurez, de la belleza de la ma-
dre...), repercusion social, realizacion personal, tipicos, de la
visicn tradicional a la madre del futuro, la madre joven y la
miayor, pareja con el marido, realizacidn profesional, etc.
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Tipos de madre

TIPIFICAR

Es atentar contra la vida, que fluye sin presas de con-
tencion.

Es atentar contra la imagen fluida del reportero que solo fi-
ja la imagen cuanto tiene una averia en el video, o cuando
quiere resaltar un gesio, una actitud o brindamos en caricatu-
ra un ademan grotesco o excesivamente forzado.

Porque, en realida, somos y no somos los del gesto ante-
rior, los del senlimiento que nos zaranded, que nos hundid,
que nos apasiond, pero que ya pasoé y que es injusto retener
como =nuestro» gesto.

vy, en definitiva. sigue siendo vida en el hijo. Todo esta resal-
tando la importancia de como es y actia esa madre que in-
fluye desde su latido hasta su ausencia, desde su palabra
hasta su recuerdo.

For eso creemos importante brindar a las madres la oca-
siGn de reconocer su propio peril. Por si todavia estamos a
tiempo (y siempre lo estamos) de mejorar nuestro perfil per-
sonal.

¥ ahora si nos puede ser Glil una tipificacion,

ALGUNOS TIPOS CARACTERISTICOS

) Tipificar no es bueno para vi-
vir.

&Y mirarse al espejo? Todos
de vez en cuando (algunos no
tan de vez en cuando) nos mira-
mos al espejo, nos asomamos y
observamos al que nos esta mi-
rando: con frecuencia intenta-
Mos mMejorarncs, aunque sea en
un mero retoque del peinado. Y
abandonamos el espejo para
volver a la vida, quizas intentan-
do corregir dé una manera mas
eslable nuestro defeclo.

Sélo con esta intencién me
arriesgo a ofrecer una lipifica-
cién de las madres.

¢QUIEN TIPIFICA?

Pienso que es la vida misma
quien nos presenta como SomMos
0 como nos vamos haciendo.

¥ las madres, sobre todo.
Pienso que nadie nace madre.
Se va haciendo: con una heren-
cia biolagica. Pero sobre todo
con una historia viva que fue su
madre, y que fue tal madre. ¥
con ese influjo imponderable pe-
ro inevitable de las imagenes sociolégicas y literarias y cono-
cidas en la calle de las madres «ideales».

En este senlido. ademas de la propia vida, es la sociedad,
los 1opicos socioldgicos, guienes tipifican a la madre.

Pero hay unos personajes cuya opinion es el dato mas de-
cisivo en esto de la tipificacion: son los propios hijos. Viven,
analizan y formulan su vision de la madre que han tenido.

MADRE NO HAY MAS QUE UNA

Ha pasado a proverbio. Pero la madre que a uno le toca en
la vida ;es una loteria? Porque a un nifio le toca una madre
buena o menos buena. Esta reflexion no consuela a nadie.

Desde luego no tenemos la madre que merecemos. Pero
algo (o mucho) de lo que somos, depende de la madre que
tuvimos.

La entrega inicial de una herencia genética, por parte de la
madre, arraigada en una vida en comun de nueve meses, vi-
vidos al unisone, y continuada en esos primeros meses de vi-
da del recién, en los que cada momento emotivo de la madre
tiene repercusion en el hijo. ¥ el caminar de la mano de la
madre en los anos en los que todo va a ser huella, dato, ritmo

Una enumeracion sin clasifi-
car reproduce mas realistica-
mente lo que pasa cuando an-
damos por la calle, o nos reuni-
maos en un salon: que hay ma-
dres de todos los tipos, asi, sin
agrupamientos mas sislemati-
Cos.

Con todo, para los que nece-
sitan reducir los lipos a una
cuantas caracteristicas, les pro-
pongo esos cinco grandes prolo-
tipos de caracteres que esque-
matiza Le Gall, y que podrian
servir de puntos de referencia
para agrupar los lipos de madres
que proponemos a continuacion.

+ Las madres posesivas: con
las notas dominantes de auto-
ritarismao, intransigencia, bus-
queda del éxito, explotadoras
de los demas en provecho
propio, que imponen todo,
desde los puntos de vista has-
ta los gustos...

« Las madres tiranicas: domi-
nadoras como reaccion de au-
todefensa o autoalirmacion: lo
gue necesitan es un dominio

total sobre el hijo, no tanto el éxito del hijo o que el éxito del

hijo se deba a ellas.

= Las madres quisquillosas: desconfiadas, escrupulosas,
nimias, inquisidoras, infatigables, incapaces de confianza
abierta y franca: arruinadoras de todo didlogo por conver-
tir todo intento de didlogo en un interrogatorio inacabable y
valoralivo, v casi siempre amenazador.

+ Las madres bohemias: que soporta mal la casa, y necesi-
tan la evasion, los espectaculos, relaciones, viajes. Les
aterra lo rutinario y diario. Y que confian a los hijos a ma-
nos y cuidados ajenos: muchachas, colegio, otros respan-
sables.

» Las madres blandas: superprotectoras, sin fronlera entre
los caprichos y el mimo, incapaces e incapacitadoras para
el sufrimiento y e estuerzo.

Sin pretender que estos lipos caracleristicos cubran todo
el espectro de lipos de madres, pueden servir de punto de re-
ferencia para todos los que ahora presentaremos, insinuando
lo mas especifico de cada tipo.
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. LAS MADRES ANGUSTIADAS

Da igual que les llamemos ansiosas, angustiadas, |, preo-
cupadas, intranquilas, temerosas. Personas agobiadas, que
presenten a sus hijos una imagen perturbada, insegura, llena
de inestabilidad. Que en vez de mecer la paz de sus suefios
infantiles, o de sintonizar con la explosion de vitalidad en la
adolescencia, tiemblan, pronostican siempre posibles desgra-
cias, y llenan el sendero de |a vida de sefnales de peligro.

Madres preocupadas por la salud del hijo hasta el exceso:
cualquier sintoma es alarmante, cualquier medida de protec-
cion es insuficiente. Auténticas madres—farmacia, satélites y
tortura de los médicos mas complacientes.

Madres angustiadas por siluaciones economicas difici-
les, o por el miedo a un futuro econdmico que pueda llegar a
ser dificil, por «lo que se dice» de la situacién economica es-
panola.

Madres angustiadas por los resultados escolares de los
hijos: por sus fracasos reales o por su falta de brillantez.

Madres acongojadas por escrupulos de conciencia, por
una concepcion moral estrecha, torturadora, llena de ame-
nazas, sin cabida para las decisiones libres de la conciencia
personal,

Madres con una concepcion religiosa tenebrosa, en la
gue la salvacidn es la improbable solucion de un naufragio ca-
si inevitable.

¥ no sigo la enumeracion. Posiblemente esos cinco capi-
tulos resuman los motivos de angustias, incluso neurdticas,
de muchas madres que no han aprendido a hacer la paz en
Su corazon.

. LAS MADRES MUERTAS

Aunque parezca paraddjico, la experiencia mas fuerte que
puede tener un nifo con relacion a su madre, es perderla.
Precisamente porgue la madre lo fue todo, perderla es verse
privado de seguridad, de arientacion, de ritmo en el aprendi-
zaje de la vida, de motivo hasta para llorarla (;para qué llorar
si no va a venir ella a recoger sus lagrimas?).

¥ ese organizar toda la vida como una bisqueda de com-
pensaciones de los mimos que se acabaron demasiado pronto,

¥ esa idealizacion de todo lo que sabe a madre. Con una
vision maternalizada de toda mujer que, de alguna manera,
le brinda proteccidn.

¥ esa primera aceptacion forzada de que ya no esta, y
que, por mucho que la suavicen las personas que quieren al
nifio, se le impone con la peor de las violencias: porque ella
nunca estad. Cuando el recuerdo (ese volver a vivir) sabe
amargo.

Los hijos de madres muertas son los seres mas invalidos
de la creacion. Y no pueden ser tratados como los demas. De
lo que siempre estaran seguros es de no sentirse comprendi-
dos jamas. Porgue cualquier tipo de compransion que se les
brinde es una situacidn de algo que no podra jamas nadie
sustituir.

¥ la reflexion sobre las madres muertas se las brindo a
las madres gue viven y tienen la inmensa alegria de tener a
sus hijos en sus brazos, al alcance de su mano y de su mi-
rada. Para que no les priven de su madre estando tan cer-
ca de ellos.

. LAS MADRES MADURAS

Que han superado definitivamente su infancia. Con una vi-
da rica en experiencias, que han facilitado su serenidad ante
las diversas circunstancias de la vida. Con una gran amplitud
de miras, que contian en que sus hijos también sabran ir vi-
viendo con serenidad. ¥ que comprenden que los errores
también forman parte en la aventura del aprendizaje.

CQue aprendieron a tomar decisiones personales validas, y
por eso no van a suplir las decisiones de sus hijos, sino que
van a saber esperar, respetar y comprender las decisiones de
los hijos, contando con las inmaduras, las obcecadas y las
apasionadas y equivocadas.

Madres que se han propuesto contribuir a crear insatisfac-
ciones a su alrededor mas que a exigir que los demas les col-
men de satisfacciones. Que tienen cada dia la preccupacion
de crear el clima feliz. Que les preocupa eso mas que el que
todo esté en orden y que todo el mundo sea razonable.

Personas que no suenan con un mundo ideal gue no exis-
te, pero que admilen que por encima de las nubes, el cielo
siempre esta azul.

Madres que descubrieron lo que era querer y han com-
prendido que sdlo el amor merece |la pena.

Madres—madres que eniregaron la vida, aplauden la liber-
tad, acompafan en los éxitos y en los fracasos, que com-
prenden sin juzgar y quieren sin pedir nada a cambio.

Y su personalidad realizada no necesila extraer de la vida
de sus hijos compensaciones para sus propios vacios. Sino
que brindan una vida que les merece la pena. Y son felices
siendo madres de los hijos que realmente tiene, no de los que
sonaron haber tenido.

Madres que no necesitan ni monumentos ni medallas de la
madre. Porque los ojos, las manos, la vida y las palabras de
sus hijos son su monumento. ¥ se consideran definitivamen-
e compensadas cuando cualguigra de sus hijos nos dice al
presentarnosla: «Esta es mi madres.
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TEMA 2: <MAMA»

ABECEDARIO PARA MADRES

Elija usted misma rasgos para delinear su perfil de madre
Y a confinuacion, una lista alfabética de adjativos.

Lo obtuve en conversaciones con distintos grupos de alumnos de COU de
estos ultimos tres afos.

Es la sensibilidad de hijos e hijas, que tienen ef reflgjo de la propia madre, y
esa vision de visila de las madres de sus amigos.

E, inevitablemenle, la postura critica ante las madres standard de la literatu-
ra facil y de las confidencias de sus amigos en sus momentos desahogo. Qui-
zas por eso predominan los rasgos duros y que entrafian el disguslo o la cen-
sura.

A: Abandonadas. Abandonadoras. Absorbentes. Acaparadoras. Accidental: fu-
vo un descuido y el hijo no le cae bien. Acogedoras. Adorables. Agobiantes.
Alegres. Amargas. Amigas. Amorosas. Angusliadas. Ansiosas. Apacibles.
Apasionadas. Atadas al pasado: odian el dia de hoy y en este sentido son ri-
diculas. Autoritarias: sojuzgan al hijo con una constante represion parecien-
do su segunda conciencia.

B: Bondadosas. Buenas.

C: Canguras. Cansadas. Caprichosas. Caricias. Carifiosas. Celosas. Cielos. Co-
cineras. Comodas. Comprensibles. Comprensivas: que infentan comprender
mas que dar soluciones, Conciliadoras. Confiadas. Consejeras. Colillas. Cré-
dulas. Criticonas, Cuidadosas. Conservadoras.

D: Dedicadas: umica y exclusivamente a sus hijos. Desaprensivas, Desconfia-
das. Descuidadas. Desinteresadas: en senlido positivo y en senlido negativo.
Despreocupadas: se despreocupan de los hijos y les dejan auloeducarse.
Desorganizadas. Destrozadoras. Disciplinadas. Domadoras. Dominadas por
el qué diran. Dominantes.

E: Educadoras. Egoistas: gque no defan al nifio hacer nada, ni que lo toguen y que
sofo sea para ella. Elegantes. Enamoradas: de los hijos, del marido, de si mis-
mas, de otro hombre. Enfadadas, Equivocadas: en el concepto que tienen de
sus hijos. Erradas: no querian fener un hijo y no lo aceptan y, por lo tanto, no
le dan el amor que debian darle. Escandalizables. Esclavas. Exageradas.

F: Fariseas. Feas. Frias. Frustradas: qguerfan tener hijos y sélo pueden cuidar
las muriecas que compraron: frusiradas en la vida y en el amor.

G: Generosas. Guapas.

H: Habladoras. Hacendosas. Hastiadas. Histéricas. Hogarefias: su vida es e/
hogar y solo se dedican a el sin hacer nada mas.

I: Impetuosas. Incomprensibles. Inconscientes. Incultas. Indiferentes. Insatisfe-
chas. Intelectuales. Intranquilas. Irascibles. rresponsables,

J: Jueces

L: Liberales. Limpias. Luchadoras.

M: Madres—-Maguina: sdlo hacen hijos en cantidades industriales: no se preocu-
pan de eflos. Miedosas. Mimosas. Miradas. Moralizadoras. Muertas.

N: Merviosas

O: Obsesionadas: Por el qué dirdn de la sociedad: Por lo que hacen mal los hi-
fos. Organizadas. Orgullosas: Por donde quiera que van hablan de sus hijos
como si fueran genios, especiales, tnicos, Obedientes: Clegamente a su ma-
rido.

P: Posesivas. Preocupadas: Por sus hijos mds que por sy marido y viceversa,
Preventivas, Previsoras. Progres. Pseudocientificas.

Q: Quejosas

R: Razonables. Racionalizadoras. Recelosas. Refidoras. Represivas.
Resignadas. Respetuosas. Responsables. Ridiculas. Risuefas.

S: Sancionadoras. Seguras. Sensibles de mas. Solteras. Sufridas. Superficiales.

T: Tipicas: Hacendosa, delicada, tiema, cuida y educa muy bien a sus hijos, se
desvive por ellos, guiere al marido locamente. Trabajadoras. Temerosas.
Tristes.

V: La que vive

LA QUE ES MADRE COMO PODIA HABER SIDO OTRA COSA.

ACTIVIDADES

Reunir a unas nueve madres que
se presten para ello y tener una
mesa redonda sobre estos temas:

— Si existe la vocacion de ser
madre ;en qué consistiria?

— Momentos dificiles en la vi-
da de una madre.

— Las mayores satisfacciones
en la vida de una madre.

— Miedos tipicos en las ma-
dres actuales.

— Como concecibirian la edu-
cacién de una mujer para
madre,

— Lo que necesitan, como ma-
dres, de su marido

Otros articulos de la
Revista PADRES y MAESTROS
sobre el tema:
«Mama»

Titulo articulo

Los miedos de las madres:

Las madres terribles: el en-

El taltn de Aquiles

La maternidad en cunﬂimu

Quejas de una madre a
sus hijos - 1

Quejas de una madre a
sus hijos - 11

Ama de casa, opeion,
destino o profesion




