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Libertad, igualdad, fraternidad

Se conoce el slogan. También «Nos
vino de Paris«. Como todo buen slogan
revolucionario, idealiza los valores. Lo
suficientemente en abstracto para que
axista una tarea casi imposible de reali-
zar: concretarios. Desde luego, no se
pueden ni negar ni combatir. Son vale-
res «indiscutibles»

Enseguida las preguntas incomodas
suenan asi: «de verdad, json «libress
los fanaticos de la libertad?» «;Llegan
a ser «iguales» los derechos de los que
se conslituyen en fiscales y jueces si-
multaneamente, y los de sus reos, los
desgraciados gobernantes antecesores
que manipularon la anterior opresion?»

Pero ahora nos preccupa la fraterni-
dad. Extrafio, pero, quizas por eso, ga-
rantia de acierto: un slogan revelucio-
nario presenta como ideal lo que los
mayores altruistas y pacifistas del mun-
do presentaron como utopia v lo que
Jesls de Nazaret vivié como misidn

— Joaquin Maria Garcia de Dios -

En las relaciones familiares son cualificadas:
LAS RELACIONES DE LA PAREJA

LAS RELACIONES PADRES-HIJOS-PADRES
LAS RELACIONES ENTRE LOS HERMANOS

Enlas
actuales
tamilias
espanolas

Los
hermanos:

Cada
vez
son
menos

Cada
vez
son
mds

hermanos

personal y tarea de su movimiento: de-
sencadenar la fraternidad en la gran fa-
milia humana.

Claro que las inconsecuencias co-
mienzan al traducir, en la organizacion
de la nueva sociedad humana, esa uto-
pia: los hermanos jamas se llamaran,
entre si «camaradas». ¥ mucho menos
«superiores y sobditos» jerarquizados.
La fraternidad no vive en esas estructu-
ras ni utiliza esos lenguajes.

Los hermanos: nacen
La fraternidad: se hace

¥ se dan hermanos sin fraternidad. Y
amigos que «son mucho mas gue her-
manos:.

¥ la familia es la escuela de una ver-
dadera fraternidad. ¥ no pocas veces
hay que salir de la propia familia para

encontrarse un hermano de verdad.

¥ como solo se aprende lo que se
hace y lo que se comprende experi-
mental y afectivamente: la fraternidad
se nos da; pero, sobre todo, la hace-
mos posible nosotros mismos cuando
nos decidimos a ser fraternales y a ha-
cer de los demas nuestros hermanos.

Una vez jugamos a...

...inventar titulos interesantes sobre
el «tema de los Hermanos».

La experiencia las realizamos en
una Escuela de Padres con una edad
media de 34 afos y una dotacion media
de dos hijos por familia.

Estaban cansados de dar tantas
vueltas al tema de la pareja. Y, por su-
puesto, j«ya esta bien del tema de los
hijos!s
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TEMA §5: <HERMANOS»

El Conductor del grupo fue muy astu-
0.« Como se llevan vuesiros hijos en-
tre 5i? jHabéis observado y reflexiona-
do sobre |a variedad de comportamien-
tos de unos hermanos con los otros?
&{Munca os ha preccupado el tema de
las relaciones entre los hermanos?s...

iSe produjo una auténtica reaccion
en cadena de observaciones, quejas,
insinuaciones, frustraciones, ignoran-
cias, impolencias, curiosidades!
Candente el tema o candentes los pro-
tagonistas: (Vaya usted a saber!

¥ el conductor sugirig: «La lluvia de
ideas sobre el tema de los Hermanoss.
Este fue el resultado:

—i'Ya esia bien del topico del hijos unico!
—iPadres de hijos unicos: unios y unid-
tos!

—Hearmanasiros que son Rermanos:
hermanos que son hermanasiros.

—~8enjamin termina en «in». La culpa la
fienen todos menos él.

—Hasta que empieza a tenerla tambign
él.

—Enire los hermanos y sus relaciones
anda fa democracia.

—iMira que los hermanos Karamazoff!

—iFPues lo de Cain y Abel lampoco fug
moco de pavo!

—Los hermanos no se hacen cargo de
la madre setentona.

—El hermano rmodelo: «Tu eres ef her-
mang de Carlos».

—El hermaneo maldito: «Siempre has si-
do la oveja negra de la familig».

—Ha nacido un hermano: y él sin ente-
rarse! Hasta que se entera,

—¢ Quergis taner un hermanito?
—Mi hermano no sé caso por la Iglesia.

—Como luvimos un hermano superdo-
tadal...

—El segundo de los hermanos se dro-
ga: los demas no sabemos como
ayudarle.

—{Camo se hacen los nifios me g ense-
fig mi hermana.

—iMe encantan las amigas de mi her-
manal

—No es normal que fos hermanos se
envidien.

—Lo que no es normal es que no sura
la envidia entre hermanos.

—i5i no se consigue la participacion
gntre los hermanos, la participacion
s un imposible entre los humanos!

—uTigne celos de su hermano=: el
diagnostico-panacea.

—Convivir nifios de distintas edades en

la misma habitacién.

—El hijo sandwich, ;cudl de los herma-

nos se lo come?

—iSiempre quise haber sido hijo dnico!
—Todos los hermanos gemelos tienen

problemas de personalidad.

—Mi preccupacion es que a mis hijos
gemelos no les veo ningun problema

de personalidad.

—No hacen mas gue pelear! Muchas
veces la agresividad llega a limites
inconcebibles: no parecen herma-

nos.

—3Se pelean tanto que no parecen her-

manos.

—{ ycharon los nifios contra las nifnas.
La paliza del padre fue para ~el cul-
pable de todo»: Ramon tenia que

ser: gl de siempre.

—iEs tan impresionante que se muera

el primero de los hermanos!

—iQue mal se aguanta tener un herma-

no parasito!

—LUne mucho mas a los hermanos la
presencia de un hermano subnor-

mal.

—Los hermanos no viven sus diferen-

cias come las viven sus padres.

—Cuando se divorciaron los padres,
obligaron a los hijos a decidir ante e!
fuez con cudl de los dos se querian ir.

—MNo les deﬁam;? decidir.

—Dividieron a los hermanos, los sepa-

raron.

—Hermanos de fin de semana, nada

mas.

—Mi hermana tiene novio: jSe unas co-

sasl..

—Las coordenadas de la fraternidad:
conflicto—tolerancia y rivalidad—soli-

daridad.

—Yo sdlo tengo hermanas: soy el unico

nifio.
—Mi hermana mayor fue mi madre.

—Tuve gue ser la madre de mis her-

manos.
—Lo gue heredan los primogénilos.
—Lo que hereda el dltimo.

—También existieron los hermanos

Marx.
—Y los hermanos Macabeos.

—Y Jacob engand a su hermano Esau.

—Y la madre prefiric a Jacob.

—;Como se adminisira justicia entre

los hermanos?
—Y squién la administra?

—Casi siempre son los padres los que
tienen la culpa de las peleas entre
hermanos.

—Entre mis hermanos siempre gang el
machismo.

—iSiempre te echas lo mejor de la
fuente; jEres un egoista!

—Es que si no te lo ibas a echar il

—~MNunca podemos hacer nada: Andres
se lo chiva todo a mama: jcomo es
su confidentel. ..

—Las herencias, a la muerte de los pa-
dres, siempre han dividide mds que
unideo a los hermaneos.

—Es muy peligrose montar negocios
entre hermanos!

—La vida de familia se vive de muy dis-
finta manera desde el puesto de or-
den de la lista de los hermanos.

—A mi me enseno a fumar mi hermano
mayor.

—A mi me hizo tragar mi primer cigarrillo
una bofetada de mi hermana mayor,

—Mi hermana se fugd de casa: nunca
supimos mas de efla. Han pasado ya
tres arfos.

—Es dificil, en fa pardbola del hijo pré-
digo, era el mayor.
¥ asl...jDe verdad! No guerian pa-

rar. Pero paso el tiempo y las reglas del
juego se cumplieron.

El tema de los hermanos
como proyecto

Interaccion nueva e interacciones
multiples, cambiantes con las edades
de todos. Conflictos y estereotipos.
Verdadera escuela de vida en participa-
cion. Afectividades ricas y, a veces,
contradictorias. Presencias imposibles
¥ ausencias intoleradas. ..

Muestros propdsito es brindar, en los
proximos numeres, analisis técnicos so-
bre los problemas de la convivencia en-
tre hermanos. ¥, simultaneamente, pro-
poner algunas actividades para trabajar
en Escuelas de Padres y en las Tuto-
rias de las Escuelas.

Aungue el proyecto preve seis arti-
culos sobre =Los hermanos», me gus-
taria que este nimero fuese provisional
y quedas abierto para poder acoger su-
gerencias de lectores que me inciten a
escribir sobre alguno de los aspectos
que puedan ser de mas interes para un
considerable nimero de lectores,
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—Por cierto, ;Como os llevais?
—jFatall... como hermanos
(Entre el humor y la ironia)

— El aprendizaje de la solidaridad, ;pasa inevitablemente
por la confrontacion y la rivalidad?

— Las peleas son, casi siempre, palabra a palabra y
cuerpo a cuerpo. El amor también.

— (Otra vez los drbitros en entredicho: pero esla vez el co-
mité de apelacién son, también, ellos. Y, actuen o no
actuen, estan interviniendo en el juego.

— ¢Es Vd. un buen padre? ;Como interviene en las
peleas y discusiones de sus hijos?

Macid. ¥ quedd inscritc en el cursillo
axperimental de aprendizaje de convi-
vencia humana. El ni se enterd. Toda-
via el mundo no era mas gue una fuen-
te de latido de leche oporiuna y con la
temperatura precisa. Poco a poco, en-
marcada en caricias reconocidas y en
sonidos acariciadores. Hasla que un
dia aparecid «la madre-. No tan fuera ni
separada de &l. Pero con la suficiente
distancia para poderle sonreir, Y, desde
ese momento, objeto de una incesante
observacion: vital, existencial, indispen-
sable mas que enamorada.

Hasla que aparecieron; sonidos dife-
rentes, rostros diferentes, caricias dife-
rentes: una perscna muy extrana, con
voz profunda y de calidad indescifrable:
hasta que se comprendid desde el ros-
tro de la madre, que se distendia, que
también le besaba... De mama a papa,
aungue eslaban muy juntites, hubo un
gran salto. Y se dio gracias a mama.

¥ otras voces, olrgs rostros, ofras
cercanias: unas amigas y ofras no tan
amigables. Guardando las apariencias
de mimos y caricias, mientras estaba la
madre, y aprovechando sus ausencias
para una forma de caricia hasta ahora
desconocida: le cogian parle su carmne
entre los dedos (después aprenderd
que se llama «pellizco=) ¥ con una ex-
presién ¥ tono de voz hasta ahora des-
conocido («;qué pintas ti agui, imbé-
cil?«=). Paso mucho tiempo hasta enten-
der el significado de aguellas palabras.
Lo gue estaba claro es gue imbecil no
tenia su sentido etimoldgico (débil, im-
potente). sino un sentido de sentida ri-
validad al intruso.

TEMA 5: <HERMANOS»

El «yo» y el
«otro»

¥ desde ahi un lar-
go peregrinar: un dia
supo quién era al {su
¥0), por comparacion
con todos esos perso-
najes que estaban en
el escenario (el piso de su casa), pero
no sabia qué papel tenia que represen-
tar: y empezo la lucha, el tanteo, las
alianzas, los fracasos, las sorpresas...
Una larga peregrinacion, Desde «mj
madre para mi», hasta las experiencias
de la ley del Talidn, con su modulacion
hacia la ley del mas fuerte: y esos
aprendizajes marginales de la alianzas
con el mas fuerte, las escaramuzas pa-
ra pasar inadvertido, los pulsos para
medir fuerzas, el descubrimiento de la
palabra certera cuando no se tiene fuer-
za para el pufietazo convincente: y un
continuo juego frente a las aclitudes pa-
ternas. Todo en un clima de afectividad
estable, de amor difuso, y, sobre todo,
de union sin fisuras ante el enemigo del
exterior. Cluizas las primeras experien-
cias de solidaridad fueran esas: el her-
mano con quien me peleo cada dia, es-
ta conmigo para defenderme del nifio
del autobus gue siempre me lastidia,
aunque yo no le haga nada.

¥ se va descubriendo la «pertenen-
cia» a la familia, con una identidad dite-
renciada de los demas hermanos,
aceptada cada vez mejor por &l mismo,
¥y, consecuentemente, también por los
demas. Y surge la solidaridad mas pro-
funda, arraigada en la sangre, y apren-
dida en la experiencia de cada dia: con
un campo de experimentacion tan gran-
de, tan prolongado, tan variado: gque
abarca las infinitas variables de afos de

vida, dia a dia, noche a noche, rutina
tras sorpresa, lagrimas y sonrisas, pre-
sencias y defunciones.

Solo se aprende lo que se experi-
menta. ¥ el clima de la familia logra que
la rivalidad fraterna asté de tal manera
afectivizada, que nunca se rompe con
el odio. ¥ el marco familiar sefala los li-
mites entre las peleas, porgue, al fin y al
cabo, hay que comer a la misma hora.

Rivalidad fraterna
y rivalidad en la pareja

La rivalidad fraterna sdlo es expe-
riencia positiva cuando no existe la riva-
lidad de una pareja inmadura, o no pro-
vocan la rivalidad los padres, por prefe-
rencias o rechazos (de personas, de
sexo de sus hijos, de imagen de sus hi-
jos entre ofros...) O no intervienen co-
mo jueces que administran «su- justi-
cia, pero con apariencia de codigo le-
gal. (Precisamente |a rivalidad fraterna
¥ 5us peleas relativizan esa primera no-
cion de justicia que tienen los nifios y
gue es comprensible pero injustamenta
egocantrica). Las reacciones intempes-
tivas; desacerladas, excesivas, inma-
duras de unos padres, ante las peleas
de sus hijos, pueden impedir el desarro-
lle nermal y creative de las mismas.

Pelearse sin agresividad excesiva, li-
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TEMA 5: <HERMANOS»
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berando pequenas coleras, rencores,
aprendiendo mecanismos de defensa
por su uso espontaneo, admitiendo
normalmente los fracasos, lomando
conciencia de la fortaleza que sabe
aguantar sin desmoronarse.., Saber
que los rivales son el mismo dia com:
paneros y confidentes...

iGuando, la rivalidad entre herma-
nos, debe alarmarnos? Siempre que
las cosas les valgan mas que las per-
sonas. jQué diferencia entre las pele-
as infantiles entre hermanos y los
odios entre hermanos por una heren
cia, por una finca, por unos dineros.. !
Si, en la relacion fraternal (y, en gene-
ral, en la relacidn humana) los intere-
ses y las cosas importan mas que las
personas, enlonces la rivalidad es
inegvitable y la ruptura de la fraterni-
dad, una de las experiencias mas
amargas que la humanidad (sobre to-
do para el hermano o la hermana que
no liene e@sa preferencia de valores).

«Alguna de las caracteristicas de
mis hijos sélo las he descubierto
cuando se han peleado con sus her-
manos=-. El coraje y la tenacidad por
conseguir un objetivo. La enorme ex-
presividad con que usaba los insultos,
siendo tan certero, cuando, habitual-
mente, parece incapaz de utilizar co-
rrectamente las palabras. La razon de
muchas de sus reacciones de axcluir-
sa, esconderse, desaparecer, por fal-
ta de confianza en si mismo. La ma-
nicbra de las denuncias ocullas, para
ganar con la intervencion del poder. Y
los infinitos matices: desde la denun-
cia abierta hasta el chantaje intuitivo,
sabiendo perfectamente cual es el
punto vulnerable del papa o de la ma-
ma para convertirlo en aliado.

El juego de la rivalidad

LAlgan consejo? Cuando se pale-
an Laura y Julio no estan luchando
Cain y Abel: nunca se lo diga. No con-
funda su malestar con lo que esta
mal. El juego de la rivalidad fraterna
es un juego de relacion: no le aplique
codigos de justicia ciudadana.

Munca intervenga para juzgar,
Impida activamente los ullrajes (ver-
bales y de’accidn) que dejan huella
(par crueles o por reiterados, hacien-
do esterectipo). Nunca acile desde el
poder. Su «interpretacion- casi nunca
coincidira con el desagrado que le
producen los gritos de los que se pe-
lean, pero mucho menos con los sen-
timientos que estan experimantando
los contendientes.

Mo acelere el proceso del altruis-
mo: viva con altruismo: es mejor gue
sus hijos lo vean, para que puedan re-
conecerlo cuando lo ocigan. Pero es
un largo proceso de maduracion el
que conduce a la solidaridad.

Mo se puede vivir: ni a base de re-
comendaciongas, sin los tiempos y ax-
periencias que son indispensables
para cualguier maduracion

Que lo normal sea que los herma-
nos se paleen, no quisre decir gue los
que no se palean no sean normales,
{Por supuesiol.
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Otros articulos de la
«Hermanos»

Rev. Titulo

101:  Relaciones entre hermanos,
103 Gemelos

105 Elltimo de los hermanos
107;  Los hermanos se pelean

162:  Un noevo hermanito

ACTIVIDADES

I Tratando de comenzar el estudio del
Tema «Hermanos», podemos empezar
con una Promocion de Tdeas que pueda
centramos en los aspectos mis importan-
tes.

2. Fijémonos en varios estimulos para
comenzar la «Promocion de ldeass

— Que cada uno ¢lija una palabra—clave
que exprese su sentimiento mds inme-
diato cuando surge la palabra <herma-
NS,

- Quie cada uno elija una frase completa,
con admiraciones (;!) cuando surge la
palabra «hermanoss» {jay, qué bien, lo
pasamos birbaro! ).

- Lo mismo, pero con frases de interro-
gacion (;7), por ejemplo: «;por qué
me Hevaria siempre yo tan bien con
mi hermano mediano?s,

— Buscar reacciones ante palabras em-
paredadas: decir, por ejemplo, «pa-
drefhermanos, [ Qué te sugiere?...
amadre [ hermanos., , . «hermano |/ her-
mana»... «abuelo [ hermano». .. elc.

- Haver traslaciones, comparando al gur-
po de hermanos con alguna institucion
o grupo de cualguicr tipo: politico, de-
portivo, vegetal, animal, etc,

3. Resumir después, analizando qué as-
pectos parece ser gue son los que nos preo-
cupan ¢n ¢l tema de «los hermanoss,

4. Programar un estudio para seis se-
siones de trabdjo con tema, téenicas y re-
Ccursos que se van a usar, siguiendo las
pautas del Laboratorio 0, de Padres y
Muestros.
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