LOS HIJOS DEL DIVORCIO

Nuevo diccionario familiar

— Escuela de Padres PM —
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De vez en cuando, la Real Academia de la
Lengua hace profesion de nuevas palabras cuan-

do estas adguieren un contenido lingiiistico y un
valor socioldgico notables. El “Diccionario de la
Familia” mereceria sin duda una atencién no menor.
Como celula viva y tan antigua ha logrado sintetizar en
vocablos las ideas, la historia, los problemas, las angus-
tias, los cambios, las alegrias de una institucion tan co-
mun y, al mismo tiempo, singular.

EL TEST DEL MINUTO

Hicimos una prucha.

Presentamos 12 palabras que describen algunos de los aspec-
tos gue hacen refrencia a la familia. Durante un minuio, tuvieron
que hacer todas las preguntas que se le ocurrian sobre esa palabra
¥ su contenido ideoldgico. histdrico, cultural, semimental, etc.
Preguntaron lo que quisieron: desde el significado de la palabra
hasta las dudas éticas y morales que puedan surgirle cuando se
trae ese vocablo a discusion. No se deje vsted nada,

Surgieron dos tipos de preguntas: unas que se refieren mds
bien a “conocer” qué significa esa palabra, qué historia tiene, si-
tuaciones que expliquen mejor su contenido, etc: otras, en cam-
bio, buscaban mds el motivo, los porgués de esa situacion, las ra-
ZONEs en pro en contra, las “ectitndes™ diversas que suelen darse
ante €5¢ 1ema.

UN EJEMPLO QUE EXPLICA EL TEST

L.a palabra «poligamias podia suscitar pregumtas de “conoci-
miento”, tales como ¢l significado etimoldgico de «poligamias,
cuyo nombre abarca indistintamente ¢l matrimonio entre un
hombre con varias mujeres o de una mujer con varios hombres,
aungue luego recibe un nombre especifico para cada uno de los
casos: matrimonio entre un hombre ¥ varias mujeres = “poligi-
nia™; entre una mujer y varios hombres = “poliandria”.

En cambio, las palabras «poliginias y «poliandria» pueden
suscitar otro lipo de preguntas: jcémo pudo darse eso de que un
hombre tenga varias mujeres y al revés? ;qué fué mejor para el
desarrollo de los pueblos?... Todo esto se refiere mids bien al te-
rreno de los valores, de las normas, de los porqués de conducta,
de las “actitudes™ que lenemos sobre una serie de tlemas,

12 PALABRAS EN MONTONES DISTINTOS

Sobre una mesa estin colocados 12 montones de tarjetas: ca-
da montdn con su palabra distinta; v, ¢n cada montdn, tantas tar-
jetas como componentes del grupo gue van a realizar el ejercicio.

El Conductor de Grupo de esas 3 Escuelas de Padres, les dijo:
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TEMA 11: «<EL DIVORCIO»

=Aqui hay 12 montones de fichas; en cada monién exisie una so-
la palabra repetida lanlas veces comeo el numero de los asistentes a
este grupo. Cada uno de vosolros puade elagir 3 palabras diferantes,
a escoger entre las 12 que existen, las que mds le llamen la atencidn;
aguellas sobre las cuales tendrian ganas de hacer mayor numearo de
preguntas de cualquier indole. Despues os sentdis y. duranle un mi-
nuto, escribis, an @sas mismas lanetas que habdis escogido, las dos
pregunias que querdls. Hacedio esquemdticamente. Se frala de sa-
ber qué tema, entre los 12, 0s resulta mds interesante, Tendis cinco
minutos para escoger las 3 palabras y escribir las preguntas.

|  BODA | | CONTRATO | | DIVORCIO |
| Famiia | [ HUOS | [ HOGAR |
[ MADRE | [MATRIMONIO| [ PADRE |

[ PAREJA | [ POLIANDRIA | [ POLIGINIA |

CLASIFICACION DE PALABRAS Y PREGUNTAS

Se cuentan, en primer lugar, las palabras mads elegidas v se es-
criben en ¢l encerado. Después, en un cuadro, se colocan, escri-
tas esquemdticamente en clave, las preguntas que ¢l grupo hizo
sobre cada una de las palabras elegidas, pero haciendo la si-
guiente clasificacion: «cw», preguntius de «sconocimientos; «is,
preguntas de sactitudess,

PALABRAS PREGUNTAS «C» | PREGUNTAS «Ax

«HIJOS DEL DIVORCIO=»,UN TEMA PREFERIDO

MNo cabe duda que cada Escuela de Padres tienen sus preferen-
cias temdticas. La experiencia se hizo en tres de ellas v eligieron
wlos hijos del divorcios como tema preferido; ¢l cual cdincidio
tambien con el trabajado posteriormente con los Consejeros de
los alumnos gue comentaron la idea de que, en adelante, en las
Fichas de los Colegios comenzarian a anotarse dalos como estos:
-« Vive con su madre y es visilado mansualmente por su padres
—«Vive con su padre y va mansualmente a visitar a su madrg»
—uWive con sus tios: sus padres se han divarciado ¥ viven fueras
-« Vive con su padra, que sg ha vuello a casar olra vez»

=« Vive con st madre; pero va cada mes a visifar a sus padres y a
susnueves” hermanoss, glc,

«LOS HIJOS DEL DIVORCIO», EN LA ESCUELA

Desde luego, dada 1a realidad de 1antas formas de divorcio en-
tre los padres. de poco vale el intento de acallar los problemas én-
cos, pedagdgicos o psicoldgicos que cada situacion requicra, Y po-
covale el anotar en un fichero la situacion del hijo, si luego no ha-
cemos nada que le ayude. He agui, por ejemplo, algunas ideas que
s¢ pueden 1ener en cuenta para un mejor tratamiento del tema:

I. La experiencia da que muchos Tutores ignoran esta realidad,
sea porgue no toman mnterés en ello o porgue sus padres la oculian,

2, Owras veces, los mismos Tutores estin tambien ellos en una sila-
ciin parecida en su familia proxima o con familiares v les cuesta ayu-
dar a los demds, cuando ellos no logran superar su propio problemi.

3. Algunos Tuteres prescinden practicamente de la situacion fa-
miliar, aungue en teoria le dén importancia, creyendo que las activi-
dades del Colegio corregirin por si mismas ¢l problema que surge ¢n
estos ninos. Efectivamente, sostienen gue la mejor forma de com-
pensar esta situacion familiar es hacer bien ¢l trabajo en la escuela,

lo cual les dard seguridad en si mismos,
4. A vees s muesitan excesivamente curiosos v atentos a lo que
pasa en casa, s¢ quieren enterar de todo, miran al nifo como una vic-
tima ¢ intentan de algin modo sustituir el canfio que pueda faltarles,
Con una proteccion morbosa.
5. Pero 1o mis normal es que muchos Tutores se preocupen - so-
bre todo en edades cortas - de las sefales gque cada nifio suele emitir
cuando se encuentra en esa situacion. Frute de esta observacidn, son
algunas frases que estos educadores dicen cuando se les pregunta por
ellos. NMaturalmente, muchas de ellas se podrian aplicar tambien a
otras situaciones; pero surgen cuando el divorcio estd proximo o ya
ha temido lugar en familia:
=« E| niflo no s& esid quielo, anda alrededor de las cosas, dificlimente
se concentra; cuando lee algo, liene que volver &l principio para re-
cordarip, elc.»

—a 5@ I ve sofando despiertos

—=No s6lo desciende su nivel en las evaluaciones: 8s que nNo muesira
capacidad de reaccidn-

== AUNgUe @ veces se da &l que estudia incluso mas que antes, se
muesira rarg y ansioso con fos companeros, se enfada con mas fre-
cuancia sin gue 108 demas sepan axactamants por ques

—«Muchas veces dice: no me gusta nada ese profesor; pero, de re-
pente, se le ve quea llega el primero y defiende al prolesor cuando
menos o esperabass

—«Provoca 8 menudo [a intervencion del profesor, portiandose mal a
proposito con los compaderos o no ferminando una farea ni a la de
fress

—«Cuandy son mayorcilos, dan la impresidn de que “aqui no ha pasa-
do nada” y resullan inabordables cuande sospechan de un modo u
olro que va salir el tema en una conversacion; pero, ene general, se
les ve mds bien solos, hurafios, duros con los dernas, incierios en
SUS reacciones-

-l 05 primeros dias despugs del divorcio se mostraba como aliviado
de ia pasada guerra familiar; ahora le volwvio la amargura»

—aSe ponen muy nenioses cuando hay una invitacion para que los
padres visilen la escuela»

6. A pesar de todo, ex importante rellexionar que no siempre se
repite el mismo tpo de conducta en fo escuela v en casa, donde pue-
den mostrarse carifiosos o agresivos v viceversa, Lo que si debe in-
sistrse ¢5 en gue el mio necesita mis que Nunch N estructura gue
le dé seguridad en si mismo. La escuela puede ser ese lugar ya que le
permite contactos sociales permanentes, objetivos de cumplimiento
inmediato gue le proporcionan satisfaccion y el desarrollo de sus
cualidades personales.

7. Ademas del aspecto social que la escuela puede facilitarle, hay
que valorar realmente los esfuerzos que hace para oblener resultados
positivos en laescuela, ya gue pueden ser una fuente enomme de con-
fianza en si mismo. Este apoyo psicoldgico supera a veces ¢l aspee-
o social del que estd rodeado v la amistad gue le puedan brindar los
restantes companeros; va que, habitvado a que “los otros™ —sus pa-
dres— puedan fallar, es mds ticil que confie en lo que de & depende
(estudios, asignaturas, orientacion futera, ete.) que en los demids,

8. Finalmente, la mayoria de las veces es precisamente en su Tutor
donde puede encontrar un buen remanso para la reflexidn v seguridad
que la situscion de sus padres ha generado en su vida, Esto le ayudard
a‘integrar, por dura que sea, la realidad nueva en que vive,
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