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La realidad sonada: para que nuestros mejores suenos

puedan llegar a ser realidad

EL PODER DE LA IMAGINACION

— Maria Menéndez—Ponte -

«Imagine all the people / living life in peace. /
Imagine all the people / sharing all the world». Imagina
a todo el mundp viviendo en paz. Imagina a todo ef
mundo compartiendo la ierra —nos dice John Lennon
en su cancicn. Cuando la escribio no podia imaginar
que algun dia gentes de todo el munde se unirian pa-
ra cantar esta cancion el dia de su muerte. Pero, co-
mo reza la letra de la cancidn, ese dia gentes de dis-
tintos paises se unieron a esle sofador y, durante
unos minutos, &l munde parecia une («You may say |
am a dreamer (Puedes pensar que soy un sofiador) /
but I'm not the only one (pero no soy el unico). / | hope
some day yo'll join us (Espero que un dia te unas a
nosotros) / and the world would be as one (y €l mundo
sera uno)».

De la imaginacion de distintas personas han salido
cuentos, novelas, descubrimientos cientificos, catedra-
fes, pensamientos filosoficos, deportes, recetas de co-
cina, elc. Porque sdlo por el caming de la imaginacion
es posible estructurar 1a idea de lo que podemos ser.
Hasta el punto de que estudiosos de la pedagogia co-
mo Guadagnin, Moreo o Fonzi, han dicho —en linea
con el pensamiento de Platon—- que, perdido todo
cuanto configura lo imaginario, el hombre corre sin re-
medio a la caducidad de ia historia; come remedio pa-
ra salvarnos dal racionalismo positivisia, tecnicisia y
unidimensionaf.

En este sentido, nos dice Rodari: «Hay que recha-
zar la oposicion fradicional entre fantasia y realidad,
en la que «realidad~» significa lo que existe y «fanta-
sia» lo gue no existe. Oposicion gue no tiene sentido.
sLos suefios no existen? ;Los sentimientos no exis-
ten porgue no lienen cuerpo? ;Y de donde tomaria la
fantasia los materiales para sus consirucciones si no
los tomase, como de hecho hace, de los datos de la
experiencia... ?»

Los caminos de la imaginacion

Los caminos de la imaginacion son mulliples. A fraves de

ellos podemos llegar a;

- sentirmos libres

- descubrir mundos sin explorar

- hacer caminos que ya han hecho ofros
- aportar ideas nuevas

— escapar de la rutina

- entrar en &l Pais de la Faniasia

- sentirnos originales y unicos

= transformar el mundo

- hacer magia

- buscar distintas sclucionas para un mismo problema
- gxprasar la propia concigncia

- sofar

= |nventar

— descubrir el mundo cada dia
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— liberames de tensiones, frustracio-
nes y miedos

- gbtener placer

— recrear experiencias historicas y geo-
graficas

= fe@memaorar

- jugar

- amar

—fugarnos / adaptarnos a la realidad

= buscar el equilibrio personal....

Sin embargo, todos estos senderos
podriamos reunirios en cuatro grandes
vias: 1%) la creatividad 2%) el equilibrio
personal (cuando imaginamos aguello
que nos falta o queramos 37 el recuer-
do y 47 la fuga.

Ahora bien, icomo se llega a los
distintos caminos de la imaginacian?
4 Que mecanismos la ponen en marcha
y de qué fuentes se alimenta?
¢ Podemos imaginar lo gue no hemos
visto 0 imaginar es solo la combinacion
de elementos ya conocidos? ¢ Imaginar
nos permite conocer o llegamos al co-
nocimiento a ravés de la imaginacion?
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Imaginar es crear

Para Platén, conocer no es ver lo
gue esta fuera, sino al revés: recordar lo
que esta dentro de nosotros. Nuestra
alma no hace sino recordar las ideas
que circulaban en un lugar supracelesta
donde ella habia estado antes. Si el al-
ma ha vislo, aunque sea poco, las
ideas, ese cuerpo sera humano y no
animal.

Asi pues, para Platon, imaginar no
e5 mas que combinar elementos ya co-
nacidos, pero no los conocidos en el
mundo sensible (cosas reales) sino &n
el mundo intefigible o de las ideas.

Esta idea de Plalon, que entiende la
imaginacion como capacidad de reela-
boracion que nos hace tomar concian-

cia de nuestra alma, ha sido recogida y
actualizada por algunos pensadores.
Asi Vygolsky la concibe como la capaci-
dad de realizar una funcién combinato-
ria: el hombre no solo puede reproducir
las imagenes que guarda en la memo-
ria, sino gue también es capaz de com-
binarlas y de producir otras nuevas ba-
sandose en aquellas. Imaginar es, pues
craar. En esta misma direccion se mue-
ve Rodari, pero afadiéndole un nuevo
elemento: el juego. El juego nos condu-
ce a la sorpresa de los elemantos que
apareja y combina.

En la actualidad, la corriente pedagd-
gica se mueve en este sentido: imaginar
€5 crear y no, como se decia hace anos,
fantasear, tener la cabeza a pajaros, es-
tar enla luna... Por los caminos de la ima-
ginacién cada ser humano inventa su
propia vida y descubre el mundo. La ima-
ginacién es un medic a nuestro alcance
para explicar o inexplicable: de donde
venimos, a donde vamos, el por qué de la
existencia. Imaginar es romper U propio
harizonte. Pero, a pesar de ello, en la es-
cuela todavia sigue primando la memona
sobre la imaginacion.
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Fuentes de la imaginacion

Para poder desarrollar y potenciar la
imaginacion es praciso conocer las
fuentes gue la alimentan. En primer Iu-
gar, el juego, entendido éste como la
combinacion de los propios recursos
para poder transformar la realidad coti-
diana.

En segundo lugar, los sentimientos
como fuerza necesaria para conmaover
la reelaboracidon de los materiales y
converlirlos en materia viviente, (Las
percepcionas no se almacenan dentro
de la memaoria, frias e inamovibles).
Después, estarian las experiencias vi-
vidas. ¥ por Ultimo, &l lenguaje poéti-
co como conformador de nuestra capa-
cidad de imaginar.

L 4 L]

Pedagogia de
la imaginacion poética

La lagica del nifio esta mas proxima
a la afectividad y a la infuicion que a la
l6gica de la razon. Por eso, a fraves de
la imaginacion, el nifio es capaz de
adaptarse a la realidad y no a la inver-
sa. Como dice Piaget, la construccion
de la imaginacion esta profundamente
ligada a la construccion de la persona.
El nifio comprende bien &l lenguaje me-
tatérico en el gue los signos dejan de
ser convencionales y adquieren un nue-
vo significado. A través de dicho len-
guaje, se intenta conciliar la interioridad
del individuo con la exterioridad, lo sub-
jetivo con lo objetivo.

Mos dice Sapir que pocas veces el
lenguaje es una organizacion de carac-
ter exclusivamente referencial, sino
gue, con frecuencia, presenta interfa-
rencias poéticas. Sin embargo, los adul-
tos. desde nuestra «realidad-, les ofre-
cemos a los nines un lenguaje delimita-
do, unos planteamientos ya acunados,
Por ejernplo, convertimos el lenguaje en
asignatura, en formulas desligadas de
la realidad del nifio. Excluimos la poe-
sia, la fantasia, el humor, lo insdlito, el
analisis. Y, ademas, lo aislamos de
otros lenguajes —musical, pictonco, ma-
tematico, etc.— De manera que la len-
gua viva se convierte en el cadaver de
la lengua.

En cambio, cuando imaginamos, los
sonidos son capaces de sugerir colo-
res; y los colores, melodias; y las melo-
dias, ideas. Porque la imaginacion es
fundamentalmente dinamica y critica.
La imaginacion supone |la conguista
permanente de mundos nuevos que se
abren ante nosotros. La ruptura con la
rutina, con el aburrimiento. como dice
Janer Manila, es el placer de hacer sal-
tar aguello que nos oprime y nos limita
Es el poder de captar la frescura de la
materia gue configuran las palabras, de
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descifrar los simbolos. Un juego hecho
de sonoridades, de ritmos, de significa-
dos, acabara por ordenar un texto. Un
pensamiento no es una meta, sino un
proceso de modificacion de ideas. Es
poder llegar a una o varias soluciones
por distintas vias.
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Como hacer trabajar
la imaginacion

Para gue el nifio exprese sus ideas y
dé rienda suelta a su imaginacion debe
sentirsa libre. Algo cada vez mas dificil,
Las clases numerosas, la obligatorie-
dad de un programa, &l sistema de exa-
menes, 2l miedo —a equivocarse, al
riesgo, al rechazo—, las modas, elc. im-
piden el desarrolio de la imaginacion en
el colegio; v la television v los viedojue-
gos terminan por anularla en casa.

La libertad es una condicion esen-
cial para logar que la imaginacidn ocu-
pe un lugar preferente en el proceso
educative. Es preciso luchar contra los
estereolipos, ya que solo desde la liber-
tad podemos ser capaces de fabricar
pensamientos. Y fabricar pensamien-
tos es la primera fase para llegar a la
creacion (fase final al que conduce el
proceso de la imaginacion).

i Como se fabrican pensamientos?
Una situacion, una imagen, una afirma-
cion, una negacion, una duda...
Cualquier cosa sirve de estimulo.
+Como hacer gque ese pensamiento no
se interrumpa, no sea un simple fogo-
nazo en nuestra mente? Jugando. Si,
para madurar un pensamiento hay gue
jugar con él, darle muchas vueltas.
Jugar con lo absurdo, las palabras, so-
noridades y ritmos, asociaciones, enig-
mas, situaciones (rol playing)... A través
de los distintos juegos surge la promo-
cion de ideas.

Una vez que tenemos las ideas, vie-
ne la fase critica: ;Que ideas acepia-

mos? ;Cuales rechazamos? ;Por qué
unas valen y otras no? Asi consegui-
mos el material necesario para seguir
imaginando: ;que podemos hacer con
esta idea? jComo desarrollarla para
gue se convierta en un hallazgo o in-
vencion nuestra? ;Por qué no nos vale
tal y como esta?

Poco a poco, la idea deja de perte-
necer Unicamenie a nuestro pensa-
miento (fase de elaboracion) y sale de
nosotros (fase de creacion). El resulta-
do dependera del grado de elaboracién
y ariginalidad del pensamiento.

En cualguier caso, no debe interrum-
pirse el proceso: a veces la impaciencia
del adulto hace gue se acorten las ela-
pas o simplemente le presenta al nifio
soluciones ya hechas, ahogandeo de an-
temano el germen de toda accidn inde-
pendiente. Ello origina que ese nifio
pierda interés por imaginar y mire cons-
tantemente a los otros para saber qué
debe pensar, sentir o hacer,

La proyeccion de
la imaginacion

La libertad favorece el proceso ima-
ginative. ¥, a su vez, la imaginacién ha-
ce gue el hombre se sienta libre. La falta
de imaginacién produce insatistaccion,
inseguridad, empobrecimianto intelec-
tual, frustracion, desconfianza, etc. En
definitiva, sentimientos negativos.
Mucha gente piensa que sdlo las activi-
dades artisticas son susceptibles de
imaginacion. O dicho de ofra manera,
que la imaginacién es un coto reservado
a los artistas.

Este es un pensamignto equivocado:
cualquier actividad gue desarrollemos
puede hacerse imaginativa o rutinaria-
mente. La imaginacién puede proyec-
tarse en las artes, perc también en cual-
quier otro trabajo: peluquera/ra, cocing-

rofra, educador, policia, empresario.
Incluse, en la instalacion de unas corti-
nas (Hace algunos afios, una amiga
mia dejd boguiabiertos a todos los de-
pendientes de una tienda de cortinas, al
descubrirles una forma de colocarlas
distinta a la que ellos llevaban haciendo
ano tras ano, sin ocurrirseles gue podia
haber otro modo de hacerlo). La imagi-
nacion no es una cualidad genética, si-
no un modo de ver las cosas (nuestro
modo: Gnico y original). Y sobre todo, es
lo que nos permite tomar conciencia da
nuestro propio yo.

ACTIVIDADES

1.- Imaging que tienes que dar clase a
nifios de ocho o nueve afios vy so-
lo dispones de una patata. Tienen
gue aprender algo de Ciencias
Narturales, Historia, Geografia.
Lengua v Matemiticas.

2.- Imagina junto con tus alumnos
un modelo de escuela diferente
al actual.

3.- Imagina un modelo diferente de
sociedad: con su entomo, cadi-
gos. valores eic.

4.- Los alumnos imaginan distintas
soluciones para evitar la conta-
minacidn, el wriifico, el paro. el
hambre. Y. a la vista de dichas
soluciones, hacer un listado de
"pro” ¥ “contras” de “posibles”
¢ “imposibles”.

5.~ Imagina diez maneras distintas
de organizacion familiar.

6.~ Piensa diez alternativas para
que tu hijo de 8 afios no vea tan-
1a television.

7.- Imagina diez maneras de sor-
prender a tu familia.

B.- Imagina diez razones para con-
vencer a tus alumnos de que la
asignalura que impares merece
la pena.

9.- Imagina veinte modos diferen-
tes de empezar una clase.

10.- Imagina un paisaje en el que
estds inmerso. Trata de descri-
birlo como si estuvieras pintdn-
dolo en tu mente. Como es la
luz. Qué sonidos oyes. Addnde
te Hevaria...
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