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;ORFANDADES DE LOS JOVENES

O ANORANZAS DE LOS MAYORES?

— Joaquin Maria Garcia de Dios —

Nadie es huerfano por gusto.
La orfandad no se elige: se padece.
Los huerfanos nunca son los culpables.

¢ Y silo fuesemos nosotros?

Porque. aungue la orfandad sea un hecho objetivo, no se
vive hasta gue no se siente como tal orfandad. Somaos Tos ma-
vores [os gue les vemos privados de lo gque creemos deberian
tener. Pero hasta gque ellos no sicnten la necesidad o la caren-
cia, lodavia no se sienten huérfanos,

Estamos 1an acostumbrados a sentirnos la norma, ¢l para-
chigma. el canon de lo gque esti bien, gue todo lo demis lo le-
EImos NO POF COmMo se vive sino por como, segiin nosoiros, se
deberia vivir,

Es normal que a los adultos nos pase eso. Pero no siempre
significa una mejor comprension de lo gue viven los jovenes,
i significa la cabeza de puente mds idonea para comunicar-
nivs con ellos,

Por eso ellos no entienden muchas veces nuestro lenguaje:
porgue estamos aludiendo a experiencias que ellos nunca w-
vieron vy que, por eso, nunca pueden cchar de menos,

Oira cosa serd saber si es bueno gue se las hagamos expe-
rimentar para que ellos lus puedan descubrir v disfrutar; o
que nuestro didlogo con ellos solo vaya a servir para que
echen de menos lo que nunea fue suexpectativa,

Cuando quieres bien a alguien le comunicas lo que. para ti.
es una rigueza de vida. Pero cuando guieres mucho a alguien,
sabes detenerte justo en ¢l momento en gue e vas a comuni-
car algo gue, o la hora de la verdad, solo va a poder echarlo de
menos. ¥ nunca vaa poder disfrutarlo,

Esa es T ambigiiedad de cualquier planteamiento sobre las
arfandades de 1a juventud.

Comao resulta inequivocamente diferente la orfindad de los
gue nacieron huérfanos de la ofandad de los que se guedaron
hucrfanos despuds de haber tenido una excelente experiencia
de padre v madre conviviendo v enrigueciendo su vivir de ca-
chet dia.

Por eso nuestro planteamiento inicial podria clarificarse
con estas cuatro formulaciones diferenciadoras:

* Hay experiencias de las que s¢ sienten huérfanos los jove-
nes cspanoles: v, a poco que hablemos con ellos, enscguida
te lo formulan.,

= Hay experiencias de las que les hacemos sentirse huérfanos:
cllos nunca habrian tenido acceso a olras experiencias o a
nuestras informaciones sobre las mismas.

= Hay experiencias de las que creemos que deberian sentirse
huérfanos: porque consideramos que son algo muy vital y
muy enriguecedor en la aventura del vivir humano.

« Hay experiencias de las que necesitamos que sc sientan huér-
fanos: su divergencia de valorar la vida nos hace sentir ingd-
modos: como que nos resulia dificil que el siguiente paso de
la evolucion social, artistica, religiosa, de cualguier tipo de
valor, arrumbe nuestros vilores (v nuestros idolos) vy surja
urst iueva humanidad gue no solo no se parece a la nuestra,
sino que ni necesita parecerse a la nuesira v gue, en poco
tiempo. va a arrumbar v hasta a ridiculizar a la nuestra.
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1. Las orfandades mas basicas son
estas tres:
huéerfanos de madre
huérfanos de padre
huérfanos de padres

Aparte de las experiencias normales de orlandad que
presentan las estadisticas: nifios sin madre, nifos sin pa-
dre, nifios sin padres; existen esas otras orfandades mas
sensibles y, posiblemente, con una repercusion mas su-
fil y mas eficaz en la juventud, que son las de los nifos
con madre biologica pero sin madre presentg, o sin ma-
dre afectiva, o sin madre pendiente, o sin madre maestra
o sin madre paciente, o sin padre presente, o sin padre
atlento, o sin padre con tiempo y talante de estar ense-
fiande al hijo a nivel de alfombra de la casa o de testigo
de los logros del hijo o de confidente de los miedos y
atascos académicos o sentimentales de su hijo.

Pero sobre todo la orfandad creciente de pareja de
padres que viven y aparecen ante sus hijos como una
pargja de amor, de expresion de amor, de concordia, de apo-
yo muluo, de esa experiencia unica que significa para unos
hijos la presencia de sus dos padres en la misma casa.

Muchos jovenes espafcles de hay (como en torno a un
25%) no tienen a sus dos padres en casa, o porque se han
separado o porgue estan en proceso de separacion.

Esta orfandad de padres unidos no tiene un nombre espe-
cifico, aungue hay suficientes intentos de tipificar el sindrome
de los hijos del divorcio. Pero no valen los sindromes descripti-
vos, ni siquiera para los dos o fres hijos de una misma familia.

De todas las orfandades, quiza sea esta la mas radical (por
raiz de tanias olras orfandades gue se derivan de ésta).

Racionalizar esta situaciones no soluciona a las hijos su
orfandad.

La creatividad que intente disminuir o evitar estas situacio-
nes, tendra que pasar por una educacidn para vivir en pareja,
y por una educacion para tomar la decision de lener hijos un
poco mas honda y estable que la toma de decision para ca-
sarse ocasionalmente, tener hijos ocasionalmente y hacer en
cada momenio lo que parezca menos inconveniente. Pero sa-
biendo que la orfandad de la presencia enriguecedora de
unos padres en la infancia es, posiblemente, mas grave y
més dificil de suplir que la ausencia de unos padres muertos
en accidente o por enfermedad. Y |as repercusiones de esta
oriandad se manifiestan, inequivocamente, en la juventud.

Un sistema de valores que solo ponga justificaciones y
parches a las separaciones y que no logre evitarlas y hacer vi-
vir & las parejas su aventura de serlo con un maximum de ri-
queza afectiva y efectiva, es un sistema de valores mas ego-
ista que solidario, mas a minimos que a maximos y mas re-
gresista que progresista.

El que aumente el nimero de divorcios no s un sintoma
de progreso. Como lampoco lo es el que aumente el nimero
de huérfanos.

2. Huérfanos de logros debidos
al esfuerzo propio

Son muchos los jovenes que todo lo hacen a minimes. Son
muchos los joveneas que sdlo buscan rebajas en todo: en las
exigencias académicas, en la firmeza y estabilidad de sus
compromisos, én la aceptacién de la reglas de juego....

Y de ahi, la especialidad en la fuga de los acuerdos prea-

ceptados, la inexperigncia de sentirse responsables en los
compromisos adquiridos, y en el echarse atras ante desafios
que suponen algo de riesgo y algo de generosidad.

Porgue son muchos los jovenes que estan disfrutando de
lo que se les ha regalado y casi nada de lo que han logrado.
¥ no tienen la experiencia de que los logros, gracias al es-
fuerzo propio, son las experiencias mags satisfactorias y pla-
canteras del existir humano. Pero ni tienen esta experiencia,
ni la quigren tener, ni hay nadie que se la brinde. ¥ la escue-
la, 0 se maternaliza y dimite de ser una escuela de investiga-
cién activa, o se hace pélrea en sus exigencias e inasequible
en sus metodologias, de tal manera que no estimula al logro
con esfuerzo. Y lo mismo en la familia: se sobreprotege, se
canguriza, o se ordena, guia y dogmatiza fanto que ya solo se
puede uno o someter, 0 aguantar o convertirse en paciente
pasivo.

¥ quedan los jévenes sin el punto de referencia de haber
logrado superar los propios limites, realizar algunos de sus
suenos, conseguir algunos de sus caprichos, pero debiéndo-
selo a si mismos.

Se salvan ese 10 por 100 gue encuentra en la aventura de
la montana, en la realidad del deporte, 0 en la creatividad de
tocar un instrumento o en la expresion artistica del dibujo o de
la expresion teatral o literaria, un ambito donde ensayan sus
posibilidades, inventan nuevos caminos, y se sienten recom-
pensados con los propios logros que comparten con los de-
mas de una manera diferente, porque no son ni comprados ni
regalados, sing logrados gracias a la propia inventiva, persis-
lencia, ensayo e inluicicn.

La privacion de esle tipo de experiencias es una de las or-
fandades mas tipicas de una juventud que &5 Mas consumis-
ta que poeta, y mas comoda y acomodada que investigadora,
¥ mas gastadora gue productiva.

3. Huérfanos de imaginacion

en su infancia
y en su adolescencia

Son otros los duefos de los fantasmas. Son ofros los que
se adelantan a inventar los modelos, los personajes, las
avenluras... Todo esta exhibido de antemano. No importa que
uno no sea japonés. Le impenen la fantasia de las imagenes
japonesas. O americanas. O checas. Total jgué mas dal La
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fantasia la gobierna la
television: con dibujos
animados, con mode-
los de entretenimien-
tos juveniles, con se-
ries que polarizan has-
ta la manera de vestir,
de expresar, de besar-
se, de relacionarse, de
utilizar la vivienda, de
celebrar los cumplea-
fios, de encontrar &n la
cueva lo que hay que
encontrar...

Cuando alguien no
ha tenido la imagen im-
puesta, la puede in-
ventar. Cuando la
abuela cuenta un
cuento, sin apoyo vi-
sual, la imaginacidn
crea sus fantasias. Y
lienen el encanto de
ser despertadas por @l
relato de la abuela y de
ser fantaseadas por
cada nifo.

Pero cuando el au-
diovisual manda, la
fantasia muere. O se
condiciona de tal ma-
nera que ya solo sabe,
como un ordenador
adiestrado, mezclar las
tantasias ya grabadas
en el cerebro.

Cuando ya no solo
no se sabe inventar un
juguete, sinc que ni si-
quiera se le gcurre a uno una nueva manera de jugar con el
juguete: es indispensable leer las normas para su empleo.

Cuando un grupo de jovenes, si se empenan en construir
fantasilandia, sélo son capaces de reproducir las fantasilan-
dias de otros que ocuparon los modulos de la lantasia.

Cuando los experimentos en el laboratorio de ciencias ex-
perimentales sélo consisten en reproducir el experimento
descrito paso por paso en el libro, ya no puede intervenir |a
chispa de la imaginacion de quien @s capaz de construir l
experimento, de ensayar hasta lograr,

Pretendiendo excitar la fantasia, se la mata. ¥ nunca en
benelicio de la creatividad juvenil, sing del consumao juvenil

Porgue todavia existe la posibilidad de llevar a la imagina-
cion juvenil a la creatividad. Pero los condicionantes son tan
fueries.....

Existen grupos de educadores, monitores de campamen-
tos juveniles, conductores de grupo que lo logran. Pero siem-
pre se quedan en salvar a pequenos grupos ya molivados. La
juventud (aunque suene paraddjico) no esta desprovista de
fantasia.

Algunos han logrado aneslesiarsela para que no la usen.
£56lo los mercaderes o también la mayor parte de los educa-
dores? (jAy del poetal jQué mal lo va a pasar en la escuela y
cuanto va a tener que padecer en su propia casa! «Olvidate
de tu imaginacion

Viviras con menos problemas=. «Todos los intentos de re-
sucitar el romanticismo no han sido mas que eso: romanticis-
ma; sin ningdn futuros),

4. ;Huerfanos
de lectura?

¥ io formuloc en in-
terrogante porque las
ultimas estadistlicas
dicen gque mas de un
40 por 100 de los
adultos espanoles no
leen ni un solo libro al
ano. Pero tambian di-
cen que los jovenas
leen un poco mas. Y
ahi se queda todo: en
una afirmacion que no
hace la menor alusion
a la cantidad, y mucho
menos a la calidad de
la lectura: no a que los
libros sean de calidad,
sino a la calidad hu-
mana an la expearien-
cia del leer,

Cuando empece a
pensar en las orfanda-
des de la juventud,
una de las primeras
que se me presentd
lue la erfandad de la
lectura, del establecer
comunicacion con los
grandes autores ¥
pensadores de la hu-
manidad, de ese pre-
texto para tener opi-
niones, oCurrencias vy
sentimignios propios
a propdsito de lo que
se dice o se vive o se insinia en las paginas de un libro. Esa
posibilidad de sequir el propio ritmo, de pasar una pagina, pa-
ra adelante y avanzar, o para atras y repetir... Esa experien-
cia del libro preferido. Esa experiencia del libro sustituido. Esa
experiencia del libro debajo de la almohada. Esa experiencia
del libro leido a hurtadillas. Esa experiencia del libro compar-
tide con un amigo.

Yo creo que no se trata de la rivalidad de la pantalla. Se
trala de que el libro 85 mas una decisidn propia que una im-
posicidn. El libro lo escribe alguien pero lo elijo yo. Y no me lo
da lodo hecho.

Mo s& si sera exlensivamente grave esta ortandad. Pero la
orfandad de lectura es, como minimum, la privacién de tan-
tas satisiacciones, que deberia preccupar a los educadoras.
¥ son tantos los llamados educadores que hacen odiosa la
lectura y hacen senfir a los adolescentes que los libros son
una carga cada vez mas pesada, que uno empieza a pensar si
van a tener que ser los especialistas en markating los que van
a tener gue convertir 1a lectura en un placer apetecible. Paro sin
lectura uno crece demasiado huérfano de humanismo.

5. Huérfanos de libertad

Mo de libertades. No de ruplura de topicos y lables. No de
la posibilidad de derribar o arrinconar idolos. Mo dé rebeldia
(aungue a uno le abruma tanta mansedumbre en las mana-
das de jovenes que le encuentras en tantos sitios cada se-
mana). Sina de libertad interior, de disponibilidad de uno mis-
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mo para plantearse tomas de decisiones desde
opciones propias. Liberiad de miedos, de ansie-
dades, de necesidades perenlorias que no son
ni necesidades ni perentorias. Falta de libertad
de discrepar, de experimentar, de ser y mani-
lestarse divergentemenie. de lener Qrupos pro-
pios, opiniones propias...

Falta de libertad para responsabilizarse.
Falta de libertad para autocontrolarse. Falta de
liberiad para ser autonomos y, sobra lodo, para
intentar serlo. defenderlo y aparecer como ta-
les.

Huérfanos de experiencias de liberacion. Y
huérfanos de experiencias de responsabilizarse
de la propia vida, del propio trabajo (estudio.
profesion a maximos). Y huérfanos de experien-
cias de aventura y de riesgo. Huérfanos de li-
bertad para la criginalidad, para querar romper
con las rutinas.

Huérfanos de solidaridad, adiesirados para
compelitivad, y alabados por el triunfo confra los
fvales.

Al ver tanto joven uniformado, hasta en el eshio del vestir,
uno piensa que las proclamas de ruptura no significan mas
que las repeliciones de consignas gue se hacen fopico y que
s& ponen coma condicionante para perienecer al clan.

Es cierto que lo que fueron algunas ataduras, hoy no lo
son. Y algunos dicen que son progresos en la libertad. Pero
una persona no es libre hasta que sienle que dispone de si
misma con realismo y con fantasia a la vez. Hasta gue no le
vale 1o gue le vale, no lo que le tiene que valer. Hasta que no
logra querer lo que hace, y solo hace lo que lieng que hacer
porque &5 su deber, o porque es su Unica salida o porque es
lo que esta esperando de al,

Huérfanos de libertad por miedo a la libertad, por falta de
experiencias de libertad y por estar al cargo de educadores
que se pregcupan mas de poner limites y sequros a la libertad
que de brindar experiencias de libertad, aun con el riesgo de
gue la aprendan con mas aciertos que errores, pero también
con errares.

Esta orfandad esta muy condicionada por padres nada li-
bres y por protesores nada liberadores: cuando la expectativa
de unes hijos y de unos alumnos tendria que ser la contraria:
educadores que brindan experigncias de libertad, que saben
que los jovenes no son vagones sino automotores.
Educadores que tiene en el horizonte no educar para que vi-
van en el zoo, sino educar para gue vivan en donde quieran
vivir y como quigran vivir. Se trata de hacer posible |a libertad,
no de hacerla dilicil (que ya lo es bastante) o imposible.

6. Algunas otras orfandades a granel

Huérfanos de modelos de parejas sexuales gue merazcan
un poco la pena por ser parejas y por ser humanizadamenie
sexuales.

Huérfanos de tiempos y estilos de reflexion. Huérfanos de
experiencias de interiorizacion, de personalizacion, de elabo-
rar los propios valores y la propia jerarquia de valores.

Huérfanos del humor y del sentide del humor: para con-
templar con comprension los propios defeclos, y para, ver
desde la ternura y la comprension, los defectos y las limita-
ciones ajenas

Huérfanos de comunicacian interpersonal e intergenera-
cional: buscando el arrinconarse en una discoteca a todo vo-
lumen para dar la impresion de comunicacion, pero en reali-
dad hacer imposible toda comunicacién que pase por los ma-
tices, en expresarse, en escuchar, en dar valor expresivo al
silencio entre dos palabras...

Huérfanos de creatividad en la bisqueda y el logro de la
variedad, superando toda rutina preconcebida y convertida en
expeciativa invariable. Huérfanos de creatividad en inventar
las propias canciones y los propios eslilos de expresion.

Huérfanos de fe: de aprender y querer fiarse libremente de
las personas, no de entregarse de antemano a los credos nia
los movimientos institucionalizados. De querer enrolarse en
una tarea de humanizacion de un mundo gue ha logrado un
nivel de condiciones humanas solo para un 20% a costa de la
infrahumanizacion del B0% restante.

7. (Hay alternativas para tantas
orfandades? ;Serin ellos los que tienen
que salir de unas orfandades que ellos
no crearon?

Los adultos somos los que hemos llevado a la orfandad.
Mejorar su calidad de orfandad puede ser un abjetivo.

Lograr que utilicen sus orfandades como un punto de par-
tida realista pero fecundo para dejar de serlo es su posibilidad
y nuestra responsabilidad. Su orfandad es de ellos y nuestra.
Su solucion es mas de ellos que nuestra. jOjala les merezca
la pena contar con nosotros para superarlal

Pero prevenir nuevas orfandades es responsabilidad ex-
clusivamente nuesira.

Tratar mal a los huérfanos es denigrante

Echarle la culpa de serlo, es indecente e intolerable.
Mo contar con su experiencia de orfandad es injusto.
No evitarles la orfandad es irresponsable. |
¥ aqui se termina la presentacion de las orfandades.

Simultdanaameante la juventud tiene no pocas riquezas y ca-
pacidades que también se las deben a los adultos que han
convivido con ellos.
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