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Cuando las palabras nos resultan equivocas
las experiencias humanas nos resultan incomunicables

Para comprender la experiencia sexual de la persona humana

EL EROTISMO EN EL AMOR SEXUAL

Salomé Balwar

:De qué hablamos cuando
hablamos de erotismo?

D. de Rougemont.

Mos acercamos a este lema con la curiosidad y el deseo
de conocer y profundizar en una realidad que esia impreg-
nada de confusiones.

Como todo aquel que desconoce y que desea llegar a
formarse una opinion sobre algo, se hace obligada la bus-
gueda de las diferentes concepeiones, definiciones, inter-
pretaciones.... que sobre este tema han escrito “aquellos”
que saben.

Si dificil es intentar definir conceptos en los que la sub-
jetividad juega un papel importante, intentar definir o deli-
mitar un términe en el que no existe ni siquiera un criterio
con respeclo a su contenido, es practicamente imposible.

£ Como podemos tener claro qué es Erotismo, para los
que somas principiantes en su teoria, cuando “aquellos”
que son conocedores, no saben muchas veces de gue es-
tan hablando: lemas amorosos, barreras morales, porno-
grafia, exallacion, especulacion, peculiaridades sexuales
en el comportamiento de cada persona,...7. Tal vez el pro-
blema sea nuestro, los que nos iniciamos, que ante el des-
conocimiento buscamos una definicion gque nos permita
encuadrar, encasillar y delimitar el concepto.

Conceplo que en esle caso es conflichive, a pesar de
que sea un hecho que todos vivimos pues todos somos

seres sexuados, que necesilamos vivirngs como sexua-
dos y que necesilamos expresarnos como lales.

Quizas muy pocos se atrevan a manifestar su erofis-
mo, porgue la realidad erdtica, no esta siendo entendida
en el marco conceptual del Hecho Sexual Humano. No
nos damos cuenta de que fa Erdlica esta ahi y es la ex-
praesion de |la realidad.
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Algunas opiniones a tener en cuenta

Veamos a continuacion como la definen algunos de los que hablan

de ella:
Michel Leiris:

“El erplismo es considerado como una experiencia ligada la vida no
comeo objelo de una ciencia, sino de la pasion mas profunda de una

contemplacion poéfica”.

Enciclopedia llustrada de Sexalogia y Erotismo:

“Inclinacion, tendencia o exageracion del instinto sexual, El erolismo
puede imperar con una simple sugestion, una alusion o una perspecti-
va de obsesion. Tan pronto se descubre el sexo en lorma obscena o
no simbdlica, penetramos en el munda cerrado y limitado de la porno-

grafia”,
Bataille:

“El erotismo difiere de la sexualidad de los animafes porque la se-
xualidad humana estd limitada por prohibiciones y el ferreno del erolis-
mo es el de la transgresion de esas prohibiciones. Se domina la sexua-
fidad medianie un espeso conjunto de prohibiciones. La sexualidad en-
tonces, na tiene sino dos alternativas: o se somete al imperative “civili-
Zatorio" y acepta salisfacerse inocuamente en el marco lotal de las
prohibiciones, o se transforma en erotismo. cuya principal caracteristi-
ca es la de transgredir loda prohibicidn, hasta el punto de que puede
decirse que sin prohibicion no habia erotismo.

...lo que diferencia al erolismo y a Ia actividad sexual simple es una
investigacion o busqueda psicoldgica independiente del fin natural da-
do en la reproduccion y en el ansia por lener nines".

Bria, LI. y otros (1991);

"Conjunio de recursos de la imaginacion que estimulan el deseo se-
xual. Estos recursos dependan de cada persona y na causan en lodo

al mundo los mismos efectos”,
Camilo José Cela:

“Llamo erolismo, al acto sexual contemplado en si mismo o en fun-

cidn de los signos, zonas erdgenas, sifuaciones y

objetos capaces de

fijar su atencicn o desperiario de su suefo. El erolismo es la exaltacion
~y aun la sublimacion- del instinto sexual™.

Una clave: “Lo natural es la clave de lo humano™

Distintas han sido las maneras de
reaccionar y actuar ante ¢l Erotismo
a lo largo de la Historia: integrarlo,
sublimarlo, prohibirlo, tolerarlo,
exaliarlo, profanarlo, dignificarlo. re-
hacerlo, naturalizarlo, higienizarlo,
psiquittrizarlo, mercantilizarlo,...

;Cudl debe ser ln nueva setitud
unie el Erotismo?

La bisqueda de un nuevo paradig-
ma sobre la Erdtica requiere un enfo-
gue distinto desde on campo semén-
tico diferente y desde conceptos nue-
vos, Seri la persona sexuanda la prota-
gonista, sujeto de la vivencia o ex-
presién. Como menciona Efigenio
Amezia, no vamos a tratar de “el”
Erotismao, sino del sujeto gque se ex-
presa erdticamente. No debemos ha-
blar del érmino como algo absiricto
sino de una vivencia personal expre-
sadu,

“La Erdlica, como referente, co
mo valor, estd siendo muy necesita-
da de promocion. Y estd pidiendo
poder presentarse por su nombre, &l
suyo; por su gestualidad, la suya;
por sus malices peculiares, los su-
y0s! que ya estd harta —si me lp per-
miten— de fanta sombra de siglos”,

“5i vidramaos la Erdlica como un
valor nuestro —la erdtica nuesira
de cada dia— no caeriamos en la
insolencia de tratar de ella sola-
mente en casos conflictivos o ala-
cantes. Es una pena que esle valor
—y sigo hablando de valor porgue lo
es— solo se hable con las armas le-
vantadas"

“..si la Sexualidad es la raiz, la
dimension erdtica es un tallo visi-
ble, tangible y vivencial. Esta di-
mensidn es, eminentemente una
dimension de relacion”,

{Efigenio Amezua)

Rompiendo una asociacion tan
frecuente como ilegitima

Si hablamos de erotsmo se presenta inme-
dintamente en nuesiras mentes b necesidad,
aumgue sea con clerto emor, de hublar de la por-
nogralfa.

JQué es la pormografin® Cudl ex su relicion
con el erotismo? ¢ Hablamos de pomografia ver-
sy Erotismo, o peoddenios hablir de pomsgrafis o
erotismo?,

“Lo que es pomografia para um hombre es
para olro la risa del genio”. D.H. Lawrence,

“Por pornografia entendemos el destro-
zo de la dimension erdtica, mediante su
perversion, por medio del mal gusto o por la
industria organizada™ (Convivencia).

Discrepancias, luchus, matices, migdos, cos-
wmbres morales. contexto historico,... definen
y econlorman este iErminoe gue para ki nayoria se
distingue mdicalmente de ln sexualidod v de la
erdtica, on su monatoni. valgaridmd, s falia de
creatividud v sobre fodo por su mal gusto. ..

“La pornogralfa se reconoce por lo que
implica siempre de ofensa a la sexualidad,
por su mal gusto y vulgaridad”. D.H.
Lawrence

“Pensamos que... el consuma de parno-
grafia es uno de los sinfomas mads tristes
que pueden caraclerizar a una sociedad.
Precisamente porque esa sociedad no ha
encontrado la dimension erdtica humana. y
se refugia en lo trillado, repetitive y grosero.

El triunfo de la pornografia seria un niun-
fo patologico sobre un cuerpo social gue no
recibid informacion y educacion sexuales”
(Convivencia)

“;Oué no es pornografico? todo lo que
incita al desarrofio de sentimientos y sensa-
ciones agradables y placenteras con gusto
y delicadeza” (Convivencia)

“La pornografia es un erotismo devalua-
do, vilgarizado, que ha perdido el refina-
miento, la novedad y una cierta clandestini-
dad, ya que s una representacion cruda y
gratuita de lo sexual”. (Nadette Foucart,
Psicosocidloga)

Si para algunos gueda suficientemente claro
lo qué es la pormnogrli, par otros, delimitar la
frontern de estos dos irminos, endlica y pomo-
gralia es practicamente imposible desde un an-
gula objerive.

“..me atreveria a afirmar que no hay,
propiamente hablando, imagenes porno-
gréficas sino mentes neurdlicas y sistemas
educativos gue las provocan y favoracen”.
Torrente Ballester

“Lo erdlico puede Negar a pornografico,
o lo pornagrafico no pasar de erdlico, se-
gun el ambite y la circunstancia desde los
gue confemple fa siluacion. De forma cons-
ciente o subconsciente, dentra de cada ca-
beza conviven peleandose o tolgrandose,
ambas nocfones, y deniro de cada libido lu-
cha por prevalecer la una sobre la olra, al
mﬂrg&n incluso de la voluntad del indivi-

duo”. (Camilo Jose Cela).
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Sugerencias para los educadores lismartsa

- SIFTAAS 1 PUANIR AL LML
dE‘l erotismo SOCIEDAD GENERAL DE LIMPIEZAS

de los adolescentes 20 anos de experienca

en mpieza de Colegios y
Centros Docenles

1. Acabar con la confusion entre los términos sexualidad, ero- A ?Hg;:ff;d ——
tismo y pornogratia. O nace la ignorancia o nace de la intencian T ; & 5”2'2 3;3 95 v 522 79 55,
de evaluar |la sexualidad humana.

2. Acabar con la identificacién entre la sexualidad humana q

con la sexualidad animal. Y lograr distinguir el mundo del ins- [CURSILLOS DE FRANCES|
tinto zooldgico y la experiencia erdtico, tipicamente humana. ALLIANCE FRANCAISE DE PARIS

14 dias: Julio-Agosto 1993
3. Respetar la naturaleza sexual del hombre: y no poner como \si i i
meta fugar:-?.a de la sexualidad, ni domesticarla, sino valﬂrarlel.. o et Ebootank S
educarla, disponer de ella y lograr poder expresarse con cali- Tardber ik bades it iak
dad y libertad desde la misma. * Céntricos hoteles *** y residencias

= Excursiones a Bélgpea, Castillos del Lowa

4. Partir de situaciones de expresion erética de gran calidad: VR oDy e

en la literatura, en la pintura, en la cancién... y presentar mo- T Sn: s 51000 Plans, el e

- i : tas, m, D n, s
delos reconocidamente validos por estéticos y por humanos. e b s
Informes e inscripciones

5. Plantear una ética del erotismo en sus aspectos positivos :‘;ﬁzﬁ;:‘;ﬂ;“ﬁ;ﬂﬂ
de respeto, ternura, sentimienio que humaniza la relacion se- < £ w'z A - EPAREE
xual. Murcla: (065) 24 86 56
Zona Nerle: (085} 20 70 B4 - (947 23 85 70
6. Reconocimiento de las posibilidades expresivas del cuerpo y » Tambsén tenemos viajes de 8 dias a Paris,
tratar de verlo como la obra genial de la creacion, y las posi- 1 llgvames a italia, Suza-Ausing, Paises
bilidades que le da la experiencia sexualidad como el culmen Bajos, Barlin-Praga

de la calidad humana ideada por su creacion. i A T

Crgan. yoewcon ¥ rmersrgumn (el T =09 - E1 b

7. Libertad frente al medio: hablando del propio erotismo como
propio, no como realizador de lo que se lleva o lo que s& Impo- _
ne. Adiestrar y hacer posible la libertad de cada uno para lograr _ SR8
vivir el erotismo desde la propia calidad humana. llhlps W Unidas

CAMPANA CONTRA EL HAMBRE

8. Utilizar textos clasicos de |a literatura, hacer una diseccion
ilustrada de las diferencias entre el erotismo y la pornografia.
Que los educadores tomen sus iniciativas para informar so-
bre el erotismo y que no abandonen el campo a |a literatura
pornografica a la que tienen acceso praclicamente todos sus
alumnos.

9. Proponerse dar prevalencia al enfoque positivo de la sexuali-
dad y capacitar a que se viva con calidad humana: y que eso
lleve mas tiempo y creatividad en los educadores que a la me-
ra amenaza de sus peligros y sus enfoques desviados.

10. Si las personas con las que convivimos son nuestra mejor
oportunidad para la educacion, lograr que las personas gue
entornan la vida de los adolescentes, sean unos modelos tan | X
valiosos que educan por su manera de vivir, de estar y de ha- BONRITGS:
blar. Y esto se refiere, ante todo. a los padres y a los profeso- £ la priscipales Boncen y Cajos de Ahoera
res de los adolescentes. VIt 6 Trngeiunss 44 A ORI oR

oen by Commebd |pmyfees

UN MUNDO INJUSTO TE DESAFIA
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