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Mas de 15 millones de personas
trabajan como " Voluntarios'" en la
Comunidad Economica Europea

La Asamblea General de las
Naciones Unidas declard, en fe-
breve de 1986, el 5 de Diciembre
coma " Dia Internacional del
Voluntario por un Desarrollo
Econdmico v Social” , apremiando
a los Gobiernos a tomar medidas
para poner de refieve la impor-
tante contribucion del servicio vo-
luntario, estimulando a personas
de todas las clases sociales, para
ofrecer sus servicios en su pais y
en el extranjero.

El voluntariado goza de una larga
tradicion en Europa. Un informe de la
década de los 80, cerca de 15 millones
de Voluntarios prestaron sus servicios
en la Comunidad Econdémica Europea.
Por otra parte, en Espafa parece que,
después de los 70 con los suehos del
cambio politico y de los 80 con la inte-
gracién en Europa, estd llegando tam-
bién la hora de las Asociaciones de
Voluntarios.

El Voluntaniado Social puede ser de-
finido como “aquella persona que se
compromele por su propia voluntad y
de manera desinteresada en una accidn
organizada al servicio de la comuni-
dad”. La accion voluntaria, asi enten-
dida, implica un compromiso en una
accion voluntaria, no obligada, con ca-
rdcter altruista. Es una prestacién gra-
tuita, realizada desde una organizacion
de volumarios, en beneficio de una de-
terminada comunidad. Exige una for-
macién previa v tiene cardcter de conti-
nuidad, aunque también puedan pres-
tarse servicios de carficter esporidico.
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San muchos los nifios que duermen en ceniros de acogida

Medio millon en Espana

Actualmente, en Espaia, son cerca de
medio millén de personas las que com-
parten su tiempo disponible en el servicio
voluntario, como miembros de alguna
asociacion, hacia aquellos sectores mar-
ginados de la sociedad, preferentemente a
los que el Estado y las instituciones ofi-
ciales no Hegan,

El voluntariadeo, dentro de su pluralis-
mo, moviliza desde jovenes de 15 anos
gue ensenan a discapacitados fisicos a
practicar deporte, hasta seioras de 70
afios gque visitan, acompanan o hacen las
labores del hogar, dos o tres veces por se-
mant, i olros ancianos gue no pueden
moverse o viven en soledad. Pero tam-
bién trascicnde los limites del propio pais,
comae, por ejemplo. la organizacion de

“Médicos sin Fronteras™ cuyo lalante re-
sume muy bien lo que es un Voluntario:
“Al no buscar la remuneracion econcmi:
v, da fabor del médico suele ser de mu-
ol calided porgue va sidlo a hacer el tra-
beifor ¥ se presta mudcho menos a la chapu-
zer. Para ¢l es muy formative v gratifican-
te y para la sociedad tiene wa gran iras-
cendencia, va gue va creando un espiriti
de solidaridad”

Los campos de accidn voluntaria son
miltiples v variados: ancianos. enfermos
cronicos, toxicomanos, alfabetizacion de
adultos, discapacitados, minorias éinicas,
reclusos, refugiados, emigrantes, nifios
abandonados, elc, complementando en
muchos casos, o denunciando en otros,
carencias de los servicios pablicos o cam-
pos no suficientemenie atendidos por la
Administracidn, con la cual pueden esta-
blecerse diversos tipos de cooperacion.
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El voluntariado social es un nuevo estilo de vida

Segin los dltimos datos, méds de 15 mi-
llones de personas trabajan como
Voluntarios en la Comunidad Econdmica
Europea. En Espaiia, concretamente, se
ha llegado va a mds de quinientos mil vo-
luntarios que se asocian en diversos orga-
nismos, de los cuales ofrecemos un infor-
me suficiente para que, desde la cscucla,
la familia, individualmente o en otro tipo
de grupo cada uno pueda apuntarse a lo
que pueda ayudarle més en el desarrollo
de la solidaridad con los méds necesitados.

El volumariado surge como respuesia
al sentimiento de solidaridad que nace
con fuerza en nuesiro maltratado mundo.
Paz, derechos humanos, ecologia, inmi-
gracidn, refugiados, infancia, minusva-
lias, hambre. .., son realidades que tienen
al mundo en vilo. El voluntariado quiere
miarcar un' estilo, un ritmo distinto en el
compartir el tiempo y buscar soluciones.

La revista del Instituto de la Juventiud
ha tratado en varias ocasiones este tema al
que ha subtitulado con una frase muy sig-
nificativa: “Todo por la cara”. Efectiva-
mente, los voluntarios sociales no esperan
nada a cambio, Afade Injuve: “Que una
persona dedique pare de su tiempo traba-
Jando para otros ¥ no pida un duro a cam-
bio suena, en los tiempos que corren,
cuando menos a bulo. Sin embargo, en
Espaiia alrededor de medio millén de vo-
luntarios empefian sus dias de forma al-
truista en favor de los demss. Les une el
sentimiento de solidaridad y una especial
sensibilizacidn hacia los problemas hu-
manitarios y sociales.

" ANDE"

Su actividad la dedica a stender los
disminuidos psiguicos. Es la-mas impor-
tante asociacion de Espana dedicada al
deporie de minusvilidos psiquicos y re-
conocida por los organismos internacio-
nales para el deporte. Desarrolla también
otras actividades que van desde las socio-
culturales, hasta las asistenciales o inte-
gracion social. Organizd los Paraolimpi-
cos 92, primera experiencia mundial en
este dmbito,

"Voluntariado
Social Fonseca"

Organizacion local, de La Corufia, que
nace en Diciembre de 1990, con el dnimo
del mds puro voluntariado: llegan a aque-
llos grupos o personas marginados de
nuestra sociedad, a donde no llega la aten-
citn de las Instituciones, Por ahora, abar-

ca tres dreas: Ancianos, Enfermos y
Educacion, alfabetizando adultos, ense-
fiando castellano a grupos de inmigranies
africanos y dando apoyo a un centro de
gitanos v otro de nifios sin hogar. Entre
los discapacitados, se estd acompafando
a invilidos, y prestando ayuda a domici-
lio, algunas horas enire semana, ¥ @ Casos
de minusvalia psiquica.

"CoordinadoraONG
para el Desarrollo"

Alrededor de los 60 Organizaciones
No Gubernamentales (ONG) han consti-
tuido una Coordinadora parn establecer
una cooperacidn internacional permanen-
te, desarrollar programas de accidn co-
miin, intercambiar experiencias v buscar
apoyos econdmicos. Su campo de trabajo
es muy amplio ¥ sus actividades muy co-
nocidos mtermacionalmente: Médicos sin
Fronteras, que cuentan con unos 400 vo-
luntarios en Espaita, Intermén, Justicia y
Paz, Manos Unidas, Medicus Muandi v
olras,

"Voluntarios de
Cruz Roja"

Principalmente se dedica a programas
de socorrismo y emergencia, toxicoma-
nia, infancia, tercera edad vy reclusos.
Cuenta en su mayor parte, con un volun-
tariado joven, menor de 30 afos. Desde
los 16 afos yva pucde uno anotarse como
voluntario; aunque su entrenamiento pue-
de comenzar va desde los 14, panticipan-
do en algunas actividades, Cruz Roja
cuenta ya en Espafia con unos ¢cien mil
voluntarios,

" Amnistia
Internacional”

Es la Organizacién Mundial que
cuenta con mayor nimero de Volunta-
rios. Mds de un millén de personas en
150 paises. Luchan por la defensa de los
derechos humanos, ¥ en concreto, por la
liberacion de presos de conciencia, la
realizacidn de juicios imparciales para
presos politicos, asi como la abolicidn
de la tortura v de la pena de muene. En
Espafia tienen unos cinco mil socios que
abonan una cuola para gue Amnistia
Internacional pueda desarrollar sus ac-
tvidades.

Paster de Amnistia Internacional

"Teléfono de la
Esperanza"

Presta un servicio andnimo y gratuito
de ayuda urgente a personas con proble-
mas graves. Para ejercer de voluntario es
necesario un entrenamienio previo ya que
su actuacion en directo a través del teléfo-
no requiere no s6lo el saber tratar bien a la
gente sino ser dgil en la forma de resolver
situaciones dificiles.

Para saber mas

—Organizaciones voluniarias e
intervencion social.
—Coordinacion de la accidn vo-
luntaria.

Acebo. 1991,

—Aragonés, F y otros.
Voluntariado Social.

Ed. Popular 1986.
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Recursos

En todas las ciudades existen organizaciones de
Voluntarios que no es posible citar aqui, y a las que re-
sulta ficil dingirse. Incluso la seleccidn hecha no es; ni
mucho menos, exhaustiva. En el apartado “para saber
mids", encontraris amplia referencia.

—Amanistia Internacional. P? de Recolelos. 18, 28001
Madrid. Tfno. 91. 575.41.18.

—Plataforma para la Formacidn del Voluntariado,
Manuela Malasafia, 11, 29 lzda. 28004 Madrid. Tfno.
91.445.77.66.

—Veluntarios de Cruz Roja. Rafael Villa, s/n. Madnrid.
Tino. 91, 253.00.00.

—ANDE. O'Donell, 31, 1°. 28009 Madrid. Tfno. 91.
431.89.31,

—Teléfono de la Esperanza. Francos Rodriguez, 51 dcha,
28039 Madrid. Tfno. 91 .459.00.50.

—~LCoordinadora ONG para el Desarrollo. Cartagena, 22,
2% 1zda. 28028 Madrid.

—Veoluntariado Social Fonseca. Fonseca, 8, 15004 La
Corufia. Tino. 981.22.21.62.

—Vaoluntarios de las Naciones Unidas, Avda. General
Pertin, 32, 19, 28020 Madrid.

—Auxilia. Lagasca, 121. 28006 Madrid. Tfno.
91.411.56.52.

—Cdriras Espafiola. San Bernardo, 99 bis. 2R015
Madrid. Tfno. 91, 445.53.00,

—Grreenpace. Rdz: San Pedro, 58. 28015 Madrid. Tfno.
91.543.65.02.

—Justicia y Paz. Francisco Silvela, 77 bis, 17. 28028
Madrid. Tfno. 91.261.12.14.

—Juventus, Gran Via, 78, 8° Lzda. 28013 Madrid.

—Juventud Idente. Jorge Juan, 102, 2° B. 28009 Madrid.
Tino. 91. 575.40.91.

—Jdvenes Cooperantes 92. Instituto Nacional de la
Juventud. Onega y Gasset, 71. 28006 Madrid. Tho. 91.
347.76.94,

—Manos Unidas. Barquillo, 38, 2°, 28004 Madrid. Tfno.
91.308.20.20,

—Médicos sin Fronteras. Puerta del Angel, 1, 1% 08002
Barcelona. Tino. 91.217.06.88.

—Medicus Mundi Espana. Roselld, 223, 08008
Barcelona. Tfno. 93.217.06.88.

—Solidaridad Democrdtica. San Filiberto, 2. 28026
Madrid. Tino. 91.469.44.48.

—YMCA Espana. Salustiano Ol6zaga, 12, 4°. 28001
Madrid, Tfno. 91.431.58.69,

UN MUNDO INJUSTO TE DESAFIA

* 1431 millones de personas no saben leer ni es-

cribir.

El 97,

Ces0

9 % estan en los paises del Tercer Mundo.

e En Africa sélo el 46 % de la poblacion tiene ac-

al agua potable.

| ¢ Cada dia mueren 40000 nifios menores de 5

anos,
b
. . 3 DOMATIVOS,
o e En Jos principoles Bances v Copon de Aborm,
' Manos 'Unidas en b 74 Delegeciones de MANOS UNIDAS
CAMPANA CONTRA FL HAMBRE i o e
MANCS UNIDAS - Compada conto of Hombee ~ Mombre
Cominé Ejpcutvo 1 X
do, 38, 7° » 28004 Moddid G
Tina- NI RN -For XB4208 CP Provincin

Desea recibic informocidn de Manos Unidas

.........................................................

b, Linmdan iy o La puibier o gt e Sl s

LABORATORIO 7




