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(Quién lava los platos? ;Se debilita el deseo de procrear?
(Los abuelos ya no viven en casa?

Nuevas Formas de Familia en Europa

Muchos indicios hacen pensar gue

fa familia estd en crisis v, sin embargo,
las encuestas hechas muestran gue se
sigtte dando mucho valor a la vida fa-
miliar ¥ gue a mennda se la pone anfes
de la profesicn. El matrimonio en su
Sormea institucional ciertamente ha per-
dido su prestigio, pero eso no ha hecho
disminuir ¢l deseo de tener un hogar ¢
hijos. Ef concepio de familia es eviden-
remente pluridimensional. El andlisis
de Lesthaeghe v Meckers (1980) ha
mostrado dos caracteristicas latentes:
a) la tolerancia respecto del no confor-
mismo sobre la formacidn v disolucidn
ele las familias; b) la importancia dada
a la paternidad v a la marernidad.
Estas dos dimensiones no estdn del 1o-
do disociadas v las dos surgen la in-
fuencia positiva de convicciones reli-
giosas. Aungue lu cohabitacidn extra-
matrimeonial sea mejor aceptada, al
igual que fas madres sefteras, divor-
cio, familias monoparentales, etc., la
Sfamilia y la procreacion conservan to-
do su atractivo a los ajos de la gran
meyaric de la poblaciin enropea.
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1. Ser padre o ser madre, /valor importante?

Aungue paternidad y maternidad ya no
son valores evidentes, siguen temiendo un
importante papel social v siendo la sefal
reconocida del paso a la edad adulta. Los
padres hablan a menudo de los lazos que
unen a los miembros del hogar, asi como
del afecto y de la estimulacion como un
enrigquecimicnto gque aportan los hijos.
Las relaciones familiares, la educacion de
los hijos, son otros tantos valores sociales
que favorecen la procreacion. En las so-
ciedades europeas que favorecen el juego
y la estimulacion, los hijos son una fuente
importante de nuevas experiencias afecti-
vas, Estudios belgas y holandeses senalan

la “novedad™ como una importante venta-
ja de la procreacidn. Por otra parte, algu-
nas motivaciones de los padres son para-
lelamente potentes frenos que limitan ¢l
nimero de hijos, porgue sélo en una fami-
lia reducida la pareja puede entablar rela-
ciones intimas y significativas con su pro-
le. Se puede decir, pues, que precisamen-
te las caracteristicas mds notables de la vi-
da familiar moderna —en especial la ex-
presividad y la afectividad— son lo que
explica la pequena tasa de natalidad y Ia
dimension reducida de las familias.

El juicio sobre el matrimonio, la fami-
lia o la paternidad/maternidad varia cier-

tamente en gran medida segin paises y
edades, En todos los paises. por ejemplo,
los jovenes son mids tolerantes sobre el no
conformismo ¥ menos pegados a la crea-
cidn de una familia que las personas s
mayores, lo que se explica probablemente
por el efecto de grupo,

Los contrastes entre 108 paises son mis
fuertes gque entre las edades. Irlanda, Gran
Bretafia y Espafia ponen en cabeza los va-
lores familiares por delante de Talia,
Bélgica y la RFA. Holanda, Francia y
Dinamarca son bastante mis despegados,
Los paises mis religiosos son también los
mis respeluosos con la familia.
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;Se debilita el deseo de
procrear?

S6lo un crecimiento apreciable del mi-
mero de solteros sin hijos aportaria una
prucha empirica verdaderamente sélida
de que ¢l deseo de procrear se debilita.
Algunas proyecciones demogrificas pa-
recen confirmar esta vision pesimista, al
menos en ¢l caso de paises europeos co-
mo Gran Bretaiia v la Repiblica Federal
de Alemania.

Esta situacion estd favorecida sin duda
alguna por el heche de que la formacidn
de una familia cada vez es mis tardio. Al
ser la fecundidad muy a menudo volunta-
ria, hay que esperar que este retraso pro-
duzea un descenso todavia mayor de la ta-
sa de natalidad. Esta actitud amenaza con
acentuarse en las sociedades postmoder-
nas donde triunfa el individualismo. El
actual crecimiento de la infecundidad no
€5, con odo, tan dramédtico.

a) El descenso de la asa de fecundidad
por grupo en los paises curopeos de-
pende principalmente de la disminu-
cidn del nimero de nacimientos con pa-
ridades mis altas. La proporcidn de
mujeres con un tercer hijo o una pari-
dad mds alta estd cayendo totalmente
en todos los paises, menos en Irlanda
que cs el dnico que ha conservado una
alta tasa de fecundidad, Casi por todas
las demds partes la proporcion de muje-

res con solo dos hijos ha crecido mu-
cho, En Dinamarca, Holanda v Suiza, ¢l
0% al menos de todas las mujeres mias
Jjovenes s6lo tienen dos hijos.

b) Hasta ahora, la proporcidn de mujeres
que no procrean no ha aumentado de
forma apreciable mids que en algunos
paises. Se puede estimarlo o verlo en la
mayor parte de [os grupos recientes en
Inglaterra y Gales, Holanda, Suiza v la
RFEA (en cuanto a la fecundidad de las
parcjas casadas). Se cree que alrededor
del 20% de las mujeres holandesas na-
cidas en 1955 no tendrén hijos. Los
porcentajes correspondientes son del
18% para Inglaterra, Gales y Suiza y en
la RFA el 19% de las parcjas casadas en
los anos setenta son infecundas,

¢) Por el contrario, no se ha observado
crecimiento de la infecundidad en
Austria, Francia y los paises de la
Europa del Este. En Dinamarca y
Finlandia la proporcion de mujeres con
un solo hijo ha crecido, pero no se sabe
muy bien qué pasa con la infecundidad.
En Succia. gue estd a la cabeza de la
“revolucion del matrimonio™, ya no se
espera lampoco gque aumente de forma
alarmante la tasa de la infecundidad.

d) Segin algunas indicaciones concretas
hay, sin embargo, un aumento de la in-
fecundidad, aungue mds lento de lo se
creia. Si la elevacion de la wasa de infe-
cundidad proviene del movimiento ge-

neral de desafeccion a las formas tradi-
cionales de vida familiar, el hecho de
~que la infecundidad se banalice amena-
#a con hacer mis aceptable para la so-
ciedad ¢l deseo de no tener hijos nunca.

¢} Si volvemos hacia las familias se des-
cubre otro aspecto del aumento de infe-
cundidad: se observa un crecimiento de
jovenes parejas (momentdneamente)
sin hijos y del nimero de parejas mis
mayores que no tienen hijos solteros en
su casa. La reduccidn de la familia ha
aconado ¢l periodo de procreacion y
educacitn de los hijos. Por dltimo, fa
lengevidad odavia reduce mas el mi-
mero de adultos en edad de tener hijos,
N En el plano individual, ¢l periodo de
procreacion ¥ educacidn de los hijos
sdlo ocupa una pequeiia parte de ciclo
vital. La maternidad v la paternidad son
roles que en la mayoria de los casos
acaban entre Jos 50 v 60 anos. Para las
mujeres, cuya esperanza media de vida
es de 80 afos, este periodo sélo repre-
senta el 30% 6 405 de su vida. Por ello
cada ver mis mujeres son conscientes
de que la maternidad no es ocupacidn
de por vida y de que ser madre sola-
mente es un elemento temporal de su
identidad social. Esto permite reinter-
pretar la funcién parental. Sin desvalo-
rizarla se la puede considerar actual-
mente como una funcidn temporal en
un ciclo vital que va no estd centrado en
la procreacion y educacién de los hijos,

2. ;Desaparece la idea de familia amplia: abuelos, padres,
hijos en una misma casa?

El proceso de “nuclearizacién™ de la
familia moderna es un fendmeno impor-
tante, llamado a ampliarse. Se manifiesta
principalmente por la disminucién de fa-
milias amplias ¢n las que varios grupos
emparentados entre si se rednen en el mis-
mo hogar, El nimero de familias que al-
hergan personas extrafios también ha dis-
minuido. Andlisis recientes han mostrado
que en Noruega y en la Repiblica Federal
de Alemania sélo el 3% de las familias
que viven en medio urbano pueden defi-
nirse como familias amplias (con padres
mayores, suegros, nietos). Y en Gran
Bretaiia la proporcidon de familias com-
puestas de dos o mds familias nucleares
en 1987 sélo era el 1%, Por el contrario, la
proporcion de familias que comprendian
padres, suegros o nietos es mis alta (20)%
cn Roma, como nota el estudio de una

muesira de la poblacion. En las regiones
de Europa en gue las familias nucleares
han precedido a la industrializacidn, la
preferencia manifestada respecto a hoga-
res separados para cada peneracidn es
miis fuerte que en las regiones en que este
modo de vida familiar es mds reciente. La
familia amplia estd, pues, mucho mis pre-
sente en los paises medilerrineos que en
los escandinavos,

El proceso de “nuclearizacion™ va
acompaiado por una disociacidn entre ¢l
medio familiar v el laboral. Actualmente
s6lo una minoria de familias (por ejemplo
agricultores, trabajadores a domicilio) tic-
nen una actividad ccondmica a domicilio,
gungue las nuevas tecnologias de la infor-
macién ofrecen desde hace poco nuevas
posibilidades para trabajar en casa (por
ejemplo con ordenador),

Las diltimas décadas ba aumentado to-
davia mis la diferencia emire el universo
privado de la familia y ¢l mundo exterior,
en el que reinan frecuentemente la buro-
cracia v ¢l anonimato. Muchos valores
que presiden la creacion de un hogar y la
decisidn de tener hijos son de cardcter in-
timo v afectivo. En contraste con la “neu-
tralidad afectiva”™ del mundo exterior, la fa-
milia moderna es esencialmente una estruc-
tura “afectiva”™ que privilegia la intimidad.

El aislamiento de la
familia, un mito

En primer lugar, investigaciones he-
chas sobre las relaciones sociales e inter-
generacionales muestran la importancia
de la funcidn que tienen atin en las zonas

31 Em



TEMAS FAMILIARES

LABORATORIO 6

urbanas. “El aislamiento™ de la familia
nuglear no s apenas més que un mito. El
gue los miembros de una misma familia
vivan separadamente no significa que es-
ién socialmente aislados ¥ no tengan con-
tactos entre ellos. Andlisis mds profundos
han aportado un mentis a los datos de los
censos, segin los cuales las parejas sin hi-
jos o las familias monoparentales estarian

bios en la composicion de las familias (o
en la dimensién media de las mismas) no
son buenos indicadores de la evolucion de
las estructuras familiares, aun cuando la
cercania de los domicilios impida el rela-
jamiento de los vinculos familiares. En el
pasado, la solidez de estos lazos ha sido
evaluada demasiado frecuentemente en
funcidn de la proximidad geogrifica o de

ga a destruir todos los lazos familiares.
En estas condiciones la generacidn in-
termedia quizds sea cogida entre dos fue-
gos, entre la vieja y la joven, porque una ¥
otra tienen necesidad de ayuda. " Por una
especie de fronfa demogrdfica, los facto-
res qie han contribuide a la emergencia
de la fase posiparental v a la posibilidad
de gue los esposos res-

cada vez mis aislados,
porque se han caido en
la cuenta de que estos
individuos “aislados”
han establecido lazos
duraderos con amigos y
parientes con los que
ticnen frecuentes con-
tactos. Lo que Rosen-
mayr y Kockies (1965)
ha llamado “intimidad
a distancia” responde a
los deseos tanto de j6-
venes como de grupos
de mayor edad. Los
muchos servicios que
se hacen muluamente
los hijos adultos y los
padres es otra prucha de
la cohesidn entre los
miembros de una fami-
lia gue abarca varias
generaciones aun des-
pués de haberse separa-
do. La crisis econdmica
de la década anterior ha
demostrado una vez
mis que los vinculos
familiares siguen te-
niendo un papel impor-
tante para dar seguridad
social. En muchas fa-
milias curopeas los pa-
rienles CErcanos se ocu-

pirasen un poco des-
pués de haber desem-
pefiado (o esencial de
sus obligaciones hacia
{os hijos, sitiian a éstos,
una vez alcanzada la
madurez, en la obliga-
cidgn de ocuparse de los
padres ancianos ™.

La familia,
artifice del
cambio social

Por otra parte la fa-
milia moderna no es al-
go aislado, Se la puede
considerar como un
sistema  complejo
abierto hacia el futuro
qué ocupa una posicion
crucial dentro de la so-
ciedad.

Muchas teorias so-
bre la familia moderna
olvidan sefalar los la-
#0s existentes entre el
medio y su entomo so-
cial. Espero por mi par-
te que esos lazos se re-
forzarin. En efecto mu-

pan de los nifios, por

ejemplo, los abuelos cuidan a los nietos
durante la jornacda, si bien la forma en que
esta ayuda estd organizada es muy dife-
rente de un pais a otro.

Al estar fundados los vinculos familia-
res sobre atribucidn de funciones v parti-
cularismo, aportan a los miembros un
apoyo social distinto del econémico ca-
racterizado por el universalismo y el ren-
dimiento. Los sistemas politicos v econd-
micos desempenan funciones bien preci-
a8, estian abiertos al exterior y van dingi-
dos a todos, mientras que la ayuda mutua
de la familia tiene un cardcter mucho mids
personalizado e informal. Esta es la razdn
por la que los vinculos entre varias fami-
lias nucleares a menudo pasan desaperci-
bidos y estin subestimados. Seria falso
creer que la industrializacién v el bienes-
tar social son responsables del trinsito de
la familia amplia a la nuclear. Los cam-

la convivencia en una misma casa. Ahora
bien, la tecnologia moderna permite co-
municarse a distancia y hacerse asi servi-
cios vitales a pesar de la lgjania geogrifi-
ca y social,

"Dos hogares /
una familia"

Desde esta perspectiva el conceplo de
“nuclearizacion™ s6lo se aplica a las es-
tructuras de las familias, pero no al siste-
ma familiar propiamente dicho. Podria
suceder en el futuro que la estructura de
las familias y las relaciones familiares se
disociasen todavia mis. El modelo “un
hogar/dos familias™ estd en vias de desa-
paricidn y estd siendo reemplazado por ¢l
modelo “dos hogares/una familia”. Muy

frecuentemente ¢l mismo divorcio no lle-

chos problemas vienen
de una falta de vinculacién y coordina-
cidn entre la vida familiar y el mundo ex-
terior (familiafescucla, familin/medios de
comunicacion, familia/trabajo, etc.)

A menudo la familia es considerada
como un producto o una victima del cam-
bio, También s¢ la deberia concebir como
artifice de la realidad social y del futuro
orden social. En este contexto podemos
avanzar una leoria (mds especulativa): la
célula familiar de la sociedad moderna no
es un elemento pasivo, sino un agente
muy activo de cambios culturales, los di-
ferentes cambios de este tpo observados
en la sociedad moderna a menudo estin
inspirados por cambios ocurridos dentro
de la familia (como ¢jemplo una mayor
tolerancia entre las generaciones, la de-
fensa de la igualdad entre los sexos, la
desconfianza respecto a las grandes insti-
luciones y organizaciones jerarquizadas).
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3. ;Quién lava los platos: cambio de tareas?

El estudio empirico de los factores de-
terminanics de lu distribucién de las tare-
as del hogar se funda en diferentes hipote-
sis ¥ especialmente en la teoria microeco-
némica, la de recursos y en la de la socia-
lizacidon. Segin Becker (1980) algunos
miembros de la familia se dedican con
mds gusio a ocupaciones cuyo producto
marginal es mayor (dicho de otra manera,
serfa mis rentable para la familia que este
miembro orientase sus esfuerzos hacia
oiras tareas). La teoria de los recursos
también insiste desde su perspectiva en el
comportamiento de maxima uilidad, pero
en lo tocante o algunos miembros sola-
mente ¥y no a toda la familia. También se
ha invocado el concepto de socializacién
del papel de los sexos para explicar la de-
sigualdad en el reparto de las tareas do-
mésticas entre hombres v mujeres.
Finalmente, segin la hipdtesis del
Coverman sobre “la capacidad de respon-
der a una demanda”, cuantos mis esfuer-
zos (domésticos) se exigen del marido y
mids capaz se siente de cumplirlos, mejor
aceptari participar en ¢l trabajo domésti-
co y en ¢l cuidado de los nifios.

Durante los Gltimos decenios, la vida
familiar en Evuropa s¢ ha democratizado
claramente. En general, los miembros de
una familia discuten los asuntos gue les
ocupan y toman decisiones conjuntamen-

te. Por gl contrario, el reparto de tarcas
domésticas todavia estd mal equilibrado.
En todos los paises curopeos son las mu-
Jeres quienes en su inmensa mayorfa se
encargan del trabajo dentro de la casa (ta-
reas domésticas y cuidado de los nifios)
ademis de sus actividades profesionales,
en muchos casos, “La weenologia cierta-
mente ha facilitadeo los trabajos domésii-
cas, pero los maridos apenas se interesan
por ellos. La tradicidn contintia pesando
mucho en todes los paises, cualguiera que
sea ¢l sistema econdntico v politico™.

Si la madre trabaja,
se le ayuda mas

En Europa dos obstdculos principales
dificultan un repano equitativo: la presen-
cia de los hijos y la actitud respecto a la
funcién del hombre en cuanto cabeza de
familia. El apego a L tradicion se refuerza
mds después del nacimiento de un hijo y
el repano de las tareas en general en me-
nos frecuente en los hogares en que el
hombre es el tinico gue tiene un trabajo
fucra de casa. En general, las mujeres goe
trabajan son "nyudadas™ por su marido
mids que las que no tienen una actividad
remunérada.

La situacién en este terreno evoluciona
muy lentamente, pero algunos signos ha-
cen pensar que la distribucion de Tuncio-
nes serd mis frecuente en el futuro,

Las jovenes parejas suecas son clara-
mente mis igualitarias que sus anlepasa-
dos, independientemente del nivel de edu-
cacion y del ciclo de vida familiar. En
Austria la proporcion de maridos que par-
ticipan regularmente en los trabajos do-
mésticos ha pasado entre 1977 y 1983 de
24% a 33% de las parcjas en gue la mujer
trabaja, v de 16% a 23% para aquellas en
que la mujer se queda en casa. Se observa
una tendencia semejante en este sentido
de igualdad en Noruega v Holanda.
Encuestas efectuadas en el Reino Unido
han mostrado que las mujeres de los afios
ochenta llevan a cabo claramente menos
trabajos domésticos que las de los afios
sesenta v gque los hombres las ayudan
mas. Pero la practica frecuentemente &
menudo va lo zaga de la ideologia y aun
en una situacion “ideal™ la divisién tradi-
cional de tareas entre hombres y mujeres
todavia subsiste en una medida muy gran-
de. Las “familias asociativas” en las cua-
les los dos miembros de la pargja partici-
pan por igual en los trabajos domésticos
son todavia una pequefia minoria fuera de
los paises escandinavos.

4. El trabajo de las mujeres y organizacion familia/trabajo

El aumento generalizado de las muje-
res con trabajo es sin duda uno de los
cambios mis notables v més significati-
vos ocurridos en Europa y que tiene re-
percusiones sobre muchos aspectos de la
vida familiar. El nimero de mujeres que
tiencn un trabajo remunerado es cada vez
mis importante en los sucesivos grupos
de cuanto lo era anteriormente. La pro-
porcidn de las mujeres gue vuelven a tra-
bajar poco después del nacimiento de un
hijo también ha aumentado y el periodo
de interrupcion se ha hecho mds corto. En
Gran Bretafa, por ejemplo, este periodo
es de una media de 7.8 afios para las mu-
jeres que han tenido su Gltimo hijo entre
1946 y 1960, Para las que lo han tenido
entre 1971 y 1975 sélo es de 3.5 afos.
Hasta los anos sesenta las mujeres esta-
ban recluidas generalmente en su papel
de “amas de casa”. En los afios setenta y
ochenta la situacion se ba modificado po-
co PQC{YI.

Variables y consecuencias
del trabajo de la mujer

4.1. El ndimero de mujeres trabajando va-
ria considerablemente de un pais euro-
peo a otro, en particular si se hacen
comparaciones segin la tasa de activi-
dad por edades. En los paises escandi-
navos cada vez hay miis mujeres en
edad de procrear que tienen un trabajo;
por ¢l contrario, olros paises como
Bélgica, Irlanda, Holanda, Espafia y
Suiza siguen presentando el cuadro cld-
sico de disminucion del empleo femeni-
no con la edad, porque muchas madres
de familia dejan de trabajar o al menos
interrumpen su actividad remunerada
durante un cierto tiempo para poder ira-
er sus hijos al mundo y ocuparse de
ellos. Los datos sobre el empleo de las
mujeres en funcion del ndmero de hijos
muestran diferencias parecidas entre fos

paises. Mieniras que en Suecia la mayor
parte de las mujeres con uno o dos hijos
trabajan fuera, en Italia, Alemania
(RFA) v Suiza la mayoria de las mujeres
casadas con hijos se quedan en casa.

4.2 En los distintos paises europeos las
mujeres por lo general tienen un trabajo
vinculado con los servicios o la aten-
cion a otros (sanidad y asistencia so-
cial, hosteleria, ensefianza) y por lo me-
nos ¢n algunos pafses como Suvecia y
Alemania (RFA), el crecimiento del ni-
mero de mujeres que trabajan puede im-
putarse en gran parie a la expansion del
sector pablico. Se cree que este sector se
desarrollard menos ripidamente en un
futuro proximo, pero a largo plazo ¢l en-
vejecimiento de la poblacidn quirds ten-
ga el efecto de invertir la situacidn,

4.3. En gran medida, el crecimiento de la
tasa de actividad por edades se explica
por el hecho de gue mds mujeres traba-
jan a tiempo parcial. Esio es especial-
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mente clerto de las mujeres casadas o de
mujeres con hijos pequenos. Los datos
suecos muestran gue en los grupos re-
cientes el aumento de mujeres con traba-
Jo a poco tiempo parcial es mds fuerte
que el de las que trabajan a tiempo com-
pletoe, sobre todo poco despuds del naci-
miento de su primer hijo, También en
otros paises una fuerle proporcion de
madres trabajan a Gempo parcial y est a
proporcidn aumenta en funcion del ni-
mero de hijos. El trabajo a tiempo par-
cial es tedavia para muchas madres el
tnico medio socialmente aceptado de
hacerse con un puesto en ¢l mundo del
trabajo, porque les permite combinar un
trabajo remunerado y las ocupaciones
domésticas,

4.4 La discriminacion de los sexos en ¢l
terreno de empleo estid muy acentuada y
nada hace pensar que tenga tendencia a
disminuir. Es particularmente fuerte en
paises como Finlandia, Luxemburgo,
Noruega, Gran Bretana, Irflanda, Austnia
¥ Suecia, pero es mucho mds débil en los
paises del sur de Europa. Dicho de otro
modo, no hay relacion negativa entre los
efectos de la mano de obra y la discrimi-
nacidn a gran escala en cuanto a funcio-
nes.,

4.5 Se ha puesto de relieve que la mayor
participacidn de las mujeres en la vida
activa es una de Jas causas principales de
la bajada de fecundidad. Y de hecho se
observa en todos los paises de Europa
una clara tendencia a la disminucion de
la tasa de fecundidad ha bajado menos
de lo que podia hacer creer el aumento
tan fuerte de fa mano de obra femening,
Esto es especialmente cierto en los pai-
ses escandinavos donde Tas mujeres en
edad de procrear no dejan de trabajar.
Por el contrario, olros paises curopeos

han tenido una importante caida de su ta-
sa de fecundidad sin que la estructura del
empleo se haya modificado profunda-
mente.

Ademis los resultados pueden cambiar
de un pais a otro. Los datos sobre Suiza
y Alemania (RFA) muestran que las mu-
jeres que siguen trabajando después del
matrimonio hacen de forma que su fe-
cundidad se reduzea y esto es todavia
mis cierto en las mujeres gue se casan
tarde. Por otro lado, el andlisis de datos
holandeses ha mostrado que la fecundi-
dad influye enormemente sobre la tasa
de actividad de las mujeres, pero que lo
contrario no es cierto. Parece gue “en log
anos ochenta los holandeses han sabido
conciliar mas la maternidad y la activi-
dad profesional de cuanto o habian he-
cho en los sesenta”. Se han obtenido re-
sultados parecidos en Suecia. La fre-
cuencia del nacimiento de un segundo
hijo estd unida a las condiciones de tra-
bajo de la mujer, mieniras que el naci-
miento de un tercero depende de varia-
bles puramente demogréificas (como la
edad al primer nacimiento v ¢l intervalo
entre ¢l primero y el segundo): “el deseo
de conservar el trabajo ¢s menos un obs-
ticulo para la procreacion puesto que las
madres de hijos pequeiios siguen traba-
Jjando en su mayoria®,

4.6 La familias con *doble apoyo econd-
mico™ o aun con “doble carrera” se han
convertido, si no en la norma, al menos
en algo mucho méds frecuente, lo gue ha
temido comao efecto el marginar social y
econdmicamente a las familias con un
apoyo Gnico (¢l hombre solamente con
un salario pequefio) o a las familias mo-
noparentales.

En ¢l plano institucional, ¢l trabajo re-
munerado y la familia son considerados

como dos subsistemas separados pero en
{a vida cotidiana estdn realmente muy
compenctrados. Los estudios sobre re-
percusiones del trabajo de la mujer en la
calidad de vida familiar muestran que a
veces llega a situaciones conflictivas (a
causa de los horanos de irabajo, respon-
sabilidades laborales, duracion de la vida
profesional, ndmero y edad de los hijos.
ele. )k

Estin especialmente expuestas a notar
efectos mis negativos de la familia sobre
su trabajo las madres de hijos pequefios
y ello por razdn de sus responsabilidades
familiares. El mejor medio de combinar
las warcas profesionales y familiares una
detris de otra es retardar el momento del
primer nacimiento.

4.7. Al ser cada vez mis numerosas las
madres de familia que trabajan, ha sido
preciso ocuparse del problema del cui-
dado de los ninos, Muy frecuentemente
son confiados a abuelos o vecinos, a no
ser que los padres trabajen allernativa-
mente. Por otra, parte muchas colectivi-
dades o empresas no han hecho gran co-
sa para responder a las nuevas necesida-
des de los padres que trabajan, Las posi-
hilidades de guarda de nifios ciertamente
han mejorado, pero las instalaciones pro-
porcionadas por el Estado son todavia en
muchas regiones insulicientes para satis-
facer una creciente demanda. En estos
ultimos anos, muchos paises han adopta-
do o reforzado la legislacion en este te-
rreno { por ejemplo en forma de permiso
de maternidad o permiso parental).

(Solicite mds informacién a
Fundacidn Encuentro. Servicio de
Documentos, Veldzquez, 135 bajo-
Deha. 28006 Madrid. Tfno. 5613366).

Fundocion Encuentro
Centro Intemacional de Estudios Europeos

-
* -
oy

Uated puede participar an _ﬁ'l mercado
europec de las ideas a lraves de aste

SERVICIO de DOCUMENTOS

Subscribase a este SERVICIO en: Fundacion Encuentro
Vellrquer, 135, bajo doha
FH006 MADRID

Tobkidfs: 261 5566-4110761
Tekefax 56579532

=X 34




