Una seccion dedicada a recoger noticias, experiencias,
ejemplos e ideas que pueden motivar tu clase o ayudar
en casa al desarrollo de la personalidad de hijos y alumnos

Los profesores,
subcampeones

de estrés

El gjercicio de la funcidn de
profesor no se encuentra entre las
actividades declaradas como peli-
arosas, aungue esté sometida a de-
terminadas riesgos. Pero la ten-
sidn que produce, la sitda en todas
las listas de aguellas profesiones
que causan el temido estrés, Las
razones son, sin duda, muchas y
se investiga sobre ello.

Y asi, poco a poco, parece que
la escuela va consiguiendo su “an-
siado puesto” en el baremo de los
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6.000 alumnos franceses
jugando al bridge

Conocido como el - —
“mintbridge” e inventado
yaen 1974 por el profesor .
de matemiticas Frangois .
Richaud, [ué adoptado en
1983 por la Federacidn
Francesa de Bridge . “En
realidad, dicen, se trata de
UM JUeg N (ue se ensenda
al alumno toda una es-
tructura que se va desa-
rrollando poco a poco an-
te sus 0jos”,
Toda organizacion y
promocion del jucgo de-

angustiados. Segin un cuadro publicado por la revista francesa pende _dl la FFB, verda-
Le Point, estas son las 10 profesiones con mayor siress: dera clitedra donde apren-

. Profesores (colegios v liceos)

Tintin, el mejor profesor de geografia

La Royal Geographical Society de Londres afirma que “pocos héroes de los comics modernos |
merecen tanto el titulo de socio de honor como el alcanzado por Tintin”. Efectivamente, creado ha-
ce 62 anos por el artista belga Georges Remi, ha recorrido la mayoria de los paises del mundo, en-
seiiindonos las costumbres, tradiciones, monumentos y hechos mais importantes de la gente de ca-
da pueblo. Comenzd levindonos en su primer viaje a la Unidon Soviética, via Berlin, y acabo mez- &
clindonos con los habitantes del Tibet o con los soldados del Imperio Romano. Ademds, fué siem-
pre un adelanto: fuimos con €l a la Luna, quince afos antes que el americano Neil Armstrong pu-
siera alli sus pies. Traducido a 40 idiomas, edita 120 millones de ejemplares. El mejor profesor de

den los animadores v tée-
nicos que luego contratan

con las delegaciones de v
educacion correspondien-

tes en cada territorio, - 5+
Suele durar unos tres n -

anos, una hora por sema-
na, ¥, enire sus ventajas
mis notables, estd la del
aprendizaje educativo, que serd luggo un gran apoyo, por ejem-

—Suele decirse gue el estrés no viene, principalmente, del  Plo, para las clases de geometria. El sistema se aplic con éxilo

cansancio por el trabajo sine por otras causas. Un estudio rea- no solamente en los estudiosos sino en aquellos que tenfan gran-
lizede en enero de 1990 por Le Quetidien du Medecin, afirma- des dificultades,

b un 33% se guejan por cwestiones de orden prdactico; wn 0% — A fin vl cabo, dicen sus promotoves, @l cerebro no ex
acusan a la organizacion interna; an 14%, por problemas de co- meds gue uno; v, cuando el exlierminier toeie Confianga en S mismao,

municacion; v un 10% indican un bajon o desencanto de tipo comienza a funcionar mejor en otvas actividades exscelares”

JEskds de acuerdo en ello? ;Jugdis a algo en la escuela”
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Programas europeos
de educacion

Segin datos pubhicados por la CE existen va una serig
de programas de investigacion y cooperacion para todos
los curopeos, en los que pueden integrarse estudiantes v
profesores de cada uno de los doce paises de la
Comunidad.

—EURYDICE: Red informativa de educacion europea,
fundadia en 1976

—ARION: programa de visitas de estudios para espe-
cialistas, fundado también en 1976

—LINGUA; intercambios de programas en la educa-
cion de idiomas, lundado de 1989

—ERASMUS: creado par promover el intercambio de
estuciantes y profesores en ¢l dmbito universitanio euro-
peo. Fundado en 1987, implica ya o unos 39,000 estudian-
tes v 1200 msticiones educativas,

—COMETT: fomenta el desarrollo de la educacion tec-
nolégica. Fundado en 1986 atiende a unas 3.000 plazas

—TEMPUS: intercambio de estudiantes y profesores
universitarios. Fundado en 1990, ha implicado va a 3.800
estudiantes ¥ 4.500 profesores

—PETRA: asociacion para el desarrollo de proyectos
jovenes. Fundada en 1987, atiende a 10,000 imtercambios.

—JEUNESSE POUR EUROPE: fundado en 19838, pro-
mueve ya el intercambio de 2,800 jdvenes, de 15a 25 anos
de edad

—EUROTECNET: proyecios de cooperacion interna-
cional, Fundado en 1983, patrocing va 283 proyectos edu-

Primer Mundo, cativos
suspensos en lectura
A veees se oye decir gue el anallabetismo es propio de los pa- Un Cl ub de

ises del Hamado Tercer Mundo: pero la verdad es que también L g
existe en zonas con un amplio desarrollo teenologico. Matematlcas
Asi, por gjemplo, la OECD, Organizacién para el Desarrollo

y Cooperacion Econdmica, a la cual pertenccen 24 paises del en la escuela o4} uuﬂ?m%m
W.""‘ 'y

Primer Mundo, acaba de publicar los resultados de un test de
'ﬂ:ﬂ.'

comprension lectora de una muestra de adultos en cada uno de

' esos paises. Y los resultados parecen sorprendentes. En Canadd, En general, los clubs se montan
por cjemplo, un 38% de los 9.500 adultos encuestados tienen  para actividades complementarias
problemas con la lecturn gue no suelen ser atendidas en ¢l pro-

Todo ello repercute en la produccion y desarrollo de los mis- grama académico ordinario: pero las
mos ya que muchas de las informaciones que los ciudadanos re-  cosas estdan cambiando. Jacqueline
ciben supone un buen nivel de lectura, aungue sea para entender Rogish ha escrito un informe de cd-
s o e e P, O LTSI AT T funcionssu Cu de Mtemiticas

i, ENaer s cond (Rl - C) atd, leerss & = 5 " . g
cios de un a::x'l::: o darse l.'Ll::Il[:I tiu;-cin:::l::df:dc L;:-[:T:H;:IC[:T:I;: e Seatlord Mlsle-Scliods 'i?i?""r'
VA 22554, USA. Puedes escribirle y

mc:,[lmf“' ‘. L 3 S Lo o T te contard cdmo lo tiene organizado:
Mucho mads, s se trats de que cada ciudadano pueda alcanzar - S o
un mejor puesto de trabajo o realizar con rapidez las drdenes e charlas, juegos, lista de problemas, mvlt'ar.‘lfmes a los pa-
instrucciones escritas que recibe a cada momento en su oficing,  4res, semana del club, la pregunta del “I'“' libros especia-
—Traed, por efemplo, u close lax instrucciones de uso de un les para que te crezea la cabeza, E_t':' Cada alumno, ade-
aparato sencillo o del mismo contraincendios, ; Entendéis co- ~ ™is, puede traer de casa una serie de cacharros que no
rrectamente lo gue dice? Pues exa es una de lax preguntas faci- funcionan o de situaciones que necesitan avuda de un
litas de exe test. No se trata, por supuesto, de saber leer simple-  buen matemsditico y alli tratan de arreglarlo entre todos.
mente. Este ex el primer pase de la alfabetizacian. La compren-  Muy divertido, “Lo peor, afirma un pequeio de 5 afios, es
st papida de lo que se lee, es el dltimo paso, al gue al parecer, cuando te llega la hora de ir a clase para solucionar los
no lega wn 25% de los alfabetizados. problemas que tiene ¢l profesor™
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