M USTED PREGUNTA ll

TOPICOS EN EDUCACION

Educar en libertad

«Sabes que los tépicos, en educacion, a veces nos traen a mal
traer. Se repiten como slogans y, a la hora de la verdad, a los
educadores de a pie, a los educadores de todos los dias, a los
que educamos desde el momento en el que decidimos tener un
hijo, se nos crean los problemas reales.

En concreto, a mi mujer y a mi, lo que nos inquieta mds es
lograr educar en libertad. No sé por qué,

Claro que, hasta que no aprenden a autogo-
bernarse, no se puede decir que estdn bien edu-
cados. Pero, con vosotros, me pasa lo mismo:
No puedo deciros «lo que teneis que hacer» para
educar en libertad. Lo mds que puedo decir es
«qué actitudes suelen tener los que son capaces
de educar en libertad». Porque (asi lo creo) no
es cuestion de recetas ni de directrices. Es cues-
tion de talantes que tienen y senales que emiten
los que educan en libertad.

Hay algo que parece obvio lo que los hijos ha-
gan desde la amenaza o desdé el sentido de la
obligacién, no tiene ninguna garantia de que lo
hagan desde la libertad. En este sentido no bas-
ta que finjan o gue aguanten lo que hacen. Sélo
cuando quieren lo que hacen hay que suponer
que estdn empezando a vivirlo desde la
libertad.

Todo castigo, por si mismo, supone un
fracaso en las motivaciones que se estin
usando. Y toda amenaza suena a un uso
(y yo creo que a un abuso) de poder y
autoritarismo.

Quien es libre es la persona, no sus
comportamientos. Quien es libre sabrd to-
mar decisiones libres. Y a tomar deci-
siones libres se aprende con experiencias
verdaderas (no aparentes) de procesos de
decision. Quien no es libre tomard deci-
siones atadas, aunque se les lave la cara
con los grandes ideales de la sublime obe-
diencia, del cumplimiento del deber o de
otras justificaciones que s6lo ocultan des-
confianza en las personas y fe ciega en
los principios y en la fuerza con que se
exigen.

Si quereis conocer algunos sintomas que de-
tectan la presencia de personas libres, os brindo
algunos:

Las personas libres aceptan, con naturalidad,
valoraciones divergentes. Respetan la libertad de
los demds. Y se esfuerzan por coordinar las li-
bertades de todos, mucho mds que lograr que
unos se impongan a los otros (jAhi se plantea
muchas veces el problema de las rivalidades en-
tre los hermanos!)

Todo dogmatismo suena a amenaza, da igual
su contenido, dogmatismo sobre lo bueno y lo
malo, sobre lo itil y lo iniitil, sobre lo bello y
lo feo, sobre lo sensato y lo insensato, sobre lo
verdadero y lo falso. Ningiin dogmatismo es len-
guaje de libertad. La modestia de presentar nues-
tras opiniones como las hipétesis en las que nos
apoyamos siempre favorece la libertad de los
otros para tener planteamientos y opiniones di-
vergentes.

Hay una experiencia que se repite ciclicamente:
los que tienen miedo a la libertad se preocupan

esté educada.

mucho mads de los limites de la libertad que de
sus posibilidades. Y, desde luego, quien tiene
miedo a la libertad no puede ayudar a nadie a
crecer en su libertad.

A los padres timoratos (entre los cuales no os
cuento) quiero decirles, con mi poquito de con-
wndencia, que los riesgos de la educacién en li-
bertad nunca son tan grandes como los riesgos
de la educacion en los limites contra la libertad:
educar a la defensiva es incapacitar la educacion.
Porque, a la hora de la verdad, sélo ponen limi-
tes a la libertad los que creen que «el bien es su
bien» y que «el desarrollo es su propia concep-
cion del desarrollo».

Sélo favorecen la educacion en libertad los que
se fian de las personas, los que se fian de los

Es muis fiicil ser auténtico y
coherente siendo libre que
estando i
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nifos. Dejan crecer. Favorecen el crecimiento
y hacen posible que su desarrollo se deba a su
propio esfuerzo y a su propia capacidad.

Casi todos los educadores estdn de acuerdo,
cuando alguien ha tenido una o dos experiencias
de sentirse libre, es algo que nunca olvida; le sir-
ve de referencia para el resto de su vida, nunca
va a autoenganarse, no va a aguantar mansamente
esclavitudes; y nunca va a exigir sometimientos.
Por eso, favorecer experiencias de libertad es fa-
vorecer educadores en libertad.

La libertad no tiene conflicto ni con las leyes,
ni con los reglamentos, ni con las normas. Pero
siempre se estd en la hipdtesis de que las leyes
son para la libertad del hombre, no el hombre
para las leyes. Pero ademds las personas libres
siempre respetan, los que no respetan, ni leyes
ni personas, ain no son libres. Quien ama las
muletas nunca serd libre. S6lo quien las utiliza
hasta que las desecha. Quien impone muletas es
un enemigo de las personas y de los derechos
humanos.

Las personas libres escuchan mucho y no dis-

nos preocupa tanto. Quizdas porque hemos soportado una
educacidén superdirectivista, reglamentada, casi despdtica. Y,
por otro lado, nos parece que, hasta que una persona no
aprende a autogobernarse, no se puede decir que

¢{Nos podrias decir, de una manera muy muy concreta, qué es
lo que hay que hacer para educar en libertad?» (Jacinto).

cuten casi nunca. Buscan comprender, no andan
a la caza de tener razon. Relativizan con mucha
naturalidad, lo propio y lo ajeno. No ven tam-
balearse sus convicciones ante personas conven-
cidas de lo contrario. Son personas muy comodas
para la relacion social, s6lo les resultan incémo-
dos a los que tienen miedo a la libertad.

Y en el orden prictico las personas mds libres
formulan sus orientaciones en positivo, lienen
0jos para los crecimientos y no se centran en las
amenazas para las equivocaciones, sanciones para
los fracasos y chantajes para los indecisos. To-
do chantaje es un sarcasmo contra la educacion
en libertad. Y seria bueno que caigamos en la
cuenta de que en toda escuela la libertad estd en-
jaulada. (Y en no pocas familias, también). Claro
- que los condicionantes pueden ser ttiles

o indtiles, razonables o irrazonables, ho-
nestos o deshonestos. Pero todos son con-
dicionantes.

Es mis, toda buena escuela se carac-
teriza por la disminucion de los proble-
mas de disciplina a medida que va
creciendo la edad de los alumnos y por
la disminucion de normativas impuestas
lo que pasa es'que casi todos los profe-
sores suelen decirte que los mayores pro-
blemas de disciplina los tienen con los
alumnos de mas edad, ;serd senal de que
no han aprendido a convivir en autono-
mia y respeto por el otro? Y si eso no
lo logra la escuela ;jtendrd mucho inte-
1és todo lo demds que haya logrado?

Como recordatorio, algunas afirmacio-
nes discutibles sobre la experiencia de li-

bertad, dedicadas a los educadores:

« La libertad nunca se puede imponer, y ni se
dd ni se regala, sélo se reconoce y se favorece.

+ Quien se siente libre no necesita hacer pro-
clamas sobre la libertad.

« Los dictadores necesitan encubrir su dicta-
dura con proclamas de libertad o con justifica-
ciones a sus recortes a la libertad.

« Es mas fécil ser auténtico y coherente sien-
do libre que estando sometido. Y al revés: es mads
dificil ser auténtico y coherente estando someti-
do que siendo libre.

- Las personas libres tienen opiniones y va-
loraciones propias: ni contra los otros, ni a pe-
sar de los otros. Y las han ido elaborando a lo
largo de su vida por una evolucion cambiante de
hallazgos nuevos, opciones nuevas, superacion
de fracasos.

Que los abrazos que dais a vuestros hijos les
acojan, les protejan, les acarifien y que nunca les
asfixien, les limiten, les agobien ni les enjaulen.
Porque también se puede privar de libertad con
un abrazo.
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