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Se intenta con esta colaboracion
ofrecer a los maestros v a cuan-
tos estén interesados en el tema,
unas orientaciones diddcticas y un
modelo practico de actuaciin pa-
ra la ensenianza de la poesia v la
recitacion en la escuela, tanto de
manera individual como colectiva.

Este aspecto de la lengua oral
ha sido siempre la cenicienta en
el proceso ensenanza-aprendizaje
de la lengua marerna, debido, en-
tre otras muchas razones, al des-
conocimiento de los objetivos que
se pueden lograr en todos los ni-
veles del drea del lenguaje, si se
realiza de manera sistemdtica,
programada y con el entusiasmo
o la motivacion que son nece-
sarios.

Nuestra propuesta nace de la
experiencia, pasada por el crisol
de muchos intentos en diversos
medios escolares, v queremos ex-
ponerla para que pueda seguir
dando resultados positivos en ma-
nos de maestros que se enfusias-
men por la lengua v por sus
valores estéticos y literarios, con
el convencimiento de que esto no
se puede olvidar si queremos o
perseguimos una formacion inte-
eral de los educandos.

Es una estrategia diddctica que
se ird perfeccionando cada vez
gue se ponga en prdactica, porgtie
cada educador le dard o anadird
un matiz distinto, que enriquece-
rd paulatinamente la propuesia.

Escuchar, hablar, leer,
escribir

Desde el ano 1971 en que aparccen las
Muevas Onentaciones Pedagogicas v, sobre
todo, a partir del Real Decreto 691981 de
ordenacion de la Educacidn General Bisica
y fijacion de las ensefanzas minimas en ly
E.G.B.. va s¢ advierte ln importancia que se
le concede al desarrollo de 1a lengua oral en
la escueln. Doranie mucho tiempo se creia
que en ¢l aula se aprendin a leer v a escribir,
pero ¢l hablar y tambidn ¢l escuchar eran as-
pectos gue ni siquicra se programaban, Afor-
twunadamente las actitudes al respecto han
cambimdo v s¢ consolida la comprension v ex
presidn oral como una parte muy imponante
del drea del lenguaje ¥ como base v funda-
mento de la postenor adquisicion v dominio
del eddigo escrito,

Cuanda los Programas Renovados (1) se
refieren a la ensefanza del lenguaje, advier-
ten gue se debe orientar siempre on la doble
direccidn de la lengua oral v de la lengua es-
crite, Y vadesde la Educacion Pregscolar Ha-
mian la atencion sobre la necesidad de poner
al nifo en contacto con la poesia v la recita-
cidn al aconsejar que ¢l alumno smemorice
sencilias poesias v las declame con buena en-
tonacion ¥ ritme.= (2)

Ello es asi, porque se desea que ¢l nifio co-
noca los diversos niveles de su lengua, tan-
1 ¢l de su uso comin como ¢l del estilo
Iiterario, el del mivel cotidiano o familiar, ¥
el que pone mads énfasis en valores formatles
Y LOnmLAnvos, oMo s el rh'!{‘:lﬂ.'il.

Se desea que todo espaniol gue termine los
estudios bisicos demuestre un dominio sufi-
ciente de su lengun matemna en lo que se hi
llamado les comro anes del lenguaje! escu-
char, hablar, leer v escrbir. Las dos prime-
rus pertenecen al nivel oral v se desarrollan
y perfeccionan en el aula mediante ¢l gjerci-
cio sistemitico o través de unos medios muoy
conocidos v comunes, come la conversidn,
¢l didlogo, la dmmatizacion v la poesia-
recitlacicn, de la que shora nos ocupamos,
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Esta dltima tenica quizds sea la que me-
nos s¢ utilice en los colegios, podemos decir
que esta en desuso entre muchos escolares v
hoy corre ¢l peligro de verse apagada por ¢l
influgo de los medios audiovisuales, sobre to-
do de la television, de la entrada del ordena-
dor en la escuela, de la tendencia 2 una
ENEERunZsE progmaticn en exocso, milinariay
memoristica de la propia lengua v, en gene-
ral, por los habitos culturales impuestos en
una sociedad teenificadys, materialista y orien-
tada al consumo de bienes supertluos

Creemos que la poesia y la recitacion cons-
tiuyen uno de Jos medios mis completos v
eficaces para el desarrollo y enriguecimicn-
ter e b lengua en el nifio, por los ohjetivos
que a travis de €l e pueden lograr v que mids
pdelante sedalaremos, Ademds, o3 algo que
atrae a todos los nifos v que ellos saben v
desean degustar, gracias al predominio de 1o
afectivo sobre otras dimensiones de su per-
sonalidad, que los caracteriza

I. El nifio y la poesia

Es de todos conocido que enire las diver
sas funciones del lenguaje so cncuentra la fun-
citn poética. El himbre cjercita esta funcidn
jugando con elementos de la lengua, distor-
siomindolos, creando relaciones inusitadas,
CUriosgs o irlil.'ll.iMl CONLrariEs a III DOFTIGA COr
midn, estableciendo estructuras peculinres pa-
ra crear belleza y sensacioncs esiéticas con
los dtiles de la lengua en cualquiera de sus
niveles. Asi, el medio mds comtn de expre
si0n ¥y comunicacion linguistca s¢ convierte
a In vez en una forma de crear y experimen-
tar bellezn, disfrute v placer literario

La poesii. ¥ el lenguaje literario en gene
ral, viene aser uno de los maluples usos que
¢l hombre puede hacer de su sistema lingiis-
tico, porgue ¢f también una de las mis ad-
mirables ofertas que proporciona | lengua
a los hablantes y constituye un aspecto muy
considerable en las diferencias del lenguaje
humano v ¢l de los antmales,
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Pues bien, la poesia, ¢l encanto de sy o
noridad. desu rima. de sus ritmos, de sus di

versos contenidos s les o rantasicos, .,

todo-ello lo siente el nifo desde su mis e
i infancia, practicamente desde el nacintien

o, cusndo la madre le camta nanas o le
entretiene, le hace sonreir o alrae suatencion
con canciones, retahilas, versos, o le enseia

a diferenciar las partes de su cuerpo con le-
trillas del folklore infantil, como «éste puso
un huevo...«. para los dedos de las manos,
o =los cineo lobitos, .=, ete., ete. Ya no de-
jaied el mifo de cXperimentar SeRsaciones agra-
dubles con la rima y ritmo de las canciones
de eorro, de comba, con la repelicion de es

wibillos, de adivinanzas, de sienificados
opugstos u ocultos en formulas diversas pa-
i echar suenes, realuzar jucgos, inventar his-
torietas, cie. Como dice JAKOBSON, «la
funcidn podtica estd copresente en el habla
de toda ser humano desde su primera infan-
cla y desempeia un papel capital én ln estruc

turacion del discurso,- (3)

2. El juego lingiiistico

Ahora bien. en los primeros ainos, el jue
go linglistico gue el nifio lleva a cabo al rea-
lizar la funcidn poética o lidica, se basa

fundamentalmente en ¢l significante, <con la
busgueda de ritmos y caprichosas palabras ri-
madas y en wdas las retahilas, canciones de
corro v comba gque viven en la-alta escuela
del juegos, como afirma A.M. PELEGRIN
(47, Mas warde. v refiriéndonos ya a la edad
gacolar, a panir del segundo ciclo de Ia
E.G.B., i también disfrnando mas con el
descubrimiento de los sigmilcados ocultos en
las adivinanzas, en las matiforas sencillus,
en las comparrciones y similes, en las pro-
\d1ik'|’l'lf.‘:_\ da % olras I-I_I_'l.lﬁl't L anics hl.l 'r'i'\'l."i'l-
ciado en la calle v en la plaea v gue vaa poder
\E:JL[IF il.‘1i|ullll|H|U Concrementlar en I.l esCue
la. =recogiendo la antorcha que antes ardia
cspontdncas (51 en su casa, en su ambicnte,
LSy hillr“l. cnire sus armgas

En la mayor parte del folklore infamil pre
domina ¢l elemento fondtico sobre ¢l logico
¥ estin s una de las elaves de la cancién in-
fantil; por eso «se podria hablar de una fogi-
cit fonerica, como sucede en poesia, frutodel
impulso hacia la plena objetividads. (Jorge
GUILLEMN: <Porgue si / porque 'zas!=; Blas
de OTERC: «Porque el camino, faup!, s em-
pinada, e1c.=) (6)

Sabemos muy bien que el nifio, al igual que
el pocta. vivifica la palabra, recredimlola, fa-
vareciendo su aparicion inesperada, su insis-

LABORATORIO 5

tente repeticion hasta lenarse plenamente de
su reconfortante cosguilleo o hasta poder ex-
presar en su totalidad la emocion scumula
da; asi expresa esta idea ALM. PELEGRIN:
«LLa repeticion de una retahila o de vocablos
crean en los nifos Ui expectacion conteni-
da, asegurindose la complicidad gratificadora
de la palabra que reaparcce, = (7)

Las formas de expresion del juego v del
mundeo infantil tienen muchas coincidencias
o similitudes con las del pocta, pero no por-
que el lenguaje del poeta sea infantilizado,
sing porgue sbusca mds alld del lenguaje ma-
nido las asociaciones gue devuelvan su vida
a las palabras, las repeticiones gue envuel-
van ritmicamente ¢l mundo interior, los so-
nidos que reproduzcan ¢l movimiento v la
respiracion de cada elemento podlico.» (8)

3. El habla espontinea

Muchos aspectos de la lengoa literaria es-
uin presentes en el habla espontinea de los
mifos, en su folklore, y aparece como una
predisposicion para poder degustar desde muy
pequetio ¢l place literario, ¢l juego de emo-
ciones que se experimenta con la funcidn li-
dica o podtica del lenguaje, ¢s decir, con ¢l
uso de la lengea lejos de toda finalidad abso-
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lutamente utilitaria. Ddmaso ALONSO lo ex-
presa asi: =Estéicamente intuimos ¢on toda
nuestra psigue, puesta de modo automatico
en uni cspecic de via muerta, o de ensueiio,
o-de momentdnea infancia, o de dia de do
mingo, es decir, en un estado npo hibil, no
prictico, no eomercial, puro, libérrimo, ilu-
mirgido, La intuicion literaria, la del ensue
o ¥ la del juego infantil, son fendmenos
relacionados.« (9)

Hay infinidad de rimas infantiles, cancio-
nes, adivinanzas, trabalenguas, formulillas de
juegos v txdo lo que pertenece a la literatura
oral infantil que los niflos viven ¥ asimilan
antes de aprender a leer v a eseribir. En to-
das esas formas, como dice Carmen BRAVO-
VILLASANTE, interviene y participa el mi
o, retocindolas unas veces, deformandolas
otras, =hasta el punto de intervenir en cllas
como verdadero creador,» (10)

Sin duda, es la repeticion el recurso mas
utilizado por los nifios para lograr simetrias
sonoras v ritmos diversos o para darle o sus
enuncisdos intensidad, inguictud v hasta un
cierto dramatismo, resaltando fn funcidn ex
presiva del lenguage, a la vez que la estética
o poftica. No olvidemos que es un récurso
también muy wtilizado por grandes poetas, co-
mo Garcia Lorca:

Iy queé rerribles cinco de la tarde!
Eran fas cinco en todos los relojes,
eran las cince en sombra de fa tarde,

0 como Manuel Altolaguirre:

Yo v i sownbra, dngulo recro,
yo v mi xombra, libro abiero,

Veamos también una pequefia muestra en
Juan Ramdn Jiménez:

Vamas af CEHREND A PO P,
vemonas, vdmonos,
por romern ¥ por ameor (1),

Queremos manifestar, en defimitiva, que el
nifto se relaciona desde muy pronto con la
poesia v estd en contacto con ella en sus jue-
gos, diversiones v actividades Nidicas colec
tivas y viene a ser un medio a través del cual,
sin necesidad de sitwaciones formales de
ensenanza-aprendizaje, va enrigueciendo su
bagaje lingiistico y astmilando ¢! folklore po-
pular y el infantil que, gracias a la memaoria
colectiva v a su transmisidn oral, conserva
todo su riquisimo caudal.

4. ;Quién cuenta un cuento?

Sin embargo, hemos de expresar también
que los cambios sociales contemporineos, ¢l
trucque tan violento de codigos de valores,
la configuracion de los propios micleos ur-
banns, etc., estdn afectando de manera ne-
gativa a la estructura familiar v a las

relaciones Yue s daban en su SETIR Y U PR
mitian a los nifios oir cuocntos, adivinaneas,
poemas, etc., de sus ascendientes. A la vez,
es menos frecuente escuchar las canciones de
corro ¥ comba o el canto de los mifos, los
pregones, las manifestaciones esponbineas en
los juegos infantiles, sobre todo en lus gran-
des ciudades, Siono lo cuidamos, se puede
perder (y en ello estd la responabilidad de la
familia v la cscuela) el canto de los nifos ¢n
la plaza vicja que expresa ¢l pocta A

MACHADO:

Yo escucho los canrox
e Viejirs cedenciis,
quee Tos niftos cantan
cnando en coro jueean
vV Vierten en coro

sis almas que suefian

5. La escuela poética

Es pues necesario gue I escuela no olvide
el cultivo de 1a lengua poética, aplicando una
mietixdologin adecuada para que los nifios pue-
don seguir sintiendo alli Ia emocion sincera
v profunda de sus canciones, de sus versos,
de sus rimas pareadas, de sus encantadoras
formulillas para jugar v diventirse con ¢l len
guaje, cormio una aproximacion ledica a la len
gua que, como afirma J. CERVERA, =gs
muy anterior a la aproximacidn intelectual,
que vendra mucho mis tarde.» (12)

Por todo ello, es preciso que el maestro se
pit vibrar con el lenguaje podtico v lo trans
it al nifio, pare que éste se contagice de los
sentimientos y valores estéticos de li lengua
y admire las estructuras poclicas como un pa-
trirenio que hay que conocer, disfrutar y se-
gir transmitiendo. Sin dudas, ¢l maestro
puede marcar en este sentido una huella pro
fundls en el alma de sus alumnos, si de ver-
dad se apasionn por la bellcza v las

misteriosas evocaciones que zuardan fas pa
labras cuando estin envueltas en la admira-
ble marana de las rimas, ritmos ¥ de cuantos
procedimientos puedan extrofarlos, ~Tengo
un gran respeto, dice Grabiel GARCIA
MARQUEY, y sobre todo un gram carifio por
el oficio de maesiro. Uno de mis seres inal
vidables es la macsira gue me ensciio a leer
a los cinco afos. Fue ella quien nos leia en
clase los primeros poemas gue me pudricron
el seso pard siempre.= (13)

La poesin, en definitiva, posee un encanto
especial para los nifios de odas las edades;
en |os primeros afos se seniiran muas arol-
dos por sus encantos TItmicos ¥ sonons ¥ mas
tarde. ademads, por las evocaciones, senti-
mientos, fantasias que conllevan sus mensa-
jes,  sus  significados  desveludores,

expresivos, eierciados con matices v caden-
cias, con la resonancia profunda de la liiera-
wra oral que propone ideales, suefios fuluros,
¥ que ayuda o sentitse libres, ransformados
¥ i sentir vivencias que dejan marcas en el
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8. Propuesta diddctica

Recogiendo v plasmando 1odo el espirit peda
gdgico de las ideas anteniores, hemos aplicado en
tmschas ocasiones ung metndologin o una estrate-
gia diddetica gue nos ha sido moy vilida con mi-
fios die o las edades. Docimis esto porgue los
resulimdos s¢ hon reflejado on b participacion v el
interds mosteido por todos, tante dlumnoy coma
mceatrs., & incluso pod bos pudnes, que mmbicn poc-
den colabome en ¢l process v en el cenamaen lire-
mro masical, coms resultade matenal de dicho
proceso

En varias ocasiones hemos tenida opormumidad
de exponerlooen reunivnes de maestres, bien en car-
sillos o semimrios perminentes, ¥ sIempne s nos
T precdidin cue prblicirmmds e orma de aplicer st
dicictiva de manery concretn v puntual, Eso ¢s lo
que nos ha movido ¥ por anto exponemos v los
pitsos gue siempre hemos seguidao, por st pudicra
servir de ortentscidn o aquellos edecadores que es-
e interesiudos on poner en Prcich nuesrm poe
[HIEta:

12 El folklore, a clase

El primir paso congistie en gue [o% nifis omen
comtacte com la pocsii en o aula v eso de maner
agruckable. a traviés de Ginciones para los mes pe-
guiefos ¥ de otros procedimicntos pan los denis,
coaw letms de canstos guie les gusaen, leors gue e
gan vialidad, por supuesta, o mcluso letras de sevi
Nanas o de cantes flamencos gue puedan ser
mestrs de verdaderas creaciones podticas. Es de
wir, debemos pricurar gue ¢ olklore gue el mido
troe de las calle entre ensu close v olli dé algune
manera s¢ pase por ¢l tamiz de L observacion y
diel andlisis pars conocerle mejivr ¥ enrigquecerio
i fisese preciso

Lo libros de tesino de leguje suclen mclair v
muchos pocmias ¥ penemimente bien selecciona
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dos pura los diversos miveles dé EGUH., pero gso
ex insuficiente, Nosotros, en b hors dedicada a len-
fua o cnando [ creamos oporuneg, poawmoes a dis-
posiciin de todas los mifios de o clase libros Jde
posesias, antilogias de los mejones poctas, de cual

quier Epoca. v todo aguel matenial que sirva para
que ellos puedan leer, seleccionar ¥ degustar lis
poesias que mis bes atraipan. B lo gue siempre he-
fiwes denominado <un bafio de pocmns-, es decin,
oftover a todis fa clase ta opormunidad de que lean,
rebenn v sefalen aquellos pocanis con s gue mids
sintomicen, Hay gue dar tiempo suliciene i los ni-
fos v debemos ener en cuenta 1a edad v ¢l mivel
excalar. Es importante gue s ilumndas o se cane
semy dice minutos o un cuarto de hor dianes es
lo lddmeo para que vayan paolatinamente lomando
connbiscts sisteméticn con esta forma lterna de la
{engua. En este aspecto, Lo sctitud del profesor se
considers sustancisl parm tramsoitir estimelo ¥ en-

IR 4 sus estolares,

Se tnua, por consigoiente, de algpo muy sencillo
w que, 4 fuersn de ser nelterativos, vimos a sinfet)-
s gue ¢l macsine dispongi, o trvés del colegio
o e Los proqies nifos, de wdo squel neierial gue
comenga pocsias, o Iodistribuyn entre todos ellos
P e vayan =viendos, leyendo pocmias v <fijan-
dhosies en varios de los que mas les gusion. Asi co
mtiena el proceso en idas L chises v 5e empicea
aercar ¢l ambiente propicie on todo ¢l colegio

27 ;Que elijan ellos!

Lini vt e tdos fos pitios: han podido conocer
muchos ¥ variados poeras duminte bos dies que sean
necesiariog, e piso stguiente consiste en la =clec
cisdn peisomals. S¢ pide a los ninos gue cada unao
elija el poemn gue mids le hava meresado v ode ex
a manera en cada gula endremos va leinta o mas
poesias, con las que vamos & sepiir tibajando on
T pasas Aucesivios. 50N estruciums podticas gue
han coautivaco a los escolares, bicn por ¢l mensuke,

por la rima, por la cadencia, o bien por ¢l ritmo,
Jai emusicnlisdaad, el encanto de Lis snomadopeyas, o
tribillos; ere.; es algo que concuenda con su mun-
doy, con sus indereses ¥ neceskdades.

32 Que lean sus poesias

JOhet s hace ahor con ese nuterial? Pues muy
senciliog < ello ¢ posible, cada nifio copii su pocma
¥oen un primer momcnio, iados leen ssu pocsine
en vod alia delante de bos demads, con lecurm ex-
presiva, (Laos muls pecuenios necesIn en esta par:
fe micha ayvods del muestro). Mas adelante, en una
sepunicdn fise de este paso, caldi mifio <recitas, a ser
posible de memori, su poesin ante odos los com-
pafienos de la clase; no se ache forzar m obligar
0 guien no desed hacerlo, Se realizard de manera
libre v voluntars, pero con B suficiente motiv-
ciibn ¥ en un clima tan iddneo v distendido pam que
ningeiin mifo seomhiba o se siema cohibido.

Estmos cn uma fise en gue va todo ¢l colegio
o todo el Ciolt, segiin se guiera hacer, estd de lleno
metido en un pmbiente fvomble parg gue s pue-
chi sdimirar Lo bellew de bn lengua literaria, crista-
Viwanchie en don pocimins clegidos por los mifios, ¥ su
exnpresidn omlimda en un pplio medio escolar,
To gue nons recuerda comnde al final del siglo XY
Tos romeinees, romancillos, plcars, o, . de Lope
o de Quevedn se convirtienon casi en poesiag can
nelis en Tox mis varidos medios socioculiunles,
sajetiss o Jos aeares de b liertust de trnsmisidn
oml, (209

4" La muestra colectiva

Wiene a comtimuciin unm Bock muy imporante
v admgidar en ¢l proceso didkicicn gue proponemeos;
se trata de Lo =cleccion oolectiva- del pocma que
s e gustado. Para ello, cada clase vota L poc-
sint fiveorits de entre las que han reciado odos los
nifios, pura que b represente en el certamen litera-




rio o mucstra colectiva de poesis gue tene |
all finod del proceso, Mediante witscion o por el me

o guet creamans oportunin, se débe Hegar o b se

lecoiin oodectivig de un pocma (pucden ser tmbién
dos, depende del numen de clases gue lleven ln
metodologia). Es obnio que esto inclove tumbién
al reciador, que suele comncidir cast siembre ¢on
el nifio que eligi) su pocsin en la anterior -chec

¢l personals, explicads en ¢ purton 2. En és

fie momento el recitador v el profesor eligen wmbién
b mdsicn gque ambientard I recmacion del poemn

e tumbridn debe tener calidisnd ¥ buen gusto. En
los cenmimenes que hemos realizado nosotros se se-
leccionaron Fragmentos de muisica de Albéniz, Mo-
fan, Beethoven, Falla, V
los propios nifios los que trafsn de sus casas dis
con O casclies parm poder escoger b melodia mads
sdecumdn. Todo ello, indudablemente, repencute en
la formacicn artistica v en Lo sensibilidod estéticn
de las mifics.

aldi, entre obros ¥ eran

5% Ensayos de recitacion

El quino paso consise on los epsayos generales
quie g deben realizar con ndos los nifaos clegidos,
i Tin e que vayan adguirieodo soltura v desarmo
lando sus aptitudes para la wierior recitaciin de
Jows pox

s e whios los nifios el coliegin, Estos
ensanon s hacen ya con la owsica sehecciomadi
con todos los reguisitos que se nocesitan pura ello

Es agqui donde nosotmos hemos encontrmdo s
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algeea dificuluel, debido sl vempo que ello e
guiene; coma ex un sodo niio de cada clnse, a lo

s dos, se pucde buscar el momemo nuls opor

tumay, bieen dentro Jdol homario escolar, bien e la lom
de exclusivg, 0 cunndo mencs entorpeacs ba e
cha mormal del centro. 51 s necesana la ayoda ¥
B Bereon solumtaed de todos pars gue estos acios mo
sean esporidicos, sinoalgo ya programado v siste-
multhoo & bo largo del curs,

Hay dentro de esta fnse un matiz importanie de
car al mejor aprovechamiento posible de b esira-
tepta diddericd. El mifio gque v a recitir ¢l pocing
pucde (asi o bemos hecho siempre) clegir al que
va a ser su =presemtaddors en el recital de poesias.
Sur miksidn consiste en buscur aleums datos sobire
el autor del pocma gue sy compuiens va a recitar
y exponerios, leyéndolos inmediatamente antes de
I reciuecion, Tamthidn agul los mds pequefos pe-
cesitnn toda Lo ayuda del profesor. Vidga como ejem-
plo lo gue una nifa prepand en oo de los
ceriamenes gque henvos organizsdo

«A cominuacidn, la nifa de segundo corso, Te
resa Gutsérrez, Alcintim, va o recitar un pocma de
Glorm  Feenes thtulado:  Villancico  del  nifo
dormildn

Glisrin Fuerios s und poctisa expaols gue na-
cith en Madrid en MIB v ex putora de muochos i
bros de poesias par niiws, pend que simibhén gusta
o Jos e, ponee escribe com o lenguaje muy
vivo ¥ propio de la poesia oral

Sus pocmas contienen humor, pero ademas de-
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puretia Lns bnpuestichias soviales v it de temas que
non agradan mucho o los nifios, como eua pocsia
que van ustedes o escuchar abwra, de s libro El
waimelber eagitn o Ao de e Beyes Magos, | M
chiaes gacinsi-

67 El certamen literario

El estadio Tinpl de cada proceso metodologico
porgue se pueden realbaar dos o tres durnte ¢ cur-
80, ¢8, coma licilmene ¢ puede deducir de lo an-
terior, el certamen literario - mwsical o ¢l recial
de poesias, como gueramos llamardo, con la rec-
wciim de todion Jos poemas selecaonudos on las cla
s ¥ ante toda la comunidad escolar. Es miuy
tmspatante que s¢ lleven & cabo estos gctos colec
Lives, porgue isf s¢ va crenndo on todo ¢l centro
el ambionic

deal gue finworeoe ¢ respecto v ¢l co
PO AT I.bl,' RICSI: |1;|rr LIpalniaking 1:|_|;|J;rp|r_ L"F viE
o de todos con las wmax belles del lengnage
¥ ¢l convencimiento de gque ba lengtua o5 algn que
atafie 3 wodox v que tenemos gue cuidar, pulimen-
ey enriquecer Colinmenie

Peo se debwe realizar ésto como algo éxtruonding
rin. aungue se podela emperr ambién de csa ma
nera, s gue seria descable el que se llevara ala
prictica en cualquier din de clase, en una sesidn
de la mahana o de la wede. como una sctividad de
macro - grupo, de b gue se benefician odos los
alumnas. Es an tlempi gque se dedica o a h
pecesanio ¥ no so debe wner la impresicn de que
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s roba a otras dreas, sino que ese dia s¢ dedica
mds atencidn al drea del lenguaje para que 1odos,
profesones, alumnos @ incluso padres, puedan po-
nerse en comtacto con las formas maks pums de la
fengua. con las poesias recitdas por los mifos, v
asi vibrar ¥ sentir con sus efectos estéticos - e
rios, cmiocionales v de fma sensibilidad. Hemaos de
afndir. demtro de este Gltimo paso, que en algunas
ocasiones hiemos constituido un jurmdo, Tomadao por
profesores, niios v padres, parm gue dicsen un pre-
miky a los que considerasen mejores recitadones o
al mejor poema recitado, e, Y wenemos gue de-
cir. en honor a ln verdad, que In primers vez no
gustd mucho a los profesones sobre wdo. Sin em-
bargo, fue mes aceplado cuando ¢l premio em co-
lective, ¢s decir, fba destinedo a la clise a que
perienecinn el nifio ¥ el presentador que habiun si-
do elegidos como los mejores. En cualguier caso,
ner ¢ algo fundamental en la memdologia y se de-
ja al sentir ¥ a kn opinidn de cada colectivo.

D esta manera, pues, transcurre el certamen 1i-
terario en el colegio, como um actividid colectiva
en gque (odis los nifos han colabomado, han apor-
tado algo, han puesto algo de su parte ¥ por ello
se sienten verdaderumente interesados: se comviene
al final, en otro =baio- colective de lenguije pod-
tieo v literario, gue pucde tener lugar, come va he-
s insinuado, varias veces dumnte ¢l curso v
realizarlo leepo para los pidres ¢ incluso, coma hi-
CIMDs HOsoLros en s de unn ocasidn, Nevar el re-
cital a otros cobegios para contagiarlos ¥ notivarkos.

Se consigue eso pongue ln recitacion ok la forma
mds inensa de vivie el poema, de expresarlo v po-
der comumicirbo a 104 demds, Como afirma Octa-
vio PAZ. la pocsin es pam decirla, pam
promunciaria, para recitarda; inchoso cuando la lee-
mios en solitarso, phrece gque cobm mds vida s la
pronuncinmos en v alta. (21)

Sin embargo, hemos de dejar claro antes de fi-
malizar que, con esta estrategin diddcticn no pre-
tendemos, i mucho menos, buscar o formar
recimdores profesionales, sino conseguir que todos
los nifios se pongan en comacto, de muncra activ,
lidica v plenamente motvadora, con formas be-
Nas de In lengua ¥ i, o la vex, tienen oportunidad
de hacer lorecer v cultivar unas aptitudes cspecin:
les, wanto mejor, pordue mayor serd el objetivo al-
canzado

Lo que pretendemas, como muy bicn o expresa
Morma B. de OSSANNA, e -poner al alcance de
los nifios el mundo de la creacidn podtica por el
cuming s iddneo, el lenguie oral, en ¢l gue la
poesin adguicre su verdadent dimensidn, Cuando
b sigmificantes mdos del o esorito ¢ unen ¢o-
mi elementos sonoros a los significados, enrigue-
citndolos.= (22)

El lenguaje lherario, en definitiva, es algo que
resulu iy tistabmente necesanio, porgue, com afir-
ma A MAILLO (23), ¢f lenguaje podticn propor
clong imdgenes que ennguecen ¥ abrillantun la
expresidn del nifo, bepeficio extraonlinariamente
1til en esta época en gue ¢l predominio cientifico
et condenando al desuso o una gran parte de pu-
lahras corrientes de anafio v i numenosos giros que
daban 2 la lengua variedad ¥ oncanto singulanes,

Por otra parte, v como conglusiin o resumen Jde
los pasos que se pucden seguir en esta metodolo-
g, los exponemos a contingacidn solamente re-
sefiados, son los siguicnios:

1 —=Comacto con la pocsia o baio de poemas.

27 —=Eleccion personal o indwvidual de =su
poesia=
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I* —Lectura ¥ recitacion de cada nifio en sy
clase.,

4. —Eleccion colectiva o seleceidn del poema
de o clase; es ol momento de escoger la muisica
apropisda,

37 —Ensyos gencrales o colectivos y designa-

cifin de los presentadones en ¢l Ceramen o mudes- I

tra. de pocsias,
6.7 —Recial de poesfas o certamen lierario -
mesical.

Observaciones finales

1) —Este onden puede ser alterado o modificado
por los macstros en funcicn de fa expericncia con
s nifos ¥ las circunstancias; nosotras o olnece-
M08 COMO SUZERCAcIa U orfentacion para comen-
zar esta diddctica

). —Esta ¢s una de las posibles modalidades, en-
tre las que s¢ encucmra el gue los pifdos recien sus
Propios pocimes; BOSoUs creemaos que s¢ debe lle-
gar a ¢llo, pero s bueno comenzar con la modali-
dnd que presctamios.

ch—Como muestrn que nos puede servir de os-
timulo, SXponemcs o COntTL o ls poems que
los nifios de un colegio piblico eligicron en uno
de los cendmenes que mvimos 1o suerte deo llevar
o cabo; van relacionados por cursos o niveles:
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Curso 1 A «Cosas de nifioss, {Popular). = Ama-
necias, (F Garcia Lorca)

Curso 1.* B: «Un luceros, (F Garcéa Lorca). «No
nevaba que lovias, (Glona Feceres),

Curso 2. «La nifia que vi al mar-. (R. Alber-
tik, =Villancico del nifo dormlin=, (Glaria Feeries).

Curso 32 «El lagaro estd Horandos, (F. Garcia
Laowca), «Han sacado ¢l sol al sol=, (Gloria Fuertes).

Curso 4.7 «Muvoe, (Lope de Vega), ~Cancidn
al Nifie Jesis=, (Gerardo Diego).

Curso 5 <El burro v Ia escuelas, (Gloria Fuer-
tes)=Lo que vos queniis, Sefors, (Juan Ramdn
Jiménez),

Curso 67 «Nifws pobres v niios ricoss, (Andrés
Calcagno). «Balada de b placetas, (F Garcia Lor-
e}, «Soguiditlas det Guadalquivir=, (Lope de Yega),

Cursa 720 «E] nifo pobres, {Juan Ramdn Jimé-
nez). <El viaje definitivos, (1. R. Jiménez), <Ro- |
mero solos, (Ledn Felipe),

Curso 8% «Rimas=, {Gustavo A, Bécquer). <El
mif yunteros, (Miguel Herndindez). =Adalescen-
cia=, (Vicente Aleixandre)

MNos damos cuenta, con =0 echar un vistazo a
st amobogia realizada por los propios alumnos,
e que =cn todo nifo hiy wna actitud innat para
todo b que sea belleza, poesin. creacidn, percep:
idin ¢ interpreiacicn; silo ¢s necesano educarlas,
i23)

Madrid, 1981, pig. 23
(2).—Idem... pdg, 9.

n.? 21, Abril - Junio, 1986, pdg. 8

(7).—PELEGRIN, A.M., op. cit., pig. 9

cea, Muodrid, 1981 pdg. 103,

Espafiola, Madrid, 1983 pdg. 8.

1. editado por Narcea, S.A., Madrid, 1981

(IT).—SANCHEZ, B.. op. cit., pdg. 48.

n® 21, Abril - Junio. 1986, pdg. 6.

celomi, 1965, pig. 255

202, Abril - Junio, 1979, Madrid, pidg. 39,
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alma del nifio, del joven. La poesia es, co-
mo dice A. M. PELEGRIN (14), la palabra
v su poder de convocar imdgenes primordia-
les, construir dmbitos imaginativos, alectivos
¥ literurios, que resuena de manera eser
en el nifo pequeiio,

6. La poesia en el aula

5i es verdad que la escuela aspira a lograr
el desarrollo integral de los educandos (15},
el cultivo de la sensibilidad artistica no debe
relegarse a un segundo plano. Esto se logra
en buena medida a través de las formas be-
llas del lenguaje. va que por medio de la poe-
sia se afina ln sensibilidad del nifo, base y
condicion necesaria para la formacidn liera-
rin ¥ estética del adulio.

Los pensamientos reproducidos en los poe
mas penetran on la vida espirituad de los alum
nos v suscitan  las  correspondientes
reflexiones y sentimicntos elevados que son,
sin duda, un aspecto importante de la educa-
cidn moral, intelectural ¥ estética. Porgue,
al final, cuando ¢l nifio entra en contacto con
la poesia cuyos contenidos guarden relacidn
Cof sus intereses, ansiedades v vivencias mis
profundas, pasarin dejando algo junto a sy
mente ¥ a su corwin, es decir, no serin sim
ples sonidos armoniosos, aungue esto va sea
imporante para los mis pequeios, como mis
arriba dijimos,

La cscuela debe ir hacia 1o humano pasan-
do por 1o bello, afirma Sujomlinski, un gran
maestro de escuela ruso (16), y por eso afia-
de =Me he convencido miles de veces; sin ve-
na podtica, estético-emocional, es imposible
un desarrollo mental pleno del nino. La pro-
pin nturalezs del pensamiento infantil exige
la creacidn podtica, La belleza v el pensa-
miento vivo ¢stin tan orgdnicamente entre
lzados como ¢l sol v las flores. La crendidn
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podtica comicnza con la visitn de la belleza
¥ la belleza de la naturaleza agudiza la per-
cepeiin, despiena ¢l pensamiento creativo,
communicn o las palobras vivencios indivi-
diviles,

La poesia contiene la posibilidad de edu-
cur la sensibilidad estérica v literaria Je los
nifos y junto a la didiéctica de los contenidos
de otras dreas, puede afianzar las impresio-
nes bellas y emotivas para siempre, engen-
drando la intolerancin o la intransigencia
hacia lo gue hoy és tan comidn, hacia lo ram-
plin, lo superficial, lo manido, lo intras-
cendente.

7. Objetivos diddcticos

Ello 5 asi, pur los objetivos que se puc-
den conseguir con i ensefanza de In poesia
¥ la recitacion, MNi que decir tiene que, al igual
que ocurre con los demds aspectos de la len-
gua en prosa, debemos iener en cuenta sicm-
pre dos gramdes principios  diddcticos,
proclamados por todos los autores: 1.%) Que
los poemas que ofrezcamos & los nifios se
adapten a su edad, intereses v necesidades,
tanto en la formn comoe en el contenido; 2,7)
Que haya en lns poesias que se trabajen ver-
dadera calidad poéticn o literaria. Respetan-
do estos dos postulados generales, 1o que se
pretende conseguir con la ensefanz sistemd-
tica de la poesia en la escuels, y en general
con ¢l lenguaje literario, lo resumimos en los
siguientes objetivos;

a) Enriquecimiento v calidad en la expre-
sidn oral del nifo, gue luego podrd manifes-
tarse en la comunicacion escrita.

b} Acercamiento o comtacto agradable con
la lectura, con el libro, a fin de conseguir fu-
turas lectores, ya que la musicalidad y el -
mia de los poemas atraen al escolar, teniemdo
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en cucnia que se suclen dar también en los
poemas elementos narrativos junto a los
liricos

¢) En general, se contribuye al desarrollo
y perfeccionamicnio de la lengua. tanto oral
como escrita porgue, al leer, asimilar ¥ reci-
tar la pocsfa, el nifio debe captar ¢l signifi-
eado del mensaje que el autor desea transmitir
¥ esforzarse por comunicirselo a los demids,

chy Al sentir 0 experimemnar la musicali-
dadd del poema y todos los matices que le ha-
cen vibrar v disfrotar, el nifio eduda su
sentido estético v ejercita In funcidn lidico-
podtica del lenguaje. Como consecuenciu, s¢
fomenta el gusto por la lectura y se fivorece
¢l desarrallo de la famasia v la creatividad,
aspectos tan necesarios v carmcteristicos de
la edad infamil v que ayudan al desarmollo
mental.

d) El contacto del nifio con la poesia, co-
mar afirma Benjamin SANCHEZ (17), favo-
rece ol desarrollo de ln memoria, de la
imaginacion y cultiva el gusto por las cosas
hellas.

¢} La préctica de Ja recitacidn contribuye
amejorar la ¢locucion en general, a dar ma-
yor claridad v dominio en s armiculacion v
a conseguir una pronunciacion mds suelu y
nitidn, asi como a mejorar la diccidn, tanto
en entonacion como en los demds aspectos.
No olvidemos que recitar supone, por un la-
do. la asimilacidon o comprensidn de 1o reci-
ado y por otro, ¢l adecuar la entonacion, fas
pausas, el énfasis y los gestos al mensaje o
i Jos sentimientos ¢ ideas que ¢l poema en-
cierra. Por lo lamo, ¢on la ensefianza de este
aspecto o vertiente lingdistica, estamos ¢nri-
queciendo el lenguaje de los nifos, especial-
mente en &l nivel oral.

Para lograr estos objetivos, nosotros pro-
ponemos una métidologia plenamente moti-
vadors, bosadio en la participacion de toda la
colectividad escolar, en la actividad agrada-
ble ¥ programada, en la sdecuacion o cada
nifio, dentro del ambiente idéneo. Creemos
que cumplimos los requisitos a gue se refie-
re Arturo MEDINA cuando plantea cémo de-
be ser la ensefianz de la poesia v la recitacion
v que resume asic «Debe ser una metodolo-
gin lidica v pratificante, con especial aten-
cidn a la ambicatacidn del aula, a la
presentacion del poema y @ que se recie con
la mayor correccitn posible.= (18)

Por su parte, Norma B. de OSSANNA di-
ce (que el objetivo de la recicion en la es-
cucla es instrumental, en dos sentidos: (19)

1.% —La recitacidn exige cuidar, educar
los recursos de ln voz v de la expresion cor-
poral ¥ ello conduce a un inmediato mejora-
miento de todos los recursos a utilizar en el
proceso comunicative, desde la diceidn has-
ta la graduacidn de la intensidad de la voz.

2. —El material que se utiliza para la re-
citacidn, si ha side debidamente selecciona-
do por el maesiro, se constituye en una
verdadera infciacidn literaria.
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