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Estar, Si/No, con los hijos

A finales del mes de maye pasado
se celebri en Escocia un Congreso
sobre la atencidn que los padres de-
ben dedicar a los nifios pequerios v
al que asisticron mds de cien dele-
gados de diversos paises. Entre otros
informes, lamé la arencion; por
efemplo, lo que dijo Mrs Jytie Jen-
sen sobre Dinamarca: «El 86% de ni-
rios menores de 7 afios viven con sus
padres namrales, un 10% con uno de
los padres, y el 4% restante en otro
tipo de familia». Esto, segiin afirma-
ba la delegada, era una buen resti-
menio de que la institucion familiar
erd fodavia muy potente en ese pais.

Tiempo para atender
a los hijos

Pero, lo que si fue un dato importante pa-
ra el tema sobre | atencion a los nifos, ¢ra
que el 955 de esas madres con nifios meno-

en vacaciones

res de sicte afios tenfan o trabajo hibitual
fuera de easa, al que sdélo falmban natural-
mente en los meses quie la ley les concede con
mtive del parto.

De ahi se formd una buena discusidn so-
bre cudinto tiempo ha de tener la madre, con
mialiver del parto, y allernalivamente también
¢l padre para la crinnzn del nifo en los pri-
meros meses. En Suecing por ejemplo, los pa-
dres disponen en total, antes de que el nifio
cumpla los ocho afios, de 450 dias en los que
sigien recibiendo el pago que les correspon-
de legalmente por su trabijo en la empresa
v, ademis, con derecho a tres meses mds sin
pago alguno,

Por otra parte, muchos pafses eriticaban ¢
aabandonos al que se sometian los hijos, de-
jandolos durante los primeros tres anos del
nific en manos de guarderias ¥ jardines de in-
fancia. En definitiva, se tritaba de discutir
hasta (ué punto era necesirio o convenienie
gue el nifio esté al menos con alguno de sus
padres durame ese tiempo.

(Estar o no estar en casa?
Se tratabay, por tanto, de una Jiscusion gue

viene de lejos: «cstar o no estiar con los hi-
joss, como garantia de su educacion. Y, en
este sentido. las opiniones son diversas,

Por uni parte, todo el mundo defende que
ese periodo de los meses iniciales se prolon-
gue lo nuis posible porque, segiin unos, el -es-
tar con los hijos= mucho tiempo es
imprescimdible, Para ofros, en cambio, aparte
e los primeros meses necesarios para lodos,
le importante ¢s no tanto ef prolongar el tiem-
po de estancia sino ¢l ssaber estar-,

En diversos estudios presentados en otros
congresos solia afirmarse, por cjemplo, gue
muchas manyis y papds que trabajan no tie-
nen menor éxito en la formacidn de sus hijos
gue las que se quedan en casa todo el dia,
atendiendo a sus nifos durante csas prime-
ras edades. Al contrario, se dice que los pa-
dres que trabajan, salvo situaciones
especiales, suclen atender mejor a sus hijos
¥ que éstos desarrollan mejor su afectividad,
relaciin con los demas, seguridad en s§ mis-
mos, alencion para aprender, ele.

En ¢l primer caso, lo importanie seria =gs-
tars. En el segundo, o fuer se pone enssa-
ber estars,

Tres formas de «estar» con los hijos»

Inaginémonos quc eslamos en vacaciones
v que. al dia siguiente, vamos toda la fami-
liwa hacer una pequeiia excursion. Para ello
hacen fala algunos preparativos. Pero cada
familia hace lis cosas de diferente forma,

|. Papas «interventores»

Lo deciden casi todo por s mismos: el 4i-
tio, 1 comida, el calzado, la hora, el tipo de
mochila, la hora de salida, ¢l camino a se-
guir... casi todo. En caso de gue los nifios
tengan o propongan sus ideas, la reaccidn es
casi siempre la misma: 5 entra dentro del plan
| bastante prefijado, bien, se acepta. En caso
contraris, se niega: 4 veces, con silencio;
oiras veees, intentando razonar v diciendo que
es0 s imposible o que no estéd bien, . otras,
cOr un rowwindo <no=, sin mads. Hay. desde Tue-
go, grades de intervencion. Pero hay que se-
guir lo propuesto por los padres o lo exigido
al menos por uno de ellos, por aguello de que

!
[ 24

I aunoridad v 1o experiencit son madre de
la vida.

2. Papds «ausentes»

Una vez determinado el sino, la forma de
viajar v quizd la comida, no se interesan por
cash nacla riis de 1o gue los hijos les puedan
proponer. Los dejan i su aive, considerindo
cosas de nifos cast todd 1o gue se les va ocu-
rriendocon motivo de la excursidn, Este -
povde padres no se implica en las keas de sus
hijos; en todo caso, las contemplan, las atien-
den un poco. pero no les dan importancia o,
en todo casa, las toleran y las ven desde ln
barrera. Coando Jos ninos les reclaman paru
comentar algo o que les escuchen sobre un
plan que tienen, lo hacen casi como un de-
ber para que ellos estén contentos o no les
causen problemas. Enel mejor de los casos,
les hace gracia algunas cosas, pero no se acer-

can mucho v siguen contemplandolos a cier-
e distanciy,

3. Papds «cooperadoress

La palabra =cooperars viene del latin (dpera
= obras. Co-operar significaria, por tamo,
algo asi como ponerse a obrar, ponerse a ha-
cer las cosas juntamente con otro, Los papds
scooperadoress estimulan, animan 4 que los
hijos propongan sus ideas v sentimientos so-
bre las cosas y tratan de seguirles, ayudar-
les, estar pendientes de sus propuestas y, si
ellos lo quieren, meterse también de lieno en
lo gquee & ellos les gusta, Hacen, por gjemplo,
que la supuesta excursion sea una obra de lo-
dos. Dialogan, escuchan, razonan sus pro-
puestas ¥ los hijos saben siempre que se
espera de¢llos una parte activa en las deci-
slones que se [oman en casa cuando se Lk
de cosas que les afectan especialmente a ellos.
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Un Test de Observacion: «Tres formas de estar» con los hijos

{Subrava a.qué forma de estar (1) (A) (C)
corresponde cad reaccidn de éstos padres),

1. La nifia comienza a preparar la mochila
para la excursidn: la llena de cosas, dibuja
planes para escalar un monte, limpia cajilas
para completar wna coleceion y se las enscia
il st madre,

—La mudve se da cuenta de-elfo, pero ha-
e covner s e 58 enterara muche de lo gue
v ¥ srgue levendo una revista (1) (A) (C).

2, Dos hijos, nifo y mifia, de 12 y 9 anos,
respectivamente, discuten quién va a llevar
los prismiticos o la excursion.

—Sut padre se acerca v guarda fos prismd-
ticos en el armario. Y dice: « 5¢ acalbd!s (1)
(A} (C),

3. Un nifio de § afios pregunta a su madre
si ser- mejor llevir la cafia de pescar o no,
porque es algo pesada ¥ no tiene cebo para
peseur,

—Su maddve le. responde: «d ver, entrena
un poco ¥ mira sieres capaz de Nevarla ado-
sada @l mochilas; Adends, le da un rarrp
viterio de melocotin v oestd dispuesta, st oéf
e, @ buscar algtonos glisanos on fo ohar-
oot eercana, (1) (A) (C),

4, Dos ninas de 11 y 13 afios quieren ir con
sus padres de excursion, pero no' les gusta
perder una fiesta que comicnzs o las sicte de
la tarde.

=8¢ vielve o la lora gue podamos-, dije-

(A

Quizd algin aventurero s¢ conforme con
aquello de ~carretera. manta v bocadillo- para
salir de vigje, pero nosotros —que somos
precavidos— hemaos decidido preparar a con-
ciencia nuestras vacaciones de verano, Para
ello nada mejor que «bucears entre la ampli-
sima oferta gque tante agencias ¥ asociacio-
nes juveniles, como organismos piiblicos
anuncian, y offecérosla para que vosotros
mismes podiis escoger, Claro esid que noo-
da'la informacidn nos cabia en las dos pagi-
nas, asi que atentos a las direcciones que
incloimos, donde podréis ampliar esa infor-
macion v gestionar todo el <papeleos gue ne-
cesitdis antes de salir de vacaciones, Tampoco
debérs olvidar que muchos de los viajes or-
ganizados, en especial los campamentos, al-
bergues v campos de trabajo cierran Jos
plazos de inscripcion con bastame antelacion,
asi que no os despistéis dejando todo paraadl-
tima hore: no vaya a ser que acabéis <per-
diendo el tren-.

ron al unisono papd v mamd (1) (A) (C).

5. Baltasar, Rogue v Javier, amigos de 7,
12 ¥ 16 afos, estin hablando junto a un pi-
no. Tratan de convencer a sus padres de pa-
sar la noche fucra en tenda de campana, pero
no saben cdmo hacerlo para lograrlo,

— ¢ Qe les contestaria wna mamd «inter-
verttora= 4 cadi wne”

—(ué les divia un papd sausenites a cd-
da ure de ellos?

—; Cudl serfa la reaccion de unos papds
scepperadoress !

6. Papd y mamid estiin discutiéndo sobre la
horie de salir de excursidn.

—Papid: «Siempre se salid o lex siete, Es
la hora mefor v se acabds (1) (A) (C).

—Mamd: «Ti verds.., Siempre haces fo
quie quieres... Yo prepare la comida v ya es-
ta= (T} (A} (C),

—Isabel (13 ados), <A ver, papd, ;por qué
guieres saltr tan temprano? (Nao serfa me-
Jorl? eNate parece. P (1) (A) (C).

—Antonio (15 afos): « A gué hora se sa-
e Bueno, hasta lnegeos (1) {A) (C).

7. A Maria, 5 anos, le regalaron ung oo
meta v la yuiere Hevar de excursion.

—Mamd: «Faz Jo que guivras, 57 quieres
flevarla, llévala; si quieres defarla, défala.
Ex tuvay Despieds no e vengas a i con [
de stempre= (1 {A) (C).

—Papd: «Te gustaria levar la cometa v tie-
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| nes miedo de pevderla... A ver, cuéntames

(1) (A) (C).

—Maria: <Ex que s¢ me enrvolla sienipre el
cordels,

—Mamad: «Ex gue ne 5€ para qué regalan
exe hper de cometas a i niia fan pegrena. ..
Pero bueno, ahora gue la tiene, gue dure lo
que sea... va omd cosas (1) (A) (C),

—José: (8 afios, hermano de Marfa) «Ne
la rocas haste que aprendass (1) (A) (C).

—Papd: «; Entrenamas un poco, hija? Aho-
ra terienias tiempa v madana se te frdn las
preocupaciemes= (1) (A) (C).

ACTIVIDADES

|. Riepasa bien cudles son Lis caracteristicas
principates de las tres formas de estar: papis
=interventoress | sausentess / scooperidoress,

2, Lee cada caso v [fjate que tipo de actitud
aparcce en cada uno (1) (A) (C).

3, Busca situacioncs semefantes, posibles. en
lus vacaciones con tus hijos.

4. Todas las actitudes o «lormas de estar= tie-
nen sus ventajas v guizd tambicn algunos in-
convenientes, Si tignes ocasion, discdtelo o
hdblalo con otros padres o seocillimente en ea-
sa. Hoced entre lis dos el lest,.. o etre [os
tres o coatro de casa,

5. ¢ Qué te parece mejor: =cstar o saber cs-
tars?... (Felices vacacionis!

donde iremos estas vacaciones?

Los papeles en regla

Pasaporte: Ademas de los paises de la
CEE, otros como Suiza, Austria, Mdnaco o
Malia solo precisan del D.N.L pars admitir
turisias, De hecho, en ly mayoria de los sero-
puertos curopeos existen entradas separadas
para los ciudadanos comunitarios. También
debes saber, que 51 eres menor de edad v vas
a viagar solo, necesitanis un documento con
el permiso paterno que pucdes conseguir ¢n
las mismis oficinas que el pasaporte. En pai-
se5 como Estados Unidos, Canadd v un lar-
go etedéteri, s¢ necesith un visado de
permanencia. v en algunos otros segiin el
tiempo que vayas a permanecer. Asi gue co-
mo lis excepeiones son diversas, conviene
que te informes detalladamente antes de par-
tir en las oficinas de la policia, puedes siem-
pre deberis ir debidamente documentado
cuando estés en un pais exirinjero.

Vacunas: Por si algdn pais de Asha, Afri-
ca o Latinoamérica exige el Cenificado In-
ternacional de Vacunacidn. inldrmate en la
Delegacton Territorial de Sanidad de e co-
muumidid,

Seguros: Alguno de los carnds que te pre-
semtamos incluye algdn tipn de seguro, no
obstante, en las oficings TIVE te pueden in-
formar de alguno en concreto como el 1SIS,
que ¢ contrata temporalmente y pusde lle-
gar a cubrir equipajes o material de deporte.,
oel Seguro Colectivo, Ademiis. las compa-
fifas prividas también tienen seguros de via-
je de distinta naturaleza, precio y coberuri.,

Permisos de trabajo: Es necesurio en al-
gunos cisos ¥ ises para una estancia dura-
dera desarrollando algdn tipo de trubajo con
contrato.

No alvides, que si vas al extranjero debes
informarie de la moneda del pals v su egui-
vitllencia en pesetas.
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Algunos carnés ltiles

| Carné Internactonal de Estudiante
(ISIC): Tarjets internacional para estudian-
tes quie te permite obtener descucnios en los
vinjes, asi como en entridas a centros culiu-
rales, cines ¥ otros servicios. Este carné lo
puedes adguirir por 300 pesetas, acreditan-
do tn ealidad de estudiane v adjuntando una
foto, en cunlguier oficina de TIVE. 5i des-
conoges la direccidn de esta oficing on t cid-
dad, informate en la central sit en calle
Ortegn v Gasset, 71, Teléfonos (917 401 1300
y 4019011, 28006 Madrid.

Teacher Card: Especial para profesores,
es el equivalenie del ISIC ¥ solo varia, en
CUInto o Fequisitos ¥ ventajis, que su precio
es algo mids elevado: 1,000 pesciis.

0.T.U.: También similar al ISIC, este car-
né de estudianies tiene su validez para los vid-
jes u paises del Este, v lo puedes gestionar
pomiéndote en eontacto con In siguiente di-
receion. OTU Boulevard Saim Michel, 137,
75005 Paris,

Y.LE.E.: Carné Internacional Juvenil de
la Federacién Internacional de Organizacio-
nes de Vinjes para Jovenes (FIY TO). Tan so-
lo requiere ser menor de 26 afos, v ofrece
comi los anteriores imponantes descuentos
en vigjes ¥ actividades. Su precio es de 300
pesctas,

Carné de alberguista: Imprescindible para
obtener alojamiento en albergues de 52 pai-
| ses, tiene varios modalidades segin edades

o grupos, con distintos precios (enire 500 y

1000 pesetasi, v 1o puedes obtener dirigién-

dote 4 la Federacidn Internacional de Cam-
| pings: Edificio Espafia, Grupo 4.7, plan 11,

oficing 4, Madrid 25013, Teléfono (91)

5421089, Informacion en Servicios de Juven-
| tud de w comunidad y oficinas de informa-

chon juvenil.

Carné de aulo=stop: Por ¢l mddico pre-
cio de 700 pesetas. puedes gjercer esta mo-
dulidad de winje con algunos riesgos
cubiertos, Informacion en la Federacidn de
Campings cuya direccion tienes arriba. Tam-
bién te pueden informar de las muchas orga-
nizaciones que gestionan contictos ‘entre
automovilistas ¥ auloesiopistas,

Carné de campista: Ofrece gran variedad
de servicios ¥ ventajas u pivel intemacional
(materiales, alojamiento, seguros...) Tiene
varias modaliduades con precios distintos y e

| puedes informar de ¢l en la Federacion Int.'
de Campings (TZV),

Tarifas reducidas

En avitn: Aparte de en vuelos scharters.
pucdes obtener algunos descuentos con los
carnés que ya te indicamos, mlemas de las ta-
rifas v bonos especiales que tienen algumnas
companias aéreas. Infidrmate en las agencisis
de viaje o en cualguier oficing TIVE donde
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pueden indicarte la mejor posibilidad para
vimje.

En tren: Para viajes en tren existen mulri-
ples modalidades que ofrecen precios redu-
cidos, entre los cuales tienés.

—Tarjeta joven. de la RENFE, destinada
a jovenes entre 12 y 26 aiios, Se puede ad-
quirir por 2,500 pesetas v te permite viajar
con un 50% de descuento en viajes superio-
res i 100 kildmetros (0 200 Kildmetros si es
ida y vuelia) por toda Espafin. Vilida en dias
aeules.

—Tarjera Inrer-Rail, Por algo menos de
30,000 pesetas y siendo menor de 26 afos,
permite viajar durante un mes en segendd cli-
se v sin limitacion kilométrica por mds de 20
paises italmente gratis, o con un 50% de des-
cuento en ¢l pais de origen. Exisie una va-
riapie algo mis cara, que incluye
determinados trayectos en barco gratis o con
descuento segiin la compania de que se trate.

—Billeres BEE. También para menores de
26 afios. su validez alcanza dos meses, y su-
pone la dererminacion previa del recorrido a
efectuar. Los descucnios son variables seguin
las fechas y trenes. v su aplicacion alcanza
la mayoria de los paises europens,

—hras modalidades. Ademds de 1as vis-
tas, existe una amplia gama de descuentos en
RENFE aplicables en dias azules, v que pa-
samos o enwmerar: Ofenta Grupos, Tarjet
Familiar, Departamento Exclusivo, Bono-
tren, etedtera. A nivel Internacional en pai-
ses come Francia (Carte jeune SNCF. Fran-
ce Vocanges Pass, Billen de Sejour) e
Inglaterra { Triple ticket. Britil Pass, Flexi
Pass) tambidn phedes conseguin descucnios
directamente o por medio de los chimds gue
¥ Lonoces.

— Transcantdbrico Joven, Oferia de Ferro-
carriles de Vin Estrecha (FEVE) para reco-
rrer ¢l trayecto Bilbao - Ferml durante ocho
dias con estancia en campings. De 14 a 26
aios, podéis informaras en FEVE, Teléfo-
nos (985) 284096 v 219006, Oviedo.

Par ¢l resto de tarjetas v viajes, infonmaos
en las oficinas de RENFE,

Multifestival David 90

El Multifestival David 90, que este ano se
celebra en la localidad wrraconense de Po-
hilet entre fos diss 29 de junio ¥ 3 de julio,
ey un encuentro que pretende fomentar el in-
tercambio cultural ¥ artistico entre los jove-
nes, en linea con otros festivales como ¢l
«Magnificats francds, ¢l =Brone holandés o
el =Cireen Belts de Inglaterra. En Espafia vie-
ne celebrindose desde 1986 en Toledo, Al-
coli de Henares, Madrid v Barcélona. En esta
veiasidn serd el Monasterio de Pobler el que
acoja a los cientos de jovenes (el afo pasado
fueron 3.000) cuyas inguictudes artistion -
culurales quicran compartic y mostrar en
umiss jornadas imensas de creatividad v par-
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ticipacion, desde la perspectiva religiosa y
pastoral juvenil. Las actividides giran en tor-
no al teatro, exposiciones, seminarios de re-
flexion, talleres priclicos, misica y toda
faceta anistica o expresiva que puedan sur-
gir. El alojamiento seri en camas (previa re- |
serva) o en tienda de campaiia particular. y
la inseripeiin asciende 4 2.500 peseras, mads
suplementos si cliges modalidudes de pensidn |
completa (2.200 ptas./din), cama y desayu- |
no (1000 pras. /din), comidas suehas (700 pe-
setis), ctc, También ascilan los precios de
actividades suelus diarias, de todo o cual
puedes informarte en Oficing Multifestival,
¢ Trufalgar, 23, 3. 1a2. 08010 Barcelona. Te-
Iéfono (93) 3011927,

En breve...

& Lu Oficina Nacional de Turismo Britd-
nico ha publicado recientemente el folleto
sPasaporte a Gran Bretania [989-90- en ¢
cual a lo largo de 12 paginas se mforma de
las empresas que desde Espaia gestionan fos
viajes a aquel pads (unas 33), ¥ que abarcan
desde apencias de «Au Paire, hasia los viajes
enavion, ferries, o los cursos de idiomas. In-
fibrmane en lu sucursal espafiola sita en Plaza
de Espaiia, Torre Madrid, 6-7. 28008 Ma-
drid. Teléfono (91) 2411396

® [nterculr es un servicio del SIPAJ que
pone en contacto o anfitriones y huéspedes
de distintos paises, permitiéndote conocer ¥
contactar con gente v realizar intercambios,
en lo gue constituye una buena aliernativi al
wrismo colectivee. Par recibir informaciin
al respecto dirigios a SIPAJ, Rambla de Ca-
taluda, 5, pral. 2, 162. 08000 Barcelona. Te-
léfono (93) 3014046

* Amnistia Irernacional ha comenzado
compafia «Apiamate i los derechos humanoss, |
dirigida a jovenes v educadores. Basandose
en el principio de que la formacidn educati-
vit no puede obviar los aspectos de derechos
humanos, tata de porenciar entre los jove-
nes la participacidn en una cadena de llama-
dis en favor de |os jovenes de todo el mundo.
Se pretende asi formar grupos permanentes
yue trabajen en las mencionadas cadenas, cu-
vios miembros recibirdn informacion perid-
dica sobre casos paniculares, asi como
sugerencias de acclones concretas ¥ conjun-
1o en favor de aguellos jivenes vejados por
b el mundo. Cuentan ademds con mate-
rial educativo én este aspecto, Pide miis in-
formacion en el apartado 5571 de Barcelona,

* La Asociacion de Jovenes Agricultores
(ASAIA) convoca para los menores de 28
afos con copocimientos de algin diona, un
intercambio agricola a desarrollar en algin
pais curopeo, v oque permite tanto el coneci-
miento del idioma y el pais, como la pricti-
ca e una profesion del sector agricala, con
un salirio de unas 28.000 pesetus. Lu activi-
dad se desarrolla de marzo o agosto de esie
afr, y e puedes informar en ASAJA, Bata-
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Ha del Salado, 34, Esc. B 1.7 A, 28045
Madrid.

* E| Insrirure de fa Juvennid e colabora-
cidn con las comunidades autdnomas convo-
cd una serie de muestras artisticas para la
juventnd entre |as que esiin:

—Muestrn Nacional de Musica Folk, a ce-

Como odos los anos, los servicios de la
Juventud de las comunidades autdnomas ofer-
tan una variada gama de actividades en cam-
pamentos, albergues ¥ campos de trabajo, que
en su mayoris compremden actividedes en la
naturaleza, sunque algunos se dediquen o as-
pecios como recuperacion del patrimonio his-
wirico, wiomas o deportes acudticos. Lo
primero que debes tener ¢n cuenta es que aun-
que la adjudicacion de plazas sea este afio por
sortea, |os plazos de admision de solicitudes
estin a punto de terminar, por lo que debe-
ris apresurarte a escoger la actividad v ha-
cer la soliciiud. La amplia ofena de

lebrar en la primera quincena de noviembre
en Pamplona. ¥ a la que podrin concurrir gru-
pos o solistas espaioles de mudsica folk. A los
seleccionados se les otorgard un premio de
250,000 pesetas. El boletin de inscripeion v
documenticiin pertinente s¢ remitird al Ins-
titwto de Ja Juvenad, antes del 15 de junio.

Vacaciones en la naturaleza

Encuentros, etc.) nos impide hacerte agui una
relacion de todas ellas, si bien podemos se-
falar a mivel general gue los distintos cam-
pos ¥ actividades comprenden grupos de ||
o 14 afos. de [5 a 17 afos. ¥ de 18 a 26,
asi como. las cuotas varfan emre las 5.000,
20.000 v 35.000 pesetas segiin el campo, pu-
diendo soliciar becas de ayuda.

La oferta internacional

En cuanio a los campos de trabajo que se
desarrollan en ¢l extranjero ¥ cuyo acceso pi-
i los jivenes espanoles mavores de 18 afos

actividades (Conoce nuestros rfos. Travesias, | ene una lmitacion de plazas que ya han si-

Los viajes de estudios... de idiomas

Son quizd los gue mads proliferan dltina-
menle, ¥ en este caso s gue haran Gilta las
pégmas del periddico entero para poder ofre-
cer las modalidades v destinos tanto de or-
ganismos de juventud publicos, como de
asociaciones privadas, Decir solo que TIVE
tiene una amplia oferta para estudiar inglés,
aleman, italiano y francés. ¥ que en caso de
que tu deseo sea aprovechar el verano para
estudiar algin idioma o perfeccionar aguel

Intercambios por correspondencia

La Federacidn Internacional de Gis Orga-
niznciones de Correspondencia ¢ Intercam-
bivs Escolares (FIOCE), dependiente de la
UNESCO, tiene un servicio conocido como
Estafeta Juvenil Internacional ¥ cuyo objeti-
vo ¢ promover y potenciar el intereambio de
jdvenes (1anto entre centros escolares, como
entre familias) y de correspondencia. Ex pues
un medio de establecer contactos, amistades
¥ posibles viajes por un sencillo procedimien-
. De hecho existen impresos que facilitan
la solicitud de correspondencia ¢ intercam-

La publicacidn «Forum de Juventud- ¢s un
baoletin mensval del Foro Juvenil de las Co-

que ya conoecas, no olvides perder un poco
de tiempo tratando de escoger aguella ofena
gue mads se ajuste 4 s intereses para luego
eviLir soTpresas. Asi. conviens que tengas en
cuenia aspectos como el régimen de estancia
{familias, colegios), el mivel de conocimien-
105 en los que e encuadrarias, la calidad de
la ensedanza que pueden ofrecerte (proleso-
res mativas), las actividades complementirias
que podris realizar (deportes, excursiones,

ESTAFETA JUVENIL

bios ¥ que tendrds que dirigir en un primer
paso 1 Lo delegacicn espanioln de ta estafera,
cuya direccion es a del Instituto de La Juven-
wid. O/ Ontega y Gasset, 71, 28006 Madrid.
Teléfono 4011300, ext. 221, Una vez hecho
esto, la delegaciin busca corresponsal en el
pais elegido segin los intereses que hayas he-
cho constar (edades, hobbies, estudios) v os
pondrid en contacto wrminando ahi su come-
tidor. Una vz hayas recibiclo la comunicacion
siilo tendrds que esenbine con la persona de-
signada, y de vosotros depende lo que venga

Forum juvenil

A o largo de sus cuatro pdginas dan cuenta
de noticias v actividades comunitarias gue ¢n

munidades Europeas, con sede en Bruselas. | alguna medida afecten a Ta juventud. ademis

—Muestra Nacional de Misica de Cidma-
i gue tendri lugar en Cataluifia en la segunda
quincena de octubre, 'v que comprende los
apartados de mudsica antigua, romadntica v ac-
tal. El boletin de inscripeidn y documenta-
ciin procisa deberd remitirse al Instituto de
la Juventud antes del 30 de junio,

do cubiertas en gran parte de ellos) suponen
¢l pago de una pequena cuota de 5000 pese-
tas, pero en las cuales po se incluye ef viaje.
Los pafses en los que se desarmollan son Ale-
mania, Checoslovaguia, Dimamarca, Gran
Bretafia. Francia, Holanda, Marroecos.
EE.ULL v Bélgica, siendo muy diversas las
actividades a desarrollar gue van desde ¢l cui-
dado v restauracion de edificios, hasta tra-
bajos de agriculwyra, carpinteria o
reloresticitn, Conviene gue sile nleresa al-
guno te informes muy detalladamente de las
condiciones v requisitos, en coalgquier ofici-
na de los servicios de juventil de tu conm-
nidad autdnoma,

ele. ) ¥, eamo no, los precios v o que in-
cluyen,

Orra moddilicdad seria la de <Au Pair- (pa-
ra la quic también hay numerosas agencias que
cuidadosamente deberdis escoger) destinada
a permanecer ¢n una familia ayudando en las |
tareas domésticas y recibiendo una pequena
“pagas,

despuéds. Entre los paises miembros de ln
FIOCES que tendris para elegir estdn: Ar-
gelia, Alemania, Argentina, Australia, Aus-
tria, Bangladesh., Bélgica, Brasil, Canada,
China, Corea del Sur, Dinamarca, Espania,
Estados Unidos. Finlandia, Filipinas. Fran-
cia, Holanda, Hungria. Inglmerra. India, Is-
rael, Ralia, Japdn, Madagascar, Marruecos,
Méjico, Nueva Zelanda. Pakistin, Portugal.
Sri Lanka. Suecia, Suiza, Thailandia v Zaire.
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de informar de aquellas iniciativas, semina-
rios v actividides gue voyan celebrindose en
el ambito comunitario,




