12 maneras de ANAINAR al bebé

Séptima manera:

el padre coge al bebé
apoyando su
barriguita sobre el
hombro izquierdo y la
cabeza reclinada en su
espalda como si

el nifio estuviera
asomado al balcon; y,
sin moverse del sitio,
flexiona las piernas al
compas, al tiempo que

realiza un masaje
sobre la espalda del bebé.

Sentido de la cancion

La cancién nos mete en el inte-
rior de la vida del nifo, yendo, man-
do, casi podriamos decir: el rio
Jorge.

iA callar! ;A dormir! ;Quiénes?
iTodos!

Porque el que marca el ritmo de
la vida es Jorge y su sueno.

Crear el clima 6ptimo para el
sueno: ritmo de los latidos, canto
del jilguero, ruidos del ruidoso mun-
do, paz del lago.

Y, por otro lado, yo: mi regazo,
mi voz, mi ritmo; es lo 6ptimo para
que mi nifio se duerma.

La cancién vuelve a ser un balan-
ceo, la melodia limpia con los de-
seos y las indicaciones para crear el
clima adecuado.

7. Que duerma
el agua del rio

7. Que durma
a auga do rio

B.C.

iCallaos! Jorge se duerme,

Jorge se duerme: dormido esta.
iCallaos! no se despierte,

no se despierte: que suena ya.
Sonando duerme el sonar:
durmiendo suefia el cantar.
iCallaos! Jorge se duerme,

Jorge se duerme: dormido estd jea!

Que calle el agua del rio,

que calle el viento al pasar,
que calle el llanto del nino,
que calle el mismo callar jea!
Que duerma el agua del rio,
que duerma el viento al pasar,
que duerma el llanto y el nifo,
que duerme mi Jorge ya.

Sonando duerme el sonar...

Que aquiete el ritmo el latido,
que temple el jilguero al cantar,
que amaine el mundo su ruido
que el lago nos preste su paz jea!
Aqui en mi regazo estd el nido,
mi voz le susurra al pasar,

el ritmo lo marca el carifo.

Se duerme mi Jorge ya.

Sonando duerme el sonar...

B.C,

iCalade! Xurxo xa dorme,

Xurxo xa dorme: durmindo est4.
jcalade! Que non acorde,

que non acorde: que sofia xa.
Sonando dorme o sonar,

durmindo o sonar o cantar.

jCalade! Xurxo xa dorme,

Xurxo xa dorme: durmindo estad jea!

Que cale a auga do rio,

que cale o vento ¢ pasar,
que cale o pranto ferido,
que cale o mesmo calar jea!
que durma a auga do rio,
que durma o vento ¢ pasar
que durma o pranto ferido,
que durma o meu neno xa.

Sonando dorme o sonar...

Que acouge o ritmo o latexo,

que tempere o xilgueiro o cantar,
que amaine o mundo o trafego,

que a lagoa nos deixe a stia paz jea!
Aqui no meu colo estd o nifio

—a voz mui mainifia o pasar—

€O ritmo que marca o carino,

que dorme meu Xurxo xa.

Sonando dorme o sofar...
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