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Utiliza tu inteligencia
para diagnosticar
tu inteligencia

Este autotest hace referencia
a la expasicion de la hiporesis de
las imteligencias muiltiples pre-
senitadas en esta revisia en el mi-
mero 125,

Es bastante frecuente oir frases co-
mo: jVaya, la verdad es que hoy de-
mosiraste ante [us AmMigos ser muy in-
teligenicl... (Es que se puede ser inteli-
genie hoy ¥ mafana no serlo?, (Es que
s ¢ inteligente ante una situacion y
no ante otras...? JEn qué consiste ¢so
de SER INTELIGENTE?

Durante mucho tiempo s¢ maniuvo
dentro del campo de la psicologia una
pctitud de medida o cuantificacion de
la inteligencia, diagnosticandose L ma-
durez ¢ inmadurez inteleciual de las
personas en funcion de su coeficiente
intelectual. ((Cuinta inteligencia?).

Con el iempo 3¢ passd a cucslionarse
ln inteligencin desde un punio de vista
culitative, ((de qué estd compuesta ln
intelipencia®, jcomo s¢ manifiesta en
lus personas?...). Es en este sepundo
plano donde situamos el test personal
sobre las inteligencias multiples, cuyo
OBJETIVO es constalar o averiguar
qué tipo de inteligencia predomina en
mis aprendizajes. Creemos que es im-
portanie conseguir este objelivo apors=
que i conocemos de qué tipo es ki se-
milla que tenemos en nuestro jardin,
podremos  suministrarle los curdados
idoneos, de cara a que pueda germinar
plenamentes.

Los alumnos debéis saber que vues-
tras diversas inteligencias influyen en
como aprendéis,

Los profesores debemos concienciar-
nos de que nuestros estilos de ensefian-
zin han de tener en cuenta las diversas
maneras de aprender de nuesiros
alummnos.

{Serin mucho descar que nuesiros
alumnos se experimenten inteligentes
en lodas sus facetas y aprendan con
ellas?

A medida que los prolcsores vaya-
mos ampliando nuestros estilos de en-
seilanza, polenciando cada ver mis
ofras inteligencias desterradas  hasta
ahora de nuestros planes de estudio, v
de nuestras actividades escolares, nues-
tros alumnos ampliarin su repertorio
de inteligencias (que lns tienen) y
aprenderin muchas mas cosaz, mucho
mejor v de muchax mis formas.

Y por Gltimo una pregunta de refle-
xidn personal para wodos los que parti-
cipamos del mundo educativo, [Esté la
inteligencia il servicio de las personas
o éstas al servicio de la inteligencia?

MNosolros os invitanamos a que hi-
ciérais uso de voestra inteligencii, que
os srvais de ella iHTEL[GENTEv
MENTE.

Test wpersonals sobre las
inteligencias multiples

Puntia asi: de 1 a 5. El 1, baja prefe-
rencia; el 5, alta preferencia,

—1: rara vez (por tanto, baja prefe-
rencia, susas poco de esow).

—2: algunns veces.

—3: indiferente (no lo tengo claro),

4: cust shempre.

—35: pricticamente siempre. (alta
preferencia).

Comienza ¢l test ahora, colocando
enlre paréntesis la puntuacidn que
crees mis aproximada. Ten en cuenta
que normalmente, habri algunos items
que no lienen relevancia pard t. v por
lo tanto, ki puntuacion te seri dudosa.
Por ¢llo algunos te serin mis dificiles
de puntuar: hazlo como mejor pucdas
CN CS06 CASOE.

1. Me encantan los libros v las nove-
las de misterio ¥ accion.

2. Me pongo rapidamente o analizar
las ventajas ¢ inconvenientes de las
wgcaioness que he de realizar,

3. Me cuesta mucho argumeniar o
dar explicacion de mis senlimicnios,
pero casi siempre lo logro.

4. Mo soporto ver un cuadro torc-
dao.

5. Envuclvo a las personas con mis
discursos,

6, Llevo un dipro de mi vida,

7. w¥Wivos o masica v ella svives en
mi,

% Mecesito iener relaciones cercanas
¥ personales con alros.

9. En un zoo, seria ¢ mis humano
de los animales.

10, En mi propia ciudad. me conoz-
co muchos «atajoss:

11, wla escuela esta en la vidas.,

12, Sovy muy detallisia,

13, De vez en cuando, me descubro
pensando en las incoherencias gue co-
melen o dicen los demas.

14, Entre probeia v libro; probeta.

15, Prefiero pocos amigos, pero ami-
pos de verdad.

16, Disfruto hablando en publico,

17. Me gustaria ver mi vida v la rea-
lidad como en una pelicula.

1&. Tengo mucha focilidad para re-
conocer timbres, matices, insirumentos
¥ distintas velocidades del sonido.

19. En realidad no hay gente equivo-
cada, sino gente con otrs ideas.

20, Dasfruto mucho participando en
actividades de grupo.

21. Quiero dejarle a este mundo algo
de mi.

21 Suelo ser muy preciso en mis ob-
SErVACIONES.

23, Una cancion para identificarse:
wAdelante hombre del seiscientos... la
carrelera nacional es tuyas,

24, Prefiero perder lismpo ¢n pro-
pramar mis trabajos..., en definitiva, es
tiempo ganado.
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25 Disfruto echando discursos.

26. Duermo poco, [Tengo wnlo que
hacer!

27. Noto que la genle me escucha
cuando hablo,

28, Habutualmente puedo controlar
mis senlimienios: siempre encueniro
un argumento para logrario.

29, «Realmente, creo que
producto de la historiae.

30, Una aficion: ¢l bricolige.

3. Soy un experio en disefiar un
PERT.

12, No me resulta dificil ver una in-
justicia social v escribir ripidamente
una carta a alguna revisia v/'o periddi-
oo para denunciarla.

13 Amo los hibros, dan mucha vida
a mi mundo intenor,

M. Decididamente, sov muy sensi-
blc.

35, La musica es mi fiel scompafian-
Le.

36, «El respeto a los demas e3 la G-
ca norma ética de conducta realmente
valida.

37. Es muy importanie para mi, sen-
tirme guendo.

8. Disfruto enormemente de las be-
llas composiciones que nos brinda la
naturaleza,

39, Entre maleta y mochila: mochila.

40. Algo de mi: impulso.

41. Suelo exnbir michas cartas.

42, Me chillan las poesias v los can-
Luutores.

43, Soy muy calculador, que no frio.

44, Me gusta estar solo coando pien-
50,

45, Suelen elegirme como represen-
tante de grupo.

46. Sienlo gue mi CUSTPo Me respon-
de,

47, Me chifla crear espacios diferen-
tes con juegos de luces.

48, Me encanta lo misterioso,

49. Me apasiona leer ¥ contar lo que
leo a alguien.

30. Me encuentro mal cuando no
consigo que lan genie esté conforme.

1. Cuando compongo misica, refle-
jo mi intimidad.

52. Dejo que la gente s¢ haga res-
ponsable de sus cosas,

53, Quiero conocerlo todo, v pron-
10... lener experiencias, avenluras...

54, Nunca derro los ajos a los pro-
blemas, intento sempre resolverlos de
la forma mas racional posible,

55, wCada cosi liene su sifio en ¢
Universos:

56. Sov muy préeciso midiendo a wojo
del buen cuberoi.

57. Siempre que visito ciudades ex-

SOMmMOos

tranjeras. no dejo de subir al edificio
mis alto v divisar a mis pies el entra-
mado lnberinto de sus calles.,

58, Creo que es muy importante, an-
tes de resolver un problema, obtener la
maxima informacion posible,

9. Me fascinan las lecturas de es-
pionaje.

o, Las letras de las canciones no se
me olvidan,

61. Sov ante todo creativo,

62. No doy con mi profesion ideal.

63, Mo ridiculizo ni desaprucbo a las
personas, ¥ no me gusta que otros o
hagan.

64, Yo creo que uno necesila tratar a
una persona duranie bastanie tiempo
para hacerse una idea de como es esa
persona.

65, La misica me hace pensar, sen-
lir, ¥ & veces acluar,

66, Soy mis profundo que superfi-
cial, mis serio que dicharachero, pero
pucdo llegar a ser divertido,

67. Quisiera comprenderio todo.

68, Mecesito ver las cosas claras, por
eso, tiendo a clasificar toda la informa-
citn que oblengo,

6. Me relaciono con muchas perso-
nas: me laman DD, visitas.

70, Me descubro a menudo, fanta-

- seando aventuras e historias.

71. Me caracterizan como el «Don
Perfectan,

2. Siempre estoy dibujando.

T3, Suelo gesticular muche cuando
habio.

74, Me pgusta sorprender a los que
me escuchan.

75. De los pasatiempos, me gustan
los crucigramas, autodefinidos v sopa
de letras,

T, Disfruto de Ia compaiia de per-
sonas a quienes les gusta discurrir ha-
blando.

7. Me gusta sentir la misica a todo
volumen por los poros de mi picl.

T8, Acepto como son a las personas,
por lo que som, no por lo que de ellas
3¢ pucde esperar,

7. D¢ la Historia, lo que mis me
apasiond &5 interpretarla,

80, Mis aficiones son individuales.

81. «Hablando se entiende la gentes,

B2. Pasaria horas v horas charlando
con la genle que me gusia.

B3, S0y mis introvertido que extno-
vertido,

£4. Bailo muchisimo v bien.

E5. Vinjo poco v despacio pero a
fondo y & lleve un diario de viaje, dis-
frute mucho mas,

#6. Cuando leo, reconozeo v capto el
significado del texto.

87. Me fijo siempre mucho en la le-
tra de las canciones.

B8, Sueloe ser lider afectivo de los
grupos en los que participo.

#9. Ante un problema, antes de de-
cirme por una imica solucion, evalio ¥
sopeso cida una de las soluciones que
habia barajado.

"?I]_, Respeto los sentimientos de los

%1. Me gusta tanto lo pequeio como
lo grande, pero no lo corrente.

92. No me gusta dejar ningiin cabo
sin atar. Prefiero tener todo bajo con-
trol.

93. Mi juego [vorito: el puzzle.

M. Anies de hacer un viaje progra-
mo detalladamente la ruta o seguir.

95. aMNunca es larde para apremder
cuando la aventura es movidas,

8. Naturalmente tendo a tralar de
entender las razones que lienen los de-
mis para ser como son, v hacer lo que
hacen.

97, Me gusta la media luz, la media
noche, la madrugada.

98. En las librerias suelo buscar li-
bros extrafos.

99, Sov capaz de enamorarme al oir
uma cancién,

100, Me gusta crear aimosferas
agradables a mi alrededor, en las que
yo pueds permitirme el lujo de ser vo
mismo, v los otros también,

101. Disfruto con las adivinanzas,
refranes v irabalenguas,

102, Mo me gusta lamar la atencion,
pere cuando csloy con Amigos me gus-
ta que estén pendientes de mi.

103. Suelo ser amable con las perso-
nas.

104, Prefiero el dialogo a la disgu-
sidm,

105, Me gusta convencer a la gente ¥
no cejo hasta que lo logro.

106. Una cancion es capaz de poner
todo mi ser en «orbitas,

107. Mi asignatura favorita siempre
fue el dibujo, sobre todo v especial-
mente, €l dibujo técnico,

108, 5i fuera un administrative o
funciomino, me morirk.

109, A menudo me descubro idean-
do la decoracion y disefio de viviendas.

110 En ¢l colegio, siempre anduve
metida en festivales haciendo teairo,
mimo, danzas tipicas,

11, En un pais desconocide me
orento con mucha facilidad.

112, Escribo poemas para mi, aun-
que a veces, se los leo a los amigos mas
CETCANDS,

113, La musica es mi auténtica lor-
ma de expresion.
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114, Soy eritico con los locutores de
radio v television,

115 Rumio mucho mis asunlos, mis
CO53S, ..

116. Cren en el autoconocimienio
como caming a la autorrealizacion.

117, Mi lugar de estudio sucle estar
muy ordenado (tengo un sitio para ca-
da cosa).

118. Deseo que me aplaudan.

119. Soy capaz de escuchar confi-
dencias muy personales de mis amigos
¥ no airearkis,

120. Soy feliz cuando hago lo que
me apetece v no estoy haciendo dafio a
nadie.

121. Creo que el don mis apreciada
del hombre s su racionalidad.

122. De pequedo devoraba todas las
tipicas colecciones de cuentos ¢ histo-
rias infantiles.

123, Mecesito tomarme mi Lempo
para decidirme.

124, Me gustan las peliculas con fon-
do.

125, Me gusta ayndar.

126, Me gusta relacionar cosas, da-
tos, weas, a golpe de intuiciones emo-
cionales.

127. En una conversacion, aprove-
cho los silencios para pensr en lo que
voy a responder después.

128, Reconozco facilmente alternati-
vas diversas a situaciones, que pudie-
ran parecer no tener solucion.

129, Me gusia visitar librerias,

130, Un gran derecho humano: sen-
tirse aceptado y respetado.

131. Me gusta medir mi capacidad
de hacer logica con OLrAs PErsonas.

132, ala educacién musical ¢s una
parte fundamental en la educacion in-
tegral de un nifios.

133. Sov incapaz de estar mucho
tempo guictecito estudiando.

134. Todo es relative v no hay unas
normas definitivas scgin las cuales ha-
¥il qui vivir.

135, Busco siempre que puedo la eti-
mologia de las palabras.

136, Me encanta discutir dialéctica-
menie con mis colegas en nuestras rew-
niones.

137.

sta.

138, Suelo buscar ¢l por qué de las
cosas, ¢ mas alli de lo aparenie.

139, El hablar de mis problemas me
avuda a resolverlos.

140, Me gusia la filosofia v las mate-
malicas, porque necesitas discurrir pa-
e resolver los problemas.

|41, Pienso mieniras camino: pero
caming.

Decididamente, la gente me

142, Me fugo por la fantasia.

143, Musica: la canto, la bailo, la
cren, la escucho, la comparto.

44, Mo s& por qué, pero todos vie-
nen & contarme sus problemas.

145, Suelo controlar muy bien a gru-

grandes.

46, Siempre me encuentro dando
argumentos para explicar a otros ¢l
por qué de mis pensamientos ¥ actus-
ciones.

147. Cuando cuento alguno de mis
viajes, siempre cuento andedotas.

148. Me encanta que me escuchen v
lean lo que escribo.

149. Mantengo normalmente la ca-
beza [ria aunque a veces hay cosas que
me sacan de guicio.

150, Me gustaria agradar a todo €l
mundo.

151, Cuando oigo una melodia, ésta
capta toda mi atencion, incluso empie-
Z0 0 MOYErme ¥ 4 palmear & su ritmo.

152, En las celebraciones, siempre
mi asignan los brindis,

153, Mi pasion: «Yiajar a lo largo ¥
ancho de este mundos,

I154. Ante un hecho, siempre suclo
identificar la razon logica de su aconte-
CeT,

155, Me es muy dificil estarme guie-
1o,

ACTIVIDADES
{ Antes de desarrollar las actividades convendria que expusiérals algumo de
Padrex y Maestvos, oy cora o poder e
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espacial,
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LOGICA: flems N*2-3 - IIHH#HHHHH?!H

<120 128~ 131 - 136 - 140 - 145 - 146 - 149 - 154,
ESTESICA: 1 - 11~ 14-23-26-39-40-46-53 - 69 - 70 -
108 < 110 - P18 - 133+ 141 - 142 - [53 - 155 - 159 - |62 - [64 - [o6 -

KIN.
170-171.

ESPACIAL: 4-10-12-22-20-30- 3] - 3. 47 - 35. 8657 . 7292

9394 107 109- 111~ 117,

156. Puedo recordar ¥ lararear mu-
chas melodias,

157. Doy vida a
PrONUNCIO.

158. Tengo una melodia para cada
una de mis situaciones animicas.

159, «5dlo se aprende o que s¢ ha-
cEi,

160. Cuido mucho la redaccion de
mis escritos.

161. La musica me relaja.

162, Me gusta conlar mis aveniuras,
pero poniéndoles accidn,

163. Me es muy facil manejar instru-
mentos de percusion,

164. Cuando no hago deporie me
encuentro mal,

165, Me siento inmerso en la misica,

166. Me gusta wvers, «tocars, «me-
dirs, smanipulars, solers, sgustars...
o que aprendo.

167. WNecesito tocar un instrumento
musical u oir misica én algin momen-
to del dia

168. Me vi rebelde, pero con causa.

169. Me encanta viajar en autobis v
escudrifiarlo todo: las personas, las
tiendas, los atascos. ..

170. Los dias tendrian que tener 48
horas, ¥ aun asi,..

171, Mis gestos ¥ movimienbos son
muy expresivos,

laz palabras que

wmﬂmm

H_.'[_ﬁ.
168 - 169 -

LINGUISTICA: 5 13- 162527« 3241« 49« 74 = 75 76« &1 < 86 «

87100~ 105 114~ 122+ 127 - 129~ 135 - 139~ 147 - 148 - 152 157 - 180,

INTRAPERSONAL: 6-12- 15 17<21-33-34-42- 44 - 48 - 6] - 62 -
8678083850007 - 98- J02- [12- F18- 106 123- [24-126- 138,
MUSICAL: 7 - 18- 35 < 8 < 60 < 65 - 77 -84 - 90 - 06 - 113 - 132 143 -

I51- 156~ 158 - 161 - 163 - 166 - 167.

INTERPERSONAL:=8-9-19-20-36-37-45-30-52-63-64-78-
B2 R8O 08 - J00- 104 - (04 - [IO- 120 (25 30~ 134- 137 144- 150,
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