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Derechos humanos

«Conceptos, actividades y competenciasy

Ex-director de la seocidn de Historfa de ln Escucla Mormal
Consejo de la Cooperacion Cultural, Division de Ensefanzs Escolar. Estrasburgo

1. Fines y objetivos

Al confeccionar una hsta de los fines
¥ obetivos o alcanzar, ¢ profesor debe
tener en cuenia dos consideraciones
fundamentabes. En primer lugar, refle-
mionar sobre ka influencia de lo que se
denoming sprograma ocultos, En efec-
1o, Lis actitudes de los alumnos estan
gquizgis mas marcadas por el sumosfe-
run de la escucla que por lis materias
estudindas en clase. La tolerancia v el
respeeto il projimo, indispensables para
comprender todo el valor de los dere-
chos humanos, se adquieren mis por la
calidad de las relaciones personales v
de ln organizacion escolar gue por el
andhisis del fexio de las decloraciones
relativas 2 los derechos humanos, En
segundo lugar, es necesario saber si la
(inalidad de la ensenanem debe ser ln de
mestrar ¢ mundo tal como es o tal co-
mi deberia ser. i opia por n segunda
solucion, ¢ profesor insistira en las
violaciones de los derechos humanos
nctualmente cometidas,

Ahora bien, este enfoque conduce die
forma natural a guerer remediar esie
estado de cosas. Un reciente estudio
sobre la educacion para la compren-
sidn internacional ha puesto ¢n eviden-
ciil las dos concepciones —liberal v ra-
dical— de la enseflanza relaliva a los
derechos humanos (1), Este estudio va
en ¢l mismo sentido que nuestro pro-
posito. Desde un punto de vista radi-
cal, ¢l profesor verifica que no hay jus-
ticia en ¢l mundo, que alli donde, en

ipariencia, reina la paz exisle una cn- |
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démica wviolacion  estructurals. Este
termine de eviolencia estructurals ha
sido acufiado por Johan Galiung, Di-
rector del Instituto Internacional de
Oslo de investigacion para la paz, para
describir las situaciones de opresidn ¥
de explotacion en las cuales, evidente-
mente, hay violacion de los derechos
humianos,

Ademis, como desde este punio de
vista, los erminos de paz. jusiicia,
izualdad son practicamente sindnimaos,
la ensefanza parece indizociable de la
accion. La educacion no puede quedar
il margen. Tomando las palabras de
Adum Curlie, ex-profesor encargado
de estudios para la paz de la Universi-
dad de Bradiord: cemprender en clase
el estudio de csta lucha hace correr a
los profesores ¢l nesgo de quedar trite-
rados por la pesada mano de la buro-
cracia cuando clla se da subitamente
cuenta del cardcter extremadamenie
subversivo de eésta ensedanza. Este pe-
ligro exisic, no lo nicgo, pero por mi
parte, estoy dispuesto a afrontarlo; lle-
gado &l momento, s& verd como parar
de golpe. En mi opindn, ¥ e3(oy con-
vencido de ello, la educacion para la
paz es una actividad revolucionaria
(2}, Se pueden sustituir los Erminos
seducacion para la pazs por sensefian-
za sobre derechos humanose. Este tlti-
mo, en efecto, conduce necesanamente
a denunciar los regimenes (e nggan o
restringen los derechos humanos a mo-
vilizar a los alumnos por, la proteccion
y extension de sus derechos v los del
projimo. Es evidente gue ninglin profe-
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sor deberd aplicar un progruma de en-
sefianza basado en una serie de objeti-
vos tan absolutos sin haber considera-
do previamente todas las consecuens
cias de su accion.

i W W

Una wez presentudas estas dos im-
portantes premisas, se puede confece
cionar una fista de offerivos que po-
drean tender 4 un programa de estu-
dios de los derechos humianos.

i) Covrergimienio e los hechos histaris
(i

El conocimiento de los principales
wjloness de lu evolucion de los dere-
chos humanos ¢ imporianie para dar
il tema su dimension histdrica v mos-
trar que los ideales v las pricticus se-
guidos en nuestros dias son el resulta-
do de siglos de lucha v de debates, El
alumno debe conocer no solamente los
principales textos como la Carta Mag-
na ¥ las Declaraciones de los Derechos
Francés ¥ Americano del siglo XVIII,
sing ambién las circunstancias gque
han precedido a su elaboracion. Tam-
bien debera estudiar ejemplos tipicos
de negacion de derechos humanos tales
como la esclavitud y la persecucion de
los judios por los nais.

b) Conocimviento de fas declaraciones,
acuerdos ¥ pactos comempordness;

Los textos son demasindo numero-
505 para prestarse a un detallado andli-
sis, pero es necesario dar a los jovenes
una idea de su diversidad para gue
puedin ver que el tema ha sido tratado
de forma exhaustiva desde principios
de siglo. Ellos deberin también cono-
cer cudles son los principales derechos
protegidos por estos instrumentos.

¢) Comocintiento de ciorias violacio-
nes graves de los derechos iamanos!

Este aspecto de la cuestion podria
ser ilustrado por el apartheid en Suri-
frica, las quejas de los movimienios de
disidentes en la URSS, los métodos po-
ligiacos de ciertas dictaduras latine-
americanas, las brutalidades recienie-
mente cometidas en Uganda v en el
Imperio Centro-afnicano. Pero al mos-
n':nrlﬁ que estos gemplos estan enire
los mis preocupantes, también se de-
beria decir a los alumnos que ningn
pals tiene, a este respeclo. una repuia-
cidn sin tacha: en materia de respeto a
log derechos humanos, todo es relati-
vo. lgualmente se evocara la forma en
que el Tribunal ¥ la Comision Europea
de los Derecho: Humanos regulan

ciertos problemas de vtolacion de estos
derechos,

d) Bisvincion entre lox derechos poli=
tivey furidicos v fos derechos econdmico/-
xoefoles:

En el pasado, n lucha por la con-
quista de los derechos esiaba dirigida
contra ciertos actos del poder ejecuti-
vo: persecuciones religiosas, encarcela-
miento arbitrano o negacion a aulor-
#ar una participacion real en la vida
politica. Se explicard o los alumnos
que i los derechos de esta noturaleza
no han perdido su imporiancia, los
paises del tercer mundo conceden un
wvilor creciente a otros derechos de tipo
econdmico v social: derecho a la segu-
ridad social, derecho a perfencoer a un
sindicato vy derecho a un nivel decente
de vida,

¢) Comprensiim de lox conceptos fun-
dameniales de lox derechas hionanos:

Es inmensa la gama de materiales
pedagogicos que pueden servir 4 la en-
sefianza sobre los derechos humanos,
sobre todo en su dimensiom historica.
Esta masa documental aparentemente
heterdclita parece menos enmarafiada
y mis accesible si ¢l maestro despeju
los conceplos generales subyacenics &
las situaciones o aconlecimientos parti-
culires. Estructurar la ensehanza on
torno a conceptos ofrece dos grandes
ventajas posibilidad de ilustrar con
epemplos de @rminos abstractos (dis-
criminacion, igualdad, libertnd, etc.)
que ¢l alumno tendria, de otra forma ¢l
riesgo de utilizar sin haberlos com-
prendido verdaderamente; posibilidad
de articular el material en torno a un
numéro razonable de temas.

M) Cemprension de las relaciones en-
tre derechos imdividuales, colectives y
esratales;

Aungue por tradicion, derechos hu-
manos significa esencialmente dere-
chos del individuo, es necesario ense-
fiar a los jovenes que los grupos v las
naciones también pueden tener dere-
chos, El derecho de los pueblos a dis-
poner de ¢llos mismos, piedra angular
del Tratado de Versalles v reafirmado
despues en otras circunstancias, es un
ejemplo contundente. Las declaracio-
nes contri el genocidio o la persecu-
cion de las minorias religiosas periene-
cen igualmente a esta categoria.
no ¢5 suficiente saber que los derechos
s¢ ghercen a diferentes niveles; también
es preciso comprender que exisien co-
rrelaciones entre ellos. En el curso de
los afios T0, s& ha insistido mucho, en

materia diplomatica (tercera scanasias
del Acuerdo de Helsinki, polinca ex-
tranjera del presidente Carter) en ¢l he-
cho de que los derechos humanos no
son cucstiones de paolitica estriclamen-
le interior, sino mas bien de interés in-
ternacional. Los universitarios que se
ocupan wde estudios para la paes insis-
ten, proponiendo ¢l concepto de agita-
citn permanente (peacelessness), en el
caracter artificial de una pared entre
violencia, injusticia ¥ opresion. Cual-
quier violacion de los derechos huma-
nos, sea donde sea cometida, es un
atentado al principio de intangibilidad
de estos derechos ¥ €5 en Consecucncia,
asunto de todos, Pero al ser siempre
diliciles de comprender las relaciones
correlativas, seria mejor no abordarias,
excepto con los alumnos mejor dota-
dos,

g) Toma de conclenciu de sux proyec-
tos prefuzgados v desarrollo de uma acti-
tud de tolerancin:

En todo proceso de educucion gue
impligue la formacion de actitudes so-
ciabes, el principio socratico scondocte
a ti mismos es ¢l obligado punto de
partida. El egoismo, la intolerancia, los
prejuicios no son compatibles con el
reconocimiento de los derechos del
prajimo. Un alumno dotado de buena
memoria podrd recitar sin error la De-
claracion Umiversal de los Derechos
Humanos, pero no eslard necesaria-
menle persuadido de su valor s, en su
fuere interno rechaza los generozos
principios a los que s CONsAgran ¢slos
derechos. El necesario trabajo de in-
irospeccion puede comenzar en close
por discusiones ¥y lests psicologicos
sencillos pero de interés general, ¢ cli-
ma ¥ el estado de espirilu reinante en
la escuela ¥, mis particularmente la
comprension v el respeto muluo entre
glumnos ¥ profesor, hacen mucho, mis
por este aspecto del aprendizaje que la
instruccion propiamente dicha.

W) Toma de conciencia def derecho de
fox orrps:

Es esencialmente unn continuacion
del objetive precedente: ¢ necesanio
desarrollar el sentido de la responsabi-
lidad, es decir, hacer comprender que
los otros tienen sus derechos como no-
solros lenemos los auestros, esta cuali-
dad denominada empatia, debe desa-
rrollarse para que ¢l nifio pueda consi-
derar las cosas desde el punto de vista
del projimo, Tal acutud esta, por su-
puesto, estrechamente vinculada a la
toma de conciencia del caricter indiso-
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ciaible de las nociones de derecho v de-
ber. Se indica también la universalidad
de los derechos para poncrse en guar-
dia contra ¢l riesgo de considerar una
lista de derechos como un pretexto pa-
ra defender sus propios derechos en
detrimento de los del otro.

1) Simpaita por las viciimas de fa vio=
lacion de fox derechos oo

Es desconsolador comprobar que en
razon de la situacion actual en el mun-
do, el debate v la ensefanza sobre los
derechos humanos estan ampliamente
consagrados a la violacion mis que al
cjercicio de estos derechos. El conodi-
miento de cste estado de cosas no de-
berd penmanscer solamente ¢n su as-
pecio inlelectual. Para sensibilizar, ver-
daderamente, a los alumnos anle la
tnste condicion de aguéllos que son
torturados arbitrariamente, encarcela-
dos, que sufren de desnutncion o viven
en viviendas insalubres, seri preciso
despertar su simpatia. Lua elecaon de
los ejemplos presenta a veces proble-
mas delicados, pero todo profesor con
sentido de la responsabilidad debe, a
esle respecto, asumir by existencia en ¢l
plane profesional, de ciertos riesgos
calculados.

1) Aptitudes inteleciuales:

Conocimicntio, comprension ¥ acli-
tudes positivas constituven ka inlrags-
Iructiri necesaria para ¢l desarrollo de
aptitudes, pero smachacando se apren-
de el oficios. Para ciertos. partdanos
de la educacion social ¥ politica, en la
cual ln ensefianza de los derechos hu-
manos solo cs uno de sus aspectos, ¢l
aprendizaje cognoscitive y afectivo es
justamente un medio de adquiric v
gjercer aptitudes para Ja accion, Para
mayor comodidad, se subdividiran es-
tas aptitudes en aptitudes intelectuales
y en melodos de accidon. En lo relativo
i los derechos humanos; sc trata de en-
sefiar a los alumnos a reunir y utilizar
datos concretos. Es necesano habituar
i los jovenes a buscar informaciones
e diversas (uentes, incluidos los me-
dios de comunicacion, v ordenar, con
claridad, estos elementos de aprecia-
¢ion, oralmente o por escrito. Pero, pa-
ri ser eficaz, esta gestion supone e
ejercicio del espiritu critico, facultad
que la escuela tiene la particular mi-
sion de desarrollar con ¢l fin de hacer
que los alumnos sean capaces de des-
cubrir en la informacion la parte co-
rrespondiente @ prejuicios. ¥ a propuas
ganda,

k) Mérmdos de accid.

Mumerosos profesores, ¢ incluso
alumnes, pucden tener ln sensacion de
que llegados a esta fase —cs degir, una
weg penosamente adguiridos los cono-
cimientos, comprension, actitudes v Lis
lécnicas intelectuales— han perdido su
liempa, ¥ su trabijo, 5i ¢l proceso edu-
cativo no desemboca en una accion
concreta. (Para que sirve haber (oma-
do vonciencia del hecho de que uno ¥
olro grupo cstd privado de los dere-
chos humanos v estar sensibilizado an-
te ello, si no se puede, aungue sea mo-
destamente, contribuir a4 reparar csta
injusticia? ;Las técnicas de la solicitud,
del lobby, de la organizacion de grupos
de presion o de militancia, no deberin
ser parle del proceso de aprendizaje?

De los once objelivos anles cnume-
rados quizis no todos encuentren la
aprobacion de los profezores. Algunos
de cstos objelivos suponen evidenie-
mente una madurez mental v afectiva,
que no es la del adolescente medio;
otros necesitan disposiciones pedagdgi-
cas muy complejas para la mayor pare
de las escuelas. 5S¢ trata de una lista
indicativa de los ohjetivos deseahbles
mis que de recomendaciones definiti-
VHE.
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