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(coorb.), M? José GoMEz Puig,
CONCEPCION MARTINEZ VIRSEDA,
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Grad, 2014
Barcelona, 224 paginas

Desarrolla con detalle los distintos dmbitos en los
que se despliega la accion tutorial y presenta
la tutoria como un recurso de calidad para la edu-
cacion, que contribuye de manera decisiva al buen
desarrollo del proceso formativo de los alumnos,
contemplando de una manera global e integrada los
distintos aspectos (personales, sociales, académicos)
que conforman su evolucion y también los distintos
contextos en los que se desenvuelven y por los que
se ven influidos (escolares, familiares, sociales).

Esta obra trata de apoyar a los tutores y tutoras,
a los centros y a los profesionales de la educacion en
general, ofreciendo recursos y propuestas que cuen-
tan con una sdlida fundamentacion tedrica y que a su
vez han sido validados por los propios autores en la
practica en muchos centros educativos.

El libro presenta una estructura clara que ayuda a
entender cada una de las ideas que se plantean. Las
ideas clave planteadas ayudan a responder un con-
junto de preguntas de gran relevancia en la accion
tutorial, a destacar, jcomo potenciar las relaciones de
colaboracion entre los tutores y las familias?
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I autor, Ramiro J.Alvarez (Lugo, 1951) psicologo de

orientacién humanista, ha sido orientador educa-
tivo y psicoterapeuta y autor de numerosos libros de
autoayuda y divulgacion psicologica —Manual Prdc-
tico de PNL, Para salir del laberinto y vivir: una guia de
vigje, entre otros— nos ofrece este libro, basado en
los principios de la psicologia de aceptacion y com-
promiso. La obra estd concebida para que tutores
y orientadores puedan encontrar su propio estilo,
acorde con sus valores, mediante el cual transmitir
a sus alumnos ese curriculo positivo de valores y ac-
titudes que solo tiene sentido cuando se basa en la
congruencia personal de quien lo promueve.

La primera parte es un manual breve de reflexion
acerca del sentido de educar: sobre qué valores y com-
promisos asentar la funcion educadora y tutorial y
qué obstaculos nos aguardan en esa tarea. La segun-
da parte ofrece de forma pormenorizada una herra-
mienta basica para facilitar la relacion tutor-alumno,
basada en la entrevista motivacional, y sobre la que fa-
cilmente se pueden implementar no sélo temas de re-
flexion, sino también de consejo e instruccion que los
jovenes y adolescentes requieren tan a menudo.

Tutores y orientadores encontraran en estas pagi-
nas multiples propuestas y herramientas con las que
enriquecer su estilo de trabajo personal.
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ducar la inteligencia espiritual en el contexto de

las inteligencias multiples abre nuevos horizontes
para dinamizar y redimensionar la presencia del sa-
ber religioso en la esfera escolar. La propuesta que
este libro recoge reivindica la cultura de la interiori-
dad y su eminente valor formativo

La educacion de la inteligencia espiritual no de-
beria compararse con la transmision de un saber, el
trasvase de unos contenidos, sino que deberia conce-
birse como un conjunto de actividades que suscitan
y despiertan el sentir espiritual. En este sentido, el
educador deberfa prepararse, no tanto para ser un
mero transmisor de contenidos, sino para ser un au-
téntico facilitador de experiencia. Asumir el reto de
cultivar la espiritualidad infantil y juvenil nos exige un
requisito previo: activar y desarrollar nuestra propia
espiritualidad.

Para profundizar en el contenido del libro consul-
ta en este ppt de la autora: http://es.slideshare.net/
Relitic/isabel-gmez-educar-la-inteligencia-espiritual

ste estudio —que ha sido promovido y coordina-

do por el Consejo Escolar del Estado, a través de
su Junta de Participacion de los Consejos Escolares
Autonémicos— constituye una aproximacion concep-
tual, normativa y empirica a esta tematica, de la que
se derivan recomendaciones explicitas y basadas en
evidencias, para las familias, los centros escolares y
las administraciones educativas. Recomendamos su
lectura en la version electronica de acceso gratuito:
http://goo.gl/9bLWXO
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