M USTED PREGUNTA W

Las ganas de aprender

«Usted pregunta» es una seccion abiertaen la
que nuestros lectores podrin encontrar
respuestas preferentiemente en temas relativos a
Direccion de Centros (ambito de formacion y
experiencias didacticas). Tutores (@mbito

F. Ciwro despertar wn mayor inierés
por el extudio en nitos de coeflciente fn-
telectual alte v que hacen wso v abuse de
sus cuilidades a la hora de estudiar
{ Amifrés Salamanca .

Parece que es un problema de su hi-
Jo. En realidad es un frecucnie v cusi
inevitable problema de la escuela,

Los chicos inieligenies (v todos los
chicos normales) estin encani-
dos aprendiendo; s6lo necesitan
que se les permita ¥ ayude a
aprender: que ¢ les creen lis po-
sibiliclades de aprender, de inves-
tigar, de experimentar... no me-
ramente de memornzar, El libro
de texto es la contradiccion de
esa experiencia: al nifo se le da
un libro que es una siwesis de lo
investigndo por afras. Eso, para
el mifio inteligente, ¢s un aburri-
miento,

No hay que lograr un inleres
por ¢l estudio sino por ¢ aprens
der. Los alumnos tienen muchos
focos de interes pero dificilmente
coinciden con los conlenidos v la me-
todologia usada en las aulas. Les inte-
resan fus noticius de la vida, lo que tie-
N¢ QUe VEr CON SUs Propiis cxpericn-
cias, lo gue se relaciona ¢on el entomo.
Lo que los expenos en «Escuela activa
y personalizadar dicen que e o gue
hay qiee aprender v edota kay gie apren-
der,

2. By wii persona gue fengo comple-
jo e culpehiliched. 81 ocurre alpo raro o
gt proflena, va nwe hecho yo lo cul-
pa. Tengo wn hifo ol que fe oxnd ocn-
eeierdn fo mivme. JHay alguwna solieidn
parg eso? ( Marla Burgos ).

sentir culpabilidad, sentirse culpable
no es lo mismo gue serlo; cunndo al-
guien es culpable de algo lo mejor es
asumir la propia culpabilidad ¥ reme-
diarla cuando es posible ¥ cuando a
uno le merece la pena hacerlo,

Mas complicado es o problema
cuando uno se stente culpable sin serlo.
Tengo que suponer que esta extrafia

manera de sentirse culpable no supera
los limites de s normalidad: s llegase
a ser obscsiva v anuladora de todos sus
olros  senlimientos, entonces tendria
¥d. que réecurnir o un buen lerapeuta.

Lia mavona de ln genie a la que le
pasa lo que ¥d, nos dice no son perso-
nas neuroticas, sino personas mal edi-
cordns e decir, gue no sabe manejar sus

chicos normales ) ex=
tan encanfados

aprendiendo: silo
mecesitan gue se les
permita ¥ apade a

sentimientos, que no sabe dar los pasos
oportunos para analizar la realidad tal
cual es, no tal cual la padece. Lo gue
ks le podrd ayudar es aprender a ana-
lizar realisticamente las situaciones, a
impedir que los sentimientos le mane-
jen a Wd. de antemano. Y, mas radical-
mente, tratar de crecer en la vision po-
sitiva de si misma. Solo cuando la 12n-
ga s¢ asomari con toda naturalidad a
la realidad en la que vive,

Respecto al hijo bastarin con que la
miudre le vaya entrenando en un proge-
dimiento como ¢l descrito avudandole
a hacerlo asi v aprendiendo el propio
hijo de como lo esti haciendo su ma-
dre,

i¥ nunca tepga micdo a tener la cul-
pa de las cosas de las gque tiene la cual!
Asumala v, si le merece la pena, empic-
cr @ hacer las cosas mejor,

. Se do el caso de nitar geomplefa-
dos gue Negan al extremo de escribir
cartas g compiieros fingiendo ser oirg

de relacion personal v grupal con los alumnos) y
Padres (ambito de Escuelas de Padres y temas
familiares en casa). Dirigid vuestras cartas a:
«Revista Padres y Maestros/Usted
Pregunta/Fonseca, 8/15004 La Coruian.

persong con ef fin de gue se fijen en
ellos, JComo ayisdarles on extos casos?
{dosd Manwel, profesor de 4.° de EGB:
Torrelaveya ).

Otros, ademss de escribir esas car-
Lz, organizan situsciones de convertir-
¢ en bienhechores de los desheredados
(invitando con dinero que nadic sabe
de donde lo sacan) o presumen de te-
ner ellos (o sus padres) lo gue
nunca han tenido... Algunos
hasta se visten de lo que no son
¥ s¢ miran al espejo con su pers
sonaje de ficcion,

El problema vuelve a ser: ¢l no
aceplarse o s rgismo. Cuando
alguien no tiene una vision posi-
tiva de si mismo. s¢ encubre, se
disfraza: Wenicamenic se dice asi
s antodefine como le gustara
ser v aparecer ante los demas.

Cualquier acluagion gue no
reconozca esla realulad hdsica
puede ser un grave ermor afsdrse-
lo, amenazarle con la imposibili-
dad de que nunca se fien de él,
cusbquier forma de imposicion de un
nuevo comportamienio no resoelve el
problema.

Aceptarios incondicionalmente, ayu-
darles con CXpEnencias posilivas vy rei-
les (no paternalistas y ficticias) a que
mejoren su imagen personal, neflexio-
mir con ¢llos sobre esa experiencia que
estan viviendo y ayudarles a que scan
cllos los gue descubran su fuga de la
realidad. .. ¥ no entrar en su juego nun-
ci, pero sin confrontarlos, ¥ mucho
menos en publico.

Quizis lo mis dificil seri lograr que
sus padres colaboren en esta estralegia,
Pero es indispensable, porque, muy po-
siblemente el orgen o, al menos, la ali-
mentacion de esta fuga de la realidad
pucda nacer en situaciones familiares.
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