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Inteligencias multiples

«Dime qué haces y te diré quién eres»

En los n.” 116/125 de la « Re-
vista Padres v Maestrosy tratd-
bamos de la « Hipotesis de las In-
religencias Mulriples», siguiendo
el libro de Howard Gardner, pro-
fesor de neurologia en la Univer-
sidad de Harvard: « The Frames
af Minds.

Un grupo de profesores de la
citdad de Méjico nos envian una
lista de comportamienmios indica-
tivos de las preferencias persona-
les de cada uno de ellos. Es una
buena jorma de enconirar res-
puesia a la inteligencia diversa
que cada persona tiene: en defi-
nitiva, como dice Gardner, la in-
religencia es una forma de adap-
tacion vy fratamiento gue damos
a la realidad que nos rodea.

En ¢f articulo citado de la re-
vista, se proponian, segun dgie-
Ha hipotesiz, 7 clases de imveli-
gencias; wlingtiisticar | «logicas
| @infer-personal» [ «inira-perso-
nal» | «kinestésica» | «musicals
{ espacial». He aqui algunos
comportamientos gue pueden
servir como expresion de la inte-
ligencia de cada cual: « Dime qué
haces v te diré quién eresp.

Ensayo de un test sobre las
«inteligencias miltiples»

L. LINGUISTICA

I. Cuando tengo confliclos, me
ayuda escribir sobre ellos.

2. Me preocupo por encontrar el
terming adecuado,

3. Me gusta hablar de lo que leo.

| |

4. 81 no estoy hablando o leyvendo,
me encuentro inquieto.

i-_ Me El.l!ll q_ll.l:' me 'FII"BEUI‘III!I'I
oralmente.

6. Tengo tendencia o0 mancir va-
rios idiomas.

7. Busco enriquecer mi vocabulano
¥ forma de expresion.

8. Me gusta hablar en pablico.

9. Me intereso por leer o escribir
diariamente por lo menos 30 minu-
Tos.

10, Mis amigos dicen de mi que
s0¥% un gran conversador, aungoe no
saben qué pienso realmenie,

11. Al escuchar una cancion, lo
que més me llama la atencion es la
letra. i

12. En una reunidn, disfruto mu-
cho coando me escuchan.

13. Puedo hablar mucho sobre un
lema sin conocerlo a fondo.

14. Me preocupa llegar a un pais y
no conocer su sdioma.

5. Disfruto levando un diario o
undl bitikcora de mis actividades para
que no se me olvide nada.

I6. Cuando cstoy én una réunion
sobresalgo porque mucha gente se
me seerca i escucharme me encanta
COMUNCET Mis cxperiencias,

17. Siempre me encargan a mi los
dizcursos de bienvenida o despediuda
en las actividades escolares.

I8, En cualquier comité de trabajo
gue entro, mi puesto o wrelaciones
publicass.

19. Yoy a escnbir un libro para
compartir con (odos mi expenencia
en un vigje a sudamerica. a

20. Me gusta comunicar a mis ami-
gos aquellos libros que he leido.

21. Lus citas textuales son indis-
pensables en mis trabajos.

22, Cuando alguien me cuenta una
historia, puedo reproducirla por es-
erito con mis palabris v puedo mejo-
rarla.
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23 Me =& la letra de lus canciones
que me gustan,

24, Me gusia disculir con mis dami-
gos sobre aquellos libros que he lei-
do, lanto-# ko han keido ya o no.

25, 5i yo tuviera que participar en
la fista die fin de curso, me gusiaria
decir ¢l discorso de despedida.

26. Si quiero saber algo sobre un
tema nuevo, recurro a los libros.

27. Cuando tengo un problema,
pienso qui la mejor forma de solucio-
narlo es hablando.

1. LOGICA

|. Todo a su tiempo, v en lugar
previsto, ¥ a su hora.

¥ Me gusta planear mis activida-
des.

¥ Cuosndo me propongo alge lo
termine, Mo soporto cambios o inte-
ITUPCIONEs.

4. Me cae bien; ¢s de pocas pala-
bras ¥ siempre pucdo contar con el

5. Puedo enfrentarme s resolver
problemas sin gran angustia.

fi. Tiendo a organizar datos en una
estructura logica.

7. Odio la inexactitud v la improvi-
SHCHm.

8. Puedo prever las consecucncias
de un hecho o evento,

3, Me desespero faciimente cuando
kas cosas no salen conforme a lo pla-
neado.

10, Antes de entablar una amistad,
kit analizo; cuido los ricsgos y valoro
sus cualidades v déficits.

11. Cuando quiero explicar con
claridad una cosa, hago un cuadro,
significative.

12, Me altera una persona poco of-
ganizada.

13 Siempre hago los logotipos de
las distintas actividades; s¢ me ocuree
ripido. :

I4. Siempre llego puntual 4 mi tra-
bajo porgue ¢ la distancia que tengo
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que recorrer, tomando en cuenta ¢l
triifico de la cindad.

15. Cuando voy de campamento
lleve todas las herramientas necesi-
rias para prevenir cualguier imprevis-
o,

16, Biempre soy el primero en re-
solver los problemas matemiticos.

17. Reconozco los protagonisias ¥
directores de las peliculas v progra-
mas de T.V. por sus caracteristicis.

1B. Si estoy en un teatro, inmedia-
famente cuento cudnias butacas hay,
y veo quit leno esti.

19, Cuando voy de vacaciones, ne-
cesito tener todo muy bien organiza-
di para poder gozar verdaderamente.

20. Antes de decidirme por cual-
quier proyecto, pomdero detenida-
menie los pros ¥ los contras.

21. A mi, como mejor s me cons
YENCe, €8 00N radones.

IIl. INTER-PERSONAL

I. Provoco el respelo mituo como
elemento importante en un grupo,

2. Prefiero convivir ¢on olros a és-
tar salo.

3. Casi siempre los dos handos
sienten que estoy de parte de ellos,

4. Con (recuencia compartos obje-
toz con los demids, aunque no me los
devuelvan.

3. Las personas s2 acercan recuen-
emenie & mi, en busca de apovoe v
COMPreNsion porque me Crecn Capaz
de escucharlos v ayudarlos.

6. Me gusta asistir a reuniones for-
males ¢ informales v panicipar acti-
vamente, pero, en algunos momens
o, busco aislarme v reflexionar,

7. Las personas que estin en con-
Micto casi siempre recurren a mi por
separado para que les avude a buscar
una solucion,

&. Me siento muy en paz frente al
mar. Me encanta compartir una
puesta de sol.

9. Me encanta comprar los hbros
que me ensefien como ser mis hibil
en mis relaciones con lps demas,

10. Casi siempré me llaman para
dividir un pleito,

11, Siempre me llaman par: orga-
nizar v animar las festas.

12, Me gustd compartir con mis
compaiieros el lunch que lleve a la ex-
CUrsIon.

13. Cast siempre dentro de un gru-
po termino siendo confidente de la
mayoria,

14. Me gusia asistir a cursos y con-
ferencias (participatives), donde se
pueda establecer la comunicacion
personal.

15. Para mi, una forma de descan-
sar es convivir con la gente.

16. En los viajes, lo que méis me
iqlcmammrl la gente ¥ como
Vive.

17. Me involucro en todo lo que be
sucede o la gente que me rodea.

IV. INTRA-PERSONAL

1. Prefiero sufrir las consecuencias,
antes que participar.

2. Me gusta mas ver como ¢ com-
portan los demis en las reuniones.

3. Elijo actividades de mayor refle-
xion v profundidad.

4, Sov muy analitico conmigo mis-
.

5 Compro discos v asisto o vela-
das de misica cuya letra me hace re-
fexionar sobre temas sociales, de de-
nuncis, existenciales, elc.

6. Me incomoda vy me retraigo
cuando los demis me critican b los
demis no estin de acuerdo conmigo.

7. Prefiero no tener gue oomunicar
siempre lo que estoy sintiendo,

£, Suelo desconectarme.

9. Siempre me estoy preguntando
sobre ¢l sentido altimo de las cosas.

10, Me gusta la lectura en lo inmi-
midad ¥ lu penumbra.

1. He estado meditando muy pro-
fundamente.

2. Me gusia esiar conmigo mismo
disfrutando de la soledad.

13, Me gusta EI yoga, he logrado
COCONIrArmme 4 mi mismaia.

14, Casi nunca parficipo, pero,
cuando lo hago, me aplauden v reco-
nocen mi soportunidads,

15, Cuando leo un libro interesante
o subrayo v elaboro un apunite.

16, Mecesito ¥ disfrulo de mis mo-
mentos de soledad.

17. Las canciones que me dicen al-
go son las que mas me gustan.

V. KINESTESICA

1. Me cuesta mucho permanecer
guielo en un lugar porque necesito
MOVETTE,

2, Me gusta bailar.

3. Me expreso con ademancs.

4, Extoy convencido de gque un ges-
to vale mas que mil palabras.

5. (oo las clases activas v partici-
pativas en las que pongo en juego lo-
dos mis sentidos,

f, Me gustarin ser campedn de un
deporte,

7. Para conocer las montafias me
gusta escalarias,

8. Siempre llevo ¢ mimo al cami-
nir.

9. Utlizo mucho mi cuerpo para
expresarme: Me expreso mucho con
el cuerpo.

10, Disfruto siendo maestra de ex-
presion corporal,

11. Cuando llego a una ciudad des-
conocida necesito conocerla paso a

llj Preficro ir a una clase de agro-
bic que a una de lectura rpida,

13. Me gusta participar en jucgos
de adigalo con mimicae.

¥1. MUSICAL

I. Segin el dia que hava tenido, es-
eojo la estacion de radio.

2. Me siento al piano cuando no e
puedo decir lo que siento.

3. Me parece buena inversion asis-
lir a concierios.

4, Considero apasionante la vida
de Bach.

5. Creo en que la realidad de la vi-
da se puede interpretar con milsica.

6. Me identifico con las personas
que tocan algun instrumento.

7. Cuando voy al campo me place
escuchar la armonia de la naturales,

8. Me basta escuchar una sola vez
una melodia para poderla interpretar
©n mi guitarra,

9. No s¢ por qué dicen que hablo
cantandao,

10. Cuando estoy bajo la ducha,
tarareo la cancidn de moda,

I, Disfruto mucho de la misica
coral.

12, Invento canciones pari expre-
sar o que siento,

13, Reconozco In milsica de las pe-
liculas.

VII. ESPACIAL

I. Habitsalmente nunca me pier-
do. Conozeo la ciudad como si hu-
biera vivido en ella.

2. Observo el equilbrio, textura,
sombra, mancjo de la luz, controstes.

3. Me encanta como visten los ar-
quitectos.

4. «Tienes 10 la ponada v los di-
bujos son excelentes»,

5. Tengo Faclidad para explicar al-
go, utilizando bocetos.

6. Al comprar un libro, me llama la
atencion la portada,

7. #En una fotografia es muy im=
portante ka perspectiva v el enfoques.

8. Preficro trabajar en lugares ilu-
minados natoralmente,

9. Creo que todo cabe en un jarn-
o, sabiéndolo acomodar.

10, Soy una persona muy orienii-
da: de hecho soy guia de grupos en
EXCLTEOnes,
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