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aPadres ¥ Maestross comienza en sus
paginas el desarrollo del « Provecio
fi-3». La etapa «(-3 aflasw resulia
bastante decisiva en of desarrollo de fo
capacidad imielectual de fos wifios v en ef
desarroflo de su personalicod,. Ef

i Provecto (35 es, desde luego, algo
mucho mas complejo gue un simple
articulo mensuadl en la Rewista,
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S I trata de un hbro bdsico para conocer como [uncionan
algunos de los Centros Educatives que se han 1omade
coma ohpetivo ln atencion o los nifios de «0 & 3 afkose. Como
s¢ afirma en su contraporiada, seste libro cs feente de casi dicz
anos de expenencm del autor en su alnstituto para la Consecu-
cron del Polencial Humanos sstuado cn el barmo de Cesnut
Hill, Philadelphin/USAs, sDuranie odo este tiempn —dice
na solo hemos elevado notablemente fa imteligencia de los ni-
naes, w0 gue esta lobor s¢ ha hecho con la colpboraciin de flos
podres, actores principalisimos en un proceso gque mos enscli
que, no solo es posible sino sencillo ¥ pustoso: ensedar a leer a
nifios de doce meses, ensefarbes matemdticas, hablar otra len-
gua, niedar, tocar un violin, jugar ol apedeez. pintar v disfroiar
sabiendo musica o cosas sobre pajaros, drboles, Mores ¥ nacie-
1=

En defimtiva, s plantes el tema de que ¢ niiio de «0 a 3=
vivg o veoes sometido o ba idea de que sva be llegani of tiempo
de aprender cunndo vaya o la escucla... v, mienlras tanio, gue
viva ¥ va ¢stis, Por olra parie, ¢s1a bastanic difundida la idea
de que sleer, sumar v reslare s tarea tan fundamental de la
escucla gue resulia prmmladn ¥ ANPUSIOS0 COMENFr antes,
For supucsto, que ¢ tema no va por ahi, sunguee ol nifo, direc-
1a o indirectamente, lnmbien aprende a leer ¥ a multiplicar o
hacer lareas que s consuderan tipicas de ln edod escolar,

5S¢ trata, sobre todo, de aprovechar ¢ momenio én el gue
&l cerehro se desarrolla enormemeiite ¥ cubre un ciclo gue va 3
terminar hacia los seis nivos de edad. El potencinl de cada cere-
bro es enorme, segin afirma Doman: ssupongamos gue los
Archivos Nacionales USA tienen un potencial de informacton
de 12 500,000 «hitss (hechos distintos); gue un cartucho mag-
netico de THMIS0 almacena 2300000 «bitse; que ¢n ln Enciclo-
pedia Britinica existen 12500 «bitss, .. pues en un cerebro hu-
mana de dos kilos de peso se pueden grabar 125 500000 «bitss,
D csto apenas se aprovechs un ARG por clenlo minkmas,

Mo s¢ busca, por supuesto, ¢l forrar o angastiar o nodic ¥
lograr wmfios a presions. Se inlenta sayudarle a aprenders de
una forma sencilla v gustoss, proporcionar 4 |os padres recur-
soa y sabiduria paras hocerlo muentras preparan una sopa o leen
el pribdico, hacen kas camas o cstudian en un libre ¥ ¢ hebe
anda a gatas bajo las mesas: listas de juegos, sctividades, pre-
guntas, respusstas sacadas, registradas en relaciones reales con
los misios, Iodos bos dins, en diversos hogares del mundo. EL
libro nos mete en ¢l lema. aungue ¢l aulor mismo lo dsce
resulte a veces mincreibles tanta cosa buena v lanlo nimio mieli-
genle que s¢ prerde por ne atenderde debidamente.

Comporta un entrenamiento en directo
de los padres del nifio de «0 a 3» afios
para que cllos, a base de juegos,
atencion, ejercicios practicos de
inteligencia, comumcacion, crecimiento

rsonal y técnicas breves de cada
dialogren darle la posibilidad de que
desarrolle gran parte de su potencial
humanao.
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L.h diseusion de & la inteligencia se debe mas a factores
genctioo-hereditanos o al ambiente e uno de los temas
debatidos Mueriemente enire bos psichlogos especialisias. Re-
cienles investigaciones hechas en la Universudad de Mimnesola
hablan, por cemplo, que las diferencias encontradas en kas di-
viersas personas se deben mis a su constilucidn gendlica gue a
Il educacion; tanto, que swele alirmarse que la proporcidn es de
mias del 50% o faver de la herencin ¥ el resto consecucnle a
vivencias, experiencias, educacidn v ambienie.

Para probar todo esto, lanto a favor como en contra de la
herencia o del ambiente, swelen aducirse lus procbas hechas con
gemelos énticos educados por separado; w1 ¢l sambientes o5
tan poderoso, bos pemelos, despues de cierlo tiempo, s¢ mostns
rinn muy distintos, [Es esto aa? A, al menos, quicren verlo
muchos, pero otfos aducen pruchas en contrano v cntican la
forma de medir estad expericencies,

El tema resulta muy importante pira la educacion, en el
senitido de ver que margen queda pars mejorar la conducta o
la imeligencia de un nifio cn el cual, segan la teoria Jde la heren-
cia, las cosas viencn bastante dadas. Sea como fNiere, o gue s
€5 clerto e que ninguno de los dos defensores nicga margen al
otro: existen cienamente bos condicionamientos genelicos v
cxisten desde lucgo los influpos del ambiente ¥ ks interacciones
enire herencia/ambiente. Lo que toca a la educacion es saber
como ayudar a cada persona a desarrollar sus propias posibili-
dndes, tomando Meerza anto de su genética (que no quede atro-
Madap como de su ambiente (que sepa inleraccionarse debida-
menie) )

Un excelente modo de enterarse del tema e leer esle libro
de Evsenck contra Kamin, El pomero, profesor de psicologia
en ¢l Instituto de Psicologin de la Universidad de Londres. El
swegundo, profesor de Pocologia en In Universsdad de Prince-
ton, Ambos lextos han sido escrilos por sus autones, s Comno-
cer cada uno lo que eseribia ¢l otro. Al final, s ban intercam-
baado los textos v han tratado de replicar a bo que e otro decia,
manteniendo sempre ¢ texto onginal sin reforma alguna,

Recomendamos agui ¢l hbro, considerando que existen
odros muchos que tratan muy bien el wema, Pero los que preten-
dan trabajar en ¢l = {-3n han de saber con claridad
quee, lanio ¢l desarrollo ambiental como los condicionamientos
gendlicos Lhenen en exlos tres primenos afos de vida un momen-
1o bastante decisive en b lormacion de su personalidad v e
necesario cHar muy alentos no solo a las discusiones sobre este
dificil temin sing especialmente a gue wilk-3s s pasa cnseguida y
&4 feCesano scluar pronle & guerermos prestir ayvuda a la flu-
s maciente de todos los padres.
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