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«Los hombres comienzan y comenza-
ron siempre a filosofar movidos por la
admiracion».

Aristoteles

ablar del interés por la filosofia podria parecer un titulo redu-

plicativo. El mismo nombre de filosofia significa ya amor por la

sabiduria, por tanto, algo semejante a interés, sélo que dicho
de manera mas cordial y menos economicista.

Ello ya nos sefiala un camino. Si se quiere despertar el interés por la
filosofia hay que empezar por mostrar qué es la filosofia. Las razones del
interés por la filosofia derivan de lo que ella misma es o pretende ser;
los motivos para estudiarla no son otros que lo que ella ofrece. No tiene
ningun fin exterior a ella, es la sabiduria que se aprende por amor a ella
misma.

Para explicar estas razones, pues, lo mejor sera exponer qué es la filo-
sofia. Ello no resulta tan facil como explicar cualquier ciencia, puesto que
éstas suelen tener un campo mucho mas definido, que se puede delimitar
desde fuera sin haber entrado en ellas. Las ciencias pueden empezar
sin dificultad con su propia definicién, delimitando claramente su
campo de conocimiento. La filosofia, en cambio, se mueve en nive-
les superiores o “reflexiones segundas” respecto de las ciencias.
A ello se afiade que la filosofia no tiene una historia simplemente
acumulativa, sino que se ha ido reconstruyendo desde sus mismos
fundamentos repetidas veces a lo largo de la historia, o quizas seria
mas exacto decir que permanentemente, sélo que en algunas oca-
siones estas reconstrucciones han hecho época o incluso historia.
Veamos pues, algunas concepciones fundamentales de la filosofia
con la intencién de que nos muestren aspectos fundamentales del
quehacer filoséfico.

LA FILOSOFiA COMO METAFiSICA

La filosofia empieza por ser pregunta. El hombre no puede renun-
ciar a su capacidad de interrogar, indagar, ir mas alla de lo conocido
e incluso mas alld de sus limites, so pena de cercenar su propia
humanidad. La pregunta y el simbolismo son algunas de las salidas
de su propia esfera de que dispone el hombre.

La existencia del mundo ofrece todo un campo por explorar y
no sélo para explicarlo (de ello se ocupan las ciencias), sino mucho
mas. Su misma existencia causa asombro. ;Por qué existe algo y no
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més bien la nada? Esta es la pregunta que tantas veces
se ha presentado como la mas radical. No se trata de
explicar como se ha formado el universo en su evolucion
(que es el objeto de las ciencias naturales), sino por qué
hay universo y no mas bien la nada. La admiracién ante el
hecho de la existencia provoca la pregunta. Asi Aristote-
les explicara el surgimiento de la filosofia: “Los hombres
comienzan y comenzaron siempre a filosofar movidos

por la admiracién” . De manera semejante lo va a ratifi-
car un contemporaneo, L. Wittgenstein, al afirmar: «No
es lo mistico [es decir, lo metafisico, lo trascendental]
coémo sea el mundo, sino que sea el mundox» 2.

Especialmente a partir de la modernidad la pregunta por
la existencia no concierne, en primer término, al mundo,
sino a la propia existencia del hombre. La propia existen-
cia y su sentido pasa a primer plano. La busqueda de un
fundamento incontestable de certeza e incluso de verdad
se centro en el hombre y su pensamiento. Asi en Descar-
tes. Pero rapidamente se vio que el sujeto mismo era algo
puesto, no era ni podia ser el fundamento de si mismo,
sino que remitia a ‘otro’ que le precede y le excede. Asi
el hombre tomé conciencia de su desfondamiento, que
en vez de estar asentado sobre un fundamento lo estaba
sobre el abismo. A este abismo se han hecho diversas
aproximaciones: se ha experimentado como Dios (Kier-
kegaard), la sociedad o la historia (Marx), la voluntad de
poder (Nietzsche), el ser (Heidegger), la naturaleza, el
todo. En todo caso, se trata de un abismo que tiene visos
mas o menos explicitos de misterio.

LA EXISTENCIA. LAS SITUACIONES LiMITE

Esta pregunta por el sentido de la propia existencia se
hace especialmente aguda en las situaciones limite. Bajo
este término de “situaciones limite” se suele entender la
muerte, la culpa, el azar, la enfermedad y/o sufrimiento,
que se pueden complementar con otras dos de caricter
mas general: la historicidad y el caricter relativo de lo
factico. “Son situaciones de las que no podemos salir y
que no podemos alterar” 3. Con ello queda simplemente
dicho que son inevitables, que escapan a nuestro con-
trol o dominio, de modo que son ellas las que ejercen
el dominio sobre nosotros. Jaspers continta diciendo:
“La conciencia de estas situaciones limite es, después del
asombro y de la duda, el origen, mas profundo aln, de la
filosofia” *. Del mismo modo que Aristételes afirmé que
con la admiracion se empez6 a filosofar y que Descartes
empezé su filosofia con la duda, asi también —y con mas
propiedad— puede afirmarse que estas situaciones mue-
ven a filosofar y lo hacen en un sentido mas profundo
porque nos conciernen mds intimamente.

' Aristoteles, Metdfisica (1, 2; 982 b 12-13). Edicién trilingiie por
Valentin Garcia Yebra. 2 vols. Madrid: Gredos 1970, vol. I, p. 14.

2 Wittgenstein, L., Tractatus logico-philosophicus (6.44). Traduc-
cion de J. Mufioz e |. Reguera. Madrid: Alianza 7 1997, p. 18I.

3 Jaspers, K., La filosofia. México: FCE 1978, p. I7.

4 Jaspers, K., La filosofia, p. 17.
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I. ;Nos hemos preguntado alguna vez por qué existe
algo y no mas bien nada! O, siquiera, ;nos hemos
asombrado alguna vez!, ;de qué?, ;qué es lo que mas
admiracién provoca en nosotros!, y ;qué provoca
preguntas?

2. La vida misma ;nos plantea preguntas? ;O mas bien
procuramos marginarlas, buscando respuestas cien-
tificas o aceptando los hechos sin mas? ;Alguna
vez cuestiones como la muerte, la culpa, el dolor
y demds situaciones limite nos han asaltado con sus
preguntas?

3. iCrees que la ciencia relega estas preguntas al baul
de lo inutil?

|2 conciencia de estas
situaciones limite es, después del
asombro y de la duda, el origen,
mds profundo aun, de la filosofia

(Jaspers)

La gracia de estas situaciones limite reside en que no
solo suscitan preguntas y, en ultimo término, la filoso-
fia, sino sobre todo que nos despiertan a la existencia,
nos sacan de la rutina, del anonimato, de lo imperso-
nal. “En la vida corriente huimos frecuentemente ante
ellas cerrando los ojos y haciendo como si no existieran.
Olvidamos que tenemos que morir, olvidamos nuestro
ser culpables y nuestro estar entregados al azar.”> De
hecho si uno se atreve a plantear esta clase de pregun-
tas, facilmente los demas le aconsejaran que no se ponga

* Jaspers, K., La filosofia, p. 17.




filoséfico o metafisico o mistico. Preferimos “habér-

noslas con las situaciones concretas, que manejamos a
nuestro gusto y a las que reaccionamos actuando segun
planes en el mundo, impulsados por nuestros intereses
vitales” ¢. Y cuando se trata de males, creemos avanzar
mucho mas haciendo de ellos cuestiones técnicas, mas
o menos calculables y manejables, ignorando que de esta
manera frecuentemente se oscurece la cuestién misma y
se eclipsa sobre todo su dimensiéon moral y, por tanto, el
camino mismo de su superacion o al menos el modo més
humano de afrontarlos. Y sin embargo, sélo a través de
estas situaciones limite, Unicamente afrontandolas, “Ile-
gamos a ser nosotros mismos en una transformacion de
la conciencia de nuestro ser”’.

TRASCENDENCIA. LiMITE Y LINDERO

Otro significado de las situaciones limite es que nos
indican aquello con que limita el hombre. Cuando de
nifios estudidbamos geografia en la escuela, se nos ense-
fiaba que Espafia limita con Francia, con Portugal, etc.
Los limites son a la vez contactos con lo otro, lo dife-
rente de nosotros, lo de fuera. Los limites son fronteras
Y, a la vez, indicios del otro, de trascendencia. «Algo se
sabe como limite o falta, es mas, algo se siente como
limite o falta solamente cuando uno, al mismo tiempo,
estd mas alld de elloy 8. Todo limite es un lindero
que también sefiala aquello con lo que colindamos, nos
pone en relacion con lo otro diferente de nosotros, pero
que a la vez, de alguna manera, nos pertenece, nos confi-
gura, traza nuestros perfiles.

¢ Jaspers, K., La filosofia, p. 17.

7 Jaspers, K., La filosofia, p. 17.
8 Hegel, Enciclopedia de las ciencias filoséficas. Madrid: Alianza
1997, § 60 nota, p. 162.

En este sentido los limites son a la vez indicios de tras-
cendencia, son fronteras que nos comunican y amplian
nuestros horizontes; en definitiva, muestran al hombre
como un ser trascendente. Por ello no es de extrafar
que estas cuestiones tengan su version religiosa, quizas la
mas originaria. Los limites ponen de manifiesto también
la trascendencia del hombre, su remisién a la alteridad, al
totalmente otro, a Dios.

FILOSOFiA COMO FORMA DE VIDA

En la época del helenismo, después de la disolucion de
las ciudades-estado griegas y durante el imperio romano,
se cultivo unafilosofia centrada en elhombre. Elhombre se
sintié mads individuo particular (y a la vez universal) que
ciudadano de una polis. El individuo se sentia falto de
patria, de hogar, de contexto que le ofreciera referencias
de como ser y comportarse. La filosofia se convirtié pre-
ferentemente en busqueda de la felicidad, busqueda de
orientacién en la vida, puesto que ésta sélo podia encon-
trarse en si, dado que el contexto era absolutamente
anénimo y despersonalizado, desintegrado. Este modo
de entender la filosofia ha estado mas o menos presente
en toda la historia, pero en algunas épocas mas. Para
algunos actualmente nos encontramos de nuevo en una
época en que se pide esto mismo de la filosofia.

La filosofia, a pesar de no ser una ciencia, es un saber;
es mas, es una sabiduria. Todos hemos experimentado
la diferencia que hay entre un erudito, un hombre que
es una enciclopedia ambulante, y un hombre sabio, aquel
que inspira un modo de ver el mundo y de obrar recto. La
sabiduria une la verdad con la bondad. Como sabiduria, la
filosofia es una forma de estar en el mundo, de compren-
derlo, asumirlo y tomarlo a nuestro cargo, haciéndonos
cargo de él y tomando nuestra responsabilidad. Es un
saber, seglin la célebre frase de Adorno, que intenta “ver
las cosas tal como aparecen desde la perspectiva de la
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redencion”’. Para ello se requiere partir de la conciencia
del mal y de la necesidad de redencién, sentir el mal y el
sufrimiento que aflora continuamente en el mundo; basta
echar una mirada a los diarios o telediarios para darse
cuenta. Dicha conciencia nos impedira flotar en el aire
o en las nubes. Pero a dicha conciencia se ha de unir la
compasion, el padecer con, y el intento de compartir el
dolor y la busqueda de salidas o al menos de alivios.

LA BUSQUEDA DE SENTIDO

Especialmente a partir de la llustracién vivimos en una
cultura que intenta racionalizarlo todo. Lo que ha gene-
rado nuestra civilizacién es, pues, un proceso de racio-
nalizacion. Ahora bien, la progresiva racionalizacién no
consiste en un mejor conocimiento de las condiciones
de vida, puesto que muy bien podria darse el caso que el
hombre ‘primitivo’ sepa mejor que un intelectual a qué
atenerse en su vida de cada dia. La diferencia con el ‘pri-
mitivo’ no reside en poseer mejores conocimientos, sino
en la actitud ante la vida, y en concreto en saber o creer
que no ha de contar con nada incalculable, que no hay
nada que en principio no pueda ser conocido, que no
ha de contar con fuerzas magicas o sobrenaturales, sino
que «todas las cosas, en principio, pueden ser dominadas
mediante calculo. Y esto significa: el desencantamiento
del mundo» '°. Esta actitud se hace patente en el hecho
de que ante una nueva enfermedad simplemente se dice
que ‘todavia’ no se tiene la vacuna o el antidoto ade-
cuado, dando a entender que sélo es cuestién de tiempo,
que finalmente todo se vencera. Esta es la actitud que
define nuestra modernidad.

Laactitud «racional» o desencanto conllevaelimperiode
la ciencia, entendido como dominio tedrico-practico
de la realidad y por tanto primacia de una racionalidad

° Adorno, T. W,, “Minima moralia. Reflexiones desde la vida

dafiada”, en: Obra completa, vol. 4. Madrid: Akal 2004, p. 257.
' Weber, M., “La ciencia como profesion”, en: Ip., El politico y
el cientifico. Madrid: Alianza 1981, p. 200.
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orientada al fin del dominio. Esta racionalidad de célculo,
de dominio de la realidad, instrumental, se convierte en
la racionalidad por excelencia, que se atiene a causas y
condiciones y caen totalmente fuera de su considera-
cion los “por qué”, los fines o razones dltimas. De esta
manera la ciencia viene a declararse incompetente para
dar respuesta a “la Unica pregunta importante para noso-
tros: «;qué debemos hacer! ;Coémo debemos vivirl»” .
Ella da respuesta a la pregunta: “;Qué debemos hacer, si
queremos dominar técnicamente la vida? Pero si la que-
remos o debemos dominar técnicamente y si esto tiene
en ultimo término y propiamente sentido, esto lo deja
abierto o lo presupone para sus fines” '2. La racionalidad
cientifica no propone fines, sentido; es axioldgicamente
neutral; su misién consiste en, presupuesto un fin, decir
qué medios son los adecuados para alcanzarlo.

El dmbito de consideracion de la ciencia son los medios.
{Y los fines? La deliberacion acerca de los fines es propia
de un saber que trata del sentido. Ello es ya otro ambito
y un nivel superior. Este es el propio de la filosofia. l

""" Weber, M., o.c., p. 207.
2 Weber, M., o.c., p. 209.

( Para saber més\
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