Empezar la EGB

& cuenia.

La enirada en el nivel obligatorio de la EGB de un nific con seis afos cumplidos o a punio de
cumplirlos, puede suponer algun tipo de problemas, fundamentalmente para aquellos que no estuvie-
ran previamente escolarizados en preescolar. Interesa que anie este acontecimiento infantil tengamos
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® Cue para nuestro pequeno, el empezar la EGB va a
significar crecer y por ello va a esperar ansioso ¢l momento de
la entrada en la escolaridad obligatoria, sobre todo si tiene
hermanos ¢ primos mayores que el

® Que inicialmente a éste nifio le va a interesar ¢ intri-
gar de forma especial todo lo relacionado con la actividad
propiamentes escolar, incluso més que las atractivas activida-
des extraescolares. .

® OQue habri de desprenderse durante unas horas cada
dia de su entorno mis querido, su casa, y de los familiares mis
cercanos, los padres, hermanos y abuelos, para encontrarse
con unas paredes y personas totalmente desconocidas para .

® (ue si antes todo lo hecia jugando —incluso el
aprender—, en este nuevo nivel y desde primero de EGB se va
a ver sometido a una cierta presion que ke obligash a ir cam-
biando el exclusivo hacer lidico por unas bien distribuidas
dosis de trabajo. Efectivamente, de forma progresiva va a ir
tomando consistencia en su mundo infantil la palabra trabajo.

® (ue en su vida va a irrumpir una nueva autoridoad
algo mas lejana que la de sus padres, la del maestro. Un maes-
tro que deberd atender —no lo olvidemos— a treinta o cua-
renta nifios simultineamente.

& Que s en casa era ¢l «revs vy casi todo lo que descaba
lo conseguia de una u otra forma, en el encueniro con sus
iguatles, de sreys habri de convertirse en uno més que, incluso,

debera luchar para ¢so, para que los otros mnos le acepten
COMO und mas.

#® Que en opinidn de Huberl, la escolanzacion es el
aconieciminetlo mas imporante de todos los que jalonan las
clapas del desarrollo mental. Es para el nifio el nacimiento a
una vida enteramente nweva.

® Que la escuela, sus vivencias en ella, las actitudes que
¢l nifo manifiesta v los éxitos o fracasos escolares, Nguran de
manera muy destacada en la propia valoracion que la eriatura
hace del concepto de si mismo,

® Que como seiiala Gessell: «Es ficil olvidar que este
joven descubridor debe adaptarse a dos mundos: ¢ mundo de
su casa ¥ ¢l mundo de la escuela. La escuela ofrece ciertas
simplificaciones ¥ controles colectivos de los que se carece en
casa. El fondeadero emocional del nifio permanece en la casa,
pero en la escoela debe adquirir un conjunto modificado de
amarras emocionales. Las dos oricntaciones no son intercam-
biables v tampoco son susceptibles de mezclarses.,

Las actitudes paternas

El grado de aceptacion o rechazo del colegio por parte del
nifio. va a depender de manera determinante de las actitudes
que exhiban los padres. Estas pueden ser negativas y posilivas.
Veamoslas separadamente.
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1) Fadres que obstaculizan

Como padres, podemos dificultar el disfrute, felicidad, in-
tegracion y plena adaplacién de nuestro hijo al colegio:

® Cuando la asistencia al misme la utilizamos como
arma de amenara o castigo ante una mala conducta. o cuando
consideramos que la escuela es un lugar destinado a sguardar
MTIOS,

® Cuando le atosigamos a todas horas con el colegio,
be exigimos mis de lo que su maduracion le permite y por
encima de lo que razonablemente puede rendir,

@ Cuando nos expresamos delante de &l de forma nega-

v sobre ¢ ambienle escolar, el centro o los profesores.

® Cuando actuamos pensando que la situacién escolar
de nuesiro hijo ¢s un caleo de la que hace bastanies afios vivi-
mMos NoSOLRos,

® Cuando no manifestamos interés alguno por las mal-
tiples actividades que desarrolla el nifio en el colegio, no cono-
cemos ni siquicra a su profesor vy acudimos al centro sdlo
cuando descamos presentar alguna quega,

® Cuando tememos que el centro v los profesores nos
van a robar ¢l afecto de nuestro hijo, o por el contrario, cuan-
do desconfiamos del colegio, de los profesores o de la educa-
cion que éstos imparten.

® Cuando nos situamos de inmediato de parte del nifio
ante cualquier conflicto escolar de ésie con el profesor o con
oiros compancros, sin ni siquiera recabar la mis minima infor-
macion.

® Cuando ante un continuado rendimiento insatisfac-
torio de nuestro hijo, nos sentimos derrotados, destrozados v
hundidos, o por ¢l contrario nos consideramos impotentes pa-
ra orientarles en nuevas materias desconocidas por nosotros,

® Cuando nos obsesionan demasiado las evaluaciones
v castigamos excesivamente de scuerdo con ellas.

® Cuando en nuestra casa no facililamos las condicio-
nes adecuadas para el posible trabajo escolar, o la television
domina el tiempo v casi el espacio de la familia,

® Cuando despreciamos al nifie o ironizamos con &
Rnr torpe, vago menos inteligente que sus hermanos o compa-

CIO%.

® Cuando ante unos resuliados desfavorables en las
evalunciones, nos manifestamos en el sentido de que ¢l maes-
tro ke ha cogido mania o lo tene «fichadow.

® Cuando urgimos al profesor para que castigue afuer-
tex al mino, o por ¢l contrarie, coando pensamos v manifesta-
mos que nuesiro hijo nunca es merccedor de castigo.

Son éstos lox padres que, gracias a su actitud favorscen la
felicidad escolar de sus hijos. De mancra que, fomentaremos la
plena adaptacion del nifio al colegio ¥ a los estudios:

® Cuando procuramos evitar todas las actitudes nega-
tivas apuniadas cn ¢l apartado anterior.

® Cuando le presentamos ¢ colegio como un lugar
agradable donde se aprende, se juega, s¢ hacen amigos...

® Cuando nos esforzamos en mostramos especialmen-
e atentos a cualguicer sinloma de conflicto entre ¢l nifio v ¢l
colegio, procurando no debatir el tema en su presencia ni cul-
pabilizar directamente a €l ni al centro, acudiendo cuanto an-
les o entrevistarnos con ¢l profesor-tutor parma esclarecer las
posibles causas de una situacidon conflictiva,

® Cuando nuesiro hijo nola que mostramos un verdas-
dero interés por su problemdtica actual v por sus vivencias
dinrias en el colegio, con sus profesores ¥ con sus compafieros.

® Cuando en lugar de ndiculizar al nino ante sus her-
manos ¥ companeros comparandole con ellos, procuramos
comparario consigo mismo, motivindole para que s conven-
73 ¢ que «hoy puede hacer mis ¥ mejor que ayer pero menos
¥ peor que mafanas, al margen de que sus hermanos vy compa-
neros sean «histisimoss,

® Cuando en lugar de regaiarle constanlemente por
SUS eFFOFes procuramos ayudarke v orientarle para gue acierte
en futuras situsciones similares,

® Cuando no pretendemos imponer al nifio por la fuer-
2 NUESIros propios intereses, antes bien, nos esforzamos en
descubrir los suyos, procurando onenbirselos.

® Cupndo en nuestra casi compensamos el seno es-
fuerzo que ke va a imponer ln vida escolar, procurandole un
miximo de tranquilidad v felicidad,

® Cuando recabamos del colegio una constanie v ade-
cupda imformacion sobre la marcha del proceso educativo de
nuestro hijo, manteniendo un espiritu abierto de colaboracién
con ¢l centro para que asi las actitudes de familin v colegio no
entren en conflicto, sino que mas bicn s¢ complementen ade-
cuadamente.

® Cuando no exageramos en exceso ¢l hecho de ser
escolar, empujindole a que sea el mejor. La felicidad del esco-
lur nio &5 5610 —ni mucho menos— la de llegar a ser el wprime-
rov de la clases. Por otra parte, seamos consecuenies, enire los
treinta o cuarenta alumnos del grupo, ¢l mejor, solo puede ser
L1115 a8

Leer v escribir

v manera que una vez que ¢l nifio st integrado plena-
menie en su nuevo centro de ensefianza para cursar 1.7 de
EGB, el gran objetivo de padres v educadores ¢s ¢l de que a
lo largo del Ciclo Inicial (1.* ¥ 2.%), logre el dominio de las
tecnicas instrumentales de lectura, escritura ¥ cilculo operato-
no, basicas para el normal desenvolvimiento escolar en los
restantes cursos ¥ niveles de nuestro sistema educativo. En lo
referente a las fundamentales 1écnicas de lecto-cscritura, va-
mos 4 basar algunos aspectos de este apariado en las directri-
ces que al respecto aparecen en la nueva ordenacion de la
Educacion Basica, referidas a preecscolar v ciclo inicinl. Apun-
temos en primer lugair:

® Que el lenguaje o3 ¢l instrumento bisico de comuni-
cacidon ¥y su aprendizaje va a ser imprescindible para la poste-
nor comprension de todas v cada una de las diversas areas
educativas.

® Que el alumno que conoce y domina el lenguaje y es
diestro en la lectura comprensiva y en la expresion ordenada
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y con sentido de su pensamiento, tanto de forma oral como
por escrito, esti en el mejor de los caminos pari $u progreso
y posterior éxito en las restantes jireas del curriculo escalar

Para evilar angustias de padres, ¥ lo que es peor, de algu-
nos educadores, nos convendri conocer que la ensefianza de la
lectura ¥ la escritura debe hacerse cuando el nifio posed la
madurez suficiente para eflo, es decir, cuando haya superado
los prerrequisitos siguenics:

a) Percepcion v discriminacion visual. El mifio debe caplar
las diversas imAgenes que posteriormente le van a ser de gran
utilidad para discriminar y asociar las gra {ias de letras y sila-
bas que posteriormente formaran la correcta eomposicion de
palabras,

b) Comprensién y discriminacién auditiva. El nific debera
discriminar sonidos, ruidos, timbres de voz, etc., hasta llegar a
distinguir sonidos correspondientes a letras, pala hras v silabas,

&} Desarrolle oral (vocabulario ¥ pronunciacion). El nifio
deberi dominar suficientemente ¢l lenguaje hablado, distin-
guiendo los sonidos v las palabras. No deberd padecer trastor-
nos de elocucion.

41 Lateralizacién definida con correcta localizacion espa-
cial. El nifio deberd haber logrado una buena organizacion del
espacio, del tiempo y del dominio del esquema corporal. (En
otra futura colaboracion me referiré a la lateralizacion y disle-
xiit),

&) Coordinacién psicomotriz para el dominio del trazo gri-
fico. Esta coordinacion va a scr precisa fundamentalmente en-
tre el ojo ¥ la mano, pari empsEr @ escribar.

En definitiva, parecerd interesante destacar que ¢l apren-
dizaje de la lectura v escritura no habra de ser, ni mucho me-
nos, obligatorio en el nivel de preescolar, estando siempre con-
dicionado 2 ln madurez del alumno. Como sefala la noeva
ordenacion: «Lo (nico que puede considerarse wobligatorion
es que desde el primer momento el nifio entienda lo que lee (ya
que de olro mods no existe verdadera lectura) ¥y que por un
proceso de andlisis o de sintesis, llegue a diferenciar ¢ identifi-
car letras, silabaz ¥y palabrass.
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La verdad es que son muchos los padres que s¢ ficnten
ansiosos ante el retraso o lentitud del correcto aprendizje de
la técnica de leclo-cscriluri por parie del nific. Para evitar
desasosicgos ¥ a la vista de que no hay que forgar la madura-

cign infantil —como ya s¢ ha comentado anles—, Vamos &
enumerar algunas habilidades que los alumnos deberian po-
seer al finulizar ¢l ciclo inicial de la EGHB. De manera gue
pireceria convenienie que un pific antes de inigar e ciclo me-
dio —3.9 d¢ EGB— deberia haber logrado:

@ El conocimiento ¥ pronunciacion correcia de los dis-
tintos fonemias:

@ Un adecuado ritmo lector debiendo tener
control de la respiracion migniras lee.

8 Una velocidad lectora de al menos S0 & 60 palabras
por minulo.

@ Leer con claridad tenicndo en cuenla las pausas, ka
pronunciacion y la entlomcion, de manera que fa lectura sca
EXPTESIVE

@ Lacomprensién de un texto leido (cuento, narracion,
poema) explicando al menos sus paries esenciales.

@ Dedicar voluniariamente parte del tiempo libre a la
leciura, adquiriendo ¢l hibito lector.

@ Escribir con claridad, seguridad, dominir ¢l trado ¥
presentar los escritos limpios ¥ ordenados.

@ Poscer una ortografia correcta desde el punto de vis-
ta lonético.

@ Expresarse por escrilo con frases sencillas, bien orde-
nadas ¥ con los nexos adecuados, habiendo superado la fase
de mera enumeracion cadlica de objlos 0 SUCEI0S.

® Resumir por escrito una breve y sencilla EXpOSiCiin
oral. asi como hacer algunas redacciones corlas ¥ simples s0-
bre temas libres o sugeridos

perfecto

[odos estos objelivos —junio @ olros— SUnNgus aparcceT
en las nuevas orientaciones, no es ficll —ni mucho menas
que los Neguen a lograr plenamente Lodos los alumnos que
terminan su ciclo imcial. Muchos serin los incapaces de supe-
rar algunos de los objetives sefialados hasta no haber finaliza-
do el ciclo medio

ACTIVIDADES

1. Realizar una critica de las actitudes paternas sefaladas en el apartado correspondiente, tanto desde la
verlignle positiva como desde la negaliva. Intentar apuniar olras que enriquezcan las rélacionadas.

2 Relatar experiencias vividas referidas al ajuste o desajuste de nuesiros hijos & su primer centro de EGB.
Analizar las actitudes gue como padres an cada situacién manilestamos.
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