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@® «EL TRABAJO AUTONOMO». Por M.

Rico y J. M. Francés. Ed. Escuela Espaiiola.

Dificilmente s puede entender una Técnica de Estudio
sin que pase necesariamente por el Trabajo Autdnomo (TA).
Para un mejor estudio del tema, el antor nos propone «siele
dreass que es necesario mejorar: «del programa al curricu-
lumw», wel Gempo escolars, wel profesor v los no profesoress,
wotras formas de trabajos, wotras fuentes documentaless,
ANLEVOS eipacioss, clos productioss,

La mejora en cada una de estas dreas va a culminar en el
mayor acierto v eficacia del TA. El libro offece con detalle fa
forma prictica de logrario ¥ supone uno de los mejores seier-
tos en este fema publicados recientemente, Para una mayor
ampliacion del tema, necesaria a todo estudioso en profundi-
dad, sugiere una bibliografia que conecta con otros trabajos
interesantes para que ¢l trabajador auténomo pueda encontrar
sus fuentes de documentacion.

® «EVALUACION DEL RENDIMIENTO

ESCOLAR. Pruebas objetivas para el ciclo

Medio de EGB». Por Lorenzo Benito. Edito-

rial Escuela Espaiiola.

El contenido de este libro responde a la necesidad, mani-
festada por un amplio sector del profesorado, de establecer
crilerios objetivos ¥ comunes para la evaluacidn de los apren-
dizajes de los alumnos, a fin de evitar las consecuencias negati-
vas derivadas de unas evaluaciones demasiado subjetivas.

Tras presentar las principales aportaciones de los mas
presligiosos tratadistas a la resolucion del problema de la eva-
luacion v a la construccion de los diversos tipos de items o de
spruchas objetivase para dicha evaluaciédn, ¢l libro incide fun-
damentalmente en la dimensidn prictica de la cuestion, pre-
sentando una serie de prucbas evaluadoras de los diversos
aprendizajes de los alumnos, claboradas precisamente con esa
finalidad. que han sido aplicadas con cardcter experimental a
una muestra de Centros docentes madnlefios.

® «ELEMENTOS Y TECNICA DEL TRA-

BAJO CIENTIFICO». Por David Romano.

Edit. TEIDE.

El objeto de esta obra es ofrecer una sintesis de nociones
de tecnica del trabajo cientifico, un conjunto de reglas practi-
cas, modos v procedimientos que brinden a los estudiantes una
orientacion para resolver algonas de las dudas v problemas
que les surjan a lo largo de sus estudios, tanto en los tabajos
de curso como en ln tesis de licenciatura e incluso en ln tesis
doctoral. También podri serles dtil en los distinios trabajos
con los que habrin de enfrentarse en el transcurso de su vida
profesional,

La exposicion tiene dos limitaciones voluntarias: un mar-

En la Revista PADRES Y MAESTROS (n.” 119-120-121) hemos ofrecide una Bibliogra-
fia especial sobre « TECNICAS DE ESTUDIO». Alli consignames, ademas de una lista y
su Informe Técnico sobre cada uno de los libros, una Recension de libros enviados expresa-
mente por diversas Editoriales. Completamos hoy esta Recension de ejemplares enviados a

cado cardieter prictico, por lo que las consideraciones tedricas
quedan eliminadas o reducidas al minimo ¥ un cefirse a ideas
generales y basicas, aunque expuestas en forma sistemitica ¥
ordenada.

® «LEER MEJOR Y MAS RAPIDO». Por

Wolfgang Zielke. Ediciones DEUSTO.

Hay diversos grados de rendimiento en la lectura. Quien
por profesion estd obligado a leer mucho diaramente, con el
tiempo scaba hadéndose su propio método de lectura v logra
rendimientos superiores a los de los demas. Sin embargo, 'a
mayor parte de los lectores, si son sinceros, han de confesar
que no son muy diestros en la lectura. Todos hemos aprendido
a leer en la escuela, pero leer es algo mbs que el mero captar
signos graficos.

Es imposible leer una obra cientifica o filosofica como si
s¢ tratase de una novela. Un diccionario no es una coleccion
de anéedotas, los libros de contabilidad no son una novela de
ciencia fecion, ¥ unos informes comerciales no son un libro
para leer en cama. Es pregiso, pues. aplicar a cada materia la
téenica adecuada. En este libro, su autor s¢ ocupa de las diver-
sas técnicas de lectura, sobre cuya aplicacion en cada caso
debera deadir €l lector mismo que ya las domina.

® «COMO VENCER LA FATIGA Y DES-

CANSAR RAPIDAMENTE». Por J. Soler.

Ediciones CEDEL.

La época actual es muy propicia a que la gente s¢ sienta
fatigada, a que sufra depresion nerviosa, a que la neurastenia
vaya extendiéndose. En cada familia hay por lo menos una
persona que se queja de dolor de cabeza. de lasitud, de desco-
razonamiento.

Los especialistas afirman que ninguna persona que goce
de bucna salud tiche por qué sentirse cansada, Lo normal,
aungue parezca ¢xtrafo, es no estar cansado, Aunque se tra-
baje excepaionalmente duro. Aikn en la madurez o en la vejez.

El antidoto de la fatiga es la fe v ¢l entusiasmo. Hay que
recuperar nuestra Mculiad natural de creer en algo, de modo
que esta creencia sea capaz de estimular neestra voluntad. Pa-
ra librarse de la fatiga hay que encontrar algo que mererca
nuesire interés. En este libro encontraremos el modo mas efi-
caz para encontrar el tesors de la energia.

® «COMO ENTENDER LOS TEST. Para
realizarlos correctamente». Por Jean-Louis

Sellier. Edit. MENSAJERO.

Con esie libro, ¢l autor se propone ayudar a entender
todo aquello gue sucede en un éxamen psicologico ¥ a inler-
pretar los resultados del mismo. Hoy en dia nadie puede igno-
rar como s¢ cvaloa la inteligencia ¥ como son desveladas las
aptitudes personales. Este libro proporciona al lector las claves
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necesanas para valorar las capacidades propias v asi poder
llevar a cabo un balance de sus aptitudes. También sirve de
ayuda para saber como hay que someterse a los fests, come-
prender las preguntas propuestas v responderlas adecuada-
mente. Los numerosos ejemplos resefiados servirdn de ayuda
para entenderlo todo con facilidad. Ademias se afiaden datos
concretos de los diferentes tests utilizados v de sus aplicacio-
=8

@ «APRENDIZAJE CREATIVO». Por Giint-
her Beyer. Editorial MENSAJERO.

El rendimiento de la memoria, la concentracion, pueden
aumentarse de un modo sensible. A baze de ejercicios escalo-
nados y de casos concretos, umidos 51 el caso lo precisa con
tests antes v después, el autor nos va sefialando ¢l caming paso
a paso. Su metodo esta claborado segun los Gltimos conoci-
mientos de la psicologia moderna, v constituye uno de los
métodos de aprendizaje mas pricticos. Por primera vez se red-
nen en un volumen los 4 métodos efectivos,

El libro se compone de dos partes. La primera entrena la
memoria ¥ la concentracion; la segunda entrena la creatividad
¥ la inteligencia. Para facilitar ¢l trabajo se han estructurado
los capitulos del entrenamiento de la memoria v de la concen-
tracidn de modo que en cada capitulo hay una serie de pregun-
18 cuyas respucsias vienen ¢n la pigina sigmente, ¥ sirven
para comprobar ¢l numero de acierios ¥ errores

@® «DIFICULTADES DE APRENDIZAJE».
Por S. Farnham - Diggory. Ediciones MORA-
TA.

Un gran namero de nifos inteligentes fracasan en el

aprendizaje de Ia bectura v la escritura, asi como en la practica
de sencillas operaciones aritméticas. Otros sufiren hiperactivi-
dad, que obstaculiza este aprendizaje. Esto constituye un gran
trastorno, para nifios, padres v profesones.

Recientemente ¢ han realizado importanies descubn-
mienios en los campos de ba psicologia del conocimiento v 1a
neurofisiologia, que han contribuido & una mejor Comprension
de los procesos fundamentales de la lectura, pronunciacion,
dibujo vy calculo. Como resultado de ello, esth surmendo el
primer tratamiento sistemitico para los trastornos en estas G-
pacidades.

Esie libro constituye una ayuda valiosa para los padres,
profesores ¥ psicologos que se relacionan con mifios afeciados
por estos problemas.

@® «EL PODER Y LA CLAVE DE LA ME-
MORIA». Por W. Stevens. Editorial SIN-
TES, 5. A.

Existe una infinidad de tratados sobre la memoria. Los
més respetables filésofos, Asidlogos, psicologos, escrilores ¢n
generil, ¢ han interesado por ¢l tema ¥ cada uno 45U mManera
ha analizado, ba comentado, ha pretendido penetrar los misie-
nos de esta poderosa faculitad fan poco apreciada en csios
tempos de efervescenca v de desorden.

Creneralmente —dice el autor— todo o que se ha escrito
hasta ahora acerca de tan importante tema han sido estudios
que, por SU caracter, son mds propios para los altos estudios
filosoficos que para los modestos estudios populares. Mi siste-
ma consiste en dar mascados a mis lectores, para ln mis facil
digestion, los alimentos intelectuales v las experiencias que he
adquirido ¥ que voy adquiriendo en la vidas,
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Basodo en el documento Consiruciones de g Paz, Instruccidn
Postoral de lo Comisidn Parmanente del Episcopodo Espariol.
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