1. Comunicacién padres-hijos

HECHO Y NECESIDAD
DEPARTAMENTO ORIENTACION
Colegio Santo Tomds de Aquino
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2. Comunicacion padres-hijos

LA COMUNICACION, ;PARA QUE ES NECESARIA?

12 EGB
I. Para resolver problemas: personales, de estudio

¥ de otros campos 60
2. Para conocernos mejor 18
3, Para comprendernos...... 15
4, Para aconsejar, corregir v dar pautas de

COMPOrtAMIEni ....... 15
5. Para ayudamos y apoyarnos 12
6, Para el amor, caniio, amistad ...........ccovemvmneene 12
7. Para problemas de familia, union, diversion ... 13
8. Para ganar confianza y perder miedo.............. ]

OTRAS: Relaciones chico-chica - Sinceridad - E|
futuro - Ideales - Libertad - Respeto.

!

-

B*EGEB
I. Para iener conlianza v sincendad.................... 20
2. Saber entenderse ¥ cOMPrenderse.....coeimemnnss 0
3. Para los problemas personales, colegio, etc..... 25
4. Para salir de PreoCUPationNgs .....coumeiemssmnsens 14
5. Para saber cOmMO SOMOS......ooviass 15
6. Para orientar y résolver prnbl:mu ................. i
1. Para compencirarse 10
¥. Para convivencia, amisiad, r.tc ...................... 18

OTRAS: Diversiones - Fracasos - Trionfos - Respeto -
Desahogarse,

L% v L%
F " i
1.* de BUP i%de BUP
I. Para una perfecia comprension mubud,.......... 23 T T T 1T (R
2. Para mayor confianza 20 T . e 8
3. Para comprender y resolver problemas 3. Conocimiento mutuo v apoyao en problemas .. 20
de la vida 19 R T e N R R S 10
4. Convivir, chima familiar ¥ sentirse 5 Orientacion... s
i gUSLO N Casd, AMOT ... 31 6. Vida escolar... e 16
5. Para ayudarse ¥ WEner POV . emeeeesesssmsees 6 7. Vida familiar cotidiana: unién,
6. Para inquictudes personales, pmhll:mas Telicidmd BonMIT. i i s 14
morales. 14 8. Cuestiones sentimentales .. we B
7. Para conocerse mejor, saber motives 9. Necesaria con: padres, amlgcrs.. prufr:mrﬁ
de conducta, romper tensiones, 10. Tienen experiencia pnsltum R
evitar problemas 13 11. Sincendad... RN DO
8. Problemas de estudio 7 12. Resolucion de pmhl:mls ................................ 12
9. Para solucionar problemas v necesitar
consejo.. 13
10. Para fomentar la amistad .. L
OTROS: Para no aislarse; J-Para 1:1 dmtmgn J-Pam la
relacion familiar 3-Para que no haya miedo,
e . e
i N’ r
. Cou
28 BUP l. Problemas nales 20
I. Para comprenderse 22 " futuro ¥
2. Por problemas escolares ... vmesiesesis 25 3 de politica 2
3. Problemas personales, mtimntalﬂ.. b sentimentales 5
sexurles dinkro e 39 w dela vida y del mundo ... T
4. Por problemas familiares... . 7 »  familiares 4
5. Para tener confanza 4 b de educacién familiar.........cc..cumees
6. Para estar mas unidos, para ¢l amor, 2, Convivencia familiar. Educacion familiar ....... 24
convivencia, relacion familiar............eee. 20 3. Comprension v Conocimiento mtuo ............. 13
7. Para ¢l desarrollo personal 4, Union, colaboracion y resolucion ... 26
8. Para tener amistad... 5. Formacion y orienlacion escolares..........caue 8
9. Para estar m—]mmdas tn ta w:la 6, Amisiad padres-hijos 12
saber lo que es mejor. 7. Preferencias personales 4
Ellos tienen eXperieneill ..o s 25 Aficiones personales - gustos - compartir problemas -
10. Para ayudar en la resolucion de problemas, Disminuir distancias - Evitar soledad - Al imponer o
parlicipacion, preoCUPACIOn ... e 25 proponer - Intercambio experiencias - Tener feenalgo v
alguien, ser atil - Confianza v sinceridad 3 - Polinter-
venciones dialogadas en tensiones familiares - Trangui-
lidad padres - Libertad hijos - Realizacion mejor de
todos 3 - No despendolarse.
L __ %




3. Comunicacion padres-hijos

SI AL PADRE

5 P 8°

—Ayuda en los problemas
—Por ¢l caricter
—Interts pOF Ml POIVERIF .o oaesanssannssnssansapsasas
—Mayor conlianza ... s
s L =L 1| 1o S —
= TUSIOS COMMITES woioaeias e ivseeis v s e s i ems
—Mis razonable........cocovveeerenns
—Po BrA i
—Es de mi sexo ........

15,25 3BUP COU

—Comprende mejor mnsnnes s
—Le pasd lo mismo qu: I
—Mias an'ugn it 1

—Miis a mi a]lura

—5er de mi sexo .........
—Ildeas. Rl:m:cmﬂl:smmunﬁ................................
e N e e
e a5 UL | S T
—Miis para deRs.. ..o

—Explica mejor ..o

—Algunos temas mejor..

—{C0MmoO un amigo

—
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SI A LA MADRE

T80 15283°BUF  COU

—Mis en casa..

—Se comunica ella. ::mu:mgu o I W—

—Ex% de mi sexo .
—Me aconseja ..

= LT LT T g S SR C At Ao SHUE Bosy S o

—Miis atencion.
—5¢ preocupa
—Comprension
—Me entiende mejor
—Miis confianza
—HRespeta nmnmnr:s ,,,,,,,,,,

pone en mi lugar....
—Me escucha, hace mm. q.-s rnmnable

e TR T 11T~ . H O S S e S
—o e

—Mas tranquila..............

—Mis aleg,rc...

-—--FIIEIII:I-I.I
—Da dnimos.,.

—Mas para B T ——

NO AL PADRE

7. B."

—Menog HEmpPo &0 CASA.....uiuiisrsinsssassermssrersesssss il
—Pio PR COMPIENDE .. vies s snesimeermmsrmmssressmnssansses 10
—Mied i 10
—Tiene preocupaciones 4
—Me corta mis
—FEs un hombre 5
—FE5 miis brusco MCETT |
—Se impone mucho —— i

F

4

—Mo se aliene o rAzones..
—No mwmupa n'lunhn
—Es muy duro...

S253BUP COU

—Estd menos conmigo .. ST < T
—Mo atiende a razones, ccrmdu en !us ideas.......
—Enticnde la v:du d-:: olro mnda
—Conservador...

—Serio .. =

—'C'hupadu a 1a a.nugua

—Mis duro............. I

—5c prmmpu d-: 5us pn:hlma;
—Y o nunca mngum:ém
—Miedo...

—Muy enlgcnlr:, autm:anu........,...

—Po me COMPrENde. ..ot sinssnanssssnss
—MNos alejamos....
-Dﬁpuucupndn de Iu mm
—F'mbl:milim..........................

ke e 00 B0 S A b e b D
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NO A LA MADRE
70,8° 15,29 39BUP COU

—Me lleva la contraria-en gustos ¢ inguictudes ...

—Poco con los hijos
—Comprende menos
—Poco raronable

—Menos CONMANER ... i isiarsasassnsaaasn s
—Menos ugundid

—Me controla...
—Grita...

—No escucha..

—>5¢ va por lo malo ..
—Mo s de mi sexo ..
—Me quiere para clhi

—FEsli cansada. . “"r..-..,

—Anticuada. Dlm mcnlaludari

—Merviosa. 5¢ angustia. Trdgica. ...oimmmia ;

—Mo ayuda en los estudios
—Entiende a su manera
—Mo tiene soluciones

—Menos paciente

—Siempre repitiendo

—Muy subjetiva y critica

—Cree SOY und nifa

—Verglienza en &lgunos LEMEs ... ... 5

—Es distinta
—MNo ayuda
—Es cerrada

—Intransigente. Dmmmrml Rjglda Normativa...

—Autoritana ..

— M SCRIIMIEN(O GUE FIZON .cco o rrcersorerren

—Lo primero su tranguilidad...
—Lo que confio pasa a otras pmiuna:
—Posee la verdad, yo no.

—No se pon¢ en mi lugar ..
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4. Por qué falta comunicacion

" s0EGH [ 1*BUP N
I. Por miedo, vergienza. timidez, creerme 1. Falta confiana...........coovivmmrnmrmemsinass 33
pequena ... R LR e R 2. Falia tiempo: t-sl:udmy lmhaju padre. Mucha
2. Por dnscmt'unzn ....... 26 TY. Fines semana amn;m 24
I. Problemas de generaciones, épocas, costum- 3. Falia comprension... 21
bres, gustos, educacion... e ErE TR 4. Fala sinceridad... )
4, Mo mmpr:nshim......................................... | 5. Diferencias: de mﬁcl:r trabajos. ucupacmn
5. Mo quicren los padres ...........mrniinaees. B edad. ideas. malas inlerpretaciones ... a2
6, Distanciamientos padm-:hms 4 6, Miedo. Vergienza. Temor. Respeto, Timidez -
T, ldeologias.... e L T Inseguridad 45
8. Familia rula ....... 4 7. Despreocupacion mutua. Comodidad. Egm;-
2. Poca s:m::nda.d ¥ m:ﬂuf ....... 7 PP, PRROIEEITIY i vnsnnsns i wins 17
I, Falia tiempo v el l.mbaju patl:rm: e 4 B, Inlmnnacnna Ccn'n;tﬁn en ideas. Cnb-tmnc
Il. Carencia de afecto... A s B ria. lmposicion. n‘.]rgulln 14
S¢ prefiere a los nml_g,m 5 9. Falta dialogo - union fy
Enfados............ 2 Mos creen muy nifios... o 8
Imposicicon autoridad ... F Mo nos conocen = No hay facilidades - Los
MNos quisicron cgoistamente - Independencia padres no guicren evolucionar - Esperan cosas
excesiva hijos - Inferiondad - Inmadures desagradables - La sociedad actual.
o g . o
i y 7 -,
I. Miedo - rechazo - castigo - enfado - critica - P = B =
g T, Pl I. Miedo - Verglienza - qué dirin - timidez ....... 41
IR R T - T 2. Diferencias de mentalidad, edad, costumbres 8
B R - " 5 3. Falth comPrensiOf. st amnss s s 10
_'-I m&:ﬂﬁpﬂﬁﬁn ig 4. Falua confiagnza, sinceridad .. s 22
4. Faltade Ilcmp{ljunlm La TV roba. El lrahap 5. Falta tiempo, horarios, la \'Hln uxhuum
Ty e e e 19 preccupaciones, comodidades (TV, cine,
5. Reservas anie ciertos asuntos. Falta de sinceri- radio). 12
dad .. q 6. Falta interés, mmndudud r.gmsmn pulemu
6. Diferencias: ideologicas, uml:u:nla1¢s caric- deSPrEOCUPACIIN ..o ismsssmsser s 7
ter, costumbres, edad, aficiones... nnn 7. Mo escucha otras razones, I="""-'.1'““3“="g 7
7. Fala didlogo.... 5 e T R TE LD T T R —— 2
E. Problemas rnn'uhan:a-. p-n:u mnvw:m::m No hay estima.............. 2
fraldad, falta de canino.. 10 ;
9. Imposicion, autoridad, ths manda en casa. 11 OTROS: Problemas familiares - No han asimilado el
10, Despreocupacion mutua, Solo regafian, No les i::lqihm = Mo sabemos dialogar - Complejos - Malas
EUSLA. [ENOTAN COMO PENSIMOS...c..vccrerirrrr 5 calificaciones - Mal comportamiento.
11. MNos entendemos mejor [0S AMIgO% ... 2
Corte problemas sentimentales.... s 8
Falta paciencia - No ayudan padres - 8¢
interpretan mal las cosas.
\, J i\ S
L L] L
5. Como lograr la comunicacion
" Iz —-1
11 L] E'I-' EGE 1-.. z-... ]I. BUP cﬂl] _{lu"ur “ml:tu.d d
-Entendimiento de padres @ hijos. Intentar ........ 28 —COMBOTAR (oo vnssmnnmnsessssss corssssassassppsrss s 7
—Contar todo lo que va ocurfiendo........c.e 30 —Ponerse ¢n su Iuﬁnr o 10
— oM URICACIOn mejon Emnprtnsiﬁn Compren- —Pedir opiniones, c'-l:mst_p uy‘udu 11
der mutuamenie .. we BT —Saber aceplar tal como se es. 1
-Mis tiempo p.lrl :sl:ur juntcﬁ {‘un\-'nrcncla._ —Compartir problemas.... 9
r.'nmrr:ncimmnn TR IEEey b ~Respelar para que r:sp:uﬂ ﬁ:nrmu d: pensar 13
Preocuparse mis por los huus “ o8 —Explicar y resolver problemas juntos, tanto los
— Mo tener miedo, Mo tener lnbm m rr.-.mn-as O escolares como los ﬂnnmenmhg los suym v los
Sinceridad. Siempre fa e Rl | MUCsEros., 38
—Tomar en serio el problemi ... 2 Relacion, Ofrcoer amistad.. 22
-Ayudar yo en lo que pued.......ooiiniiiniinn. 18 — Procurar entender motivos... PTTET I T
—Confianza mutua, crearclima........................... 118 —Ayudarnos muluumr:mr.- 5
Mo defraudar. Saber escuchar......veviiciiinens. 21 —I'Jarupnrlunidad:s............................................ §
-O¥bedecer .. Rl PR R et | —FUETI CROTSMID  coniausnsnnnsssiisnssanss 4
Amaor, cariio.. 14 — Mo Cerrarse ¢n ‘.-'ul 3
Conversar mis, dl.llng.ir i Mayor interés por sus. pml:rlr:nus 14
Evilar regafiinas.... e T T a0 —Flexibalidad ... N e B oo L
ENIAT VEREOen N L s ns —Mo et putl:ma: L INRTRCE A T E e e R
L —Evitar discusiones............ ] —ONviditr VIORNCIAS, ..o ciscnsssnsssnsisiesniinss | )




Dpro. de Ovientacion. Psicologia Evolfuriva.
Colegio = Sto, Tomds de Aguinoes

ALCALA DE HENARES. Madrid, P
ENCUESTA: Comunicacion Padres|Hijas | EDAD:
s 31108 | sEXO:

l. ;Tienes comunicacion con fus padres?

ALGOD
BASTANTE
MUCHO

:

2. jCrees que es necesaria?

CITA POR ORDEN DE PREFERENCIA TRES COSAS EN LAS QUE TU CREES ES \

NECESARIA:
¥

2

3

X, (Confias a ws padres los problemas sentimentales?

& Tenes conlianza?

eTienes reservas?

i Tienes miedo?

¢+ Tenéis unos y otros sinceridad?
iDan oportunidad para ello?

4. (Como valoran tus padres tus amistades?

LLas aceptan?
iLas recomiendan?
iL.as critican?
cLas imponen?

5. [Sec interesan tus padres por tu vida escolar?.........ccoenniesssss s

iPor tus calificaciones?

iPor tus problemas personales?
iPara vivir ellos tranquilos?
iPara que th seas feliz?

iLas comparien?
iSe esluerzan ellos por entenderte?
[ Te esluerzas 1 por comprenderles?

7. iEs posible Ia comunicacion Padres-HiJos? ... i i i i i

8. Di dos o tres razones por las cuales erees que falta la comunicacion:
1.

2
i

9. [Te comunicas mejor con tu Padre? .......ooormmnennes

Da dos razones del 51 o del NO:
1.

¥

10. ;[Te comunicas mejor con tu Madre? ........c.cocciiiiiiininninen:

D dos razones del 51 o del MO
.

/

2.

11, Escribe lo que harias ti para lograr la comunicacion:

B R el e

HUMANASY .. sl
13. Os hacen participes vorstros padres de sus preocupaciones..........cumessmmmssmmm s

12. ;Seria bueno una reunbin de hijos con PADRES ante un experto, entendido en RELACIONES




