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e Tema: «<AMBIENTE»

“Ambienter viene de samb-ires, ir alrededor de, ro-
dear.

e ahi que sambientes, sepon la Real Academia, signifi-
ca wfuido que rodea un cuerpos, waire tranguilo que rodea
los cuerposs, scircunstancias que rodean a las personas o co-
Lo B

El CURSO PM de ESCLUELA DE PADRES sobre el
tema “AMBIENTE» trata de aguello gue nos rodea:

—nzgmbignier
—uigalien
—uagdineran
—odrogan
—wecologiaw
— el
—Hgrupos
—sidaloss
=—rmedios de comunicacidn socialn
==
—upublicidad»
_Iﬁ“’x}'ﬂ

e LU
—upestidon
—uviglencian,,,

Cada uno de estos sub-temas tendrin su tratamiento du-
rante el Curso PM gue hov emperamos a editar en las Pag-
nias Inmieriores de nuestra Revista «PADRES Y MAES-
TROSs,

e Tecnologia del Curso PM

Cada uno de los sublemas va a ser tratado con alguna de
lws w13 Técnicaso del «LABRDORATORIO 0w editado por
PM:

—Audiovisusles
—Bibhiografia
=505

= onferencia
—Didlogos Simultineos
—Dgcuzion Dingida
—[Documentos
—Encuesta
—Entrevisia

—Mesa Redonda
—Paraescolares
—Promocion de Ideas
—Rale/Playing

Es. pues, necesario, para su mejor seguimienio, el cono-
cer las Técnicas propuestas por este Laboratorio v que podra
solicitar a la Direccion del Curso.

e Direccion v Organizacion del Curso

El Curso PM sobre « Ambienter —especial para Escuela
de Padres— estd disefiado v dirigido por el equipo de PA-
DRES ¥ MAESTROS, con la participacion especial de te-
mas desarrollados por José Luis Blanco Vega, Joaguin Gar-
cia de Dios, Jesis Garrido, Moncho Nifez v Fernando Pa-
riente,

Para una mayor Informacién del Curso: PADRES Y
MAESTROS, Fonseea, 8, La Corufa, Tell. 228675,

Tema: «Ambiente»

1.1. Ambiente: Las cosas que me rodean

1.2, Ambientes naturales: «El bosque en ¢l espejor

huma de lis chimeneas...

1.4. Ambiente ladico: «Fl juego de los T selloss

Comenzamos con un relato de Dino Buzzati, titulado «El deterioros: amanecer de una mafana cualquiera y Ninal
triste de una tarde en la que todo acaba rendido v se dirige torpemente al dormiterio. Las cosas que me rodean: tim-
hre, teléfono, café, periddico, oficina, coche... oficing, periddico, café, teléfono, timbre... AMBIENTE.

Se trma de un Guidn que intema parecer Documental. Hay una vor en off que relata la vida natural de animales ¥
plantas en su ambiente del bosque, Pero, como en espejo, se pretende buscar imagen de la vida de las personas. «5Se
hablar de la lluvia del bosque, pero =se vev (en espejo) la ciudad empapada. «Sc hablaw de la nichla, pero vse ves el

1.5 Ambiente de todos los colores: «Camalin/ Camaldns

Sobre el cuento «Camalin-Camaldne se sugiere un Guion, dividiendo en 24 imdgenes el texto escrito. Y con una in-
tenciin: [ Basta cambiar de color para adaptarse de verdad al AMBIENTE? ; Es aburrido ir de camaledn por la vida?
(Ouién tiene més poder: el ambiente o las necesidades internas de cada persona? Dejarse arcastrar por ¢l ambiente...
;vale, suena mal, estas a favor, en contra? Actividades para una representacion plistica v dindmica.

i Oué senales —sellos— suelen darse en un grupo ¥ que son indicativas de que existe AMBIENTE? La expresidn li-
bre, la iniciativa, la marcha y ritmo que cada uno se impone, las ganas de saber v conocer al otro, la capacidad de au-
tocontrol,.. se deseriben en este juego a hase de téenicas lidicas de feil realizacidn,

Subtema 1: «; Qué es ¢l ambiente™




L.1. Ambiente: ulas cosas
que me

7Qué hermosa jornada estd empezando!

Por lus rendijas del embozo se entrevé una luz que debe-
ria ser de sol. Yo soy ahogado, soy pintor, sov contable o al-
go por el estilo: total, que sov alguien,

Soy alpuien que disiruin de buena salud v que se dispone
w comenzar ln jornada,

En el destierro del sueio estiré el braro derecho sehonial-
mente, sin dar importancia o las vicisitudes morales que, por
la mafana, nos reclaman con urgencia v rabia, nos laman al
trabajo, a los maldites puestios de trabajo.

Pero apenas habia tenido tiempo de estirar completa-
mente ¢l brazo, cuando of Hamar,

El timbre de la puerin...

(Quién sera? Nos preguntamos, porgue, cuando suena
inesperadamente el timbre de la puerta, tal pregunta es ins-
tintiva. Pero no vi, la verdad sea dicha, la conveniencia de
ung visita tan lemprana.

e todos modos, asi era...

Apenas eran las ocho, ¥ vo tenfa en la garganta un picor
coma 5 el dia anterior hubiese fumado como un voledn. Fuia
abrir ¥ vi a un tipo gue llevaba colgada del hombro una gran
cirtera de piel negra.

El sefor contador entrd, abria la portezuela, mird, tomd
nota, se despidio: joven sefora milanesa agredida por un bru-
lo en Bogliasco: agente de policia agredido en Génova a ha-
chuzos, modelo condenada por una organizacion rival. Hasta
fn wista, sefior contador de la luz,

Afuera se hizo mis potente el aullido de una sirena, per-
ford los oidos, se disipb. (Bomberos, ambulancia o policia?
iFuego, sangreo o delito? Inmediatamente después, otra si-
ren...

La hoja de afeitar va no cortaba, me habia olvidado de
comprar nuevas, nolé en ¢l techo del bafio una mancha de hu-
medad, recordé la cuenta sin pagar del pintor. El vecino de
arfiba puso ln radio con Milva a wodo volumen., Bebawi...
Cluaire entrega al tribunal dos cartas misteriosas. Padre y tres
hijos bajo los escombros, Al ponerme la camisa salid el botdn
del cuello {guemado como de costumbre el hilo por los
superextra-detergentes), guarnicion sud-viednamita aniguila-
da por los guerrilleros...

En el cruce de la plaza de la Repdblica me enconiré atas-
cado, a derecha e izquierda, hombres inmaviies al volante,
todas las caras tendidas hacia la misma parte con expresion

de atontamiento. Lin manifitico hiere a mujer ¢ hijo ¥ se suici-

da; previsto gravamen fliscal sobre los azGeares. Luego, todos

;i:; pusieron a tocar a la vez el claxon, sin abjeto, por pura ra-
[ 1 [

Desde la ventana de mi oficina, donde no llega el sol, vi las
oficines del vitreo edificio de enfrente donde el sol no Hega.
En el primero, sepundo, tercer pisa, en todos log pisos, hom.
hres v mujeres sentados con papeles en la mano, que escri-
hian en papeles, que aplicaban Ia oreja al auricular del 1elé-
fono v abrian v cerraban la boca. luego volvian a descolgar y
se ponian el auricular @ la oreja abriendo v cerrando fa boca,
¥ cuantlo mas repetian aguellas maniobras tanto mis preocu-
pada se volvia su nariz, de hombres y mujeres, como lambién
laz wrrugas de la frente v el labio superior, que e hinchaba o
ajos vistas. Me di cuenta de que también yo estaba sentado,
que cogia papeles, eseribin algo en los papeles, descolgaba el
teléfono y asi sucesivamente: v, a pesar de mi, también se vol-
vian cada ver mas preocupados mi nariz, mi frente, mi labio
superior ¥ ¢l resto...

Cuando sali para volver a casa, mi cochecito, que me
aguardiba en la esquina, parecia ¢l hombrecillo que vende
cupones de los ciegos, tan cuzjado lo habian dejado de mul-
Lius, Johnson reafirma la decisién de mantener. Saragal red-
firma el compromisario del Estado para... Robo con fractura en
una joveria. Distribuidores putomiticos, goma de mascar,
iragaperras, véndense nuevos, usados. Se pone a subasta ¢l
automdvil usado por el Papa en Bombay. Inguictud entre los
socialistas, Efervescencia entre los catdlices franceses. Pero,
durante todo el largo travecto de regreso, siempre un camidn
giganiesco que me cortaba ¢l camino...

Era tarde, sond el teléfono, era alguien que se hahin
equivocado, Sond el teléfono, era Sergi. el viejo amigo que
sulrin de depresidn nocturna v sentia necesidad de hablar, ha-
blar, Cuando termind, vo estaba rendido ¥ me encaminé al
dormitorio.

Mo pude avanzar. Los automoviles, en eslacionamiento
sutorizado o no, formaban, en tres filas, altas murallas a los
ludos del pasillo, v producian una vibracion metdlica: tem-
hlaban por miedo a ser multados, procesados, Hevados, des-
truidos. Desarticulado un complot contra Fidel Castro; lusi-
fuda I griega que envenend a cuatro familinres; decapitado
por wna sterra mecanica: industrial cuarentdn casaria hermo-
sa veinticinco-veinliocho afios: corsetera dispuesta colaborar
corseterin: alarma en la ciudad por una senie de alborotos.

(¥ine Buresti. =Deterioro=. Historas del nlardecer. Ed. Plazn v Janés.
1976).

~

ACTIVIDADES

1.—Leed despacio &l texto a todo al grupo.

dables.,

agradables o desagradables.

ventajas,

serian los ingredientes para que el -ambiente- rasulte?

2.—Una vz leido, gue cada uno se imagine en un sitio (en casa o fuera, imaginario o real) donde normalmenis se shan-
ta =muy comodos o smuy sincdmodos; esto es, donde se vea rodeado de un AMBIENTE ~muy agradable- o «desagra-

3.—Una vz imaginado ese sitio (real o fingido), que intente anolar palabras, nombras de cosas sagradabless o «dega.
gradables= (segin sea el sitio) gue &l crea que constitluyen el tipo de ambiente determinadao,

4.—Después de 10/15 minulos, uno por uno, va describiendo el sitio -agradable/desagradable- con las cosas que se
imagina o hay alli. Los demas le hacen preguntas de por qué esa -cosa- (personas, objetos, situaciones) le resultan

$.—Por supuesto, que no hace falta que pasen lodos por el «gjercicion sino los que woluntariamente quieran hacerlo o
ungs mis rdpidos vy ofros mas lentos, segin el interés de cada uno y del grupa.

6.—i0ud es el ambiente? Que cada uno lo escriba y lo defina luego.
7.—¢Qué queremos indicar cuando decimos «<ies puede o nos puede el ambientes?
8. —Imaginémonos lo contrario: «No te dejes llevar por el amblente-... jqué tipo de persona puede producir? Rigsgos v

9.—Preguntemos ahora a la gente de fuera del grupo: dime los sitios de u cludad donde ~hay mas ambiente=. ;Cudles

10.—Examinemos finaimente ol -ambiente= real de este grupo: lisico, personas, cosas, siuaciones, comunicacion, li-
bertad, satisfaccian... que cada uno hable. ;Cémo podriamos modificarlo ~ya-7

=

0T. DOGUMENTOS
fefr, «LAB 0}
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1.2. Ambientes naturales:
«Fl bosque en o espejor

0.—{Sobre mdsica, sin comentario, vista de una ciudad
fabril, Inmediatamente vista de un bosque. La misica puede
ser una simple percusion que cesa al comenzar ¢l comentario
en la diap. n. 1L

I.—La selva, El bosque. El territorio natural. O como
ahora se dice: el shabitats, De ahi el lugar mis adecuado pa-
ra estudiar la vida y costumbres de sus pobladores.

2. —Fuera de él, transportada a lugares extrafios o en
caulividad, parte de la fauna pierde algunas de sus caracteris-
ticas externas. La trucha, por ejemplo, trasladada del rio a la
piscifactoria, pierde {como que se le borran) las pintas rojas
de su piel. Otras especies de la founa mayor, no ¢ reprodu-
cen en cautividad,

3. —FEl bosque atraviesa a lo largo del dia por diferentes
situnciones ambientales, segin las horas de luz v cilor o se-
gin las horas de sombra v de frio,

4. —Fstd amaneciendo. Las luces de la aurora transfigu-
ran ¢l aspecto de los drboles gue se vuelven brillantes por la
abundancia del rocio. La nichla se levanta lentamente como
ung honda respiracion del rio v de la tierra.

5 —Todos los constructores de nidos o todos los gue han
de alimentar a sus crias; todo bicho viviente que haya de bus-
carse la vida o preocuparse de la de su pareja: todos los que
trubajan solidariamente en alguna colectividad laboriosa, co-
mo |as abejas, s¢ lanzan a esta hora 3 una incontenible activi-
HTI

6. —A medio dia, en el bosque caliente, hay un bullicio
de vida v de trabajo. Vuelos en solitario o vuelos colectivos,
Trabajodores que parecen instalados por su cuentla como el
pijaro carpintera, o equipos tan organizados como el de las
hormigas...

Incluso las especies menos madrugadoras, comienzan a
maowilizarse bajo la fuerza del sal,

Cierto que algunos de sus gpemplares, por ejemplo los la-
gartos, parecen limitarse simplemente a eso: a calentarse al
sl

7.—Hay, sin embargo, especies que parccen tener legiti-
mudo su derecho a la holganzn ¥ al pasen perpelun; sOn gsos
animales de aspecto antiguisimo v de paso lento como las
tortugas... o incluso los caracoles. Federico Garela Lorca
lamd al caracol wpacifico burgués de la veredar, Y es gue
;puede ir mds de prisa, trabajar con mayor energia el cara-
col.,. o la tortuga?

8.—La bisqueda de la subsistencia presenta en el bosque
numerosis variantes que, no pocas veoes, llevan consigo una
picaresca peculiar,

Veamos un caso: ¢l cazador exhibe su mercancia, por
ejemplo esta tela de arafia cubierta de golas de rocio...

9. —Por ejemplo, esta Mor de colores atractivos,

[0, —Lu arafa acaba por apoderarse de su cliente v de-
vorarlo,

I1.—La Mor acaba por apoderarse del suyo haciéndole
cargar con un producto que el cliente no habia solicitado: he
ahi, pegadas a las patas del abgjorro, esas motas de polen
amarillo,

&2

12.—Uno de los fendmenos mis sorprendentes del bos-
que 25 ¢l gue podriamos Hamar su @sistema de comunicacio-
ACA#,

La hembra de la tortola distingue, en medio de la oleada
de sonidos, la Hamada del macho. Los colores de las flores
convocan a los insectos. Hay mariposas que se comumnican
mediante el olor a kildmetros de distancia...

Lu dispersion aparente del bosque encuentra asi un soli-
do punto de encuentro segdn los intereses v los instintos de
cada especie.

13.— La vistosidad externn, el color del plumaje o de
la picl, desempefa en el bosque una funcién importante, Se
trata, en primer término, de un distintivo de la especie; inclu-
w0 %2 irota g veces de un distintivo de la clase social (no tiene
la misma brillamez de color la piel de un animal bien alimen-
tado gue la piel de un animal famélico).

14 —Pero se trata también de una funcidn de reclamo
para la pareja. Lo que en ¢l argot de hoy dia y pasindones al
terreno del ser humano llamarfamos... «sexyw,

| 5. —Pero he agui un caso curioso, El camaledn convier-
te su manera de vestir én un acto de timidez o cobardia. Teme
ser distinto en el ambiente en gue se mueve. Seguro que no le
gustan los colores que se viste en este instante, pero el am-
hiente manda v ¢l camaledn, jcdmo no?, sigue encargando
sus trajes segan las variantes de la luz, el lugar ¥ las circuns-
1ancias,

16, —Con el unochecer hace su aparicidn otro tipe de
fauna que seguramente durmid durante el dia.

FFauna bulliciosa gue se reane, convocada por la luns;
muosguitos, murciélagos, mariposas nocturngs v luciérnagas
e lucecitn verde...

17.—El bosque, aparentemente dominado por un gran
silencio, sigue siendo, en realidad, el lugar de la gran movida,
Para muchos de sus habitantes, es el dnico momento en que
su vor se hace audible v en el que su capacidad de expresion
enceentra el cavce adecuado,

8. —;Son, segin se piensa v se dice, los animales de esta
fauna nocturma mis peligrosos que los de la fauna diurna?

19.—Y lega esa hora, cuando la noche se cae hacia el
amanecer. donde las conductas de los habitantes del bosque
adquicren su cardcter legendario y extrafo:

—la locurs encelada del uropallo, que se «Mipan, se
scuelgar mientras canta... v ni se entera de que le disparan
los caradores...

—¢l sipo rojo, gue mira fjamente a la luna durante ho-
ras ¥ horas, hasta que el biaho lo descubre v se lo come...

—Ia mantis religiosa, que sigue devorando a su macho
durante wda la noche..,

—v el sueho del lirdn, un animal gue apenas vive, que ni
siquiera amangce, sumergido en una sobredosis de sueho...

H0.—Y el silencio por Min, casi inexistente, enire ¢l grilo
del altimo murciélago... ¥ el canto timido del primer pidjaro...

21.—(En diapositiva sobre misica, pero sin comentario,
vista del bosque: al final de los drboles, se ve la ciudad, o bien
vuelven a pasar sobre fondo de percusion las dos diapositivas
del n. 0 pero al revés: primero la del bosque, finalmente la de
la ciudid),




ACTIVIDADES 01. AUDIOVISUALES
(cr, «LAB O=)

A.—5e frata de un guidn gue intenta parecer documental. No lo as,

B.—5i hublera que descubirr «la trampa~ que subyace a su planteamiento, bastaria con llustrar el texto con
diapositivas u otro tipo de imagenes (fotos, recortes de revistas, collages, etc.) que fengamos a mano,

1.—Vista de una ciudad.
2.—Hombre o mujer en la carcal.
3.—Diaposgitivas da lluvia o so! sobre la ciudad.
4.—Chimeneas de fébricas en la niebla y &l humao.
5.—Diversas diapositivas: trabajadores, autobuses repletos, entrada de obreros en una fabrica, de
nifios en la escuela...
&.—LUn hombre trabajando. Una mujer trabajando.
Obreros trabajando.
Gente de aspecto burgués sentada al sol.
T.—Ancianos.
B.—Escaparate.
8.—Escena en &l Interior de un comercio. (O mejor, olro escaparate).
10.—=Cliente pagando.
11.,—Cliente llevandose un objato.
12 —Cabinas de teléfonos. Cables. Antenas de television, Cines.
13.—Vestidos: tejanos, ropas de vivos colores...
Un pobre, una gitana...
14, —«=Saxy« (ad libitum).
15.—Muchachos/as que visten todos Iguales...
16.—Calle nocturna: juventud pintoresca.
17.—Discoteca.
18.—;Navajeros?
19.—Droga y drogadictos (prostitucidn, etc.)
20.—Un pobre dormido en un banco.

C) Aungue ese seria el verdadero contrapunto, todo quedaria tan explicito gue no habria lugar para -el
descubrimientos por parte de los espactadores.

Por tanto, el Onico modo de poder utilizarlo para el diglogo o la tarea posterior seria conservandolo tal co-
mo s& propona, s decir, ilustrando objelivamente con imagenes lo que al texto dice. Tendriamos un au-
diovisual en que palabra y texto dicen lo mismo, pero se trataria de que, a partir de ahi, el propio especta-
dor buscara las equivalencias.

For supuesio, cada uno de los nomeros del texto podria, incluso deberla, estar ilustrado por mas de una
diapositiva para lograr el ritmo visual necesario,

D) Y también habria gue tener en cuenta lo siguiente: cada uno de los nimeros del texto deberi ser «re-
suelto-, discutido, en mas de una pregunta. Por &j. la numero 1;

—¢Qué es el ambiente?

— ¢ Cuando estd alguien fuera de su ambiente?

—2Qué le pasa 8 alguien gue asta fuera de su ambienta?

—Poned casos de personas que estén fuera del ambiante (atender a las varias acepciones de la palabra;
astar fuera de lugar, estar fuera del pais, estar fuera de tono...) Precisad finalmente en qué sentido hablare-
mos de ambiente, o haced que el grupo saque la nocidn a parlir de lo gque ha visto. ;De qué ambiente ha-
blamos aquit Enfonces jeste bosgue de que hablamos a qué equivaldria en el orden humano social? etc.
Vamaos, por tanto, a descubrir a los verdaderos personajes de este bosque...

E) Haced lo mismo con cada uno de los ndmaros que o puedan dar més juego en la discusidn: por ejem-
plo, el 6 (con eso de gue =los largarios se contentan con calentarse al sol mientras olros lo sudan=} o el 13
(con aquello del «distintivo de la clase soclals)...

F} Se trata, por tanto, de un Juego de conirastes anire el -ambiente natural- relatado en el texto inicial del
Guién y el «espejo» en el que se refleja la otra realidad de nuestra vida. Cada Grupo verd si logra hacerlo
con diapositivas o en cine o simplemente con imagenes y recortes de revistas, exponiendo a lo largo de |a
gdla dos filas de cuadros o collages: por arriba, imigenes y textos del «bosques v, por abajo, otra fila con el
=2spejo- de nuestra realidad humana. Preparar todo ese frabajo serla una excelente actividad de grupo si,
ademadas, después, merece por vuesira parte un comentario tal como se inicia en las letras «Dn y «Ex,




1.3. Ambiente de todos-los-colores:

«Camalin-Camalon»

1. Camalin-Camaldn cra un feisimo camaledn que vivia en
las inmediaciones de una plava al sur de la peninsala.

2.  Aquella tarde habia discutido de nuevo con su madre
por un simple problema de colores.

—MNo entiendo por qué tengo que cambiarme de traje cada vez
gue cambio de lugar —protestaba Camalin-Camalin desen-
millando su larguisima lengua como un matasucgras.

3. —Hijo mio —razonaba mamd camaleona—, eso es ley
de vida para los individuos de nuestra especie. Seguramente
no hay en toda la fauna un bicho mis sensible ¥y mejor adap-
tado o su medio gue un comaledn. Muestros colores varian de
conformidad con el ambiente.

4. —Deeso me gquejuba —replict el camaledn—. El lagar-
1o es un bicho verde desde gue nace hasta que s¢ lo trinca una
cigiiehia v s0lo se cambia una vez al afio de camisa para po-
nerse otra camisa tan verde como la anterior. Pero es que lo
nuestro clama al cielo.

&, Efectivamente, Camalin-Camalon habia estado aguetla
tarde paseando por ¢l tronco de un alcornoque y coando qui-
s darse cuenta su aspecto era tan tonto como el de un corche.
6. Lucgo habia trepado por ¢l muro de un gallinero donde
se criaban lus hormigas mis gordas del contorne v se habia
puesto alternativamente blanquecino y terroso segin se arri-
mara a los brochazos o a los desconchados de la pintura,
7. —iQué exageracion! —habia comentado Pica-uvas, el
pardillo—. Si tanta habilidad sdlo conduce a despersonaliza-
cion tan manifiesta, no le veo vo la gracia,

8. A Camalin-Camaldn le sentaban a rayos las observacio-
nes de Pica-uvas, pero al mismo tiempo meditaba:

—Y no tendrdin razon cuando ademas de Pica-uvas me lo di-
ce la ardilla Roe-nueces. lo propala como una bola de bodfiga
lii escarabaja Pelotera v lo comentan al vuelo, aungue a mi
no me lo digan, todas las gaviotas de la mar salada?

9.  Los miembros de su familia se coloreaban o destefiian
con una Tacilided admirable: adguirian, sin oponer la menor
resistencia, lo tonalidad dominante de cada lugar e incluso
aceplaban vestirse unos colores que jamis se vestirian de no
ser por imperativos del ambignte.

10, Hasta que un buen dia Camalin-Camaldn se dijo por
o hajo:

Se acabd, De hoy no pasa sin que me vuelva diferente.
11. ¥ asi fue. Lo que esto sipnilicaba lo pudieron compro-
bar a la manani siguiente los pobladores del lugar empezan-
do por la grotesca comuna de los camalednidas,

12, Camalin-Camalin se volvid o encaramar en el tronco
del alcornogue pero su piel, en vez de adoptar las opacas (o-
nalidades de la corteza, comenzd a enrojecer hasta asemejar-
s ung Mamda.

13, —;Vilgame el ciclo, qué color tan inoporiuno! —ex-
clamé Pica-uvas guinando los ojillos.

—Pues esto no es mis que el comienzo —dijo ¢l camaledn
com una especie de feroe alegrin.

14. Y era cierio, porque al encaramarse en la portezuela
del jardin del vecina recién pintada de afil. Camalin-Ca-
muldn hizo todos los esfuerzos por sacarse de los higados un
amarillo fulgurante. El efecto resultaba tan violento que has-
ta parecia aurcolado, por ley de log colores complementa-
rios. con una extrafa irisacion verdemar,
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15. —;Av. hijo mio —se lamentaba mamd camaleona—,
si o padre levantara la cabeea ¥ te viera con aguel par de ojos
que no e cabian en la cara? [Uyv! Me mareo, se me ablandan
laz meminges sO6lo con mirarte. [Por qué o te pondris una
ropr menos lamativa®

16. —Porgue lo vuesiro no ¢s més gue conformismo, ma-
mid camaleona, ¥ auesira eapecie se lleva conformando desde
el ano del diluvio, ;Sibes lo que te digo? Que si por suerte o
desgracia llevamos una tintoteria debajo de la piel, vo la
pienso utilizar para dos cosas: la primera, para ensefiar como
¢ corld una manga a cuiantos me han Hamado conlormista,
chaguetero v otras amarguras de mi alma, ¥ la segunda, para
proponerle a nuestra casta una auténtica carrera de libertad.
Somos feos, mama, vo diria que rematadamente feos, pero
es0 no impide gue nos hagamos valer tal como somos. jAbajo
la adaptacian, viva la diferencia’ ;Abajo los maguillajes v vi-
va nuestra feisima personalidad!

17. Cuando terming su esplendoroso péarrafo, Camalin-
Camalin estuvo a punio de sufrir un cortocircuito de colores,
Habia pasado por toda la gama del arco iris en menos que
canta un galla,

18, Las cosas se emperaron a complicar aquella misma
tarde cuando llegaron, acompanados del sefior maestro, los
pequeios alumnos de la escucla municipal.

—iAhi va! —exclama un chiguitajo sefialando con el dedo
hacia la punta de un drbol—. [Qué bicho tan curiosa! Parece
un camaledn a ravas,

19. Efectivamente, Camalin-Camaldn se habia enfundado
aguella tarde en una moderna piel a ravas procurando desen-
Lonar 1o més posible con ¢l resto del paisaje.

20. Al principio soportd con cierto orgullo la observacion
del muchachuelo, pero en cuanto éste hizo ademdn de trepar
por el tronco con la intencidn que se adivina, Camalin-Ca-
maldn recobrd en un instanie su vigjo instinto de adaptacion
al medio. ¥ lo hizo tan perfectamente que resuliaba imposi-
ble distinguirlo entre las ramas del drbol,

21. —Sepuro gue era un pijare —sentencid el profesor—,
um pdjaro raro que se ha echado a volar. Nunca han existido
los camaleones a ravas,

22,  Coando Camalin-Camalon llegd o su casa, no parecia
el mismo. Al sentarse a la mesa con el resto de la familia su
piel adquirid los vagos tintes de los demds comensales. Ma-
mi camaleona le miraba como un resucitado,

23.  —FEstd bien. esti hien —rezongd ¢ camaledn a quien
todas aguellas miradas de complacencia empezaban a cris-
par—. Tuve miedo, exo ¢s lodo, Pero si es lev de vida que un
simaledn jamis pueda substraerse a las condiciones del am-
hiente, juro que en adelante elegiré por lo menos los ambien-
tes donde estén los colores gue me gustan.

24. Y desde aguella tarde se le veia casi siempre encima de
uma piedra de color verde jade a I orilla del mar, v Camalin-
Cumaldn parecia otra piedra de color verde jade 2 la que de
pronto. v a la velocidad del rayo. se le disparara una lengua
larguisima contra las moscas doradas que se merendaban los
cangrejos muertos a fa hora de la bapsmar,

— FIN —



ACTIVIDADES

&) Dibuje: Intentad, por subgrupos, dibujad {como sea) la escena gue corresponda a cada uno. Hacerio
qulera declr que cada uno intente lo que puada.

b) Fotografia: Haced un montaje con una foto de camaledn en cada ndmero, rodeado de fotos de revistas
alrededor que describan la escena.

&) Mimao: Uno del subgrupo es el «camaledns v va teniendo una conversacion con cada uno de los compo-
nentes. Todos le hablan del mismo tema, v a todos le da la razdn, aunque digan cosas confradictorias, Bus-
cad temas reales.

d) Masica: Escoged 10 mosicas de muy distinto ritmo vy talante, Cada 20 segundos cambiadias y todos tie-
nen que -adaptarse- a cada una. Luego cada uno comenta cudl le va mejor v cudl le cuesta mas. ;Por qué?

e) Dindmica: LA qué cosas te cuesta més adaptarte en el grupo? ;Qué haces entonces: «camaloneas-, te
resistes, te integras, te apartas?

1.4. Ambiente lidico
El juego de los «siete sellos»

Imraduccion

El n.* 7 es un ndmero simbalico, que indica una cierta perfeccion: de ahi que se use para juegos que pueden salir re-
dondos o perfectos o, al menos, tengan esa intencion: «las siete v mediao, el sseven-ups, slos 7 magnificoss, «los 7 en
el juego de la escobar, ete, Por tanto, el hablar de «7 sellos» no quicre decir gue sean sicte, porgue asi ¢s necesario, si-
no como simbolo de una cierta perfeccion.,

La palabra wselloy quiere decir lambién algo importante: marca, garantia, sefal inequiveca... Hablar de o7 selloss
seria entonces algo asi como hahlar de 7 garantias, 7 sedales, 7 marcas inequivocas... que lleva consigo alpo de lo que
se trate en ¢l juego.

Porgue este es un JUEGO DE AMBIENTACION, pero puede aplicarse a diversos ahjetivos: conocimiento de las
personas del grupo, interrelacion... o aplicarlo a otros objetivos como son: las «7 sefales» de que una clase tiene me-
todologia activa, a los »7 sellos# de una buena direccion de centro. Todo depende, en fin, del nombre, titulo o sefal

gque le demos a cada sello,

Los o7 sellost de la palabra
“AMBIENTE»

Aqui vamos aplicarlo a la idea de Ambiente. ¥ puede
ser aplicado a un grupo de profesores, de nifios, de padres o,
en general, de personas que constituyen un grupo que preten-
de comunicurse.

@ Numero de personas

S¢ necesitan, como minimo, 14 personas: eslo es, que ca-
da Sello lleve, al menos, dos personas. Pero puede aplicarse,
con garantia, @ grupos mucho mayores: por gjemplo, 35 per-
sonus; de tal manera que cadn Sello leve consigo un grupo de
S personas. La prictica dird hasta qué nimero puede real-
mente aplicurse, porgue se ha ensavado con éxito en grandes
grupos de 70 v mis personas.

& local

Es muy importante que sea un local amplio, donde la
gente pueda sentarse en circulo, alrededor, y donde pueda in-
cluso tirarse en ¢l suelo para diversas clazses de actividades

que ¢l juegn lleva consigo, Todo depende, naturalmente, del
nimero de personas: pero, luego, en el suelo habed gue exten-
der unas cartulinas (7 en total) gue necesitan un espacio apro-
simado de unos 3 X 5 metros, quedando alrededor la gente
en grupo en circulo,

@ Material

—3 cartulinas de 30 X 33 cm. aproximadamente, rojas.
=3 azules.

—5 hlancus,

—35 verdes.

—5 amarillas.

=35 rosus,

—5 moradas... (los colores da lo mismo, con Wl gue sean 7
distintos),

—estas cartulinis se cortan asi [="] de tal manera que for-
man cada una dos trigngulos: [y [y

—lenemos, por tanto, 10 triingulos de cada uno de los co-
lores.
—luego, u cada tridngulo se le corta el pico mis largo, un po-

¢o, de tal manera que queda algo asi: [y
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—estas cartulings, asi cortadas, puestas unas al lado de las
otras, sin tocarse. deben formar una figura de pentigo-
nn.'{:;r —coma son T colores = 7 pentiigonos.

@ Técnica del jucgo =Los T selloss

| .—%¢ divide al grupo que va a jugar en 7 grupos (de 3,
4, 5 personas, segin sen el nimero total del grupo, dividido
por Th,

2. —5e les dice que vamos & jugar un JUEGO DE AM-
BIENTACION,

3 —Se les dice gue se trata de buscar las 7 palabras-cla-
vie, las 7 sehales ineguivocas, los 7 sellos que garantizan o de-
muestran que un grupo tiene una verdadera v eficaz comuni-
CabCRCHIT,

4.—Pero, para eso, cada subgrupo, cada uno de los 7
subgrupos, tienen una palabra-clave, un sello que los demis
subgrupos van a tratar de averiguar. Es algo asi como la bus-
ca del tesoro o la palabra escondida,

5.—A cada subgrupo se le va a dar esa palabra-clave,
demostrativa del Sello que tienen que mantener en secreto,
sin decirselo a nadie.

h,—Cuando aparezcan las 7 palabras-clave, aparecerin
los 7 sellos que garantizan que un grupo que los tiene, liene
de verdad «=AMBIENTE:.

7. = Camo averiguar por parie de los otros subgrupos
gué palabra-clave guarda cada uno?

B.—Muy sencillo: a cada subgrupo de los 7 les doy la
palabri-clave en una tarjelita en secrelo.

9.—Cada uno de los 7 subgrupos va a marchar a un sitio
escondido, donde no le vean los deméds subgrupos.

[—Cada uno de los 7 subgrupos cogeri su palabra-
clave e intentard buscar un SIMBOLO dibujado que dé pis-
tus o los demis subgrupos sobre cudl es la palabra-clave, Por
giemplo, si ln palabra-clave fuera «luze, ¢l simbolo dibujado
podria ser un sol, una cerilla, una bombilla o lo que fuere,

I 1.—Uina vez gue han buscado un simbolo grafico, lo di-
hujan v se lo colocan colgado del vestido o del cuello. Que
apareeca con elaridad,

12, —Luego. cada subgropo (siempre en su rincdn gscon-
dido para gue no lo vean los demids) prepara un MIMO, De
tal manera gque. despuds, al hacerlo en ¢l grupo, los demis
subgrupos se den cuenta, lomen una pista de cudl serd Ia
palabra-clave gue esconden ¥ quicren demostrar. Asi, por
ejemplo, si la palabra=clave fuera sluzs, un mimo trataria de
demostrar cdmo se hace la luz en contra de las tiniehlas,
qué pasa en los ojos, en la vida con la luz.

I3.—Una ver que tienen estas dos cosas, buscan una ter-
ceri pista: extienden en el suelo (siempre en su rincén escon-
dido) ¢l pentagono con sus 10 cartulinas de un mismo color.
Para eso es necesario que el Conductor del grupo les diga -
mo se Torma cada fgura,

ld,—A cada uno de los 10 trifingulos que forman ¢l pen-
tigono le colocan un SINONIMO gue tenga algo que ver, dé
pistas para gue los demds subgrupos puedan averiguar de gué
palabras se trata. Asi, por ejemplo, s la palabra-clave es
dluge los sindnimos serian; claridad, brilla, sol, ete.

15, —Lina vez que los 7 subgrupos tienen preparadas las
tres pistas: SIMBOLO, MIMO, SINONIMOS, vienen al
gran grupo v se sientan alrededor. dejando sitio para poder

colocar, cuando les togue, su pentigono extendido ¥ actuar al
Mismo Lempo.

I6h.—5e invita entonces a uno de los T grupos a salir. Co-
mienza con un paseo por el interior del grupo, con el 51M-
BOLO puesto, Los demiis subgrupos observan v piensan de
yué palabra-clave se tratard. Pero no deben decir nada toda-
via: deben mantenerse en total silencio, aungue les paresca
que va han averiguado la palabra-clave,

I7.—A continuacidn, ¢l mismo subgrupo hace el MIMO
julrededor de uno o dos minulos; gue sea lento v soscgadal,
dando mias pistas con ello para la palabra-clave.

I8, —Finalmente, ¢l mismo subgrupo hace o pone ¢n es-
cena la tercera pista: monta el pentdgons, con los SINOMNI-
MOS escritos en fetras bien grandes, Cada uno del subgrupo
grita en alto cada sindnimo,

9. —Una ver gue han dado las stres pistase: SIMBO-
L0/ MIMO S SINONIMO, alguno del subgrupo que ha ac-
tuado pregunta a los demis subgrupos: «Un grupo que tiene
buen AMBIENTE... tiene mucho/mucha...» Y, aquf, los res-
Lanies subgrupos tienen que averiguar de qué palabra-clave se
trati. Cuando se acercan a la palabra-clave, los del subgrupo
que actioa van diciendo: «caliente-calienter... o... «frio-friow,
sepln se acerquen o se alejen.

M) —Las mismas tres operaciones (SIMBOLO § M-
MO [/ SINONIMO) van repitiendo los demds subgrupos
hasta completar los siete,

}1.—Sobre el suelo, al final, aparecerdn los «7 SE-
[.LOS» en formas de 7 pentdgonos de 7 colores. Esas son las
palabras-clave,

22 —E!l Conductor del Grupo. al acabar la actuacion de
cuda subgrupo, va eseribiendo en el encerado cada una de las
T palabras-clave que se van descubriendo,

X3, —Conviene entonces dar recreo o intervalo al grupa,
die ung media hora.

2d.—=Al volver, comienzi una Discusion Dirigida; «Es-
Lus son, pues, las 7 palabras clave para el s AMBIENTE®, v
eslos son sus simbolos v sus sindnimos... Vamos a comenzar
a discutir sobre algunas de ellas, a ver si de verdad se dan o
no s¢ dan mucho en la vida estas palabras...»

25— Qe 08 parece? [ Se da mucho o poco la palabra,..?
(Por qué se da? JPor qué no se da? Casos en que se da, casos
en que no se da,,, Buscad, cada subgrupo, las razones, Expo-
nedlos luego en comin...

26.=—=;Ohué harfamos para que esa palabra, cada una de
las siete, cada wno de los sindnimos escritos se diera en la rea-
lidad.,.?

27.—5i el grupo funciona bien, puede llegarse entonces
a representar «Casos verdaderos de «NO/AMBIENTE® v
seguir guizd con algin Role/Flaying uw otra técnica grupal
gue les implique de verdad...

MB.—A propisito, no hemos hablado de cudles son las
palabras-clave para los «7 SELLOS», Pero todo depende del
lenguae cultural o del tema al gque guiera acercarse de verdad
el Juego. Como sugerencia, pero s0lo como sugerencia para
¢l grupo, podrian valer como indicativas de AMBIENTE:

—curiosidad, creatividad, ritmo, grupo, expresién, auto-
contral, vida, etc,; pero lo importante es que cada grupo bus-
gue previamente las suyas, de entre una lista larga propuesia
por cllos mismos, antes de comenzar la parte lddica del

jucgo.



