Los deberes: ;qué hacer?

Son muy diversas las posturas que referidas al fema de los deberes o fareas escolares pue-
den ser esgrimidas por unos u ofros. Frases como las que seguidamenie se transcriben no de-
ben resulfar extranos o quienes por una razon u ofra viven la problematica de los deberes.
¢Qué se suele escuchar o alumnos, padres y profesores?:
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Los alumnos:

s iNo hay derecho a que nos obliguen
a seguir trabajando una vez terminada
nuestra jornada laboral abusando de
nuestro tiempo libre, y sobre todo de
los fines de semana v vacaciones que (o-
do el mundo dedica a descansar!

e ;Estas tarcas son un tremendeo rollo,
no hay quien las entienda’

o Mami, déjame ver la tele que ya
aeabaré los deberes después o va los ha-
ré madana’

o ;Para qué voy a hacer las tarcas i
después el profesor ni las va a mirar?

e jPapi!, jqué es un lexema?, iy un
producto cartesiano?

® [Me lienes que comprar otro dic-
cionario o enciclopedia, en éste no viene
nackal

» jPapi, el profesor de matemiticas
te puso un cero en el problema que me
hiciste ayer!

Los padres:

® jVaya colegio! jEsios hijos nunca
traen nada para casa! jAnles sique nos
huclan trabajar! ;De esta manera ade-
mids, no hacen mds que darnos In lata!

& No se te ocurra ver la tele hasta
gue no acabes los deberes!

» |Pobres hijos! ;A mi no me gusta-
ria que después de mi jornada de traba-
jo narmal me obligasen a continuarla!

o Estin bien unas tarcas moderadas
pero estos profesores no saben lo que se
traen entre manas. Mi hijo ni duerme,
i jucgd. Ai CONVive ¢on Nosoiros, ni ve
la tele...

& Pero, jgué zogquete eres hijo mio.
mira gue no saber lo gue significa vini-
quidad=!

o ;Otro cuaderno, otro boligrado?
i¥a esid bueno!, jes que le los comes?

& Dice la madre: ;No s& lo que &5 un
ulexeman, pregintaselo a tu padre!

o Dice el padre (o viceversa): jEso
va se me olvidd, ademds, pregintaselo
al maestro que para eso le pagan!

Los profesores:

# Los deberes son muy convenientes
¥ buenos, de esa manera se refuerzan
los conocimientos adquiridos en clase,

e Como no podemos abarcar todos
los objetivos del curso que sehala el Mi-
fislerio, nos vemos obligndos o ampliar
In jornada del alumno en casa.

e Qué le vamos a hacer si son los
mismos padres los que nos piden que
pongameos deberes a sus hijos?

e Pienso que ya estin demasiado so-
hrecargados con las materias de otros
compaferos como para gue yo les tenga
que incrementar con la mia ¢l trabajo
extraescolar,

e MNos deberiamos limitar o sefialar
una seric de tarcas complementarias
que s¢ puedan resolver en un corto cs-
pacio de tiempo ¥ con una buena coor-
dinacidn entre los distintos profesores,
En los primeros cursos de EGB, ni eso.

Entonces, ;en qué quedamos? :

Efectivamente las posturas son tre-
mendamente contradictorias tanto en-
tre las administraciones educativas de
los distintos paises como dentro de cada
pais; tante entre los diferentes colecti-
vos de alumnos, padres y profesores co-
mo dentro de cada uno de ellos (entre
los alumnos —por légica— es donde
exniste mayor unidad de criterios). In-
cluso existe disparidad dentro del mun-
do de los téenicos en educacion.

Mo hay duda de que ¢s éste un tema
atlin no resuelto, La polémica no sélo si-
gue abierta, sino que en ocasiones es
causa de serios conflictos entre diversas
instituciones v estamentos.

Los defensores de los
deberes:

Pretendo ofrecerles a continuagidn
algunos de los muchos argumentos de
quienes s¢ manificstan a favor de los de-
beres escolares. Me referiré después a
les que mantienen posturas contrarias a
la que temen insl.ilminnuiiz_u:iﬁn de las
tareas, para terminar mis adelante con
mi particular opinidn sobre el tema.
Veamos qué argumentan los gue cstin
a favor:

e Dicen que es bueno ejercitar en
cosi lo gue se aprendid en clase, por
aquello de las ventajos que supone una
continuada “gimnasia mental» para el
desarrolla de la inteligencid, ¥ porgue
a5i —mediante el ejercicio— se pueden
fijur mejor los conocimientos adguiri-
dos en clase.

e Dicen que gracias a los deberes
los alumnos aprenden a responsabili-
rarse ante la tarca de cada dia, a orga-
mizarse, a disciplinarse, a adquirir habi-
tos de irabajo, e

& Dicen que vienen muy bien las ta-
reas escolares, porgue mediante ellas se
desarrolla la capacidad de trabajo autd-
nomo, personal ¢ individualizado.

# [cen que a los nifos menos dota-
dog, que requieren mis tiempo para se-
guir el ritmo normal les vienen de aper-
las» gstos deberes para intentar nivelar-
se pon el resto de la clase.

#» Dicen que para aprender las pro-
pias técnicas del estudio individual es
preciso  practicarlo en  solitario, por
gjemplo, a través de los deberes.

#» Dicen gue gracias a los deberes es

posible abarcar plenamente los densos
programas que impone ¢l Ministerio,

o Dicen que de esta manera los pa-
dres pueden tener conciencia clara de
los progresos escolares de sus hijos. Los
hay que toman la leccidn, revisan gjer-
cicios, compruehan, elc.

Los que atacan los
deberes:

» Dicen que no es justo que la jorna-
da laboral de los alumnos sea con fre-
cuencia mis larga que la de los profeso-
ros v padres.

e Dicen que no ¢s bueno que los ho-
gares en gue existen padres excesiva-
mente prencupadas por los resultados
académicos de sus hijos mas que de la
formacién de su personalidad integra,
se constituyan cada dia en academias
particulares —y sdlo en eso— donde el
padre o la madre, o ambos a la vez, se
convierten en profesores adjuntos de los
titulares del centro al que acuden sus hi-
jos.

» Dicen que a muchos padres esa
ayuda a la resolucion de los excesivos
deberes de sus hijos también les supone
una sobrecarga de su trabajo diario, y
en muchas ocasiones un preocupante
prohlema sin solucion. Muchos se lo to-
man tan en serio que estudian —para
gjercer después de profesores— mils
que sus propios hijos, sobre todo el con-
tenido del nuevo giro de algunas cien-
cias, tales como la matemdtica moder-
na o la gramitica estructural, que posi-
blemente ellos nunca se vieron precisa-
dos a estudiar,

e Dicen que si en la oficina, en la fa-
brica, en el campao, en el taller, elc., se
realiza normalmente todo el trabajo
que el padre o la madre ejecutan cada
dia, ;por qué no efectia el nifo lo rela-
cionado con ¢l trabajo escolar en el pro-
pio colegio?

# Dicen gue los deberes hﬂpﬂﬁihili-
tan oiras vivencias v actividades nece-
sarias para ¢l arménico desarrollo de la
personalidad del nifo, tales como la
convivencia con padres ¥ hermanos, el
jugar, el expansionarse a sus anchas, el
ver algin programa de television, el
descansar, ebe.

e Dicen que apoyarfan la dristica
desaparicion de los deberes, sencilla-
mente porque piensan que si los alum-
nos precisan de mis tiempo que el es-
trictamente escolar para cubrir los ob-
jetivos sefialados por la administracion
pues, que se prolongue el horario esco-
lar diario o que hava mas dias lectivos
reales cada curso,

& Dicen olros gue no habria que le-
gar g la driistica medida apuntada en el



punto anterior, siempre que los profe-
sores preparasen 4 fondo sus programa-
ciones largas, medias y cortas, sin dejar
nada a la improvisacion, aprovechando
todos los tiempos muertos que pudieran
producirse. Piensan que asi daria tiem-=
po mis que suficlente para realizar en
clase las tareas gue se suclen mandar
F:lTil s,

o Dicen que si los culpables de este
tormenio son los programas del MEC,
pues que se revisen a fondo o que se
planteen de forma lo suficieniemente
Nexible para seguirfos o no al pie de la
letrd, ya que un equilibrado desarrollo
de la personalidad del nifo es mas im-
portante que li, con frecuencla, mera
acumulacion de contenidos,

Deberes v niveles
educativos:

Dice el profesor [llueca #Los deberes
excesivos provocan un clima familiar de
tension emocional. El nino excitado v
deseoso de abandonar el trabajo ¥ los
padres excitados para exigic la realiza-
cion de los deheresr. Se nos habla en es-
ta cita a la situacion lensa que se crea
referida a cuando los debres resultan
CACERIVS,

Para aportar una opinion lo mas
completa posible —dentro de la limita-
cion de estas pdginas—, deberfamos in-

tentar responder a preguntar tales co-
mo éstas: & deberes, ja qué edades v ni-
veles?, jqué cantidad v con qué dificul-
tad?, ;de qué tipo?, etc. Pues hign, va-
mos o intentorio:

& En Preescolar mi me plantes la
cuestion, Durante el Ciclo Inicial de
EGB (1. ¥ 2.#), en absoluto son reco-
mendables lus tareas. Si acaso, breves
pricticas de lectura de cuentos, fMbulas
o histornas atractivas, en voZ alta ante
los padres o sencillos ejercicios de escri-
lur para mejorar ésta, Las pricticas a
que hago referencia sélo las aceptaria
en ¢l caso de que el alumno necesite me-
jorar en esas técnicas ¥ pienso gque aun-
ca deberian superar en su conjunto los
quince o veinte minutos diarios. MNatu-
ralmente no me opondria a que se reali-
zasen si salen del alumno que disfruta
trabajando,

e Durante el Ciclo Medio de EGB
(3.2, 47 y 5.7) se podrian recomendar al-
gunas cortas lareas que requiriesen algo
de lectura v eserilura o de preparacion
de algunos materiales o recortes para la
clase del dia siguiente. Por medirlo en
tiecmpo de alguna manera —esto es difi-
cil— ¥ a modo de mera orientacion, se
podrian sefalar tareas que ocupasen al
nifio de capacidad mental normal —se-
gin ¢l curso— entre quince ¥ cuarsnla y
cinco minutos diarios,

# En la segunda etapa de EGR (6.5,

7.7 v £.7) se podria ir procurando la rea-
lizaciin de ciertos trabajitos de investi-
gacion v la progresiva adguisicion de
hibitos de estudio individual. (Senalar
tiempa?, ;qué s& val, algo asl que puo-
diera oscilar para el alumno medio v
segin cursos, entre los treinta v setenta
v cinco minutos diarios.

s En BUP y FP se deberfa profundi-
#ar v en Lareas que puedan desarrollar
mis ln creatividad v afianzar los hébi-
tos de estudio v trabajo personal. De to-
das formas no me parecerian aceptables
unos deberes escolares que supusiesen
al alumnos de capacidad mental media,
mis de diez horas semanales de estudio
complementario. Piénsese que sumiin-
dolas a las treinta horas que general-
mente figuran en ¢l curriculo ordinario
de estos niveles, nos siluamos en [as
cuarenta horas de trabajo semanal. Si
se les exige mis tiempo, jno serd justa
la reivindicacion de estos chicos para
exigir una shomologacidn de jornada
laborals con la de sus padres?

o En aguellos niveles en que inter-
vengan mis de un profesor en la cober-
tura del quehacer escolar de cadn alum-
no (1. etapa de EGB, BUP v FP), la di-
reccitn o las jefaturas de estudio de los
respectivos centros deberian exigir la
coordinacion pertinente entre profeso-
res a la hora de sepalar lareas a esos
mismos alumnos.

¢

Actividades

En caso de deberes, algunas consideraciones:
#» Habrian de plantearse siempre de lorma complementaria a lo ya aprendido o como motivadores de lo que
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se gprenderd al dia sigulente y siempre procurando evitar la fatiga y el aburrimiento del escolar. Tareas que anlacen
con el mundo que rodea al nifio vy que requieran aplicar los conocimientos adquiridos en la clase, asl no tandriamos
que luchar tanto para conveancer & nuasiros alumnos de que lo que astudian sirve para algo.

# Cada profesor daberia dosificar de forma responsable los debares que de un dia para otro exige a sus alum-
nes.Deberian prestar especlal atencién tanto a la cantidad como a la dificultad para su realizacin, asi como a las dife-
rencias individuales de sus alumnos, (Por qué deberes iguales para todos los alumnos de 1a ciasa? En caso de que, a
pesar de todo, se pongan los mismos deberes, suglero que calculen el iempo que para su realizacién pracisardn los
cinco alumnos menos dotados de la clasa,

» CQuien se precie de buen profesor se las deberla ingeniar para que fuesen los proplos alumnos log que pidia-
sen los deberes cada dia, LComo?, pues con grandes dosis de imaginacibn, preparacion e inquietud profesional y pro-
curando descubrir los intereses de cada edad. Tareas variadas de un dia para ofro, distintas de unas materias a ofras,
presentadas de forma agradable gue fomentasen |8 curiosidad por saber. Contenidos atractivos y problemidticos y no
mecanismos de repalicidn de lo hacho en clase.

» Serla un error incalificable el mandar tareas en plan de castigo. De esta manera, por asociacion, el nifo uni-
ria &l castigo con algo desagradable. ¥ lo desagradable lo asociaria con los deberes. (Codmo —si aquello le resulta
odioso— habria en otras ocasiones las tareas con agrado?

» Tenga en cuenta el profesor que larea impuesia, tarea que habré de ser corregida al dia siguiente. Si se po-
ne 8n exceso, js6 corregird y evaluard toda v a todos adecuadamenta?

# El profesor deberia ocuparse més que de la cantidad, de la calidad que supondria exigir gue la poca taraa
puesta la realicen los alumnos teniendo an cuanta 10das |as normas aprandidas sobre presantacion de ejercicios, lim-
pieza, orden, lalra, dibujo, etc.

& 5l los deberes hablan de estar pensados. preparados, salecclonados y explicados a los alumnos de forma
adecuada, jcomo es posible que en muchas ocasiones las lareas de un dia para otro las marque el profesor en los dlti-
mos dos minutos de la jornada escolar?

& Tarmino sefalando que. a pesar da todo lo dicho, si se aprovechasen blen, a fondo, los 220 dias lectives del
calendario escolar y se programasen adecuadaments todos los momentos de la actividad escolar, habria tlempo sufi-
clente para realizar la mayor parte de esta tarea escolar en el propio colegio.
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