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Ideas musicales
para profesores-no-misicos

Con tanta especialidad, nos va a pasar lo del profesor de Sociales.

Para examinar la indole v el estilo de los movimientos juveniles posteriores a la guerra espafiola
iltima, escogit unas cuantas canciones («Prietas las filass, «La mirada, clara v lejoss, «Cara al Sols,
«Yo tenia un camaradas, ete.), examind sus letras, explicd su filosofia v, cuando los alumnos le pre-
guntaron como eran v a qué sonaban, les contestd que «eso en clase de misicas,

Llegd el de Literatura v, en un esfuerzo interdisciplinar, se puso a explicar octosilabos, ritmos y
cadencias usando para ello las mismas canciones. Y, cuando fue la hora de recitarlas, algin alumno
subihondo ¥ antiguo, comenzé un leve susurro. «iAlto, ahi! Esta no es una clase de muiisicals

Llegd, por fin, la claze de misica. Pero el profesor era de izquierdas...

Total, que no se canta o se canta poco en la escuela. Unos por otros, por politicas o sorderas, por
mal tono ¥ eso de que «vo desalinos, no se canta casi nada. Por ello, hojeando ideas, encontramos una
experiencia que firma Laverne Warner y que fligura en la revista «Childhood Edueation.: 37 ideas
musicales para profesores no misicos. Basados en ellas, sugerimos una euantas v ofrecemos al final
dos libros para romper el hielo, aunque los profesores tengan sus dificultades para entonar cualquier
COSA.

4 Tiene, ademis, la misica, un singular privilegio de
PIENSA hacer grupo, cosa imprescindible para quienes no
quicren que los estudiantes anden solos ¥ perdidos o

] Piensa, en primer lugar, que quizd nada hay tanes-  aprendiendo para ellos solamente: el aprendizaje ticne un
bético como una buena misica; v & los nifios les gus-  sentido social v de progreso dtil en la convivencia. La

ta lo estético, lo bello, lo brillante. misica hace grupo.

I " L e Gt At Telerants 5 Sabemos muchas veees que el profe no canla por-
7  La musica, por olra parle, £ on a8 4 ue desaling v &8 siente ridiculo: a los alumnos les

& ey " 2 i
ara ¢ aprendizaje de olris materias: poner =en guslard saber que no es malo carecer de algo importante

solfa- la historia, la "'t'?jﬁ“‘ cantar zarzuela sobre mate- LY Tl oy v I sabiduria estdn por encima incluso
de los gustos v virtudes del profesor.

miilicas o hacer geogralin o través de canciones, o8 algo

que s viene cantando desde tiempos pedagigicos inme-

moriales. 6 La miisica es, finalmente, lenguaje: a través del to-

no emitimos en la conversacion ordinaria los senti-

3 La misica sirve de relax después de cada tares, de mientos més profundoes. El tono de la voz, sin darnos a

paso entre una v olra v sitde a la persons en un esta-  veces cuenta, e mis elocuente que las mismas palabras.

do animico imprescindible para ol optimismao de aprender S0 podria decir que, cuando canlamos, hablamos dos ve-
bien ¥ cantando, ces ol mismo tiempa.
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COMIENZA

Comienza con cosas sencillas, para las que no hace
falta saber tanta misica: marcar, por ejemplo, con
los dedos en chasquillo el ritmo de una cancitn,

@ Ten siempre 4 mano un instrumento feil en la ela-
se: un bombo, unos platillos, unas campanillas, un
trifingulo, unas conchas, algo que suene... ¥ que invite a
los alumnos a cogerlo para festejar cualquier cosa, dar un
<hurra- o, simplemente, llamar la atencién de todos: algo
que suene bien v bonito,

2 Anima a los alumnos a hacer instrumentos con sus
“  propias manos: gaitas de papel, pitos, hojas que se
meten entre los dedos, se sopla y suenan, gongs. campa-

nas de madera, ele. Algo hecho por ellos v que suene
hien.

Lompra nuevas marchas, 5& smarchosos. Procura

estar al dia de lo que suena en la radio en plan de
ritimn III..I[" IIUII.I.' il | | !}:i[" a [-I:I EFI'Itl'!‘.

Busca canciones para cada dia: la marcha del lu-
nes, ln romdntica del martes, ln protesto del miée-
voles, la dpera del jueves, el jazz del viernes...

Busca juegos de grupo que tengan canciones en el
i) : ; :
medio 0 s las meles t0: por ejemplo, los sillas en
circulo v, cuando haces stop, eada uno se sienta, si tiene
silla, pues vas retirando unn en eada stop. Juegos con
miisic.

Intenta, de vez en cuando, cinlar un poco o infciar

una cancion, pidiendo ayuda. Algunos, los mis so-
noros, se reirin un poco. Eso te vendri bien a ti y muy
bien a ellos que verdn, al menos, que tampoco ¢l profe
nprl.'.!illurin solleo en el conservatlorio, pero intenta lo que
puede,

@ Pienza sobre los dias de cada cumpleafios o de cada

“ santo de tu clase: escoge una misica para coda cual
o pide secretamente a los compaferos del alumno gque la
escajan. Luego se la ponen. Pregintales por qué eligieron
pan milisicn.

3 Ten en el estanie dos o ires libros pricticos con le-
" tras y misicas sencillas, Haz como aguel maestro

que, al menos, sus dicipulos sabian mis letrillas que
nadie.

A Que los alumnos hagan letras. dindoles quizd una

miuln de canciones conocidas. Cada festividad, ca-

da éxito del equipo de clase, cada parte del programa

bien hecho, que tenga una cancidn con letra de ellos, alu-
diendo al tema o al triunfo logrado.

.'] Chie olros compaferns (uvos, que contan bien, que
otros alumnos del centro. que son especialistas,
vengan un din al mes a cantar o clise,

6 Busca sintonias para cambios de ritmo, de progra-
ma, comiernzo de dia v de tarde, despedida ¥ cierre.
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PREPARA

1 Prepara diarios de noticias: para las locales, una
miisica: para las regionales o autondmicas, otra;

ra las nacionales, una tercern: para las inlernbcions-
vs.. Y que cada uno lea, con distinte ritmo de fondo.

2 Aprende ejercicios de relax v comunicacidn del
cuerpo, entre diversas actividades o dreas: lento,
ripido, fuerte, silencioso... ¥, o cada uno, su madsica.

3 Declara la «semana del gato, del camaledn, del ele-
" [fante, del lobo, del perro, del caballo, de la hormi-
ga, de la abeja, de ln oveja, del burro, del colibri, del go-

rridn ¥, a cada uno, su misica.

4 Vetenls clase especializada de misica, con todos
tus alumnos, una vez al mes; a ver si el profe musi-
cal te pone ritmo.

Estudiar diversos sonidos de la clase: del ilre,
5 p

“  del boli, del papel, de la puerta, de los alborotos:
gribalos en magnetofdn ¥ que luego los distingan.

6 Litvalos a un bosque. Que oigan v anolen, én silen-
cio, todos los ruidos. Luego grabados en un magne-
tofén sensible, que intenten identificarlos.

= Pasea un magnelofin por toda la escuela. Luego,
entre lodos, que vayan diciendo por donde ha esta-
do el magnetofén en cada momento,

B Canciones regionales en clase de geografia, cuentos
pon misicn, canciones para cadn estacion, melodias
!mru dies con nubes, dias con frio, dias de sol, dias con
luvia, canciones de mar, de nieve, canciones para gustar
la tristezs, provocar lo alegrin, alentar el desfinimo, ex-
presar la indignacion, fomentar la ereatividad, historias
de instrumentos, asislir 8 coneiertos, canlar, canlar, can-
tar todos los dias.

9 Y. si te vas entusinsmando, léete dos pegquedios i-
bros: <Experiencias 1-11, Miisica, Danza, Juego
Dramiditico para Ciclo Inicial v Medio-, por Conchita Sa-
nuy, Cortés, Ojeda, de la Ed. Marsiega; v también, de la
misma l.'l“lul"ilj. «Miisica v Plisticn en la Escuelaw, de Pi-
lar Lago v Ana (iarcia.

l[} Oue lo cantes bien.
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