Los grandes pedagogos

CARL ROGERS

Nacido en Hlinois (Oak Park) el 8 de enero de 1902, Rogers es el exponenle, en la psiquialria
conlempordnea, de una linea muy definida v sin guiebras, de corle personalisla. Un articulo
suvo aparecido en 1950, «Nuevos conceplos en psicolerapias, provocd, en los clrculos infelecluales,
nolables polémicas. Formulado mis precisa v exlensamenie en lrabajos posleriores,
cuajaba con ello una caracleristica postura inleleclual v una escuela en psicolerapia: o no
directividad, la ferapia centrada en el clienle

El ne directivismo

El eje doctrinal y prictico
de esta postura puede sinteti-
zarse en los siguienles postula-
dos. Una afirmacion radical del
yo, dotado de una intima capa-
cidad de desarrollo hacia la per-
feccion v la madurez. Las lineas
de fuerza capaces de desplegar
armonicamente la personalidad
pueden hallarse blogqueadas por
distintas razones sociales o psi-
coldgicas. La mision del terapeu-
ta es precisamente liberar esos
obstaculos. Su mision no es diri-
gir ¢l proceso, sino facilitar esa
eclosion natural, paralizada pro-
visionalmente por faclores aje-
nos a la propia dindmica de cre-
cimiento del vo.

Ese objetivo sélo puede lo-
grarse por una relacion humana
de caracteristicas peculiares:
una especie de empatia por
parte del terapeuta que le per-
mita ponerse en el lugar del pa-
ciente, revivir de algin modo su
situacion vy crear en el entorno
las circunstancias y datos que
permitan a aquél descubrir las
salidas posibles v emprenderlas.

Con Rogers, pues, la tera-
pia no es tanto un método, como
una aclitud. No se trata de una
cuestion de contenidos a dar, si-
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no de una relacion de compren-
sion, de una comunicacion en el
sentido estriclo, que crea un
nuevo espacio, para afirmar la
libertad v la personalidad.
Estos supuestos, traslada-
dos al dmbito de la pedagogia, se
revelan con una capacidad de

una rigqueza de
planteamientos, cuyo enfoque
global entronca con todas las co-

sugerencia v

rrientes educalivas que han
acentuado el papel del alumno
con prioridad, frente a la institu-
cion, al profesor y a los conteni-
dos. Veamos.



La educaclén como pros-
ceso de auto-aprendlzaje

Centrada en el alumno co-
mo un proceso global v cohe-
rente de expansion v madura-
cion progresiva de sus potencia-
lidades, la labor educativa no es
un asunto de ensefianza, sino,
primordialmente, de aprendiza-
je. «El aprendizaje social mds
itil en el mundo moderno —dice
Hogers— es el aprendizaje del
proceso de aprendizaje, que sig-
nifica adquirir una continua ac-
titud de apertura frente a las ex-
periencias e incorporar al si mis-
mo el proceso de cambios.

Efectivamente, el cambio es
una de las constantes de nuestra
civilizacion. O, mejor dicho, el
ritmo v la intensidad con que se
produce; de tal modo que una
pedagogia basada en contenidos
rigidos, cerrados v dogmiticos,
tal como se ha venido ejercitan-
do tradicionalmente, no sélo no
educa, sino que cierra, por defi-
nicion, las verdaderas posibili-
dades de desarrollo humano.

e ahi que la principal asig-
nalura o el principal contenido
de educacion en la pedagogia de
Hogers es el propio grupo, en
cuanto espacio abierto y vivo de
relaciones, de simpatias, en cuya
dindmica se van aflirmando las
personalidades, despiertan y
acentiian actitudes de apertura
y se hacen capaces progresiva-
mente de incorporar contenidos
nuevos. La escuela es, por anto-
nomasia, tal como la define Ro-
gers, una «comunidad de apren-
dizajes, no una institucién de
ensefianza.

El papel del educador

Como todas las pedagogias
centradas en el alumno, la de
Rogers es una exigencia incomo-
da para el maestro, ya que la
propension natural de éste es
erigirse en centro del proceso
educalivoe ¥ su tentacion mds
frecuente, la de ensefiar, instruir

v depositar contenidos dirigidos
fundamentalmente a la memo-
ria.

Sin embargo, paralelamen-
te a como el terapeuta debe ser,
sobre todo, un facilitador de la
autocura del paciente, también
aqqui el maestro es un creador de
condiciones vy de dmbitos para
que los alumnos autoaprendan.

Podriamos decir que es, por
una parte, una operacion de de-
senmascaramiento. Debe el pro-
fesor desprenderse de su careta y
suMmergirse en un proceso grupal,
de relaciones claras, de simpa-
tias profundas. El resto es resul-

tado de las propias, inagotables
fecundidades que residen en el
honddén de la personalidad.

Rogers pone con frecuencia
la contradiccion v el desfase
existente entre el despliegue es-
pectacular en lantos dmbitos de
la ciencia v la investigacion vy,
por otra parte, el estancamiento
v la pobreza que en el terreno de
la perfeccion de lo humano se re-
gistra. Liberar esas fuerzas la-
tentes, reprimidas vy, por tanto,
distorsionadas, es el objetivo de
cualquier intento educativo que
pretenda un minimo de rigor y
seiedad.
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Ante Ia nueva situacion escolar

Una reflexion previa

Una nueva situacion escolar impone
a los profesores la necesidad de informarse
y reflexionar antes de abordarla.

Para cubrir esa necesidad hemos convocado

a un selecto equipo de especialistas que examinan
el primero de los tres ciclos de la nueva
organizacion de la ensenanza basica.

Conozea los criterios y las caracteristicas
con los que se ha concebido la ensefanza que usted
habra de impartir en la nueva situacion escolar.
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