El problema de Ia easa
en que vivimos

MILAGROS EZQUERRO

Enfoques para un problema

Desde la cueva a la suite de un hotel de lujo, hay une
larga serie de soluciones para resolver la necesidad de prote-
gerse de la intemperie. Y hay también, por debajo, una filo-
snfin de la vida v de los valores.

La vivienda tiene su historia, una historia que es reflejo
de lus siluaciones por las que atraviesan los puehlos v las
culturas, un indice, incluso, de la mayor o menor preocupa-
cifin por los derechos humanos.

Se ha dicho que una civilizacién puede medirse por las
condiciones de vivienda que tolers. Se ha dicho que todos los
mitles sociales desaparecerian si la humanidad estuviese con-
venienlemente alojada, Se ha dicho que el problema de la vi-
vierda era imposible de resolver.

Muchas horas de trabajo han sido dedicadas al anilisis
de la repercusidn que lienen determinados tipos de viviendi,
sobre la conducta humana. Los cambios de estructura v ta-
mafio de la familia, las relaciones humanas, la ereciente Lasa
de divorcios, la agresividad en sus distintas manifestaciones,
el incremento de algunas enfermedades psigquicas v somiiti-
vas, incluso el ocio, que algunos consideran como un sub-
producte del urbanismo, han sido minuciosamente investi-
gados, Las conclusiones podrin considerarse més o menos
villidas, pero el esluerzo apunta hacia la bisqueda de una
[ormula que permita plantear correctamente el problema,
para abordarlo de la manera mis eficaz.

Como respuesta, s¢ abre el abanico de las teorins mis
divergentes: hay gquien postula un liberalismo estricto que
deja la provisién de viviendas en manos de la empresa priva-
da. O quien defliende a ultranza la intervenciton estatal y la
socializacion de recursos, También estd el que aboga por el
cooperativismo como una panacea. Y los que enfocan el and-
lisis en la tecnificacion de la constroceion v la calidad del di-
sefin. O &l que intenta siluar @l problema en un moreo socio-
lgicn, pero reduciendo las consideraciones sociales o crite-
rios bioldgicos. Y iedmo no! el utldpico cuya tesis es un retoa

4

la imaginacion, la iniciatiava v la energia muscular del usua-
rio, en un intento de hacerlo salir de su pasividad consumis-
L.

Es posible que la mayoria de las alternativas ofrecidas
senn inviables, que presenten algunos fallos, o que resulten
demasindo revolucionarias. Probublemente susciten una
avalancha de polémicas apasionadas. Pero argumeniar una
eritica implica ponerse en marcha, y eso siempre es preferi-
ble a quedarse anquilosado en el cuchitril de las soluciones
inservibles.

La casa ldeal; esa desconocldna

Hemos partido de esa necesidad humana v universal
que s lo de procurarse una cosa, una estructura fsica que
satisfagn una serie de necesidades bioldgicas v sociales del
grupo familiar. Pero las necesidades surgen, ¥ cuando han
sido salisfechas, desaparecen solo para dir paso a otras dife-
rentes. Lo que se entiende por vivienda acepiable, no es, ni
mucho menos, una consiante, Un pais relativamente desa-
rrollado exige hov una cantidad de condiciones que rebasan
eon creces lo que el pais més avanzado se hubiese atrevido a
sofiar haee unas décados. El ideal de viviendn es un poco oo-
mo la zanahoria delante del burro: un estimulo que anima &
avanzar, aunque no nos preocupe demasiado si lo estamos
haciendo en la direccidn correcta. Por eso, a veces, el ideal se
eonvierte en idolo ¥ nos esclaviza con sus exigencias, ohli-
gandonos o tributar ante ¢ la mayor parte de nuestro preso-
puesto, la totalidad de las energias del ama de casa, y la es-
pontaneidad de los hijos, en aras de unas cotas de confort,
que no siempre se corresponden con la mejora real de nues-
tra vida lamiliar.

La libertad del consumidor, en lo que respecta o la slec-
ciin de su vivienda, es una fantasia moruna, de la que sdlo
consiguen excluirse unos pocos aforiunados. La mayorifa, sea
precisamente que ha sido abjeto de estudio por parte de los
expertos, se queda apabullada entre la necesidad de resolver
su cobijo v los condicionantes que le obligan a abdicar de sus



prelensiones, para adaplarse a lo que le parezca menos ma-
lo.

Los que deciden por nosotros, los que definen qué es lo
ique debemos querer, s¢ defienden de los posibles acusaciones
e intrusismo, respaldindose en que, o travis de sus conoci-
micntos tbenicos, se esfluerzan en reinterpretar nuestros de-
seos. Ellos se quejan del desconocimiento de nuestras pro-
pins necesidades reales, dicen que la mavoria de las personas
no sabemos interpretar un plano, que encubrimos nuestras
aspiraciones con una capd de prejuicios, que no valoramos la
expresion estética de los provectos de construecion a gran
escala, que nos quedamos anclados en soluciones que se han
quedado canijas hace mucho tiempo, ¥ que, ademis, no so-
mos capaces de considerar todas las alternativas del merca-
do. Y no les falta razén. Pero, o pesar de las potenciales vir-
tudes de sus construeciones, el hombre urbano no termina
de identificar ese tipo de arquitectura con su conceplo de
hogar ideal.

Tal vez por eso va cobrando vigencia el escape hacia las
cosas asilvestradas, la tendencia por rehabitar las viviendas
populares de las aldeas semiabandonadas, en un posible in-
tento por recobrar su identided individual. Porque, parece
ser, que la comunicacidn humana encuentra un cauce mis
favorable en la relacion horizontal que facilitan esas cons-
trucciones buérfanas de funcionalismo.

s¥ivimos en una casa?

Yivimos en una casa. €La llenamos de vida? ¢Contri-
buye a que nuestra relacion de familia sea mejor?

Hay quien llama casa al cobijo hecho con latas v peda-
zos de plistico, ¥ desafiando o todas las condiciones mate-
riales, se siente ¢l amo de un verdadero hogar. { Es dificil, pe-
ro por lo vislo, posible, sobre todo si el clima acompaiia). Y
hay quien vive acogotado en su diplex. auténtico centro de
tortura, donde la intimidad ha sucumbido 8 manos de un
proyecto que ha olvidado que las personas querian vivir
alli, ¥ no pasirse el din representando uns comedia, de curn

il vecindario.

La casa acoge o esclaviza de mil maneras a sus habitan-
tes. Y si las paredes oven, todo lo que encierra, habla v muy
elocuentemente. La vivienda es uno de los reflejos mids ex-
presivos de las personas que la utilizan: la dimensidn estéti-
ea, los recursos de imaginacion, el nivel econdmico, las afi-
ciones, ol estilo de vida v el orden de valores se ofrecen des-
nudamente a los ajos del ohservador. Probahlemenle por eso
hay visilas que no pasan del saldn, a menos que la casa -pue-
da enscfinrse-, mienlras que olras tienen via libre para circu-
lar por lodas partes.

Una experiencia curiosa es recorrer un blogue de apar-
tamentos, disefiados inicialmente iguales. La sorpresa puede
ir. desde encontrarse con lo misma litografia clavade sobre
un tresillo idéntico al de los demés pisos, a la redistribucion
de espacios v funciones que destrozaria los esquemas del ar-
quitecto mas Nexible.

Ahora no estin de moda las decoraciones estilo «gran
mansardes, pomposas y circunspectas, aderezadas para que

los amigos se queden corroidos de envidia, Los expertos se
hun rasgado las vestiduras, dictaminando, a renglén segui-
do, que nuestro hogar tiene que dar la imagen de -algo vivi-
dos=, Y eso, que parece tan fdcil, acaba resultando ser una
nueva Lrampa, porque es necesario recurrir o determinadas

argucias, que son las que dan el punto justo, sin correr el
riesgo de pasarse, iComo si svivirs demasindo una cass fuern
una vergilenza social! Se impone un aire joven, desinhibido
v natural, que puede ser tan ficlicio como las (alsas sillas
chippendale v las limparas con colgarejos. (Jue nosotros, do-
blegados bajo la dictadura del consumismeo, seguiremos dd-
cilmente la doctring de que el ealor de hogar lo proporciona
una mogueta de color caldero.

Lo gue dieen los nlfios.
Respuesias a una encuesta

Ellos también viven en la casa. No intervienen en la
eleccitn, claro, pero en cambio, no stlo son capaces de inter-
pretar un plano, sino de dibujar el de su vivienda, e incluso
acompafario con comentarios expresivos:

«Dormitorio de los padres: alli es donde duermen ¥ hi-
blan de lo importanie. Salén para que cenen los invitados.
Cuarto de juegos: o8 donde se guardan los trastos.=

Las bibliotecas presentan muchas posibilidades de uso:
desde ver la Lelevisidn, ser cuarto de juegos o dormitorio. Lo
linico que no se menciona es el destino que serfa de esperar.

Hay también ejemplos de organizacién jerdrquica: -sa-
lén donde estin los chismes estereofdnicos, es donde se reci-
ben las visitas imporiantes. Salita de la tele, que es para re-
cibir a las visitas menos importantes.

En algin caso aparece el despacho dedicado ia la ma-
dre! Ya era hora. Y el hall, que un nifo considera lugar muy
aptoe para ver |a televisién, en la mayoria de los planos se de-
hate entre la fonélica v la ortografia, convirtiéndose en un
«gols, seguramente por aquello de corearlo cuando se logra
traspasir la puerta.

Una explicacién evocadora: «cuarto de bafo de toda la
familia, lo utilizamos lodos, o sea, cuando conseguimos Hle-
gar antes que los otros=. Uno no puede menos que imaginar-
se las carreras por el pasillo y la sufrida puerta, convertida
en instrumento de percusion, bajo los apremiantes aporreos
de los miembros de la familia menos ligeros de piernas.

El denominador comiin es el cuarto de la tele, menos en
un comentario trevelador? que dice: scuarto donde hacemos
la vida, aqui charlamos, jugamos v comemos. Lo usamos Lo-
dos, Tiene unn ventana muy grande.=

Todas las casas tienen ventanas para asomarse al mun-
do, para dejar pasar [a luz ¥ el aire nuevo. Pero las hemos
anulado con la presencia acaparadora de esa venlana elec-
trénica que estd entronizada en nuestro hogar. Las imégenes
del exterior nos las proporeiona ella en exclusiva. Pero, tal
vez, podrinmos intentar la aventura de abrir nuestra venta-
no de verdad, para descubric con nuestros nifios Loda esa
maravilla inédita, de imagen, de color v de vida, que es ver
dormirse el sol al atardecer... aunque lo haga sobre el inerte

bosque de hormigdn.
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ACTIVIDADES PARA IA

ESCUELA

DE PADRES

La sigutenle encuesia liene coma objelivo un esludio a fondo del tema: «La familia v la eioiendas. Ceanba mayor sea la
recogida de dalos v mds amplio el especiro social que se recoja en el muestres, ofrecerd una posibilidad de esludio mds com-
plela, para ser analizada posferiormente en el grupo de escuela de podres,

La encuesta estd presenloda asi: pregunia(p) conlenido de la prequniaic) importancia, objelivo que se prefende( i),

1.—p jQué significa para U la vivienda?

c: Matizar |as dierencias antra ol maro espacio fisico y lo
que representa para cada kno de NOSOWOS COMO punto de con-
fluencia familisr. marco de convivencia o ceniro de conflictos.

i: Ponar de ralieve si la vivienda es. an realidad, algo Heno de
vida, un aparcameento o una checa.

2. —p: JOud critarios han fundamentedo la edeccidn de tu vi-
vienda?

c: Establecer los fectores decisivos (condicionamisnios eco-
ndmicos. desed da independancis reapecto de lo familia o omigos.
o desec de cercania, comodidades. busnas comunicaciones, ate.],

I: datectar la sscals de valores con arreglo a la cual oplamos
por ung vivienda detenminada.

3 —p: (Prefieras una viviends propda o alquilada?

¢ Definir intereses scondmicos y psicoldgicos [desso de
sontirse propletanol, ventajas y desveniajas an ambos CABOE.

i: Sabar g =8 conciba |8 vivienda como algo tamporal o per-
manante,

4 —p: JSo adapta tu viviends & las necesidades actuales de
in farnilia, o es &35t quien debe adaptarsa & los condichonantes da
la wivienda?

¢ Posibles redistribuciones de los espacios de la vivienda
para dar acomodo & pusvos habitantes (nifos o abuaslos)

i Analizar los factores que favorecen o dificultan (& vide da la
familia.

§.—p Cudl o3 Ia habitacibn preforids de: el padre, Is ma-
dre. los hijos..T

o Dafinir las preferencias de /o3 distintos mismbeos de 1o fa-
imilia.

i: Sabar =i sa tisnen an cusnta log desecs da 1odos o la ma-
yoria $6 aviens & 108 chitefios da und solo.

6. —p: (Oud consideras més imporianie. las ronas de uso
comin o el que cada und tenga Bu husco?

¢ Explicar qué se entienda por ambos conceptos.

i: Saber si la concapcibn de la vivienda as una suma de indi-
vidualidades 0 un planteamiantt o8 vivancia en grupo.

T.—p: JOud importéncia tena la decorscibn de tu casal

@ Presupuesto en moebles. sifombras. cortinas. recubei-
mienios murales. ofc.

i: Reporcusién en ol presupussto total da la familia.

B.—p: (Casa nueva o casa antigual

¢: Valorar los aspectos positivas y negativos de los dos tipos
de vivienda (funcionalided, mejor sprovechamiania dal espacio.
estética, matediales da construccién empleados en cada caso. mis
matrog cuadrados, atc).

it Dascubrir los ventajas que pusds ofrecemos un tipo de vi-
visnda que rechizamos a la hora da la decision.

9.—p Terrazas jcubiartas o no?

¢ Aire sbre en el piso. espacio desaprovechado, problamas
de limplezs. chima apropisdo o no.

i Saber, al alegir un piso con terraza. hasta qub punto os S0
lo gue gueramas o &l ko qua ma interesa o8 una habitackln mMAs,
10.—p: (Tends telélono en vuestra casa? {Por quéi

& Conocer eaa circunstancia v saber si sa'debe a una imposs-
cilih & @ una opeidn.

i- Preferancia & la comunicacion o 8 la indepandencia

11, —p: 0wk te gustarla relosmar an U casa?

¢ Mecasidad de sdaptacidn a las circunstancias familiares.
mejoras estéscas, reparacionss de instalacedn, atc.

ic Saber & las obras que realizamos son un deseo de mejorar
las condsciones de |a vivienda o una imposicidn consumista «por-
quae todo el mundo estd de obrasa.

12.—p {Te gusteria vivir &n un tipo de urbanizackbn qua
tanga ronas comunes de fecreo y Sarvicios?

¢ Elementos comunitanos que te gustads que tuviess y por
el

iz Datarminar si s0 concibe [a vivianda coma un cenino da -
timidad para recluirse o 5 30 valoran ademds |as relacionas socis-
las gue pusdan surgir del trato vecinal

13 —p JOué uso tiene la mejor habitacidn de tu cosa?

c: Cudles son los criterios para decidir que esa habitacidn os
la major, ohentacion, saperficie, decoracidn, atc

i: Dascubrir gud Importancia tiene an nuestra vida do familia,
squélio 8 ko que dadicamos la habitacién major

T, —p° j0uidn S8 ocupa habitualmente de la casal

¢ La madre, una parsona coniratada, ayudan las nifles, cola-
boran todos an laress CONCrEias.

i: Saber & |8 casa sa conciba por toda la familia como algo
qQue importa & todos.

16, —p: ¢Qué tipo de informacidn wtilizes 8 la homa de elegir
tu vivienda?

¢: Posibles fuantes de informacitn para conocer las posibili-
dades del mercado: sgencias de compea-vents. anuncios de la

I Considerar & 28 tenen &n cusnts todss las posibilidedes
antes de lomar una decishin

16, —p: Si tu présupuesto ta lo permite ¢ Llsmarias & un da-
corador para que colaborase en &l arreglo de tu casal?

¢ Se recurre 8 un profesional como para OLras TANTAS COSES.
O pOr santicss incapaces do hacerlo bien, pars deslumbrar & las
amistodes.

i: Sabers i la decoracidn S8 anthands COMo UNa MBE Xpra-
sitn de la manera de ser de los habitantes de la casa, o con una di-
menssin social v estélica que estd pos encima.

17.—p: iTo gusta tener plantag en fu casa?

¢ Elemento decorativo, afioranza de i naturalsza. moda.
trabajo. aic.

i: Indice del grado de sansibilided por la propia naturalera.

18 —p: JEs impartants gue cada hijo tenga su habitacién
propia?

¢ Desarrolio de la independancia. sentido comunitano, com-
paarisr

i: Conocer el grado de indepandencia de gue disfrutan los hi-
jos dentro de casa.

19, —p: JOud suceds cusndo el cusrto de estar tena que
corverirse an dormitonio fijo para un mismbro de la familia?

¢ Falta da incapacidad dal durmiente. faits da comunicacidn
del resto deo la familia,

i: Determinar quidn ceds & quben para adapiarsa a |8 situs-
cidn,

20, —p: JLa cocina, grands o pequafia?

© Sustitucion del comedor, razones de limpiezs. funcionali-
dad... prejuicios.

i La mujer sirviente o un mismbro mis de la lamilia que
tambidn quiere participar on ln commersacaln mianiras acaba oe
fralr las patatas

21, —pc JAnimales en casa?

c: Qud tipo de animales y en qud tipo de viviendas, razonas
da compalils, seguridad, atc. higiens.

i: Cémo sa toma la decisidn: animales s o no, y qui anima-
fas.

22 —p: §Te gusta tenar un sitio donde trabajar habitualmen-
te an casal

e: Detectar ol gredo da redscidn o intimidad dal hogar.

i: Qué intereses privan: bos individuales o los relacionales.

23 —p: Wivienda de piscs o wnifamiliar?

¢ Vivir an la ciudad ¥ con una comanidad de vecings. o vivii
fusra an un entomo proplo o Indepandisnie

i: Valor familiar del célebre aforismo inglés: ami casa es mi
castilbon.

24 —p: Clasificar an orden da importancia los espacios de tu
casn.

¢ Se trats de conocer la jerarqula de valones

i: Roflanionar sobse la concapcibn qua tenemos sobro la vi-
wignda.

25, —p: ¢0uwd condiciones ta impone tu bamio?

¢ Ambiente social. urbanlstico, transportas.

i: Mival do integracidn an la vida dal barrio.
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