—VYamos a presentar o nuestros
lectores, en primer lugar, en qué
consiste ol Centro Médico de
Diagnéstico y Tratamiento Educa-
tive, del que formiis parte. Luego
hablaremos de cimo funciona el
Centro y de los resultados que se
estin obteniendo con las experien-
cinsg que surgen alli.

—El Centro Médico de Dingndstico

Tratamiento Educative (CEMEDE-

E) rudicn en Barcelona ¥ fue fundada
por el Dr. Jos& Movd Trilla hace unos
citoree afios. El Dr. Movd comenzd a
interesarse por los nifios distintos des-
de muy pequefio; su madre fue la pri-
mera parvulista en Barcelona que tra-
bajé en un Centro especial. Maestro a
los 17 afos, siguid luego los estudios de
Pedagogia, Psicologia v Medicina. Ba-
jo su direceion funciona en la actuali-
dad el CEMEDETE que reine a va-
riod especialistas en los campos de Me-
dicing, Psicologia, Socielogia, Pedago-
gin, Ingenieria elecirdnica. el

Podriamos distinguir en & dos par-
tes: una gue se dirige al nifio con pro-
blemas, :1 nifio distinto que presenta
problemas de tipo paicoltgico, neurold-
gico, lrastornos en el aprendizaje, ¥
unn segunda, ¢ Gabinete Téenico de
Ensefinnza Preescolar (GATEP), cuya
actuacion va dirigida a la prevencitn
de problemas que suelen encontrarse
luego en la consulla.

—iCimo Munciondiis?

I CEMEDETE es un Centro de
Dingndstice ¥ Tralamiento, no un
Centro de Recuperacidn. Cuando. el
nifio llega ol Centro estd alli uno, dos o
miis dins —todo el liempo que se nece-
sile para poder exploraro bien, pasan-
do por todos los departamentos que ci-
Libamos antes-—. Luego se rednen los de-
partamentos v de forma interdiscipli-
naria tratamos de llegar & un dingnds-
tico que mis que informar de cdmo es
el nifio, nos va o indicar como estd, en
quét nivel de desarrollo se encuentra,
qui: capacidades son las que Hene ¥ -
mo, @ partir de ahf, vamos a poder tra-
bajar con él. El nifio sale, por lo lanto,
del Centro. mis que con recelas, con
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El pasado 4 de noviembre luvimos
la oporfunidad de celebrar una
enirevisia, en Padres y Maestros,
con la pedagoga Hosa Maria
Wira y los Doclores Jorge Ferré y
Rodolfo Lamarca, del Cenlro
Médico de Diagnésiico ¥
Tralamiento Educalivo, de
Barcelona, En el fondo de esia
charla estdn los nifios con
problemas, los nifios diffciles, los
nirios con algin hdndicap [isico o
pelguico, en fin, los nifios
distintos que requieren una
alencidn y unos cuidados
especiales.

un método de trabajo para poder reali-
ZAT B SLE TS,

—iQué informe facilitiis a los
pudres?

Simultdneamenie, mientras se ha=
cen estas exploraciones o los nifos, s
recibe también a los padres con quienes
s vun comentando los problemos que
se presentan y. en especial, procuramos
erear un clima favorable pars que los
padres comprendan algunas ideas noe-
vas, admitan nuevos enfoques y pue-
dan asf ver asu hijo ¥ al problema que
su hijo plantea, con unos njos diferen-
Les,

Este contacto con los padres se inicin
o travis del médico, de la forma mis
cordial posible, dado que consideramos
muy importante que entre ¢ mbdico ¥
la familia se establezca una corriente
amistosa ¥ sincera. Esta relacidn con
los padres es individualizada, por su-
puesto. Por olra parte, con cierla fre-
cuencig, establecemos contactos con
grupos de padres n nivel de informa-
cidn sobre problemas como ¢l autismo,
los niflos «-downes, ete,

—IMagnosis ¥ tratamiento. De-
vinis gque los nifnos no salen del
Centro con una recets, sino con un
método de trabojor jQué avudas

necesitan entonces ecatos nifos pas-

rm poder realizar eficazmente el
trabajo que se les asignat

Efectivamente, lo que intenla-
mos, uni v dingnosticado el nifo, es
MArCAT un caming para los padres que
es lo que, en definiliva, creemos que
vienen i buscar al Centro Miédico.

Interviens entonces una  persons
nuevs, muy importanie en el trota-
miento nuestro, gue son los Monitores:
personns esamrhilli;udus que llevan a
cabo ¢l programa con el que salen del
Centro los padres.

Mugchas veces son los padres los que
inician este lratamienio, pero a partic
de una determinada edod o de un de-
terminado nivel de desarrollo, se acude
a los Monitores especializados en llevar
o cabo un tratamienlo unipersonal v,
en i muvoria de los casos, domicilia-
rio.

— i Quiénes son estos Monitores?
JComo se preparoan ¥

—Pensamos que no es preciso que
todos los Monitores sean especialistas
en educacidn, maestros, psicilogos,
elc., sino, ¥ esto es lo fundamental,
persnnas con una buena actitud huma-
na. Es un campo en ¢l que se necesitan,
por supuesto, Wbcnicos, pero nosolros
vigilamos mucho e comportamienlo
humano: responsabilidad, carifio, inte-
rés por la labor que se esti realizando,
ilugiin ¥ una gran honradeg.

La labor de los Monitores es, 8 ve-
ves, extremadomente dificil, En algtin
GOS0 0% PRECiSo AFAr Y PECOIDOer, Comn
loda honradez, que no se puede mas,
que no s¢ ven resultados ¥ que un cam-
hio de Monitor puede ser la mejor solu-
vifin para seguir con eficacin el Lrata-
miento indicado,

Para preparar a estos Monitores ce-
lebramos periddicamenle cursos en ve-
rano. A veces, son los propios padres
los que acuden n estos cursos ue
viven en sitios alejados o les resulta
muy dificil encontrar a un Monitor va
preparado. Es también frecuente que
sean los propios padres los que nos en-
vien o sugieran o preparacidn de un
Monitor determinado —algin vecino,
alguien de ln familia— que, a partir de



determinada edad. piensa encargarse
del tratamiento de su hijo.

—iQué contacios tendéis con la
Organizacion Escolar?

Por una parte, GATEp, que se
culda de toda la parte preventivi, ofre-
e, N principio, nsesoria o lns guarde-
rins especialmente a las mis desprote-
gidas, las que no cuentan ol lado con
un gran Colegio orgunizado, ¥ que, por
lo lanto, no pueden lener personal es-
pecializado para la observacidn v
diagndstico de nifos diffciles, l_.uumln
s nos solicita se desplaza o estas Guar-
derias todo un equipo de GATEP

midico, psicologo, pedagogo, ete.—
que trata de ohservar a los nifios en el
ambiente de la Guarderia, proponién-
doles a veces juegos concretos que per-
milan la observacion v flmando lodas
ealas escenas que luego podemos estu-
diar ralentizadas, Por olra parte, se en-
cuesta o los profesores v a los padres,
lo que nos da uns amplia vision de co-
i nifio ¥ nos permite va sentar los ba-
ses para la puesta en marcha de una ac-
ciin preventiva.

=i Cuiil es ol medio ideal en el
gque debe desarrollarse el nifo con
problemas, el nifo distinto? La
creaciion de Centros especiales, la
integracion en la escucla...

Muestro proposito es la inlegra-
citn del nifo distinto en la sociedad
normal: en casa, en la sociedad, en la
eapuela. Pero para que un nifie pueda
integrarse en una clase, tiene que estar
realmente preparado poara asistic o esa

Escuelad

o I oo haweer

clase. Esto nos lleva a la idea de modu-
racidn ¥ ao edad que no puede quedar
sin concrelar porque es la base de nues-
tro movimienlo. A través del diognds-
lico v ¢l trutamiento, lo primers que
procuramos & que cuslquier nifo difi-
cil pleance los niveles minimos de desa-
rrollo que le permitirdn integrarse en
una clase normal, corresponda é&sta o
no 8 su edad cronologica. Hablamos
agui de madurscidn e, insistimos, no de
edades. Nifios, por rjr:'m‘jﬂu. de 869
afios que presentan un nivel de modu-
rucidn andlogo al de un nifio de 6 ha de
procurarse que se integren en las clases
de 1.7 de EGRE,
—iQué problemas plantes esto
en ln Escucla?
tProblemas en la escuela? Claro
ue los hay, pero la mejor manera de
ﬂwllmvrlm s wrar que el nifio ten-
g8 un li'nrlrm!'}-:rn:muimm. completn ¥
se integre perfectamente. Y esto lo
cunseguimos en muchns orasiones con
nifios que tienen problemas de aprendi-
zaje, problemas de disfuncién cerebral
minima, ele. Se presentan agqui dos
campos distintos: por una parte, el
nifie mongdlico que fisicamente pre-
senta ya determinados rasgos v, por
olrs parte, el nifio que presenta algin
retrasno que (isicamente no se exieriori-
zn, no se detecta o simple vista, En el
casa de los nifios Down, cuya integra-
vidn o5 aparentemente mds dificil por
ese, dignmos, estigma (izico, vencida
eata dificultad inicial suele llegarse o
integraciones muy positivas. Mo es ex-

trafio incluso gque & eslos nifos se les
exija demasisdo, mis que o los nifios
normales de la clase ¥ que, en muchos
CHS0E, rq:ﬂp-u:m‘-iuu silisfaclorinmente a
ealis exigencias.

— i Cuil consideriis ¢l momento
miis apropiado para gque estos
nifos geudan ya o In Escuelan?

Normalmente es en preescolar.
Conviene que ln integracion de estos
nifios s hogo cuanbo antes v que pues
dan continuar sus estudios ['ﬂll Sl& pino-
pins compaferos v con el conocimiento
v ¢l seguimiento de los profesores que
les han atendido desde o primer mo-
mento, En este sentido la labor de los
profesores o= fundamental v, afortana-
dumente, podemos decir que siempre
hemos encontrado en los profesores
una disposicidn magnifica parn colabo-
rar v para hacer incluso mucho mas de
lo que nosotros les pedimos.

En las Jornadas que hemos celebra-
do recientemente en Barcelons sobre
Educacidn Preescolar  —orgunizadas
por GATEP— una de las Mesas se de-
dich al tema de los nifdos diglinig v en
las conclusiones de dichas Jornadas se
elevn unn peticién de que, ol menos pa-
ri empezar, s frene la creacidn de las
denominadas sguarderius especialess v
que se favorezea plenamente la inte-
gracion de estos nifos en el parvulario:
que fodos los nifios gque alcancen un ni-
vel de maduracidn correcto ¥ gque pue-
dan seguir méds o menos el ritmo de una
clase =¢ inlegren sin condicionamiento
alguno de cdad,
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3.000 dins de la vida de sa hijo

Los doclores Ferré v Lo

IAC ANl Y la |||'-|’.||.1||||:.1 le\-\.|
Maria Mira, han ooaborado

F e o edhimon de este |||||||-|4|||'_
a lo largo de sus 367 paginas,
II||I||I|I lus ||;||.|-|. I-’I'I 0 ||!'||||||r!||-
miento infantil ¥ de ln relo
it uleeliva ¥ educalive -

) | ire padres e hijos,

- | A través del andlisis de
N siluscionbes  sE describe  con
meticulosidad e estado de

| percep wrn, e desirrodbo Wonis

e, o respuesta molors v el
conbrol cerehrnl de los niflos a8
wi] lo lwrgo de 17 niveles en los
gque s hon subdividido los
primeros 3000 diss de su vida

LU'n original sistemn de grificas permitird a los padres
Coocer, oo cierla aproximacidn, s el nivel madurativo de
sits hijos corresponide o las siluaciones considersdas norine-
les o sh, por el contrario, se producen algunns situnciones de
verta que deberin copsullarse al especialisia

I..l J.I "':llll AL HATE |I|' un |Ihf'i s T I'II.‘ '|'I“f|. I_ﬂlh Ffrlill:llh
autores aliman en su prdlogo

Hoy es necesarso tener @ mismo amor, I misma entre
g, o misma copacidad de sacrificio ¥ la misma serenidad
que siempre han tenido los buenos padres; pero ademis hiy
I|IJI' raneeer s ||.I'|-|"l|. |Il-|l\. |||-|'.l|]'I.'.-|'\- il |~|||'|FH||'r.,|||]|-|u|_h| hu-
MG & quercmos que nuesirn aceibn educativa olmezca las
mejores posibilidades de desarrollo a todas les apritudes fisi-
cag ¥y menlabes, .

—
Para saber midbs;

Dvos liksros: bulisioos:
«Hubilamos de su hijos, del Dr. Moy
<A 000 diss en Lo vida de s ilijll-, i "I-!n-:. i ¥ colalo-
ruilores
Monografia:
<El sindromae de Down-, Ponencia presentads en el

5 Congreso Lutinoamersicano de |'-|.|||:|':|1r||r, 1379,

Tunto sobre stas obros coma sobre o contenido gene-
rirl del nrtbculo, podrin dingirse ol CEMEDETE. C/ Bal-
mes, 205, 1.9 2. Tell. 2188012, Barcelana-6.

El CEMEDETE publics, ademds, penddicamente un
Diario de Jornadas, comunkcacitn solbine experiendios qe
# llevan u cabo en el Centro y Piginas Infantiles, breve
auplomicnlo sobre el munde de los nidos distinlos

Vinbas publicociones son gratuilas, ]
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