Jean Piaget,
el sol y los ninos

RAMON NUNEZ b

No cabe duda: de nirio
a mi me seguin el sol.
Andaba delnis de mi
despeinado v dutlce,
claro v amarillo,

ese sol con suerio

que sigue a los nifos.

(Alfonso Reyes, 1932)

Ideas de los nifios sobre la eausalldad

tHabéis charlado alguna vez con un nifto sobre lns co-
sug que le rodean? (Le habéis preguntado e porqué de la
luna, ¢l sol, las nubes, el viento o lus olas? (De donde vie-
nen ¥ por qué se mueven? ¢0s han contado cdmo funciona
el televisor o por qué vuelan log aviones?

Las respuesias ¥ razonamienios de los pequefios os
sorprenderin muchas veces, ¥ si sabéis escuchar venciendo
la pevesidad de adulto de dar nuestra «verdads, podréis
aprender edmao los nifos ven v explican el mundo, azi como
su evolucidn en lo capacidad para explicar las causas de los
sk
Jean Pinget —el psicdlogo. o maesiro, el nifio— ha
charlado mucho con los nifes ¥ nos ha invitado o seguir
haciéndalo,

Lo= nifios pequefios se pasan ¢l dis haciendo pregun-
tas, Quieren saber el ~porqués de lodo. Si nos dejamos [le-
var, al cabo de un rato las preguntas ferminan por agolar-
nos (iHay lantas cosas para las que no tenemos respues-
tal) ¥ muchas veces anjamos la cuestion con un sencillo
spargue sls 0 con un mucho mis complicado sanda ¥ pre-
gintaselo o mamid-

Pero podemos aprender mu-
cho sobre los nifios si le da-
meos la voella o las cosas v co=
menzamos | tcomo gallegos?) a
preguntarles o ellos. Mo en exi-
menes, por supuesto, donde se
pondrin nerviosos v tralarin
de dar la-respuestu-correcta,
buscando decirnos lo que noso-
tros quentmos oir, sino en one
charla informal, en la que se
sicntan libres parn decirnos |as
aulénlicas razones de las cosas.
Hagamos preguntas sobre of-
mo funciona la nevera, o la ra-
dio del eoche, o por qué los pe-
rros corren lan mpido o levan-
tan la pata pars mear, O Llam-
bitn por qué el sol nos sigue
cuando vamos pasesndo.

Pinget utilizd este lipn de
pregunias que piden una expli-
cacion en slguno de sus estu-
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spse Sol pon sueno gque sigue o los nifoss...

ilioa snhbire la forma de pensar de los nifios, prestando wlen-
cion en particular a las contestaciones que daban sobre
gparatos v miquings, sobre los fendmenos naturales, sus
origenes v movimienlos, Para Jean Piaget csos estudios
munifestaban de muaners consistente que existe una evolu-
cign en ¢l lipo de esguema que ulilizan los nifios para pen-
sar. Las explicaciones que nos dan los pequeiios nos dicen
ciertamente algo sobre lo que hay deniro de sus cabecitas,

Las relacidn causn-efecio es tremendamente imporlan-
b en nuestra vida intelectual, Es bdsica en la ciencia ¥ nos
permmile explicar, predecir v controlar numerosos fendme-
nos i nuestro alrededor. Clertamente ol porqué de las cosas

e= uno de [0z interrogantes mds presentes en la vida de la
persoa, individual, social o histdricamenle considerada.

Pingel reconocin que Lodoyia sabemos muy poco so-
bire la evolucidon del conceplo de causalidad. ¢Surge el con-
ceplo de causa-efecto paralelamente al lenguaje, o se desa-
rrolla independientemente de la habilidad de hablar? CQué
ilea de la causalidad podemos esperar de un nifio a la edad
que lega a la escaela?

TRES PROCESOS
Piaget ve la evoluciin global
e I explicacion de o cansali-
diael en los nifios manifestada en
tres grandes procesos que tie-
nen lugar simultdneamente:
del realizmo a la objetivi-

il 2 : :
el realismo a la reciproci=
aad ) =l
del realismo a la relativi-
ilal

Del realismo a la objetivi-
dad. El nifie de tres anos no
dislingue Indavia enlee su =yos
v ¢l mundo que lo rodes. Pinget
llama =realismo= a eska incapa-
cidad de diferenciacion. Povo a
poco s hard mbs consciente de

: sl =vis v comenzari a distin-
guir los hechos externos de las
inlerpretaciones internas, Esta



ohjetividad se alcanza muy lentamente, ¥ de hecho perme-
necen =adherencins de realismos ( prejuicios) durante tode
nuestra vida,

el realismio a la reciprocidad. La reciprocidad im-
plica el reconocimiento de que las demdis personas Lienen
ideas ¥ opiniones distintas @ |as de uno. A los 6 v 7 afos los
nifins suelen creer que ¢f sol les sigue al andar, pero o los 9
afios, la mavor parte va han comenzado a pensar que 8 to-
ilos nos parece que nos sigue, ¥ gue, por tanto, la realidad
puede no coincidir con lns idens de uno al no ser eslos ideas
absolutas.

Del realismao a la relatividad. Para el nifo en lo etapa
pre-operacional los valores son absolutos: bueno-mals,
alto-bajo, pequedo-grande. Un grano de arena es ligero y
un ladrillo es pesado. Al irse haciendo mavor, comienzan a
vir los valores como algo relativo: el grang de arena puede
ger pesado para una hormigs v ol ladrillo ser ligero para un
goriln. Comparado con una canica e ladrillo es pesado, pe-
ro comparado con un coche es muy ligero.

Y TRES PERIODOS

Los Lres procesos que hemos deserito ocurren simul Lanea
y gradualmente, pudiéndose reconocer tres periodos suce-
sivios:

Primer periodo: De 3 u 5 afios los nifios preguntan los
razones de todo. Por su lado suclen dar explicaciones de Li-
po motivacional, fenomenistico, finalistico, mégico v mo-
ralistico.

Segundo periodor Entre los 5 v los 8 afios, los nifios
contlinGan preguntando el porqué de las cosas, pero ya con
menor frecuencia. Piagel epconted que a estas edades los
nifins dan predominantemente respuestas artificialisias v
animisias.

Tercer periodo: Desde los 8 hasta los 11 afios, el nifo
comienzn o sustiluir los explicaciones por otras mecanisti-

cos, generalivas v lGgicas, como corresponde o una edad
(al finul de este periodo) en que muchos nifos han comen-
zado & pensar con abstracoiones.

MI CONVERSACION CON TONI (7 ANOS)

M.: Toni, fpor qué se mueve & sol?

T.: iNo, ol 3ol no se mueve; mirs, parece que S8
mueve, pero los que nos movemos somos nosolros y el
aol estd quieto.

M.: Y ahora, {dénde estd el sol? (Dia publado)

T.: Esti detris de las nubes. Las nubes lo tapan.

M.: Y por las noches, dddnde estd el sol?

T.: Estd detris de las montaias,

M.: €Y por gqué estd alli?

T.: Porque ol sol s cansa de estar brillando, v le
molesta el brllo de las ventlanas de lns casas, ¥ 82 can-
s ¥ entonces se marcha detris de las moniaiias o des-
cansar, ¥ no vuelve hasta el dia sigoniente.

M.: 0¥ sen que el sol se marcha?

T.: 5i. se marcha.

M.: iPero el zol se mueve?

T.: iClaro que s2 mueve! S va delnis de las mon-

lonus. €MNo me entendiste?
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Algunas respuesins de nlfos
en Ilns charlas sebre el sol

iPor qué =e mueve ¢l Sol?
Para calentarnos. { Amalia, 6 aiios),
—Parque estd muy alto. (Carlos, & afos).
Parque es un ser que tiene patas y anda por el cielo.
{Arantza, & afos).
—Porque de noche se liene que ir a su casa o descan-
sar o a cualquier otra cosa. ( Miguel, 6 ados).
I‘nnulr lo mueve el viento. 5i no hubiern viento
alempm serin de dia, [Tumua. 6 miios),
Porque es mi amigo ¥ siempre va conmigo, (Inés, 6
afios).
Porque el viento lo empuja. (Antonio, 7 afos).
Porque se va a bafar al agua. (Ernesto, 7 aiios).
Lo mueven las nubes, porque lo empujoan. (José, 8
afos).
Lo mueve Dios. ( Maria, 7 afios).
Porgue gquiere moverse, para refrescarse. (Carlos, 7
afos).
—El S0l no se mueve, se mueve la Tierra.

Y por qué se mueve la Tierra®

—Porque me lo dijo una sedorita. Se mueve despaci-
Lo, pero por la tarde se mueve de repenle para que se acabe
el dia. (Pili, 9 anos),

iPero, por qué se mueve el Sol?
~El Sol no se mueve, se mueve la Tierm,

LY por qué se mueve la Tierra?

—Por la gravedad.

+Y qué es ln grovedod?
Bueno, el 5ol la atrae como un imdn, ¥ olro planeta

la strae por otro lado ¥ en vez de caer al Sol, queda en el
medio dando voeltas. {Jaime, 11 afos).

iPor qué ahora no hace Sol? (dia nublado)

-Porque lo tapan las nubes. (Maria José, 7 afios).
Porgque Dios no quiere. {Angel, 7 aiios).
—Porque ya hoce muchos dias que hizo sol v el Sol Lu-
vo que descansar. (Juan Carles, 7 afos).
—Porque estd tapado por una montada. ( No hay
monferdas). (Elena, 7 afios).
—El Sol estaba cansado v no quiso salir. (Joaguin, 7
anfios),
—Porque ahora el Sol estd en la otra parte de la Tie-

rra dando calor, v aqui sélo llega la luz, pero no el calor.
Ahora en Méjico es de noche, (Carolina, 9 afios).

iPor qué no hay sal de noche?

—Porque sale la Luna. (Fernando, 7 afios).
Porque al Heiar al agua, ¢l Bol se apaga. ¥ entonces
se hace de noche. (Miguel, 7 anos).
—Porque se va a las nubes. Estd en el cielo, pero viene
la Luna ¥ entonces no brilla. { Rosa, 8 afios).

iComo se hizo ol Sol?

—Haciendo un fuego y lanzdndolo al aire muy fuerte.
(Toni, 7 afos).

-Con un poder de Dios. [ Maria Jesds, 7 afios).

—Era una estrella que se fue haciendo grande. {Cris-
tina, 7 afos).
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TIPOS DE EXPLICACIONES

1. MOTIVACIONAL:

Se dan razones de tipo humano para todas las co-
sag que suceden. («Hoy estid nublado porque ayer
no estudié la leceiane},

2. FENOMENISTICA:

Relucions dos hechos que ocurren simultdnea-
mente en el tiempo o en el espacio. (sHoy hace sol
porque es domingos ).

3. FINALISTICA:

Lus cosas son asi porque si. No hay razones. (<El
Sol se mueve porgue es el Sols).

4. MAGICA

Las palabras ¥ los pensamientos de uno pueden
modificar lag cosas. (s Yo le digo al Sol que se pare,

¥ B pAras ).

5. MORALISTICA:

Las cosas son asi porque Lienen que ser; no esta-
ria bien que fueran de olra forma. («El Sol tiene que
ponerse para gque tengamos noches .

6. ANIMISTA:

Las cosas inanimadas adquieren vida, sentimien-
Loz, intenciones. («El Sol se marcha parn descan-
sare ).

7. ARTIFICIALISTA:

Todas lus cosas estin hechas para el hombre, pa-
ra prestar algin servicio o la gente. («El Sol estd en
el cielo para gque podamos vers).

8. MECANISTICA:

Explicacién basada en razones (isicas, sin aceptar
el animismo. {(«Las nubes s¢ mueven porque las
empuja el vientos).

9. GENERATIVA:

Explicacidon que se refiere al origen de las cosas.
(«El S0l se formd por In unién de muchas estre-
Hass).

10. LOGICA:

Explicacién basada en razones obtenidas por in-
duecidn v deduccidn. («Debajo del drbol hay som-
bra porque no puede llegar alli la luz del sols).




