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SITUACION
DE INJUSTICIA

Hasta hace poco, los nifios dismi-
nuldos quedaban marginados social-
mente, gin ninguna apelacian: en el
mejor de los casos, recluidos en «ghet-
tos= educalives, como podrian conside-
rarse en su mayoria los centros tradi-
cionales de Educacidn Especial; con es-
casisimas posibilidades de lograr una
minima integracién en la sociedad.

Situacién injusta para muchos de
estos nifios. Ya que, todos los nifios con
deficiencias mentales ligeras son poten-
cialmente capaces de aprender conoci-
mientos elementales mediante la repe-
ticibn automdtica, capaces de llegar a
comprender y utilizar unos procesos
mentales sencillos que sélo requieren
un pequefio nivel de abstraccion, capa-
ces de adquirir unos hdbitos minimos
de comportamiento idéneos para la
convivencia en la sociedad normal.

LA EDUCACION
INTEGRATIVA

Esta situacidén de injusticin consti-
tuye un reto lanzado a la sociedad.
Como respuesta, en los dltimos lus-
iros ha ido tomando luerza una co-
rriente de opinidn que propugna la edu-
eactdn infegraliva, como solucidn al
problema de los deficientes ligeros (1).
En sintesis, el principio bédsico de la
educacidn inlegraliva es el siguiente:
siempre que sea posible, los niftos dismi-
nteldos deberlan ser educados en clases
normales ¥ junlo con nifios normales.
Como cualquier tipo de educacién
ri nifos disminuidos, la educacion
infegraliva presenta graves problemas a
lu hors de organizars en centros nor-

males; Lanto el punto de vista di-
déictico, como desde el punto de vista
eeondmico.

UNA APORTACION
POSIBLE

No vamos a analizar los ensayos
que s¢ estin haciendo en Espafia y en
otros pafses (2), y que requieren una
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Se les ha lamado de muchas
marneras: «Subnormaless,
«Anormales=, «Deflicientess,
«Excepcionaless, «Disminuidoss,
lf"!ll".

T'oddas las palabras, de forma mids
hirienle o mds discrela, designan
wna misma realided, La de
aquellos nifios con limilaciones
personales, que les impiden
tnlegrarse con plena normalidad a
la vida de relacién social v a la
rida eseolar; bien sean
limilaciones [isicas (como la
sordo-mudez, hipoacusia,
ceguera, ambliopia...), o
limilaciones menlales de mayor o
menar infensidad,

En esle arlieulo voy a referirme
especialmenie a los niflos con
deficiencias meniales.
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modificacién importante en la organi-
zacion de los centros de ensefianza.

Tampoco pretendemos dar solucio-
nes definitivas a un problema tan in-
trincado,

Nos limitamos 8 exponer la reali-
dud se vive en un centro concreto
de educacion normal. No se trata de
una experiencia planificada previa-
mente. Es tan solo la respuesta a las
necesid de unos nifios que la vida
puso accidentalmente en nuestros ma-

La integracion
social del ninio
disminuido

OS] eN unos pocos cisos, la respuesta
al problema angustioso de unos padres
que buscan solucidn educativa para su
hijo.

Es una aportacién minima a la im-
plantacién de una educacidn inlegraliva
en E.G.B. Tiene ln ventaja de que no re-
quiere ninglin cambio grande en la or-
ganizaciin general del centro. Ademas,
51 esta minima aportecion fuera asumi-
da por mds centros de educacion nor-
mal, podria llegar & ser en conjunto
una aportacién de volumen apreciable.

En nuestra realidad, el mimero de
nifios disminuidos silo llega al 0,5%
(aproximadamente, 7 nifios) del alum-
nado de E.G.B. Asisten a las clases
normales durante casi todo el horario
escolar; en estas clases se les atiende in-
dividualmente, en la medida de lo posi-
ble. Durante una hora diaria (dentro
el horario escolar), asisten a una clase
de grupo muy reducido, de dos o tres
alumnos como miximo, en que un pro-
;mr"e;ﬂuaiumme dedicado a ellos,

£53 un programa especializado
de educacitn, segin las necesidades de-
tectadas por el Departamento de Psi-
cologia en el caso de cada uno. Algunos
de estos nifios tienen otra hora suple-
mentaria de clase, en régimen de grupo
JItl'll.lzn-' reducido, fuera del horario esco-
ar.

En los recreos, comidas y demis ac-
tividades paraescolares, conviven tam-
bién con los nifos normales,

CAPITULO
DE OBJECIONES

~<El aprendizaje pierde mucha
eficacia para eslos nifios; se retrasa de-
masiado, al quedar casi desperdiciadas
muchas horas de clases,

En verdad, el aprendizaje de habili-
ilades senso-motrices v de conocimien-
tos escolares es més lenlo que en un
cenlro de Educaciin - Especial. Pero,
creemos que la adquisicidn de hiabitos
de comportamiento para la vida de re-
lacidn social, asi como la adquisicidn de
hiihitos de comportamiento mental, sa-
len beneliciados por el contacto con
una abrumadora mayoria de nifios nor-
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cion imitativa, que tiende a hacerles
mis aflines a los nifos normales en to-
dias sus rencciones. Mienlros e el
conlacio exclusivo con nifios disminui-
dos tiende a reforzar las formas de
comportumiento v las rescciones un
lanlo extrafas o anormales.

En definitiva, se trata de optar en-
tre un aprendizaje escolar mids ripido o
un desarrollo mias normal de la perso-

nalidad integral. Hespetando olras opi-
niones contrarias, preferimos esta olti-
ma alternabiva.

«NO s puede atender debida-
menle a eslbos I'|i|'||r:- En I'.1 |.'|1-|.'14." I|1|T||:l||]r.
Fata dificuliad viene a coincidir en
parte con la anteror, relativa a la pir-
dida de eficacia en el aprendizoje.

[ehe quedar claro pars todos (pro-
lesor de la clase normal, profesor de la
cluse de grupo reducido, padres del

alumno) que, ¢n esta modalidad educa-
1:i'|-||- |'I gl e 6 l'l.lrIlH'irllil.'llll.l!-i Bh=
colares se realiza principalmente en la
clase de grupo reducido.

En las clases normales, hay que es-
forzarse para que ¢ nifdo no quede
abandonado; j|i1‘|i|‘i|||.|.:| colaboracidon al
profesor de grupo reducido, para tener
il ITHATIEY RRNREL ||r||'l[rl||“||.|.|'|.|:lﬂl 11|" Lareas b |
petividades acomodados ol nivel de es-
los nifios; prog uranido atenderles en la




medida de lo posible, come a cualquier
otro nifio de la clase, para que vayan
realizando estas tareas ¥ no pierdan
absolutamente el tiempo. Es una com-
plicacién suplementana, que el profe-
sor debe procurar realizar sin agobios;
sin sentirse como culpable, porque el
nifio progresa muy lentamente y no al-
canza el nivel general de la clase, a pe-
sar del interés ¥ esfuerzo que pome,

Mdemis, ¢ profesor deberin tener
siempre presente que la capacidad li-
mitada del nifo disminuldo es sélo un
punto de partida; pero que, eada uno
die estos nifos, encierra & Veces o su
interior capacidades insospechadas de
recuperacion, que pueden aflorar y de-
sarrollarse gracias a la continuidad de
un esfuerzo aparentemente estéril.

alos nifos disminuidos s¢ en-

cuentran en situscidn de (rusiracion
pseolar permanente, en compancion
con los progresos escolares de los niflos
normaless,

Es un riesgo que se corre; debe tra-
tar de prevenirse, pero es necesario
afrontarlo & se quieren obtener olras
venlajas educativas.

El proceso de educacién y aprendi-
zgaje de cualquier nifio normal estd
nmenazado de mialtiples peligros; va
que, las cousas de fracaso escolar son
muy variadas y pueden surgir inopina-
damente en cada momento. Tratdndo-
s de nifos disminuidos es natural quie
las dificullades sean mayores,

Sin embargo, si los profesores v res-
tante personal del centro se esfuerzan
por crear un ambiente de comprensién
cordial, procurando establecer una
huenan relacidn afectiva con estos
nifics, ¥ tratando de que sean bien
aceptados por los compafieros, se pue-
de evitar el peligro de frustracitn: va

que, en eslos nifos, la satisfaccidn de
necesidades de orden afectivo suele re-
veslir mayor importancia que la de ne-
cesidades de matiz intelectual.

De hecho, la pequefia experiencia
que vivimos, apunta en esle sentido.

~«La presencia de estos nifios en la

clase dificulla el progreso escolar de los
nifios normaless,

Seria efeclivamente asi, en caso de
no respetar los limites tolerables para
estu modalidad de sdweacidn infegrofing,

En lineas generales, los limites a
que nos referimos son:

El miimero die nifios disminuidos

ue puede haber, no silo dentro de ca-

ju urna de las clases, sino en el conjunto

del centro, tiene que ser necesariamen-

te muy reducido (recuérdese el porcen-
taje de 0,5% que va indicamos).

La capucidad de habituacién pa-
ra no perturbar ¢l orden externo de la
elase, tiene que ser buena en conjunio,

Dentro de estos limites, creemos
que la clase puede funcionar sin detri-
mento del nivel general de aprendizaje.
\unque, hay que reconocer gque esto
supone un mayor esfuero ¥ preccupa-
cion para el profesor.

«La convivencia con nifios dismi-
mitillos puede dafar la personalidad de
los nifios normaless,

El peligro es pricticamente nulo,
cuando los nifios disminuidos estdn en
un porcentoje minimo; la masa de
nifios normales absorbe v Liende a asi-
milar a sus formas de comportamiento
i los disminuidos,

En las condiciones concretas o gue
nos referimos, los temores pueden
venir mids bien de prejuicios socinles o
ile reacciones esponidnens de hipersensi-
hilided, que de un peligro real.

clnses normales - o8
I eduracion especial,

sean educidos junto con los n
R

minueitn sea ol
gross, 1975, p. 19).
ilisminuidos deberin ser educados en
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L ensefianzn integrativie —ensefionza de nifios exceped
en din una de las corrientes
i movimiento que busea terminar von el nislamiento edu-
cativo de los nifos disminuidos, se basa en ln ideologia de realzar los derechos de

prersona, de [orma edm neceder o todos bos privilegios que se ofrecen en lns ins-
lituciones de emeihl_h v privadn. 1 nmi'imh?lnl.u. que b ddo en au-
menio durante las dos il timas d estd influ en todos las instituciones de
nuestra sociedod { Resnols 1974, 5o fuerza se on ¢l a et de pducacidn para
Ins nifdas dissingidoss aprobada por ol Congreso. El Ada obligs o lus Estados «:

sExtender al miximo pmhl:lg:.ﬂﬂﬂh we aque los nitos dismin:

! nseguren
dox, bien 2o en instiluciones rﬂlﬂhu L] priuﬁl_m e cunlquier centro asisiencial,
i figes cpue no estdn disminubdos: ¥ que silo existan ol
es, exruelns separadas, o cualguier tipo de separacion de los nifios mines-
mﬂlmmmquﬂlu gravedad de ls dis-
su sducaciin no pusds desa
clases normales ni adn con ayudas o servicios suplementarios.- (L5, 91th  Con-

vilidos del sistemu normal educativa, en

L inteneidn de la ley es clura. Hnrmue seii posibile ¥ conveniente, los nifios

Existen muchos lipos de closes normales. Sin embargo,
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n condw tode la ensefmnza in tiva | ik
Prenn, 1973 Hevnolks v Dﬂﬁﬂ!}. 3

nfurmalivo, del Seerefariado de Eduracidn Fpe.
ciad ool C.E K. n® 16, enero-lebrero, 1978, Traduccidn de un articulo publicado
en ln revista Forus on erceplional children; diciembre, 1976, volumen B).

o disminuidos en
ominantes en ¢ campo de

rrollurse e modo satisfuctorio en

es v junio con nifios normales,
uellus cluses normules
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Por otra parie, los nifios disminui-
dos son suficientemente aceptados por
los normales, o POCO Gque se I;E.n arienle
en este sentido; incluso en algunos co-
sos, llegan a ser prolegidos v deflendi-
ilos por los compaferos bien dolados.

Creemos que la conyivencia con es-
Lo pequedia minorin de nifios disminul-
oz, contribuye en general a una mejor
formacion humana de los nifos norma-
les: prepardindoles para comprender
mejor v aceplar con naluralidad ¥ be-
nevolencia a los menos dotados; (en-
diendo a erear una mentalided favora-
ble para que la fulurs inlegracion so-
cial de los disminuidos sen mds salis-
ficiorin, al haber convivido con ellos
ilesde pecpuedins.
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