JLeer o no leer?
te es el problema...

(familiar)

FAMILIA ¥ LECTURA

Maturalmente, la novela Faohrenhed
401, de Ray Bradbury, cs una alegoria
v, comn bodas lns alegorias, agrunda las
cosis pard que los leclores caigamos en
ln cuenta de que existen. KEn esto de la
vida del espiritu, siempre hemos
necesilado que nos exageraran los pro-
blemas que tenemos o las -enfermeda-
fles= que padecemos, pare comprender
fue somos problemdticos o que esta-
mos enfermos.,

El que un pais no lea, como ocurre
en el nuestro segun cantan las
esludisticas, es una forma civilizado de
=[] UEMArs libros. En la historia, las
quemas de libros siempre han sido an
sintoma de la pérdida de libertad de
uni sociedad: Inguisicion, Alemania
nuzi, Grecin de los coroneles, Chile de
Pinochel, ete. Si no-leer es una forma
de sguemars libros, comencemos a
pensar que oo somos Lodo lo libres gue
CREEIMOs,

L'n consejo: acudan a Ia librerin mis
cercang v compren Fabrenhedl, 431, Mo
cuesta mis de 150 PLas,

En un pais como ¢l nuestro en el gue
seis de cada diez espanoles no se acerca
a un libro en toda su vida, custro
guluu :_|| |‘|'J| v aLI -I'IlI.HJ-. |-| 1-!1:"1"i|!|'H' HI:IIIfI'
sla familis como nide de lecloress o
algo asi, da la sensacidn, ol gue escribe,
de iluso clamante en ¢l desierto. Si los
pudres no leen, éodmo van o leer los
hijos? De todos modos, nadie ha
negado o posibilidad de reconversion
de los desierlos en vergeles v quizd el
primer paso para lograr que lo familia
so convierta en el lugar ideal (que en
redlidad es el lugur que le cormsponde)
de ecreacion de lectores, consista en
eonocer algunos medios o ideas para,
por lo menos. inlentarlo. Puede que
exlrofe o alguno lo de <lugar ideal-
aplicade a la lamilia, cuando,
normalmente, la sociedad vincula, casi
indigolublemente, lecturn v eseueln, Lo
hemos eserito porque asi lo creemos, v
no hay tras esta afirmocion ofin
awlguno de sensacionalismo,

¢ Conocen Vds. la historia de
Monlag? Es la historia de un
exlrarfio bombero perlenecienle a
una erlraria brigada de bomberos
de un pals fulure tmaginario. En
esle pais esld prohibido leer y la
misién de Monlag y de sus
comparieros de brigada es la de
guemar los pocos libros que en ese
pals quedan. ; Por qué esld
prohibido leer? Pues porque leer
hace pensar a los humanos y en
eEF j}f!“.’i no se j“ﬂ?l‘!!' FJE‘Jrsur,
Porgue leer impide a la genle ser
Jeliz y en el pafs de Monlag lodo el
munioe tiene-que-ser-feliz, lo
quiera o no
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Aieniras no se produzen en nuestro
puais una auléntica revolucidn
pedagogica de la ensefianza de la
lengua v de la literafura, el libro
siempre suscitard, desgraciadamente,
mias no-lectores que  leclores entre
nuestros eseolares. No oes gque agquello
de que =la letm con sangre entra= se
mantenga hoy como realidad literal en
nueslras escuelas, pero i quedas mucho
todavia de la flosofia subyacente al
dicho. Desde el momento en que no se
e ofrece al nifio un programa  de
lecturas progresivamente adecuadas a
su evolucidn psicologica: desde el
momento en que se le imponen una
gerie de leoturas obligadas o scldsicass
que no tienen nada que ver con los
intereses de su edad o que le exigen una
preparacion  estética que no  puede
tener a sus anos, se estd obstaculizando
en & su aceeso al placer de leer o, lo que
¢s lo mismo, su conversidn en lector
permanentbe.

Por eso, consideramos que la
estructura familiar, pese a las traobas
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que conlleva, es el lugar que redne,
hipolélicamente, &l menor nimero de
inconvenientes  para  hacer  lectores
aulénticos. Por lo menos, no estd
encadenada 8 una programacidn.

En lo que sigue, no vamos a dar un
recelario para converlic o lo familia en
criadero de leclores, sino, Gnicamente,
unns cuanias sugerenciag gque nos
hagan conscientes de que podemos
uyudar v ayudarnos, como fmilia, @
hacernos todos, padres e hijos,
verdaderos lectores,

1.* sugerencia

(hiizd de lo primero que feremas que
conencernos lox podres es de que fn
leclura no es ni una aclividad dlil, para
friunfar en la vida («Un libro ayuda a
triunfar=) ni wn simple medio de
evasidn, ni algo gue corresponde dnica ¥
exclusivamente a fa eseuele. Por lo
mienios, no e solamenle eso. Un libro
Lambién es, fundamentalmente ex, algn
vivo (=un ser humano converlido en
papel v signos grificos, pero un ser
humano=, como dijo alguien) que
permite al nifo, al sdolescente v al
adulto caplar el mundo que les rodea,
tener un cierto poder sobre ese mundo
y garantizar la comunicacion con los
demis. Las mejores y mds profundas
conversaciones, los mejores amigos, los
mis sinceros encuenlros con Nosolros
mismos que nunca nos ha trafdo ni
posiblemente, nos troerd In vida
cotidiana, gquizd los havamos
encontrado en aguells novela que habia
en ciss o quizgd los encontraremos
mafiana en el libro que nos recomendd
cualquier amigo. Donde hay libros hay
comunicacion. Coando los libros se
queman hay pistolas v violencin como
en la Alemania nazi o en el Chile de
Pinochet,

El libro, como medio de
comunicacion, puede v debe ser un
elemento clave en la formacion integral
de la personalidad del ser III.II!IJIIII:I.?'HT
es0, una familia responsable no puede
preseindir, sin mas, de &, Y de eso,
Lenemos (ue Conciencrrmnos,

2." sugerencia

El  ambiente Jamiliar, en senlido
amplio, desemperia un papel decisivo o
la hora de estimular o mo ol nifdo a o
leclira,

\ luerza de sintetizar, o de caer en la
simplificacidn, diremos que hay dos
amhbientes familiares que contribuyven
de manera especial a la pérdida de
posibles leclores. El ambiente familiar
utilitarista en el que ¢l dinero o las
venlujas maleriales constituyen el
rasero por el gue se mide toda
actiy i:latlﬂ v en el que, normalmente, o
trabajo se vive como una carga pesada,
convierte en indlil ¥ superfluo todo lo
que pueda ser juego, imaginacion o
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exploracion.  Inconscienlemente,

[Hor
osmosis, ¢l nido comienza @
dlesvalorizar toda actividad grotuita a
corto plazo, incluida la lectura, En este
ambiente no hay lugar para lo que es
deseo de comunicacion, de saber,

La familia refugio, la que se replicga
sobre si misma frenle 8 unn socieduod
wmenazndorn, Lampoco ofrece un
ambiente estimulante para lo lectura.
En esta siluacién ¢l nifio se siente
dividido ¥ en un estado continuo de
ansiedad v agresividad que limitan su
desen de comunicacion. Cuando esle
deseo estd ausente el libro es un objeto
indiferente, cuando no un estorbo,

En general, la lectura auténtica, la
verdadern, In L O pOrTIon J_rlm,'llr.
exige, desde muoy temprano, una
calidad afectiva familiar que redne
seguridad y disponibilidad en sus
miembiros,

3.* sugerencia

El nacimiento del see humano lector
puede comenzar anles de esos seis arios

e parece sefalar o paicologio evslulien
comg fnicin del aprendizaje sistemdlico
e fa lecliura,

Provocar en el nifio el deseo de leer
es, gquizd, el primer paso para
establecer una relacidn personal entre
el mifio v ¢l libro, Y la mejor manera de
lograrlo es leer cuentos, historias, al
nino. Hav padres que parecen lemer
uin descenso de prestigio ante sus hijos
si no son capaces de conlarles,
orulmente, un cuenlo Lras olro, con el
ricsgn consiguienle de perder la
paciencia o de saburrirs al pequedin
con las mismas historins, Kl echar
mano de un libro de coentos, el
lefraelos, suele provocar en el nifio el
ez de leer v de poseer & lambién ese
secreto que posee su padre o su madre
¥ que convierte a un monton de papel
en esu cajn maravillosa de lo que salen
personajes que hablan, caminos gue
atraviesan bosgques, vientos que adllan,
soles, lunas, animales de todas las
especies, ele., ete. No se trala, por
supuesin, de que el nifio crea que los
libros hablun por arte de magia o de
cualquier encanlamiento, sino  gue



hublan cusndo se les haee  hablar,

medinnte un cierto trabajo.

4." sugerencia

Por regla general, lox nifes no
reaccioran oo fanfe fuerca anle los
madelos que les proponemos como anle la
J'um_rfr.u real e les dumos de nosolros
miznos, Por consiguiente, si queremos
que niestros hijos lean, tenemos que
comensar por buscarnes un Liempo de
lecliirs julnl niosal Fos |||i.~ull|m_ “;j:q. l'l""

I""l'l -t Illi'lll'lrlri‘l- I:] e ORI IR r F.I:ir
combalir nuestra propia indiferencia s
ahandonar esta especie de ain bl o= pro-
llo intelectosl en el que nos encontra-
s,

Oro camino es ol de leer los mizmos
hibros que leen nuestros propios hijos
para poder contrastar los opiniones o
los senlimienios fue s |1'-|'I||rh [[15] h.ll
provocado, Es también conveniente
que dispongnmos de unn informacion,
;|| e |.“|'I||'r'|1|, 1||- IIH Hllrm- |||:||'

estéin en el candelern, Cuslguier
seminario o ol mismo periddico, en sus
piaginas culturales, puede ofrecernos
esa informacion.

Esn misma informacion puede
orientarnos a la hora de ir formando
una pegquena biblioteca en casa. Esta
mis que demostrado que el nifio U,
desde muy pequeio, ve libros a su
alrededor tiene un tanlo por cienlo
mucho mis elevado de posibilidades de
converlirse en un buen lector que o
eque o los ve. C0ué libros son hoy muy
curos? Entre los titulos que ofrecen las
Illﬁlliilll'h ediciones de holsillo [FIELR |'|1r:.'
exislen en Espafn, podemos
aeleceionar, sin necesidad de apreluras,
ung biblioteca mis que completa.

3." sugerencia

£l eaming mis corle entre o nwio v e
libra pasa por la erpresidn, por su pro-
pria expresidn, por la comunicacidn de fo
que ez # mizmo. Pam que un nifio lea,
parn que comience o gustar de lo lectu-
ri, o basta que domine los mecanis-
mios de la lectura. Esos mecansmos de-
ben apoyvarse en molivaciones, En re-
sumidas cuentas, la familia tiene que
multiplicar en cosa las situaciones de
comunicacion. Eso puede significar,
traducido a la vida cotidiana, renun-
cinr g ver la televisidon mieniras come-
nmios 0 cenamos, @ imponer silencio en
cosn cudndo llegamos de trabajar, a no
pedir L opinidn sobre Lodo aquello que
alecte @ o Tamilin. Se dan I:I'Il'llflipll"ﬂ
ocasiones en la vida familiar para crear
silunciones de comunicackn ; una noli-
chin, una pelicula de television, proble-
mas gue estin en el aire en esos mo-
mentos, Todas ellus son molivaciones
qque incitan al nifo (v al adulto) a la
lecturns.

Por supuesio, estas sugeroncias no
SO0 MGE que un minmo muestrano que
pullllll ||:h||\ (EHE, DOF un Fhu:'n rll' irtlllg'i-
maeidn, oiras muchas. Todo ez coestian
e gue pongamos un poeo de buena vo-
luntad ¥ de que nos concienciemos. de
yue en esta cuestion de hacer leetores,
cona en olras muchas, somos nosolros
los primenos responsables del acierto o
Fl'jll'i,l.'\ﬂl |[|- sl s Elijl.nl.
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| ACTIVIDADES |
Encontrar la seleccidn ideal de libros para consaguir una buena biblioteca familiar, interasants park 0% nINGE, &5 Un
imporiante objativo de una Escuela de Padres. 51 todavia no S8 ha hiecho nads &n asle Senlido, 85 NECESAnN0 COMEaniar por
programar vanas sesiones de trabajo de grupo, pars congsguir elaborar una lista adecuada de fitulos Que compongan el
fondo bdsica mecial. Despuds se pusde engrosar penddicaments |a lista con nueves lilulos
Pesos a dar para elaborar la lista de titulos basicos:
—Explorar los intereses bisicos de los nifios. de acuerdo con su edad
Hacar una poquefia oncuesta entra los miambros del grupo sobre kos libros que han leldo sus hijos a distintas oda-
dos y ol grado de satisfsccidén que han encontrade en ellos.
—Chequear les diversas fistas de obras literanas clasificadas por edades. que circulan en el mercado editorial
Y i
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