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JPERSONA/PERSONA)

La Flﬂllll'ﬂl .||:|.‘||: in e p.l'rsrmrrjr
segiin el diccionario, &8 «persone im-
portuntes. Pero también scada uno de
los seres humanos, sobrenaturales o
simbdlicos que toman parle en lo ae-
cidn de una obira literaria, pelicula,

ele. s, En este segundo sentido suele ha-
Marse cuando nos reflernimos o los
nifos: «es un personaje curiosos, =me-

nudo personajes, «e5 un personaje de
cuidados. En deflinitiva, estd represen-
tando o alguien o algo que no es &l mis-
mi: CPor qui lo haee?,

En combio, refiriéndose o persons,
sobermos aplicar esta pulabra a un nino
que se presenta sin disfraces, tal cual
i Por eso los demis (quiza le escoge-
rian pari estar con & {aspeclo social) o
jrara H‘i:huljul‘ conm ¢ en elase conndo
I|I|i|‘l'l"ll esludiar | Hh||!'l:'|1l i lF:II‘h.iI_iII_I i
o quien 3¢ le puede contar algo intimao
v que sabe guardar los seorelos v pue-
des tener conflinnes en & (aspeclo &1i-
cin) o s dice de # que piensa muy bien
v i s opiniones que suelen conyen-
cer o los demis (aspecio mteleciual)...
o de fodis los cosps un poco.

Fijate en tus alumnos
o en Lus hijos

Esto dltimo es cierlomente un poco
mas dilicil, prargue vl IO e li=s Liz=
nemos no mos dejo setiquetorioss, o
runl s, sin duda, ona gran sabiduria:
loda etiquets desconoce un poco el
porgué v el fondo esencinl de coda ano.
A vieees, eligquetar a un nifo de = [ TS
majes, en el sentido antes aludido, su-
prone que ne le conocemos bien v s ela-
‘l-in!'n.llllll- I'll.ir == rll".Jl'E'il.lﬂl“l I"\Il'rnil.‘\l:
pero unos padres, que le conocen de
verdad, ven que lo de =personajes o= al-
go que le colgamos: en o fondo os sidlo
ure mifo exeelente, una persona cordial
L nec esily i serie de rag U"“' exler-
LEL N | i vios LE L li= J11|.|g i seniirse
en eseenn, lamar la atencion para gue
e fijen en & y se convierla en «perso-
najes v conbro de mirados de los denuis.
o iquin?

Si. ¢Por qué unos nifos se conyierlen
*n -|I'I'|'-‘=Hlllljl“¢— v¥oolbros se conlenlan
con ger sencillamente « personns.,
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_ Fijute en tus alumnes o en tus hijos e
imlenla punbuar espontaneamente en
una escala de 3 puntos cada uno de sus
FELEgnE midks ‘HIFI'H"I“HIIJI ‘s, como [HErE-
na { Mna.) o persanaje ( Ple. ).

Por efe |'I|||'.'|lu- ||w'| i rasgo fureda-
merelal e fa ercla de wn wifdo eomo en o
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« Ninos-
persona

Y «nifnos-
personajen

(1)

wEs tremendamente popu-
lar. Sicmpre e ves lleno de
palos, pledeas, botellines,
chapas, sombreros, ropas,
cromas, chicles, tebeoos,
pistolas, corhes, suspensos v
sobresalicntes. No se anda
por los términos medios.

[ £ persons/ personaje ).

ol gquee mus te Hama ln
nleneiin es que sonrie cosi
siempre, Y te mira. Mirn
mucho, Y pregunta. Es
curioso, ¥ generoso, Parece
gque le sobran lns cospse
[ {persong personajel) .

#5i no fuera tan
imestable... Miro que cs
valiente, Y, sin embargo, sc
aneabardn en seguida.

e pende por dande le di, Una
cosa hay cierta: si ve que
Namin ln stencidn con lo gque
estd hociendo, no hay quien
le pare. Siempre ha de hacer
algo diferente o los demiss

[ Eppersonm, personaje? ).

sA omi, desde luego, lo gque
s e oelmiesn en voestro
hijo ex la enpacidad que tiene
de adaplarse a lo que esti
hociendo: conndo estudia, se
e ver estmdinndo ¥ parece goe
e es Lodo lo que tiene que
haver; cuando sale con los
chovales, juegn v discute ¥ se
pelen nosus anchas: pera
cuando esia con los mavores,
praarece gue e sigue ln
CONVErSACinm come si
estuvicra mis enterado que
tu. El otro din le dijimos: ;Te
estaras aburriends, na?; esie
s un tema asi... ide personas
viejas, wo —me respondio—
mo enliendo nada; pero me
gusla aire
| Cpmersmin/ personnje ),

Camenzanms una serie de tres ar=
tiewlos sobre ol vema: en el (15 vere-
sl distineisn cotre Persong ¥
Personafe. En ol (11) una <LISTA=
ife «Personas |/ Personajes- mis (re-
cuentes hablando de niflos: En el
(111 wn modo prictice de actuar en
ciidn casa,

)

ricla de un odulio; Caé imagen bene e
riiria oe &l resme?  Jeale para algoe?
RETOT ule que o ||'-'.'||.'r.n. cuenfan con #7?
g frnaggen se v formando o trasés de
gu e ok Irm'.w.-rlll. i+ Irll'."'.'f\ﬁll'lll_fl"'.

Mormalmente, la lmagen que un
ninio Liene de sl mismo no se la inventa;
o o ser gue sulra tol rechazo ante los
demis v se encierre en si mismo, for-
Jindose unn imagen fals que o oo
Il'i':‘-iFIIHHtI' a la realicsd ||r'| 11|I||:'E'||H|
ijue tengan los otros sobre & Aun asi.
es muy probable que, en el fondo, & se-
pa muy bien que ung cosa es lo que ¢
ilice sobre 2i mismo {aufodescripeidn ) ¥
obra muy diferente os lo que & piensa
como es en realidod [awtoconceplo ).

¢ Los nifos que ¢ waulodescriben s
ey bien, deeen de 50 mararilias, se en-
vilertlorian anle los dernds, se rodean de
segncs poderoses, haldan alfo, grilan, pe-
fean, poren cirg de independienies, se
'|'|'|J.|'||I|'-I"TI'I"|| ETARAEY |-|'|'I"'.|'! rll:’;’rlllllh.r":'i... AN
precisamenle fox que lenmenr un mejor
satilocarceplor de s mismos?

A veees, o8 bondo lo contrano: la in-
sivgrii Fiilad fue lienen en si mismos, P
eiperiencia de no ser queridos, de que
e s cuenta con cllos, ¢ fraceso en
el Iillu e lareas comao las |":u:'H||:J'1'.'u.
la no-alencion a sus cualidades perso-
iales les lleva a una necesidad de des-
lacar en algo ¥ hacerse fuertes [T
compensar, incluso hasta o exagera-
cin, su seniimiento de no ser aprecia-
do en psos i:h||-|-|'l||:-. |'5-.|'r|1:i4ﬂ:':1.. ]’nl‘
ejemplo, el nito que lega a la escuela
v, e o gque sea, tiene dificultades en
leer o escribir, en hacer cuentas o ju-
gur, e= muy probable que no se sienta
I.Irl‘l'.lﬂilll]l']lll’ :!I”‘I‘l'i:.[tll III.H" it]!’l Ih'lllirl"\.
L. razdn catd en que a la escuala, -ofi-
clalmentes gl menos, se va o eso: o leer,
escribar, hocer ndmeros v jugar con
olros nifios l:il'-ull]ltml. i =0 elirculo ﬁl.ln:l-
fiwr, Cruaen o o logre, sl wenes en cier-
Lo |..r|1du. i @ senlir gque no cumple con
|.'| SH aEen ]llh'll.'l.- dq' I'H'I:Il.iil" |||||' S R
prern e &l

¢ ¥ qué pasard cuando esa expecta-
fora ee ser wun biten eseolars es erigida
angusliosamenis Jor 2i0s |I.l|'JI.|I.l'I'.'\- i pHr

ST T T it

Lina de dos: o que ol nifo cambia
s conducta v se sadaplos a lo que se
e L] e & o fui s@ peone -i,lj;rl,-:s'nuu
i"IJ-'I."[II::I niyla ll-”i' {31 ] Illgr" F FHE ‘i”i‘l'rli
adaplarse a lo que se le pide. En ambos
cisos puede comenzar ln :l!h'rrll:lil nile
SOF TPErSONaE O apersundjes, segin su
accion responda o uns determinacicn
libre v spersonals suya o a cumplic un
I."'.FH'IliI']lH' realizanido ol papel e =[par-
sonjes que le piden.

o Lame mmuanifiesla esa agresieidod?

\ veces, strinnfandos en olras co-
Bl s, l‘|1‘rll|.h1 nllluil:l N | pqu-r I!l' quee v :_1|1=
pura alge; o veees, en cambio, resig-
ndndose, deprimiéndose ¥ manifestin-
iloser como objeto de compasion por
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puarte de los demdis: haciendo incluso
lias cosss mal o propasilo pars que los
demiis se preccupen por & En ambos
casos, lo Tuncion de JrRerEGIG e | FEpre-
senlundo un =papel=) enlra en escena.

£ ué solucidn puede haber?

Bueno, los <genios. han tenido la
solucion -aguantando= hasta que les
legue su oportunidad de demostrar o
que son en verdad v gqud pueden lograr
por si mismos cuando les dejen dess-
rrollar lns cualidudes que lHevan den-
trin. Todos conoeemos lus historias ses-
colaress il ki fnos ga‘-l]iq;m (juae, A visoes,
no son nada brillantes; pero luego bro-
ta lo que levaban dentro.

Si; 2 pero los gie o son genios?

\hi estd el problema. Es muy pro-
bable que muchos nifos asi se voelvan
raros, extravaganies, sospechosos, in-
cluso caprichosos; v, desde luego, pro-
blemdticos para su vida en grupo pre
semle ¥ futura, Claro que existen inlini-
los grados v cada siluacion habrd que
examinada con amplin  perspecliva
muches nifos no lienen ocasion de
srealizarses en un cierto periodo de su
elapa escolar; pero luego logran coger
el carro a Liempo o tienen suerte de en-
contrarse con unos padres atentos a sus
cualidudes personales o unos maest ros
e no dan ung imporlancia tan rigll-
rosa @ lo académico v se fijan mas on
lns posibiliddes de cada uno.

o iMinide lerming la apersonas v
dinede corrrienza of apersongjes?

S5¢ trata de un modo de hablir
Por otru parte, en todo lo humanao, las
divisiones v limites =0n casi Ri.t'l:'ll']l'l'
convencionales. Pero, en general, po-
dremos explicar sencillamente a unos
padres o maestros qué indicios suele
emilir cade nifo coando estd Tuncio-
nando como spersonas v cuando lo es-
L haciendo como spersonafes.
Normalmente, se considera como
perteneciente a la funcion de persaraje
todo aguello que el nifio hace cuando
esld petuando no como & es en realidid
o como seria = de verdad la familia v La
escuela atendieran un poco mds o los
posihilidades que coda nifo tiene v oo
tumto a cumplic un programa olicial,
Por ejemplo, si un nifo adopla fre-
cuentemente en familia un papel de
smimosos, cogiendo ribictas, enfaddbn-
dose, escondiendo pars &l solo sus ju-
guetes, exigiendo caprichos ¥ una aten-
cion continua a lo gque haee... en ese co-
w0, solemos decir ijue sl acluando co-
mo  personaje,  Electivamente, sabe
muy bien que el tener cierfos mimos,
vale: pero tomar ¢l papel de mimoso-
es olra cosa diferente v conlleva el po-
ner en accion & sus padres de una ma-
nerd especial, Due el mifo esté insegu-
ro, busque carifio, lenga miedo, pida
avoda... o= algo formidable v colierente
con su spersona=. (ue hoga de lo inse-
guridad, del carinio, del misdo, di lo ne-

cesidad de avuda un jusge contineo,
aprovechdndose comodamente de gque
los mavores e van a resolver sus pro-
blemas es acogerse a un lipo de «perso-
najes [ hacerse el smimosos) gue & sabe
muy bien gque le traerd sus venlajos.

Lo mismo sucede en lo escucla:
cugnido, por alguna circunstancia im-
portante, no logra llevar el ritmo de los
demiis ¥ los profesores e reflejan uns
imagen de «mal alumnos. Puede que #
intente corregir ess imagen, pen pueds
tambitn que se aproveche de ciertas
venlajas: los pudres se preocupan, le
eslimulon, e premian para gue se su-
prere e <o estiilios ., bo vl serd pre-

ACTIVIDADES PM
08 ENCUESTA

1 —Pignsa en alguno de tus
dlumnos o de tus hijos Fiate an
cenductas o en hechos frecuentes
que e Hamen k& atencidn especial-
mante: Sea POrque SsUes e acuor-
do o porque te molestan de algin
modo. Andtalas en un papel

2 —Comprueba ahara si. @ tu
juicio. wl nifio estd actuando enton-
ces como PERSONA o como PER-
SONAJE. Esto es si hace las cosas
porque les ve valor en sl mismas
lestudia, canta, llora, rie, juega. co-
lecciona. | y quiere hacerlas porque
esas cosas tanen utilidad para él o
hace los cosas parque ke sirven de
puente para obiener ofras. adop-
tando diversos papeles o PERSO-
NAJES a los que les saca rendimien-
to |estudia, canta, llora, i juegn,
colecciona ) pero no por el valor
que le vea en si mismo, sino como
wmpmndm evisidn, jusgo para
obtener la Hamtﬁnda oifos ¥ la es-
tima que le falta en aspectos funda-
maentales do su vida

3 —Cudl ha sido para i —para
cada uno de vosolros, 81 trabajiis
en grupo— la idea-clave para dis-
tinguir an cada una de las conduc-
tas de tus alumnos o hijos la actua-
CION COMO 4PErsands y COMOD nper-
sonajen ?

-4 —En el articulo sigwiente de la
Revista PM (n® 68] veremos una
ista do «BUENAS PERSONASH v
«BUENDS PERSONAJES» que
suelen darse en los alumnos/hijos
en edad escolar. En el siguiente (n.®
69} un modo prictico de actuar an
cada caso,

cisamente lo que & buscaba (ser tenido
en cuenta). Hoce entonces de ln ima-
gen smal alumnos su personafe proferi-
do: es la manera de lamar la alencion
gque normalmente no le prestaboan o &l o
quizd se imaginaba que no le presta-
b,

Lo da cuenta ef nifio de eudndo ae-
fig oo spersonas ¥ o cudmndo  como
Fpersonajes’

Hiempre hay que distinguir los di-
¥ ETS0E ln-m|rm1l|-| proceso, Cusndo co-
mienzn, quizid noe. Pero luego se da
cnenta, por ejemplo, gue puede explo-
bur o de que es un nifo spegoedilo o
indefensos, porque se lo ové mucho a
s madre; o de que no deba <hacer no-
ila sin permisos porgque corre el ricsgo
il sufrir un aceidente; o de que una
srabietas haee encolerizar o su padre
|||:|-p.|:| & saen |,mrl:i|h_|n porgue |1|,|{I.I.il;*l1 I
compensari con algo dulee para que no
lHore, Todas esas son acciones v estados
Urabnsiborios, en la mayvorfa de los casos.
["ero hay algo que constituye e punto-
luve del paso entre spersonas y «perso-
sje=; cuando el nino se da cuenla gue,
r|'||ili1-||||1h muchas veces la misma his-
toria de cogerse una rabicla, la reac-
cidn de sus padres o maestros le resol s
1] lil'lli I‘Ii[i'\ a ﬁh 0nra btl,-. |':r|l|.|ll|'v|'.\| ul!l:'lii
su eonducta en esa forma de proceder
porgue sabe que obtendrd buenos re-
sultados ul final: eblendrd compuasion,
rxilos, I.IJ'i'FIIiLI'!G, I.H'FLI[.III.._ 3 |ugrur4'| las
rosis no por su propio esfluerzo, con lo
cual se desarrollaria su «personnes, ha-
citndose responsable sino con el csluer-
zo e los demids que le dan las cosas he-
rhas. Entonces si que él se da cuenta de
fue muntener ¢ papel —o¢l persono-
je=— de mimoso es rentable. Y seguiri
von ¢ hasta que le dié resultado.

£ Ceddd ex la forma mds sencilln para
cirtrerlie o wn snifo-personas en smnifo-
prersonafes?

Pues es bastante faeil: no apre-
cigrle tal cual es, sino tal cual nosolros
descamos gque sen s no hacer caso de sus
uulénticas posibilidades; no alabarle ni
alenderle cuando hace algo digno de
wulencion: compararle con olros, de-
mastrindole con ello que le apreciamos
menos; machacindole los oldos con sus
iefeclos v frocasos; no teniendo con-
anza en & y alegrindonos cuando la-
la: =yva te lo decia vo; iqué se puede es-
perar de tils: confesdndole amarga-
menbe que nos sentimos desilusionados
von ¢ porgue no ha logrado superar
quizd nuestras propias Trustraciones,
para lo cual le hemos preparado debi-

l:i.'ml:"nh-... 'uignhm. Do :ilul'-i.dlltl. lii-
cen que  ssubconscientementes,  sin-
comscientementes). Enlonces ¢ nifo

o podrd desarrollarse como persena
tal ¢ual es) porque nadie le quicre osi;
v consecuencia, adoplar en cadn coso
ol tipo de personaje que mejor le vave a
Iy spscena s del momento,
JESUS GARRIDO
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