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actitud mominal:
una forma tibia de
relacionarse con los demas

NO TIENE MAS QUE

-
—— . i

El amecdnicon, ol apolitices (Rev. n.*
63 y b4) se relocionan con los demds
de una ferma acliva. Coenslderan al
alro como una magquina, un preducte o
come une ming que hoy gue expletar y
cen la gqus hay gue guedar slempre
bien. En el cvoadre gue dimes al final de
ambes artievlos e ven algunas seflales
que emiten los personas que conservan
tales octitudes y se musstran preferan-
fements amecdnicosrd o apoliticon
cuande se relocionan con les deamds

Todo elle, naturalmente, Liene unas
consteuencias determinadas v especifi-
cis cuando la relacidn fque s catablece
I 28 YA nelamente 1|I' sPersang n }H"'F—
scpfidi=, samo gue cadia una de ellas estdn
connoladas con una funcion anadida.

[ —

de padre...
de maestro...

Efeclivamente, el ser padre= o ¢l ser
smaestros e da un matiz fundamental
v diferente: padre-mecdnico, maestro-
mecdnico, F.l.-llll'|'-|m|ili.|'|::-. maesLro-
polilicn van a comporlar unas diferen-
cins notubles en los Il.iju:- v alumnos
L LELE I“"Ifﬂ'“'l e F“I.HI‘FILIFIH:‘;-. ]ali FRED
cald en que o é8 lo mismo lu relacidn
ue establece uno persona de setitud
sMeCianichs o -|:l|r||!:ir'|'|— con an igual
ojune: la cpue establece en fumilia o en cla-
se, donde los ||.'|.||n'.w. Y los maesiros
anaden o su peculinridad v modo de ser
persomal su =luncidn= profesional.
Tanto es asi, L |||||1'|u|.@ veces a8
pelitudes mecinicas= v «polilicass
ipHarecen |":-Fat'l:'ii||i'||1'llr|- rq'ﬂl-_julli-w
cuando ¢l padre ejerce como padre v el
IrEbEslroy COrmeey Freies s, PEFD Th LanLo
después en olros aspectos de su vida.

EL NOMBRE

Dicho de otra forma, el <mechinico-
s armd de fmibolos v ruedecitas, como

alli deciameos, para que tode funcione y
i Lener que implicarse personalmentae
en b relacitn con los demids, El spoliti-
o=, ¢n cambio, se cubre de mdscaras y
modiba el juego para nunca dar de ver-
|||||| |::| AT I':II CONSECUeNCIA, [I.H"- I'lij'l:ﬁ
¥ tilumnos de lales actitudes o s aco-
modan ¥ luego repiten en su vida lo
IS O 800 W ||rv|uf|i|:'l:1|—r|,-1_'|‘||,u:n O
la consiguiente dificultad de buena re-
lackin con los demibs en su fuluro
QUE ES LA ACTITUD
«MNOMINAL-?

«Nominals viene de nombre y quiere
‘HHIIIFI(':IF. l.'l.a-l|".1'||-:'i-::-|||1|rr|1,'|||:|- e Esle
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caso, ln persona que.. de padre... de
imaesiro... no liene mis que el nombre,

(Algunos, con ironia, quieren decir
algo mis: los que cobran la sndminas y
se van, o los que prestan su nombre y
apellido, pero poco méds hacen para gue
lo de familia s¢ mantenga en pie).

De todos modos, <nominals quiere
indicar aqui una forma libia de relacio-
narse con {os demds, Especialmente
cupndo la funcién que tienen elegida
para desempenar llevaria esencialmen-
le consigo una mavor entrega v dedica-
ciin, El ser spadre- o ¢l ser smaesiroe
constituye a la persona en un acto per-
manenie de relacidn. De ahi que aspec-
los no tan importanies en otras profe-
siones marcan aqui los éxilos y los fra-
casos ¢n cass o en la escuela.

El -mecinico. s [ijard mds en el
producto, en ¢l programa, no impor-
tandole tanto la persona. El «politicas,
mis en quedar £l bien, en manejar a los
demids por sus propios intereses, en lle-
nar de burocracia las cosas sin ir al fon-
do de las personas. El snominal=, en

cmbio, ni eso. Ha Negado ahi, quizd se
hu situado, quizd cumple, para no per-
der el puesto o mantener una cierta
dignidad en el nombre, pero no se poasa,

i los hijos v los alumnos ven a sus
padres o a sus maesiros como smecini-
coss, ¢5 posible que s2 vean como rue-
decitas de un engranaje, sin creativi-
dud, cumpliendo ritos v mandatos, juz-
gudos, distantes...

5i los hijos v los alumnos ven & sus
pidres ¥ maestros como spolilicos-, es
posible que se sientan como mansja-
dos, utilizados, en un estado perma-
nente de cierla hipocresia v distancia.

tué pusa cunndo los hijos ¥ alum-
nos ven a sus padres ¥ a sus maesiros
como =nominaless, que ejercen sin inke-
ris ni entusiasmo su funciGn? dQué
tiper e producto puede salir de ahi?

CUADRO DE SENALES Y
SELECCION DE ACTIVIDADES

Vamos a intentar un cuadro de
sefinles que suele emitir la persona con

una aclitud preferentemente nominal ¥
el lipo de reacciones que suele producic
ot los demds. especinlmente si éslos
tienen un grade de dependencia come
el que se establece entre padres-hijos,
maestros-alumnos,

Finalmente, después del ceadro de
sefiales, presentaremos cualro aclivida-
des, como un modo de transferencia e
identificacidn de la actitud rominal en
cuslro campaos: el sminerals, el «vege-
tisl=, ¢l sanimal= ¥ una reflexidn «huma-
ni=. El sentido de estos sjercicios es
evilar una racionalizacion excesiva en
ln descripeidon técnica de estas actitu-
des; es preferible ampliar el campo de
indicios e Imdgenes exteriores @ uno
mismo. Al fin v al cabo, no se trala
lanto de un conceplo (dqué quiere de-
cir nominal?), sino del efecto que cada
una produce en los demis: como nos
ven, quit impresidn producimos. Para
ello ea mejor buscar deseripeiones [iei-
les que usar palabras muy benicas,
cuvn conlenido conlleva explicaciones
# veces sulilos,

CUADROS DE SITUACION/PRODUCTO EN LA «ACTITUD NOMINALe PADRES-HIIOS, MAESTROS-ALUMNGS

SITUACION

PRODUCTO

AJEND

=g la we cOMG an otrs cosa. distinta & s gus es1d haciendo. sn Temilie. un
Poet feens. &N sy silldn, extraflo 8 complicécionss; an |a sscusls. con Les
mancs an los bolsllos o perapetado deirds de s mess, am los PR

—a vaces NGO &8 Mk Que M4E de capetidad pare ORI CErES y MOdMEEE 18l
cuil 04 #8 encuenira vachke sin neda de verdad que oftecer all mosirene ae-
no, pusde sndicar tembiién una necesidsd de que e schen da manos

APATICD

mignion 8 lod demis Ao sabe pRdecer-con

—IFIENER NQ SMOCONAS) JOMASIN0D COM CORES QU Cusdsn Implicar rabigo,
SiluACioned. Puevis O crastividad. Ao S8 be v un deldile Con le deat o sendi-

—aNiBCE § Mt un desencenbo de no haber sdo teedo an Cuanis, de gse
BuS BENEIMSENI0S. M0 contaron pars nddio, de setar habausdo & gue le den e
coans Bechas y san inicisliva propes

BOHEMIO

do ol (gD 8 lol DML GO Bin MOjarE

—sab wivir, @n pasarse, rodedndoss de una clerta comodided. déstanda
tods forma de compromisd, situdndcss em punicd intermadion. aprovechan-

—~a&l tomar responssiihdsdes propuid b convierts en independiente de los
i, NS #n CAMDG, uh OO0 SERENTRED hae que Iod damdE lo Y un
pon coman wiclima v s ariesguen pod &l

COMODD

s |5 impeasidn 08 Doupsdo, paro 10d8s son cosas (hoies da hacer: rabaja
FenABmante REVE que OGE SR8 Forma de ANLEF, RO 8 BOARTE & M InCOmD-
didades gue ¥ Mmoo pekde produci & lok demael

— Degni misdo & NUEVES SIUSCIONEE. 188 pOTGUE e Piye ko mal en ocasiones
ENAGTENGS O POMGUE DEMS QU alguien lo robs ol pussio o status. & & ss alarrs
¥ lod dambs gua 48 Brieglan

COATES

lusgo no hace nada y sncime sabs daculpanss

—gutle fons one sevia de nlos y cersmonias gue dan kb imareisbn da que te
esth stendiendo ¥ que =& va & wolcar en lo gue ses: jno faltsba mils!l; peso

—#l debe mucho a los demds, & los que sa srriesgan ¥ trabajan: guedsr mal
con allos sarla de algln modo ponerss an peligro:. por allo dae Dusna smpre-
sin g8 un o hundamental

CuMPLIDOR

lusgn PepiBEnEn COninusmanis

—la minima, desda luego. lo establecido. o legal: gue nadie be coja; pero
sinmpre sin passrse. dificéments sa ls ve un dato de generosided o 1o o es1d

mé debar y 88 scabde

—&uanddo |98 cosas s ponon Teas, sl enfado srecia, I situscidn Isboral 83
conflictva o o matrimonss s fambales, code una toms o pusato da aoudl a3

DESENCANTADO

—ard dificil gua a8 daje llevar por nads bonito v bello si eso no represants una
comodadad para #: no escucha al mido ni s amociona wsn regals hecho §
mant por los refos de su class Preferls on briflanda

—lia veda reuava nD la 8reE, quikd e haye sido sahimado m valorado an su
pista medida o se sepend demasiado de &l y et desilusionsdo de sl o
[ErE 3 ancantarss con oiras cozas

DESORDENADO

ol gissda todo. Fale un orden vitsl

—lad Eias e llenan do polvo, aungue esten parfeciamaenis colocadis an s
sitio. no se usan. los falta vida, mis gue un ondan. existe una colocesibn ¥

[

—MANIENET DOMCICNES SXIANCES Pabda S8 U Shden. B Bn vl ahl &tln
¥ ahi siguen: no 38 Mueven porgque G etln srviendo pars ganesar nsds

IMPOTENTE

labeas o8 didicil gue lo reconorca

-sungue infenis disimulasrdo. y este as uno de sus problamas bdsicos, da
SENEECHIN de wna cleell iMPolEGEil aRDe 104 Pepds O luUMnos; parc BN sJE pa-

s fa pusda

so esperaba mds de 4l 0 de ella. por su posiciin scondmica, social, sic., ¥
e Bega o ek, 8 reescEbn as damostrar gue no e interesa: la reslidad es
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INDIFEREMNTE

apanenla como 4 e llgwiads o protends demasirar gue ol o matarss an las

cosas &6 la meoe mansra de llevarlas conlunds ol-no-ser autonisng con el
s -mndolanta

—al sutists. por ejamplo, 85 un nifo desinteressdo Aparen amants por todo
I exberior: corte con ko de lusa W bl BRCe Tl 86 Bu aloitalesa vaclae, pass lo
Tl pasa

IROMICO

inclussa amargadidla la cusdra @ webes major Suardo ObthdE progreaan,
cusnhta sn entregan con fusrra, susiian une clerta sonriss ndnica. gue toda o
critica ¥ pone en disds

—0a amargpurs da o servir, de no Bsgar, de no poder, da tener al ser padre &
&l gt mpestio como una poscidn u oficio le crws une Bctitud nbnice para
queenes hacan o8 eallo wna Telicided

HEGATIVD

—ra B8 AXACIAMANDE QUA S8 PONGA en contra; mis bien as no ponarse a fa-
vod de nads. rfo a3 qQus propongs ObG BlAR. &8 e MO Teha plan; anfonces,
apenas se decide en positeo por neda

==l TOMBl OeCHIONaN, BUriss b on Conire, e cambasila & unB poOsTurs &o-
trvi. gl MAREAMEIEE Sulvaments ABgalive no 18 crad &Hamigod Len descios ni
e sbre Nuevos COmpomisos

PREQCUFANTE

il A deew ApidE 6l B0 opinar damasieda, al inkvbirss de lantes cosas da I
sensackdn gue liens tastienda. de guae hiy lgd Mk io80, Bjeno, dedants o
waces a8 @l vacho, otras e desilusidn

—Pacuamamante la actitud ensgativas &8 una forma de atrasr |8 atenchkin
sobie ung mismo Gk ln pasark? [pof guld setard pEi?, habnk qiss echarls
ung mino

REALISTA
cOmo gue ya sa las sabe bodes v &8l de vealts en cads coss; pasimesia.

incEpar de saler da ahl, tacha de idealista a los demils. paro e encierra en Su
cistardn v & & Quian VRAs 8N un mando utlipico, real

—eorlends &l ser reabiats con & abhiey que dejar B Cosas COMo eatbne; 1o

ﬂ'llllﬂmﬂm.Flumlﬁlm|mﬂﬂh1m-.mll“m
sinsasdads. o la que se afera

REGIGHADO

— Ik cosan vinkgion asl, se podris, tal ver serla magor, | Tetaldad. - som e
et que indican mibs Bien une postura pasiva, un paped que & vecas la han an-
sofiando B represendar § del gue b results imposible salir

—mmychad vaces o8 & papsl gua ls toca fepresentar: rasignarse; Alguiesn ha
influicks pETE Quis AO TEMEEs &N SU vida urae parte active © |8 utopls de gue las
cosas wvendrin solés @ fu pasia

AUTINARID

e sabe do o de icdos los dias; no por boend, sing por Sdimnisa; Susbguber
pass nUeVo Gue por casuahdad de, en seguide se tipifica y adguiens hibite in-
dolante. sobrevive & las cosas v aconiacimianios

—gy carecteistion of gua, supueic un esluarid. |8 NelvE MELE B8 ComJiarts
w8 an ruting: ¥ o8 que |8 actiud de fondo o 8 ol cambilo y sdaptacsin sino
wha peiiud da suparvivanisk

ACTIVIDADES MINERALES
wsacudir ¢l polvos

El namiinal —dijeron en un Curso de Conductores de Es-
cuelas de Padres — se purece mucho al podee.

Prescindiendo en lo posible de otros sentidos mis recien-
tes que esls frase pueds tener, no cabe duds que <sseudir
polvos es wnn setividsd que li= v bien sl p]ulnnm, ul trapo. a
In bavvets, ol agusrrdis, o la lejis, o la aspirmdora, s la palets
il lis alfombiras, & ls vara larga de sacudir la lana, al viento
y ul horucdn..

Son todos pequetios tormentos gue someterian ol pomi-
el o unn setivided de fiebre, Porque of Nominal —dicen—
es como ol polve gque e posa sin ruido, sigue sin ruido ¥ a
todo le quita ¢ brillo, Las telarafos, siquiera, hacen o las co-
sis vigjas, les dan solera. El polve, en cambio, las llena de
aburrimiento,

El mominal na s curs como 0o & cura e polvo. Apenas
tiene entidad alguna para poder resurgie de sus progias ceni-
zus, Duizd mochacado en su propis vida, resto y producto de
una roca 0 de un desierto entero, esta ahi, con una necesidad
total de upoyo... afens, apdiico, bohemio, edmodo, cortés, cum-
jrlidar... pero siempre rulinoeein, rﬂifvm.'b ¥ rago,

s hacer? (Hesignarse & que el nominal pueds existir,
sin mds? £ Darle e en si mismo ¥ que vuelva a reconstruir ¥
Juntar su propis historia? Porque uns cosa hay imporiante:
el polvo es, mds bien, parte de algo; estd perdido, indiferen-
ciado, 2in conflianza cn su propio ser, De ahi su amargura, so
desinlerés, su indiferencia para ser seeudido ¥ volver de nue-
v alli irdeiramente, realislicaments, preocupanie.

Ni el plumern, ni el trapo, ni la baveta, ni el aguarrds...
El polvo, mieoiras sea polve, volver,

Comao of nominal, mientras no tenga de padre o de maes-
fro miis que e nombree, volverd o ser el mismo de siempre. E
ilin gue ol polvo se e reconozea de ddnde viens, & quién per-
feneee ¥ qut es en realididd, tomard o remingl astonomia
progain, confianes on si, s senbind apreciado v dejord de ser
siilo un nombre pars los demis. ( He aqui otra de las afirma-
ciones en las que ol romisel lampoco es capaz de confliar ple-

[ETS T P

La ACTITUD NOMINAL es como «el polves:
esté en todo, reposa en tedo. Apenas le es-
pabilas, parece que se levanta, pero vuel-
ve a dormir lentamente sobre los muebles,
los aparadores, los libres, les alumnes.

La Onica forma quizd de sacudirse este
polve pegajoso es la de tener las ventanas
abiertas para que el oxigene continue ne
permita la siesta del sutil, indiferente y fa-
miliar polve de los nominales de todos los
dias.




ACTIVIDADES «VEGETALES
—  snacen como la hierbas

Por todas partes nace s hierba, Tendas 00 un jardin alli,
cuidadite. con lo mejor, esperando todas las primaveras, Y
ln hierba nacid primero,

Sin permiso, sin amenazas, en un descuido, en un fin de
semang, la hierba va estaba alli. Mo vale enfurecerte ni aga-
rrair ln hoe evangélica porque, 8 veces, ni 82 trata de cizaha:
ex simplemente hierba,

¥ s que &l tipo aeminal Liene un m@ro orle pard melerse
de pogquete. Te purece o tio bueno, o, Gil... y o te
conyierle en aprovechado, parndo e inidtil. Pero no hace na-
e, nd skpuiers enervarte demasiado s comprar un bherbi-
rl'a-l'E. Porgue lo malo del herbicida es que p carghrielo
bl

Lo hijos del tipo nominal se te suben por les paredes, se
asoran por las tojos, nocen en coalquier parte, vegetan,
ahogan cuslgquior intente de plantacion formal. Cualguier
vienlo transports su semills. Lo bierbo nuce doode cae, sun-
fue su vida tenga silo ess sentido: vivie

Vegetar.

Bin embargo, nhi estd la esperanea:cada hierba en su si-
ti. Los grandes enmpos, el ebsped verde, la hierba de los
prrachins, Chiizi el nomine! deje de sedo cuando Iy gente coen-
II': con ¢, espere de ¢ algo mis que apartare como wn eslos-

LS

3 ACTIVIDADES «ANIMALESs

e wla hoan

Entre los animuales sobre los cunles podris transferirse la
imsagen de la Actitud senine! aparecid la boa,

¢ Por qué? Las razones mias fuertes parecian dos o Lres: a)
porguee nunca sabes s te va a atacar o no; estd ahi —vomi-
nalmiente— ¥ no sabes a punto fijo cwil va a ser su reaccibn.
bl porgue dicen que o suve &8 vivie en lemperatura-
ambiente: alguien les llama de sangre frin, pero parece que
o &8 coffecio: més bien se adaplan al medio v sehreviven.
o) porgue, cuando comen, se sumergen on un letargo digestis
vo prodongudo: eslo es, se mueven un o de 1:um1rrr|
cuando: pero su cambio les durs pars mucho Liempo,

En realidad, mover una boa no es fdeil. Las hay pe-
ipeefias, de un melm, v grandes, de méds de cineo. A veces,
Instituciones enteras s convierten on una gran boa, se en-
roscan, muerden su propio rebo ¥ apeoas —arrstrades—
levantan cabeza. Tragan las cosas en vivo, sin asimilarias;
todal, que la digestion les results difici v hosa, Les
erece el cuerpo, pero spenas mejorn e cebeza. Pierden quizd
In picl, se pintan de nueve, pero siguen mscando el suelo con
st barriga de stempre,

Ajenas, apdlicas, bohemins, cdmodas, corleses, cumplido-
ras... pero lnmbién desencantadss, Han perdido un poco In
pasiliilidad de ln serpiente fns v mordaz @ erecieron Jemasisa-
do v enturbaron bodn wme vida,

tHabrin posibilidad de reeducar 8 una boa, dindole po-
quito & poen de comer. Esto es: ne dejindoles que cadi co-
mida se convierta en siesta {como un aominal que hace un
curso de nuevos métodos v se duerme en los lnuredes), sino
haciendo que cada dis comn un poguite? Serin nl?: ask como
cambinrles —decia una seforn— el natural gue ellas tienen.

e Tiene remedio & nomemal?

la ACTITUD NOMINAL es comeo «la hier-
ba», que crece, languidece y muere, Sin
entusiasmo, porque carece de entidad pro-
pia; pere con monotonia exasperante:
apenas la has cortade, te das la vuelta y
ya estd ohi: la rutina, crecer y vegetar...

.

La ACTITUD NOMINAL es como «la boa»:
no sabes si duerme o si acecha; si se adap-
ta per ne armar problemas o si esta diri-
giende lentamente su bien-estar...

drg

una actitud NOMINAL ante sus hijos o alumnos

Actividades +humanas» para la Escuela de Padres

1.—Buscad MINERALES que de algin modo puedan aceptar la transferencia do la actitud NOMINAL. Dibujadios, destri
bidlos, buscadies su parecido. etc. y tratad de hacer una descripcién v parabela al tipo de actitud que se describe en ei Cua-

£ —Tratad da identificar un VEGETAL con la situacién NOMINAL de un Padre o un Maestro, Hacer ajarcicios da Mimoa o
ascanihcaciones, tratando de ver cdmo al tal vagatal trataria de adaptarse a una situacidn parecids & la qua tiens un Padre o
Maastro y cdmo resolveria determinados problemas comunes

3. —Pasad luego al reing ANIMAL. Tratad de inventar unas FABULAS, estilo de las qua 86 copiaron an la Revista n® 64
pégs. 10-11, que representen rasgos importantes de la actitud NOMINAL
4 —Presentad en ROLE-PLAYING algdin caso de ejercicio NOMINAL v tratad de ver cdmao reaccionariais, metidndoos an
tal parsonaje y los que le rodean. Examinad finaimente cudles pusdan ser [as causas pars gue un Padie o Magstro adople

5. —Haced luego un CUADRD CLASIFICATORIO con dos antradas: qud «logross v qud aproblemass suale tener uno gue
adopla bdsicaments con sus hijos o alumnos una actitud NOMINAL
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