4 otemas 'evolutivos'

Psicologia evolutiva
en 1.°y 2.°de EGB

(6-8 anos)

Stguiendo {as lecctones de Psieologla evoluliva que tnictamos en el tllimo nimero de la Revis-
fa (Padresy Maestros niim. 6.3, Psicologia evolutiva del Parvulo), el P. Fernando Sdnche:
{oscano, . o analiza ahora la evolucién de los nirios que se encueniran esludiando 1.° 6 2.

de EGB. A lo largo del arliculo destacamos el didlogo que manfuvimos con su aulor, al que
,J--Ff”-.,-r.-.-.rm concrefamente de qu 16 formias Juie eden los pra dres fpoyar o u'-.u.-."r:.' ol normal de

sarrollo evoluifive de sus |'|,|_||r,k e |'|-:"| f1rns.



CONSIDERACIONES GENERALES

Segiin se indich en las Sugerencias sobire Pricologia evo-
luliva en el seclor de pdrealos, la evolueién del nifo estd so-
melida a una serie de crisis sucesivas ¢ inevitables.

\idemis, hay que lener muy presente gque la evolucion
ilel ser humano (desde que nace hasta L:|I1.'nr|.a=.|.r I edad
adulta) es un procese de cambio conlinu,

\l hablar de sambio, hay que entenderlo en senfido
amplio. El nifio no es un hombre o una mujer en miniatura,
que va creciendo en tamaio; que liene las mismas formas

de reaccionar de sentir ¥ de pensar que el hombre o la
mujer adultos, aungue en un nivel rudimentario e imper-
lecto.

Por el contrario, en coada etapa de su evolucion, el
nifio 0 el adolescente o el joven, s un ser de caraclerfelicns
lolalmente diferenles. Viene a ser algo asi como la semilla
quie g5 lolalmente diferente de la planta; como la orogs
que es completamente diferente de la mariposa; pero que
tienen potencialidad en su interfor para desarrollarse v lle-
gor o convertirse en planta o en mariposa.

* TRATAH DE COMPREMDERLES

En el orden prictico, la consecuencia es que para edu-
rar a los nifos tenemos que tratar de comprenderles y acep-
farfes, tratar de ver las cosns lal como las entienden ¥ per-
ciben ellos; para hablarles y orientarles de un modo asequi-
ble v adecuado a ellos.

Esto exige un esfuerzo por parte de los padres v edu-
cadores en general; ya que, la inclinacién espontines nos
lleva muchas veces a utilizar con los niflos unas motivacio-
res ¥ unos modos de razonar, que son Lal vez muy upmpu]-
dos para personas adultas, pero inelicaces e incomprensi-
bles para los nifios; asimismo, la inclinacién espontdnea
puede llevar con frecuencia a los educadores adultos a exi-
gir de los nifios unas formas de compertamiento que son
inasequibles para ellos.

* L0 QUE YADE 1.2a 2°

En lus edades de alumnos de 1.* vy 2.2 de EGB, los
cambios 0 que nos relerimos son lodario rdpidos v grandes.

Los alumnos de 1.* EGR (v especialmente los més jo-
venes, que no cumplen los seis afios hasta que ya ha empe-
euddo ¢l curso escolur) tienden a ser Lodavin sumamente in-
fumtiles; participando de las mismas caracteriaticas perso-
tules que tienen los pdroafos mayores.

IZn cumbio, los nifios de 2.2 EGB (v sobre todo, los de
meis edad, que cumplen los ocho afos entre Enero-Marzo
del curso escolar) tienden a presentar caracleristicas bas-
tamte diferentes, en cuanto & desarrollo intelectual ¥ otros
nspeclos personales.

En &l orden prictico, deberian tenerse en cuenta estas
diferencias segan la edad, para lo organizacion de los estu-
ilins v lorma de tratar a los nifios; tanto en casa como en el
|'|'|-.|l|='g'i-|'|-.

i. EVOLUCION SENSO-MOTRIZ

Un aspecto fundamental para el desarrollo satisfactorio del nino o

nifna en estas edades
1.2 EGB: «CINCOD HABILIDADES.-

Al empezar 1. EGB, el nifio se ve obligado a enfren-
larse con una baren escolar bésica; el aprendizaje del len-
guaje lefdo y escrilo; que, a su vez, es inslrumento indispen-
sable para un buen aprendizaje en otras dreas de conoci-
e bos.

Para aprender con facilidad a leer v escrihie ae requicre
que el desarrollo de ciertas habilidades molrices y sensoria-

les del nifio sea satisfaclorio, con respecto a lo que suele ser
normal a su edad.

Mecordemos que algunas de las hebilidades que tienen
mavor importancia para el aprendizaje de la leelurg v escr-
fura:

1 Buena COORDINACION VISO-MOTRIZ.
Habilidad complejn que comprende:

Capacidad para controlar los movimientos finos de
la mano, en orden a coger correctamente el lipiz v el boli-
grafo v hacer liguras pequefas con Lrazo seguro v exacto;
capacidad para analizar el espacio y reproducir correc-
tiemente dibujos compuestos de variaz figuras geométricas
{distinguiendo las partes mis importantes que sirven de
fondo al conjunto, de los detalles; guardando las propor-
ciones de tamafos; percibiendo bien la posicion relativa
entre unas figuras ¥ otras, ete.).

f=Diseriminacion visual de formas geométricas,
Capacidad para apreciar la diferencia entre figuras geomeé-
tricas parecidas,

3 —Percepeién auditiva ritmica. Capacidad para
reproducir correctamente un ritmo de percusion después
de haberlo escuchado atentamente, cayendo en la cuenta
de la sucesion de los intervalos largos v de los breves entre
los diversos golpes.



4 /Sentido de orientacién en el eapacio. Capacidad
para reconccer con segundad v rapidez lo situacién relati-
Wil |h,' Hnans |:r|!:-_i1=!|h ] rl‘.'ll:ri-l.:l r:':-||-|'1:|!n aolros | a ].'l. |||='!'r'|.'l:|i-|.
a la izquierda, arriba, debajo, delante, detrds...).

Conocimiento del esquema corporal laterolizn-
do. Capacidad para distinguir con seguridad y rapidez (sin
dudar ni tener que eslar |wr|=1|||||u a cada momento) su
parte derecha v su parte izquierda. Es base para que el sen-
fide de orienfacidn en e ezpacio sea bueno,

CUATRO CAUSAS PARA UN FRACASD

Cuando un nifo no domina en un nivel suficiente &s
tus v otras habilidades sensoriales v motrices, le resulle
muy dificil aprender a leer v eseribir; va que las letras son
umn l.'n::l::_illllln .Llllq'tndll de formuas geométricas, que deben
distinguirse unas de otras con segurnidad v dibujarse con
[rEC iR

Loy norrmal o= gue, al empezar 1.* EG: B, un nimero bas-
lante elevado de nidos ¥ nifdas (tal vex, entre un 20% ¥ un
25% de los aluminos) ro hayvan alcanzads todacia ¢ mvel op-
timo de desarrollo en las habilidades a gue nos reflerimos

|.:|1. CULLEEE rArE Cue CRLD OCUrREE 300 v :!.l"il:.*-'u:

Unus veces, se debe sencillamente o que ef rifmo tn-
dividual de peoducidn del nifio o niia es alge rds lenle que o
de los olros nifios de su misma edad: [POT R0, al tratarse de
nifios Loday s MEY jOvVenes {seiz piios recién --u|1||L|i-|Lr- 0
sin cumplir ain) no han legado por el momento a un nivel
suficiente de desarrollo,

=in 1'r||i|.iqr!.;r'|, g lrala de nios rrm.-thIr'l'uJ.uu*rll'r FROFT-
fes: incluso con capacidad intelectual de nivel alto en bas-
tuntes casos; en los que no hay ninguna deficiencia mental
ni de mingin otro tipo; basta simplemente con que Lrans.
CUCTHA U o mas de Ii4'r|||::||r [T e aleancen el nivel de
maduracion adecuado.

A veces, son nifios que han vivido muy prolegedos,
cuidados por sus padres con una especie de prescupacion
ansiosa, para que no les ocurrn nada malo; o son nifos mi-

rircdos, Lralados con blandura, a los que sus padres ¥ fami-
liares les satisfacen lodos los caprichos; o se trala de mbos
fjue han vivido encerrados en un ."e'rrrr.rrr_."u.'rri'lle'-e!r reducids,
DO [0S ._|_r|:|'i;.'1|a die =il |'||:|.||.. (&1 ||l::l| i .lllll::ll'll::lllri-:l ¥ ]i|H‘r*
tael. Por es0, po han tenido 1r||-:|ltlllhi|l| ud prara desarrollar
adecuadamente sus cualidades o habilidades personales:
AU =E=an rn.l.'r_llnrrhr.'rlruh' riormiales b I IIiHI{I”IIl defi-
ciencia desde el planto de vista de la inteligencia.

Otras veces, hay alguna pequeiia causa orgdnica consti-
tucional, de raiz mis profunda; alguna pequeda anomalia
ealructural o de funcionamiento bic-quimico del organis-

mi: ;|||.;||||:: ||1'-:;|||1'|'|:1 .L:llr:-ru:l“:l i |:s rmn-tirm-i:?n i lurmmi-
gacion del cerebro, ete.; pero, sin que esfo suponga nengueea
anomalia paloldgica. que deba o pueda ser somelida a tra-
tawmientlo medico; también aqui se Lrata de nifios 4'rJ|'r|j.l|'|"l'-e£-
menle normales, sin deliciencia de tli.l!H’IIII:I clase. En este
caso, las dificultades que experimenta el niflo caen dentro
del campo de la dislerie o problemas similares,

En algunas ocagiones, ¢ retraso en el desarrollo de ha-
hilidhades sensoriales v motrices, es consecuencia e alguna
anomalia duranie el periodo de embarazo o en el parto, o
e una enfermedad contraida después de nacer, algin loco
de irritacidn cerebral, ete. Normalmentie, se trata de casos
conocidos v que estdn bajo control médico, en counto o su

CIEsi,

TRES FORMAS DE AYUDA

P. M.: Cosndo un alumnpo (en 1.* de EGB v mucho
s, si esto ocurre en 2.° EGHB) encuentra dificultades de
illl.F.lL.lr'IJlIl-:'i.l. 0 &% relrasa en ..I.III'I"'||1|I'F a leer ¥ exeribir, los
pudres v profesores ddeberion empezar a censurar ol nifio o
nifd, airibuyendo su relriso o vagancia o falta de interés,
reCUrTie @ castigos, rinas, muesiras de disgusto... ete.?

5. Toscano: En primer lugar, convendria saber con
mayor exactitud las causas de esie retraso, paran poder
ayudarle con elicocia, de un mielo mis direcio ¥ tienien,



Ademiis, padres v profesores deberfon hoeer un ezfuerzo
para aceplar serena v cordialmente el ritmo natural de
evolucion del nifio o las dificultades que liene; buscando
medws para ayvudarle o desarrollar las babibdades senso-
motrices que le fallan, de modo que le capacite de raiz
pars aprender o leer v escribir: sin avergonzarse de que el
nifio s¢ relrase en su aprendizaje, sin senbirse heridos en su
amor propio personal, v también sin avergonzar al nino
LEHAh 1'1|I'|||Fi1|li|.|'i|:llll'3|- F:ll'_\lﬁrllli'l.il_!‘ FFi:riI 1-"|. |'1_|:'.

P. M.: En 2.* EGB los programas escolares parecen
dar por supuesio que los nifos dominan va la téenica de la
leclura v escrilura; ¢l aprendizaje de nuevos conocimienios
utilize como instrumento hisico el lenguaje lefdo v eserilo.
tEl mifio de 6-8 afos doming bien este recurso bisico?

5. Toscano: El alumno que ha tenido dificultades de
cierta importancia para aprender a feer ¥ eseribir on 1.2
EGHE, es frecuente que comience 2.° con un nivel de prepa-
rucin bastante inferior ul del grupo general de la clase. Es-
to le coloca en situacion de clara inferioridad para poder
seguir la marcha del grupo, v tiende a aumentar los proble-
mus escolares, los sentimienlos de desdnimo ¢ impolencia
del alumnao.,

Parn sy ndar o estos nifos, seria de suma importancia
gue llegars 8 organizarse la ensefianza de olras malerias,
apoyindose, sobre todo, en la transmision oral, de palabra;
=in ubihzar el lenguaje lefde v escrilo como instrumento
principal de aprendizaje.

I}e esta forma, a lo largo de 2.2 EGB, contando con los
uvances del proceso natural de maduracion sensoc-molriz
i v mucho mis, en el caso de que se ayude especialmente al
alumnol, podria intensilicarse la preparacidon en lengua;
sin retrasar el progreso en otras dreas de conocimientos v
sin anmentar la frustracion del nifo.

I. M.: Lo nifios con buena capacidad de compren-
sifin intelectual v con retrasos leves en la maduracidn de
habilidades senso-motrices, ¢pueden ir superande sulicien-
temente las dificultades en leclura v esertfura, a lo largo de
.o de EGB? dEs una tarea sencilla?

5. Toscano: Cierto. 5in embargo, por tener poco segu-
ros los conocimientos adquiridos ¥ tener algin leve retraso
en el nivel de maduracion general, sucede con relativa faci-
lidad fque luege en 2.0 EGR Aparecen dificultades bas-
tante mayores, a medida que aumenta ln complejidad de
lus tarcas. Por eso, es conveniente ayudares con eflicacia y
comprension de sus problemas lo antes posible (segin de-
ciamos anleriormente) ¥ in ESPETAr & [que e |rr::||'|u.|'.l:':l Ln
fracaso claro,

Debe tenerse en cuenta que los problemas sefalados
en los apartados anteriores, no se dan en bodos los alicmimoes
o tienen relrasos en ¢l desarrollo de habilidades senso-
molrices; por lo menos, cuando son retrasos leves, Cada
nifo sigue un ritmo peculiar de evolucidn, que esta deter-
minado por la inlluencia de innumerables lactores, orgini-
O, mentales, afectivos, ambientales, ete.

il. EVOLUCION INTELECTUAL

Nos referimos a lo que corrientemente se llama inleligencia; la capa-
cidad de comprender, capacidad de discurrir y pensar de modo cohe-

rente y logico.

Aspecto en el que tienden a apreciarse diferencias bastante notables
entre los ninos mds jovenes y los mayores, en estas edades que nos

ocupar.

l=/2* EGE: dINTUITIVOS? cREFLEXIVOS?
tATENTS?

Los muis jovenes todav s no han acabado de salir de la
[ase de conocimiendo intwiliva, que e propia de los parvolos
e -5 sifos. Recordemos que el nifio en esta fase de la evo-
lucidn intelectual, discurre apoydndose en aparicncias
unalogias meramente exlernas v superficiales; con unos ra-
zonumienios ue pRra ol adulio aparecen faltos de logica »
de coherencia mental en muchas ocasiones,

Recordemos también que la idea que se forma el nifio
del mundo exterior, ticne un carbeler predominaniemente
cgocéntrico v subjelivo; con fuerle matiz mdgico; todo
ello, alejado en gran parte de la realidad objetiva.

Sin embargo, ya empicza a hacer su aparicion, muy
poco a poco, una forma de pensamiento mas analitico; un
pensamiento méds sensible a las relaciones objetivas inde-
pendientes de la F:l‘:]Fli;l persona y de la voluntad del nifio.

Yara todo lo relativo al conocimeento infutlivo véase el
artbculo anterior sobre Paccologia evolufiva en el seclor par-
rularin, PADRES Y MAESTROS, n.® 63, pags. 2 v 8s.).

\ partir de los T afos aproximadamente, hay aumen-
Lo progresive de la capacidad de reflexidn, al ponerse en
conlacto el nifie con mavor nldmero de objelos v personas,
¥ Lener mayor l.':-|||-:11'id:ld para ]lt'r‘rihi:" sus cualidades, Los
rugonamicntos que hace v los explicaciones que da, estin
cada vex mas desligados de sus deseos e impresiones subje-
Livas, para ganar en objetivided v realismo | mirado desde
ol o de visia de la persona adulta).,




Todo lo anterior tiene grandes limitaciones todavia.
L& capacidad de comprensidn se reduce a cosas concretas,
lungibles, ¥ a procesos de razonamiento muy inmediobos v
sencillos: sin que el nilo lenga capacidad para seguir razo-
namientos un poco abstractos v desligados de los objelos o
cosas concrelas, que puede percibir inmediatamente con
sus senlidos; sin que tengn capacidad para hacer generali-
EHCiOnes,

La afencida cs muy inestable, con poca capacidad pa-
ra un trabajo v una concentracion continuada; debido a la
misma inmadurez general del organismao.

Por ello, los nifios de estas edades (aungue no tengan
minguna clase de problemas ni dificultades) resultan con
frecuencia desconcertantes; su atencidn salta facilmente
de una cosa a otra, sin seguir un razonamienio largo; tan
pronto parecen entender facilisimamente algunas cosas,
como hay que repetirles olras cosas una v otra vez; se olvi-
dan con facilidad de cosas aprendidas, y que a juicio de los
adultos { padres ¥ profesores) ya parecian plenamente asi-
miladas.

Loz nifios que tienen alguna dificultad o perturbacian
en su proceso general de evolucidn (expresamente los nifios
con algin retraso en la maduracion de habilidades senso-
molrices), si estdn bien dotados intelectualmente tienen
alishos de gran intuicion; pero, mezclados con raciocinios
ildgicos v muy infantiloides para la edad que tienen. Es la
misma irregularidad que se aprecia en cualquier nifio de es-
tas edades, poro intensilicada.

Los nifios con dificultades o retrasos mis inlensos en
s maduracion de habilidades senso-motrices, v que no su-
peran un nivel corriente de inteligencia, tienden a aparecer
todavia mis infantiles, con una personalidad demasiado
shehiés para su edad.

TRES FORMAS DE APOYO

. M.: Se dice de estos nifios de EGB que aprenden
muchas cosas, pero olvidan enseguida. {Es cierio?

5. Toscano: Los conocimienios que pueden asimilar
con facilidad los nifios de estas edades, se limitan a cosas
muy concrelas y sencillas; que no requicran razonamienios
largos o algo abstracios

Hablando en términos generales, es necesario repeli
las explicaciones bastanles veces, para que haya una [ija-
citin v asimilacidn segura de los conocimientos, por lo me-
nos en la generalidad de los nifios; va que la inestabilidad
de la atencidn, que es normal en estas edades, lo requiere

asi. Sin achacar el olvido a una falta de atencién culpable,
que deberia haber evitado el alumno; sin achacarlo a la va-
gancia o lalla de inlerés; etc.

F.M.: 5u forma de conducta es, a veces, muy irregu-
lur, ¢se debe o que no tiene claro lo que debe hacer? (Son
necesarias las normas?

5. Toscano. En la formacidn de hdbifos de conducla v
comportamienio, debe tenerse en cuenta que {dada la impo-
sibilidad de asimilar razonamientos abstractos y de hacer
generalizaciones mentales, ¥ por la falta de fjeza de la
utencidon va citadas), suele ser Lolalmente insuficiende, e in-
cluso inadecuade o ealas edades, la promelgacidn solemne
de unas leyes o normas de comportamiento.

Esla especie de «promulgacidne- estd bien hacerla, pa-
ra gue el nifo esté preparado mas adelante a acomodarse a
ella.

Pero, en el periodo actual, la forma méds apropiada de
ir creando hibitos estables de comportamiento consiste en
la eonrivencia del adullo con el niflo; en repetirle una v olra
vz lo que debe de hacer, llamdndole la atencidn sobre lo
que estd mal. Pero, haciéndolo con paciencia, aceptando
los olvidos como alge normal a su edad, sin irritarse ni atr-
buiir & mala voluntad las infracciones. Podriamos decir que
los hibitos v formas de comportamiento en estas sdades,
no se deben promulgar para sancionar después los infracein-
nes: sinn que se deben (e formandn poeo a poco medianle o
eonrivencia y el esfuerzo conjunto del adulto ¥ del nive.

. M.: Sin embargo, no podria negarse que estos nifios
tienen va una idea de «si hacen bien o hacen mal- las cosas,
fno es este un razonamiento abstractod

5, Toscano: Los nifos mejor dotados intelectualmen-
te pucden llegar a dar razones vilidas para justilicar lo que
se debe hacer v lo que se debe evilar (en cuanto a formas
de comportamiento y actos ético-morales). Pero estos ra-
ponumienios, suclen ser una mera repeticidn de cosas oidas
u los ndultos v captadas correctamente, por su capacidad
intelectual; sin embargo, dificilmente rellejarin unos mo-
tivos interorizados de modo personal, fruto de una refle-
xidn ¥ de un raciocinio lgico de cardicter abstracto. En es-
tus edades, fo bueno es lo que permiten y aprueban los
wdultos, lo que causa satisfaccion a las personas que quie-
ren los nifios, lo que merece algin premio de las personas
mayores, etc, Lo malo serd lo que castigan los adultos, lo
que es molivo de rifias v represiones, lo que disgusta o en-
tristece o las personas mayores que son queridas para el
nifio.

EVOLUCION AFECTIVO-EMOCIONAL

La afectividad y emotividad del nifio comienza a ser, poco a poco y
muy gradualmente, mds controlada que en los afos anteriores.

1.* /20 EGB: Inestables, inseguros, altruistas

Sin embargo, (v especislmente en los nifios mds jove-
nes, de seis-siele afos) ¢ comportamiento afectivo del nifio
tiende a ser inesloble v ambivalente; con cambios bastante
bruscos v rdpidos de una emocién a otrn contraria: tan
pronto llora como rie, expresa en breves intervalos de
liempa su carifio o su odio hacia una misma persona, se
muestra razonable o procede con la irresponsabilidad de
un bebé de modo alternativo, parece a veces que Lan prom-
to e complace en satisfacer al adulte, como en defraudar-
le. Todo ello, de acuerdo con el nivel de inmadurez general
del organismo, propio de la edad. A partir de los siele afos,
la afectividad empieza & ser un poco mis estable; pero, Lo-
davia, con gran inestabilidad,

&

Otra caracteristica importante de la emotividad del
nifio en estas edades es la insequridad inferna; una especie
de vivencia intima que le hace sentirse como perdido en
medio de los cambios que aprecia en si mismo ¥ que no
puede controlar; que le hace senlirse desorientado & inse-
guro al encontrarse con dificultades v problemas a los que
todavia no sabe como hacer frente. Todo esto sentido de
forma confusa, sin que pueda hacer un anilisis consciente
v dar una explicacion de lo que siente. Derivado de todo lo
anterior, sentimientos confusos de temor, angustia, elo.

Las caracteristicas de ineslabilidad e inseguridod se
scentian en los nifios que tienen algunas dificultades o re-
Lrasos (aumngue sean muy leves) en su proeeso de evolucidn
v maduracion. En este sentido, los autores de Psicologia
hablan de la personalidad del nifo dislézieo; que es vilida



tumbién para cualguier otra clase de dificultades pareci-
dus, sungue se trate de una dislexia especifica.

iatos nifios, al encontrarse poco hibiles en compara-
citn con sus compaferos (en los juegos de movimiento, en
los estudios al empezar la escolaridad v encontrar dificul-
tades en el aprendizaje de la lecfura v la egerifura, ele.),
tienden a reforzar los sentimientos de (rseguridad; aumen-
tai la inestabilidad emoliva, y con ello la falta de capacidad
para concentrar la atencidn.

Cuando la vitalidad general del organismo ez pobre,
ticnden a desarrollar hdbitos de timidez en el trato con los
demds, se retraen: aumentla su indecisidn ¢ incapacidad
para hacer frente a las dificultades; aparecen desorienta-
dos o =ausentess en la clase, ete. Cuando la vitalided gene-
rul del organismo es grande, aumenta su inestabilidad ; el
comportamiento s: hace ingquieto; resultan molestos para
los demids; sin que tampocn sean capaces de concentrar la
atencidn, ni sepan hacer frente a las dificultades de un mo-
do eficaz.

En estos nifos, poralelamente al infantilismo e inma-
dureg en los aspectos inteleclual v de habilidades senso-
motrices, hay inmadurez e infantilismo en el aspecto
ulielivo-cmocional,

Por olra parte, el caritio empicza a transformarse len-
tamente en un amaor mds oblelivo v alfruisda, de modo muy
ingipiente todavia, pero, con mayor capacidad para com-
plucer a los demds, con mis capacidad para ir aceplando
algunas limilaciones v sacrificios personales, en lugar de
tener una actitud preferentemente egocéntrica, como en
ufics wnleriores.

TRES SUGERENCIAS FINALES

. M.: El estado afective de estos niflos les lleva mu-
chas veces a preferie & sus amigos antes que a sus propios
pisdres. Esto leva a un distanciamiento adulto-nifio. (Es
necesario convivie tanto con ellos?

5. Toscano: Para lavorecer una evolucion salisfacto-
rin dlel nifio (v mucho méds coando se trala de nifos con al-
guna dificultad), es fundamenlal convivie mucho con fos
nifdos. Sin absorberles para que vivan exclusivamente con
los adultos ( padres, otros familiares, ete.); sino, fomentan-
do al mismo tiempo la relacidn con otros niflos y nifas de
su edad, favoreciendo la integracidn en grupos de amigos y
amigas; pero, de tal modo que en estas relaciones de igua-
les hay de alguna forma lo presencia de los mayores; con
lal de que sea (por parie de los mavores), comprendiendo
la forma de pensar y de reaccionar de los nifios, poniéndose
a su allura, sin pretender imponerles un comportamiento
propio de adultos en cuanto a seriedad vy responsabilidad.

edad

muastras tipicas de la afectividad,

Actividades para una Ezscusla de Padres

Despuds de leido atentarments oste documento ¥y 18 entrevista. preparar una excurssin con vanoas ninos de &5ta

¥, previamente, idear un guidn de una pelicula imaginana; saleccionando las escenas en que pudiasen aparacer mas
claramente las notas caracteristicas de estd edad: aspectos motnces, modo de discurnr, caracteristicas én suU socializaciin,

Si, después, se pueds realizar la excursidn v la pelicula, la actividad seria perfecta v la proyeccién de la pelicula
imés si s sonora con los sonidos reales) un documento definitivo para |8 reflexidn de un grupo de Escusla de Padres

P. M.: ¢Tanta presencia del adulte, no serd perjudicial pa-
ra su autonomia afectiva y decisiones personales?

=, Toscano: Esta IJH'ﬂr.'lll."iﬁ die log adulios ( sabre ll:rdu,
s s¢ trata de personas queridas, en las que & nifo conlia;
como pueden ser los padres, proflesores v olros), tenderd a
fomentar los sendimiendos de seguridad en el nifo.

Ademds de procurar comprender al nifio ¥ ponerse a
su alturs, la actitud de los adultos deberi ir encaminada a
estimulurle y favorecer su capacidad de decision, hacién-
flole ver las cosas que estin bien hechas (en los estudios, en
los juegos...); orientdandole sobre la forma de hacer las co-
g 0 ile comportarse, cuando el nifio no sabe; impulsando

I s posible su sulonomis personal, animéndole a hacer
ensis nuevas, a estudiar malerigs nuevas, ete. En nesu-
men, hay que avadar ol nide v eapacilarle para que Heque o
ser independienfe o aulozuficiente {o antes pozible; aungue
eala meta de la autosuficiencia esté todavia lejana en la
vilad de estos nifios, en cuanto o su plena realizacion.

PM.: dPuede confundirse en la préctica scarifios y
=superprobeceions?

5. Toscano: Convendria evitar una forma de ayudar
al nifio y de darle aparente seguridad, que consista en ha-
cerle toddo, en una especie de superproleceion ansiosn para
que no le pase nada malo ni sufra ningin dafio, en estar
pendiente de & con gran minuciosidad sin dejarle nada de
anlonomin ni de campo para que é] reflexione v decida por
su cuenta. Ya que esta actitud serviria para prolongar la
situacién de inseguridad interna, y tendria el peligro de ir
convirtiendo al nifo en un ser cada vez mds indtil e inde-
fenso ante la vida v sus problemas; seria, en suma, unn es-
pecie de compasidn v de carifio mal entendido, perjudicial
e iltieo Wermino para el nifo.
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