4 etemas |pedagogicos|

El fracaso escolar
de nuestros hijos m

Eon nuestro nidmero anlerior Fernando de
ta Puente iniciaba el esludio de un lema de
permanenle, y siempre Irisle, aclualidad:
I fracaso escolar. Hablaba entonces de
las complicadas causas del fracaso,
analizando, en primer lugar, las que se
deben a peculiaridades personales como el
talento o la capacidad mental.

Fn esle arliculo se siguen desmenuzando ; :
ofras causas personales: la madurez, el ks Lt chOU TR Darvicnns
ritmo personal, las dilicultades 1.6. Alleraciones orgdnicas
nerviosas.

El tema nos va a dar para lodo el afio. Por
eso les presenlamos el esquema que
sequiremos a lo largo del curso con el que
esperamaos egar de verdad al fondo de las
causas v las reacciones y anle el fracaso
escolar

EL FRACASD ESCOLAR
INTRODUCCION

I. LAS COMPLICADAS CAUSAS DEL
FRACASO ESCOLAR

L. LAS PECULIARIDADES PERSONALES
1.1. El talento o la capacidad mental

2. La madurez
1.4, El ritmo personal

I LAS PECULIARIDADES FAMILIARES Y
EDUCACIONALES
L CAUSAS ESCOLARES

Il. LAS REACCIONES
A. REACCIONES NEGATIVAS

Healaciones humanas extrafamilinres
Relaciones familis=colegio
Reluciones padres-hijos

B. REACCIONES POSITIVAS

LA MADUREZ

Actiludes hisicas

Investigacion completa de la situacion

Actuaciin de mejora de los condicionamientos
Actugcitn de modificacidn de las actitudes inlernas

C. RESULTADOS

Un alumno inmaduro para la escuela es un fracasado en potencia

Supongamos que en muchos alum-
nos no hay problema con el talento ni
con las =funciones de aprendiznjes
{eoss no fdeil de eliminar), pero dgqudé
hay del problema de la madure: ? ¢Cé-
mo influve en el fracaso escolar?

Importante: solamente en lo terce-
ra parte de los casos analizados existe
verdadera correspondencia entre ma-
durer somdtica y psiquica. No siem-
pre un desarrollo fisico normal se co-
rresponde con un desarrollo mental
normal. Hay nifios disarmdnicos, en
desacuerdo psicosomitico. Aparte de
olra serie de nifios o adolescentes que
yu braen un retraso die madureg cor-
poral, lo cual acarrea el consiguiente
retraso mental.

Ahora bien, un alumno inmaduro
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para la esenela es un frocasado en po-
tencia. Bl nifo inmaduro ( por defec-
los de pereepeidn, senlido de orienta-
cion, inmadurez cercbral, ete.) pars
leer o eseribir, fricasard en lectura o
escritura. El que o3 inmaduro para
concentrarse o llevar una estrategia
elemental de estudio, a los 11 & 12
uftos, serd un lracasado escolar en la
2= glapa de EGB. Hay inmaduros
para la escuela en general, ¥ hay in-
maduros para ciertas materias cons
cretas. Las causas son psicosométi-
cas, profundas, del sistema neryioso,
de lo madurez alectiva, de la sensibi-
lidad en general; causas todas de las
gue el nifo no es culpable.

Rien elaro: todo nido inmaduro pa-
ra aprender, no se molivard para el

estudio. S6lo se motiva ¢l que esta
dispuesto, preparado. KD que estd en
la plataforma de despegue, es el gue
puede echar a volar. Wedure: e eslar
preparado, dispuesio. Sin embargo, «
inmadure agiste o clase como una vie-
tima, cualquier exigencia o8 excesiva
juiarse &3 pronto vivencia el (racass, s
e vivenein se va exlendiendo a toda
s personalidad.

Seria maravilloso =i las escuelas
programaran sus ensefanzas lenien-
do en cwenta que no todos los nifios
de ung elase son homogéness en ma-
durez psicoldgica o menlal. Al nifdo
de tal nivel de madurez silo se le pro-
pondrian niveles de aprendizaje para
los cuales verdadersmente estuviera

disprresto,



Easta supondria que los macsiros
deberian estar a su vez rrl-'rl.lllll‘l.l.\. ]
sei, preparadog para saber ensefiar o
fres niveles, programando elemenial,
v i ¥ bueno, por ejemplo. La dilfi-
cultad de ensefar asi no sale viene de
vierias dificultades de liempo o masi-
hicacion de la clase; sino también, »
sohre todo, de la resistencia del prafie
SO 8 un II'i:||itj|r matizado ¥ elicaz,
fque al principio le traeria mas esluer-
0 v preocupaciin, pero quea la larga
le compensaris mas e incluso le haria
da v frusirante la larea de
ensefiar. Es problema de actitudes:
convencimienio racional v deseo de
vacerho,

MEenQs pHes

PUBERTAD, ADULESCENCIA
Y LOS PROBLEMAS
DE MADUREX

Luego vienen los alumnos entre 12
y 16 afos, verdadera edod ingrata en
(jue el miflo alraviess un camino de
nichla, se nos distancia, se o -
persensible, no se sclar, se rebela. Es
Ll la nube en que estdn inmersos en
"h'l:"" i“l‘llk“ 1I|H' ILlI'FlF, I"lla'llll'il:l I||'|| l:ll.ln-
-:11'_|.|||l.: alris, apenas recordardn nada

de ellos, en contrasie con los recuer-
dos vivos que Lenen de las épocas an-
leriores v posleriores a la pubertad,
Pues bien, una de las causas mis
fuertes de esta edad dificil para el es-
fiereo escolar os la dnmadurez, que
proviene del hecho de la saceleracion
ﬁ.r-ili';l- l!l]-:' l'\}.ll'lilllr.'lh‘: il |'|||-r':||-:| el
ning, de mucha Maynr rrvagi b fue
la aceleracion psiquica. Kretsmer di-
ce qpue esto es undg fuente de pertarba-
ciones paiquicas [ neurosis) que signi-
fican |n*rI|||'i|.L| tomes e la l'.||:-:|l:'ii]u.li
de aprender. =Deseenso puberal del
rendimienbos, s¢ dice en los hbros ha
ce va muchos ahos,

Esto se agrava hoy dia por el hechao

demostrado— de que los nifos ac-
tualeg son 12 cenlimelroz mébgs allos
ijue los mifios de hace 50 afos, os de-
cir. que estin mds anticipados somd-
:Il'ilr[tl']ll_" il =K ljl"‘-iil'l!l”.l:l Il\illllil.l
(ue antes. La eslaturs o= un sintoma
El peso es olro. Se dice fque Il:J:l clara
conexion enire descenso de  rendi-
e Lo nemd dmi 0 ¥ el desfase del res-
peclivo aumenio de peso o estalura
= erep que shilo el 20% de los nifios cn
esta edad logran un desarrollo armd-
nico sin divergenciaz importantes en-

tre la madures corporal v la psiguica.,
El 807 restante, va solo por esta cau-=
s, lendrd la consiguiente perturba
citn del estudio.

Lai cadena del frocaso se desarrolln
s o menos asi: las divergencias de
madurez debidas al desfase puberal
producen perturbaciones en la capa-
ciddad de atencidn, molivacion, ele.,
unas actitudes Muetuantes para ¢ es-
Lo, ] e inmedistamente le abocan
a la inseguridad v el lracaso. Se les
wdjunta el ambiente de aislamiento
soctal que sienten al desyineularse de
|;| -e'-:||||||||i||;|t| infantil (la vivencia in-
fantil familiar v colegial). Al produ
cirse ¢l confliclo generacional se sse-

parans psicologicamente de la escena
fumiliar v escolar v la juzgan como
eapectadores, criticindola, porque va
conocen ¢ bien v el mal. También se
|'|l_i||:||':ii|||. i | f‘i AT PR CRES |||'.'-'_i||i'|.|.!|||'||t|'.
pues Lienen unos crilerios morales ¥
religiosos tremendamente idealizados
son purilanos Lumbién para si mis-

lboran unos {uer-
tes sentimientos de -'|||p:|luilli-|li. ol
bre todo respecio o la sexualidiad ¥
Il sutenticidad humana, Se exigen s
st culpan duramente, Todo esto pro-

mos), con lo fue
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duce wn muchacho INSeEUra, que se
replicga en lu fantasio (el ndolescents
es siempre algo inlrovertido, aon el
que T I es por lemperamentol, no
s concentra v por lo tants no afronla
bien los problemas escolares, Esta de-
masiado ocupado en s mismo,

Mensaje urgente para los padres de
adolescentes v preadolescentes:
Aceplar, por fuvor, que esto es @si:
que hay ung perturbacion de rendi-
mienlo (que en la priclica significa
apatia, no mobivacion, incluso aton-
tamienlo mental, va que llegan a
sfuneionar como lorpes, no siéndo-
o), que esta periurbacion en el LT
de los casos dura de & meses a un afio
o afo y medio, que si oo se aclua con
enorme paciencia, laelo, carifo, sen-
sibilidad, sobreviene muy pronto algo
que yo llamaria angustin puberal o
adolescente, v gue le Heva neryiosa-
menle @ |!:lu:--:'i|.|' una eeasion: la huida
a las pandillas, a cierlos vicios.. [Da
la impresion de que los chicos & esta
edad no encuentran calor de hogar m
en casa ni en el colegio; todo son ca-
rus largas en los padres v en los eduo-
cadores, ya que como & no responde
o mete la pata continuamente, se le
caslign con la =retiradas de la simpa-
tia o manifestacion de carifo, lo cual
ex uno de los mds clisicos v nelastos
EITONES (ue se comelen #n educacian.
s verdad que ellos «no se ponen a ti-
row, fque o5 dificil ransmitir carifio o
un adolescente, en contraste con lo
sugestionable que es un nifo menor
de 1l afos; que ellos mismos son ver-
daderamente ingralos v [rios, P
h:l:ﬁ IIIJ" a'||'r'|'uh-|rh-|'|-'|h- FIHr:J ||lgf£|.l]l].
Porque no podemos ser familias sin
senlido para ellos, Familias sin conle
||i1|||-, uil| ambienie |l:![‘|l['li|.‘l|i'ﬂl, E1 ]
conversaciones inleresantes [ellos nos
oyen hablar de los temas frivolos y
materialistas de siempre, porgque va
(NLREY ]l‘.“]'l":'i'rrlilﬂ I‘H!(]H il I‘]h I'!llln'l.l"l.l::lﬂ
comerciales de la TV), sin llevar en=
tre todos las responsabilidades de la
lumilia... Llegamos a perder para
ellos Lodo sigmilicado N DS Ve COmo
desde lejos, como vidas estapidas, y
=les damos penas. Lo dicen de hecho,
Y lo mismo en el colegio. Hal.:. L bores
que dan ambiente & un curso. Pero
con otros Lutores hay cursos sin rums-
bo, sin hogar.

Consecuencia: su distanciamiento
alectivo de los moyores es un vacio

LN

I]III' I'Iilll E‘“I’" II"IIHF. I'Il II:ilIIt'H'l'rlll‘
frustrado lo llenard obsesivamente
con la pandilla, o todo riesgo, con sus
|!':..'1":-:, EAIE] drlu.'.':lh, &L ReN0, SUs exire-
mismos politicos o simplemente su
apatin total, el pasar de todos, Sabe-
mos que siempee existicd la tendencia
a agruparse juvenilmente, a explorar
el ambiente exterior al hogar, a crear-
s su propio circulo de amistad, Pero
si el joven esta insatisfecho alectiva-
mente, fracasado e incomprendido,
tales evasiones son un autléntico peli-
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gro, cpuie acenl panrk @ mids la A ia
pscalar,

Mesumen: los problemas de fnma-
dure: psicoliygica, presentes en lodas
lus edades. son una causa mas del (ra-
cazo escolar. 51 no nos damos cuenla
e ello, v lo hacemos todo a la mala
voluntad del slumno, actuarenos con
ol =in lacio, § ol senlirn que o [
comprendemaos m le simpatizamos,
con lo que s :|||-:1II':: I en s bo.
Aiin queriendole v actuando correc-
tamente con &, habred un notoral dies-
censo del rendimiento; v para algu-
nos habrd una época |:||'|;'.|. de fracaso
esonlar, va que las estructuras eeond-
micas v mentales de los profesionales
de lu enseianen no son capaces Lod-
via de servir de ayvudas elicaz, Por lo
Lanla queremos demostrar Cpue uand
parte importante del (rucaso escolar
s hov dia irremediable, no porque el
i &ea ash, =sino jrar e s oS, -
dros v educadores, somos usi. Par
que ¢f nifio combie, primero tenemos
que cambisr nosolrog, no por aquello
del buen ejemplo, sing por alge mias
gt L L ]lh!’l:'l]l" TR FOis SOEns l*i mie=-
dio condicionante de su conducta, Y
COHTIY R S0 1'1'|.j|.|.|'|':~ |||" m||||':1|'
bien, se producird en bastantes casos
¢l [fracasoe escolar inevilablemente,
Vamos a ver si ol menos somos capa-
oes e aceplar |as verdaderas causas
que hun producido ¢l frocaso eseolar:
y & tambitn somos capaces de regc-
CHIEE COTrecla v posilivamente, 81 e
Ljue IE u;|ur-||:1 una reserva de aulbén-
tica compasidn ante e nifo fra-
casaido,

EL RITMO PERSONAL
No todos tenemos el mismo ritmo
die eficocia =n el trabajo, incluso en la

comprension, Bl alumno lemto quﬂ‘li:
e evidencia cuando se Lrala de La-
FEA= NMUevas, COsas que ina l'_il"r'l"l." jyar
F:lrj“li"ri‘l SR, 1"]“|H'i|r|.‘l|‘ll|_ﬂ!‘. I“II_'\ L=
sin previa informacion o tecnica.

Este rifmao vital fundamental de ca-
dua persong depende de fuctores muy
profundos enraizados en lo hsioldgi-
i, |r|-I‘u 1.|.l|'|||i1"rl |||' r;. rl:m!l'-'.u'il'rll L]
L:-IIHIIF IITiII:li“r:IF FJII]' Ii1."| LSS 1||||' =K
trabajan, 48 comao de la FIAYOr O me-
nor capacidad para tal o cual ma-
feri.

]I.| ||.r-|.l|||.|. III': il!l]llt"'F Il'rl‘l.:l IFIIIII
aprender es el siguiente: al principio
el mifo puede compensar su lentitd
oo un buen interés v actitud positi-
il I_""rli ilﬂ'll'lﬁ i !IIH"E:I il IIEI‘IEI.HIII:J Illlf'
no hay proporcien entee el esluerzo
ique haee v el resultado gue logra; es-
Lo le ocasiona una latiga premata,
Ui nery iosismo, un descenso grave de
Lis concentracidn. A=l vemos algunos
chicos con ripidos éxitos iniciales que
ecmpiczan a [allar de mode sorpren-
dente, ||!'I‘1|L|'|:|il:1 inleres N ||!'r1||r'|!a-:i||-
dose profundamente, hasta que la es-
cuela lega a ser un trauma para ellos.
Todos hemos conocido que han sulri-
il sintomaz F::itlrll'au Wi pOr causa del
ritmo lento: dolores de cabeza porgue
muaniinng =loca Motemalicass, fiebres
vasi repentinas cusndo hay que eseri-
bir un dictado, ete. Lo malo es que a
vieees los profesores Lienen la costum=
Ilrl' 1||' Flll!_l]il'ql.l' I\l?‘ ||||1.\.|.!‘ III' I:'il.l:i‘l LVRRLES
ironizar al |'||Ir|'|'||TI;,|1|||n :||I.I.|||I|1|_ el
=0 lew PI’"IH]'I-H muis bien, no =0lo tener
un buen estilo de relaciones hamanas,
sinog formar tres o mas grupos de
alumnos en su clase wegin el ritmo de
::||F|l!l||:i?.i|.j1= para aquellas malerias o
paries del temario en las que se noten
mis los fesfases de asimilacion,




LAS DIFICULTADES
NERVIOSAS

Es ficil comprender que el 61% de
los nifios acluales —segin dicen los
experios — padezean ln enfermedad
del nerviosismo. Basta ver o la fami-
lia ¥ u los muestros actuales, afecta-
dos del desequilibrio nervieso v
transmitiéndolo por dsmosis o los
nifios gque les rodean, Y no cchemos
solamente la culpa a los Wpicos de
siempre, screciente tecniflicacion de la
vidu=, que nos hace tensos v con los
neryios de punta, o bien «la urbaniza-
cidn- que nos erispa con el ritmo agi-
tado de vida, ete. También, v sobre
toddo esti la insequridad en la educa-
eidn que Lenemos padres ¥ maesiros,
porgue no ssbemos va cudndo hay
que castigar, qué es ?u que hay que
weonsejur, como hay que mandar...
Actuumos exlremosamente, consin-
tiendo, o o gritos ¢ insultos, con lo
gue crinmaos nifios lenos de neryissis-
ma. Cuando el nifio Uene reaceiones
incontrolables, los adultos se echan
temblar v temen: v para controlurlo
eaen sohre ellos como un desplicgue
de poder; los nifios almocenan incons-
cientemenle sentimientos de angustia
y unsiediad a cansa de o necesidad in-
sulifecha de protecciin que expaeri-
mentan (porque los padres no saben
exigir o suncionar sin desproteger o
abandonar efectivamente). Y coando
notan que el nifio se retira o se depri-
mie les viene un sentimiento de l;uifpu-
bilidad, tambifn nervioso, ¥ enlonces
s esfuerzan lorpoments por O Lis-
lar su eslima v afeclo... Y asi lo ve-
mos en los nifos actuales, unas veces
angustiados v esforzdndose también
nerviosamente por lograr el afecto de
sus padres v educadores: y otras ve-
ces colmados de afectividad ¥ mimo-
S0,

Este estilo de vida v educacion esta
produciendo mifios que fracasan esco-
larmente, no por falta de capacidad o
madurez, sino por hiperemolividad.
No pueden estar quietos ni diez mi-
nulos, sus piernas, brazos, cobeza, se
agilan sin cesar. Se [atigan, no
aguantan un trabujo que exiji perse-
verancia vy concenlracidn. Y al fraca-
sur en el aprendizaje, lo sienten vivas

meile, POPQUE SO0M ey oSS, e
diendo cinflianza en si mismos, des-
cendiendo o cero =u nivel de aspira-
citn, Suele suceder ademis que ealos
minos no riunfan mucho en inlegra-
cidn social dentro de la escuela, va
que su brato es inconstante, voluble,
con los amigos ¥ eompaieros, gue les
descalifican como compaieros de jue-
go eficaces, por su alin de durse im-
portancia o hacerse valer superficial-
menle, Deryiosamen e,

\gunos nifos muestran hdbilos pa-
foddgieos adguiridos, como el chuparse
los dedos, morderse las ufias, mesarse
¢l cabello o retorcérselo, urgarse |n
narig v oidos. Tales nifios, que a veces
aeompafan bodos esos habilos con
exudacion, suelen ser ensimismaidos v
por tanto incapaces de concentracion
mental, distrsidos al menor ruido,
reaccionando viva v verbalmente a la
menor incidencia de la clase, En con-
secuencia, reciben u menudo amena-
zus v rifas de los educadores, lo que
les vuelve poco o poco mas inseguros
y miis llenos de culpabilidud. Son esos
alumnos que se sorprenden a si mis-
mos en sus juegos bobos v manipula-
ciones infantiles v se ruborizan de
pronto, ¥ mucho mis si son sus pro-
pios compafieros quienes les laman
sel mufieco de la clases, ele.

Los hay que no comen ni duermen
biem, v hay mds cada dia, Esto puede
ser la causa del fallo en el aprender o
bien puede ser la conscoencia. Mo es
riarey, ademids, que sean lambidn ninos
de constituciin delicads v enfermi-
zos, que [altan mucho a clase ¥ cuan-
o estin no atienden bien, fatigables,
con lo que cacn en divagaciones o mo-
vimienlos mobitricos, ete, v linal-
mente, en (rocaso escolar, humilla-
citin zocinl o poca popularidad, mien-
trus ellos ansian por alguns aproba-
cidn de los demis.

UN CONSEJO A LOS
FADRES DE LO5
~NERYI(E05.

Hecomendamos a los padres de los
nerviosos, en primer lugar que supe-
ren esa maners insegurn de educar.
Padres inseguros crian hijos ansiosos
v nerviosos. Procurar que el nifio Len-
g la sensacion de que goea de segura

proteceiin v afecto sdlido. Les padres

Que pueds sar:

ciones que deberiamos infroducir,

deberdn lograr una visidn armdnica
del nifo v estar seguros de su propio
estilo de educar; v si no lo estan, gque
geudan a4 un sisterma de formacion
permanente, lamese escuela de pa-
dres, Iimese tralo o consulta con un
Psicdlogo, con Educadores de perso-
malidad, o a base de lecturas escogi-
das v orientudas debidamente. Pero
hay que evitar los extremismos cuan-
Lis ankes.

\doptar un estilo eseguros de edu-
cur no signilicn ser auloritario. Segu-
ro s ¢l educupdor que se constituye en
gula carifioso, bondadoso en lu awto-
riddwil; no dominador, sino inlegrador,
s decir, cupaz de mandar integrando
lus sugerencias, deseos, crilicas y re-
parras de los demids: capaz de estable-
eer normus contando con sus hijos;
vapuz de condescendencia para acep-
tur el punto de vista v los objetivos
i los otros. De todo eso carece el do-
minadaor.

En segundo lugar, les recomenda-
mos @ los padres de hijos nerviosos,
ijue proporcionen a los nifios sulicien-
les ocasiones de cutarsis o desahogo
peira sus nervios ¥ Lensiones (Cse pla-
wifica la vida (amilinr leniendo en
cuentay estas necesidades de los nifios?
tha plunifican los padres de los nifios
nerviosos? Cno hay guien se engaiie
pensando que <a mis hijos ¥ o mi nos
gusti estor trunguiloss tardes ente-
rus, viendo TY o lIIl':'IIIl.Iﬂ vueltas por la
eusa?),

Mas adelante hablaremos de las
posilivas reacciones que debemos Le-
ner ante ¢l fracase escolur. Ahors
queremaos. resullar sobre todo que el
nifio s viclima de condicionamientos
e los cusles & no ez culpable, al me-
nos en un alto tanto por ciento, Y
que, por lanto, anle ¢l (racaso hay
que wdoplar dos aclitudes sinceras:
I} respefar ¥ aceplar el mismo hecho
el fracaso como algo muy complica-
do vy profundo; 2) Antes de buscar
enilpabilidad del nifo (que las hay)
husguemos la viga en el propio ojo,
las cosus que hacemos mal, la leda
que echamos al fuego con nuestra
maners de acluar en educacion, o lo
jjue dejamos de hacer, S4lo asi sere-
mos capaces, después, de acluar bien
con ¢l nifio,

viedo, 21-1-T9
FERNANDD DE LA PUENTE

Actividades para una Escuela de Padres

gr. EXTREVISTA A UN EXPERTO

al um pediatra: que conozca bien la realidad de los mfios nerviosos v los agentes que causaron su nerviosismao

bl un psico-socibiogo: o médico-sociblogo, que analice los componentes de una vida ciudadana y escolar que induce al ner-
viosismo de una manmara solapada.

Praviamente: gque & grupo prepare las praguntas al experto

Posteriormente: que ¢ grupo irate de llegar a algunas conclusiones pricticas sobre el estilo de nuesira vida y las modifica-
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