2 otemas Ipersonales

Ser
libres

Un tema programado
para
iscuela de Padres

LIBERTAD
Y RESPONSABILIDAD

Motivacion:

Mo teorizaciones, Ira la vida de cada dia. Distinguir
entre: lo que nos vendrin bien que significase hijo
responsable ¥ lo que es indice de responsabilidad en
un hijo.

Actividad:
INVENTAR UNA GUIA DE EVALUACION DE
LA RESPONSABILIDAD:

gue pueda servir a unos padres para evaluar la res-
ponsabilidad de sus hijos.

guet pueda servir a unos hijos adolescentes para
evaluar su propia responsabilidad.

gue pueda servir a los propios padres para medir
g mivel de responsabilidad.
FORMULAR UNOS ITEMS: para facilitarlo se
puede hacer mezelando los <items de responsabili-
dads, sitems de irresponsabilidad..

Meévodo:
Trabajar por parejas primero, ¥ despufs puesta en
CEHTINL
El primer trabujo de las parejas: elegir edades: nifios
de &, 12, 16 atos, adultos...
elegir dreas de responsabilidad:

~atuendo personal

cuidado de zonas de la casa

vida escolar

diversiones

umistades

\tI|UrI"L"-."I N :.:untuml:n's religiosas

Convivencia

ele., ele,, ete.
Una vez puestos de acuerdo sobre estos puntos, co-
menzar la formulacidn de items.
En la puesta en comiin, escuchadas las aportaciones
de cada pareja, llegar al limite de los 20 (6 25 o los
que sean) items biasicos de la responsabilidad.
Extensidn de la experiencia:

Realizar la evaluacidn del nivel de responsakbili-
dad en cada familia. { Esto ya se hace en la propia ca-
si, no en la Escuela de padres). Serfa muy atil que la
pareja evalie la responsabilidad de sus hijos, y que
también los propios hijos s¢ autoevalden. De la con-
versacion sobre ambas evaluaciones pueden surgir
congecuencias muy dtiles. Las parejes mis audaces
pueden intentar la autoevaluacidn de su propia res-
promsibilidad,

Hay lemas inagolables, fﬂil,?ﬂl"l'ﬂﬂfﬂ ¥ preocu-
panles. Los componenfes de Escuelas de Padres
reinciden en eflos reiferadamente,

['no de ellos es el de ln Educacién en la liber-
tad: lema bdsico, l6pico, fdcil al desplazamienio
idealtgico o a las posturas exfremisias.

Brindamos cineo gutones de aclividades para
grupos de padres. Ya han sido experimenlados con
aceplacion.

En prérimos nidmeros inlenfaremos seguir
presentando guiones de esle lipo.

Pensamos que no hace falla que unos padres
estén consliluidos en Escuela de Padres para que
lrabajen asi. Con eslos guiones pueden lrabajar
grupos de malrimonios reunidos ocasionalmenfe
para reflerionar sobre eslos problemas: o los padres
e log alumnos de un curso en cologuio con los con-
seferos de ese MISMo curso...

FEslos guiones los seguiremos elaborando en
PADRES Y MAESTROS dando preferencia a
los lemas que nos pidan o sugieran los dislinlos
grupos de padres que esldn inleresados por algunos
en concrelo.

LIBERTAD Y REBELDIA

Motivacidng
presenlacion clara del esquems de trabajo
ahijeliva:
® miis claridad para comprender a los hijos
® mis claridad sobre los posturas personales
® [ormularse una respuesta vilida para la pregunta
fundamental de esta actividad,

Actividad:
ANALISIS DEL NO DE LOS HUJOS
(ES LIBERTAD O ES REBELDIA?

Métados

l. Lectura personal detenida del articulo de J. Ga-
rrido en PM. n.® 38, pig. 4-7.

2, Comentario por los componentes del grupo:

f. 3 lecciones fundamentales de ese articulo.

b. 3 wlirmaciones discutibles, o que no se admiten.

}. En discusidn dirigida: La realidad de los no de los
hijos:
a. en qui cosas aparecen con més fmecuencia.
b. cudles son lus formas habituales del no: palabras,
gestos significativos, olvidos a ver i cuelan...
e analizar nuestras renceiones ante los no de los hi-
jos: —qué sentimos, —qué decimos, —qué hacemos,
il. cuadro de los principales no que damos 8 nuestros
hijos:

de donde nacen

como los manifestamos

qué reacciones les producen.
e. sintomas de que el ne de nuestros hijos es liberlad
¥ no rebeldia. (0 al revés: la pregunta formularla
como prefiern o] grupa).

4. Consecuencios priclicas: recelario para nuestra
vida diaria.




LA ACTITUD NECESARIA

Motivacidon:

Utilizando un método active llegar a crear una acti-
tud positiva hacia la educacién en la libertad.

Actividad:

Método:
1. Coger el articulo de Fernando de la Puente «Edu-
ear ¢n libertads (PM. no 453, pag. 9-15).

a. leerlo atentamente

b. convertirlo en 10 slogans diri%'il:lm a los pa-
dres, describiéndoles qué es educar en libertad. (Este
trubujo hoeerdo en grupos de 5).

2. Simultdneamente un grupo de unos 7 u B chicos-
chicos que hagan en oiro local el mismo trabajo. (16-
17 afhos).
3. Los adultos ensefian al grupo de chicos el trabajo
realizado. Los chicos enseflan a los adultos el traba-
jo realizado.

‘1 discusion animada se trata de comprender la pos-
turs de los olros,

4, Ahora va todos reunidos (chicos-adultos) pero
también en grupos de 5, rehacer los 10 slogans a gus-
to de todos.

5. llustrarlos en pancartas con dibujos o caricatu-
FiEs.

0. Hacer una exposicidn lnal:

i, exhibiendo las pancartas

b. explicando cada portavez del grupo de 5 a los
demis cudl fue ¢l proceso,

7. Enviar a Padres y Maestros el trabajo producido.

QUE OPINAN LOS PADRES
Y EDUCADORES

Motivacidn:

Importancia de ir acordes familis-escuela

Tratur de erear un clima de sclaracién ¥ compren-
sitn, no de polémica ni reivindicacidn.
Actividad:

COMO ENTIENDEN Y PRACTICAN -EDU-
CAR EN LIBERTAD- LOS EDUCADORES DE
LA ESCUELA Y LOS PADRES QUE ENVIAN A
SUS HIJOS A ESA ESCUELA.

Método:

Didlogo, en dos tiempos, entre el grupo de la Escuela
de Padres ¥ un grupo de educadores de una Escuela,
GHRUPO DE PADRES:

Previnmente el grupo debe hacer un cuestiona-
rio como de 10 preguntas que investiguen cdmo con-
ciben y como practican en la Escuela el educar en li-
bertad.

GRUPO DE EDUCADORES:

Bastard con que sean unos 3 0 6. Pero es bueno
ue pabé en ese grupo alguna persona directiva, va-
rios tulores y algin profesor que sea exclusivamente
profesor. También deben elaborar sus preguntas
pira que puedan conocer cdmo conciben ﬂu padres
la educacion en libertad en casa y cdmo la practican.
Con un moderador:

1.%: Los padres van planteando a los educadores sus
pregunias. Los educadores conlestan v se aclaran.

2.7 Los educadores van planteando a los padres sus
preguntas v los padres contestan v se aclaran.

LAS LIBERTADES EN NUESTRA CONSTITUCION

Maotivacion:

Frente al tdpico v a la gencralizavidn, lo concreto v realista,
Tratar de hacer una lectura de la Constitucién con un hilo conductor (con un interés concreto) con lo que su lec-

tura s hard mocho mis interesante,

Actividad;

CONOCIMIENTO DE LAS LIBERTADES GARANTIZADAS EN LA CONSTITUCION

Conscouemniins:
como personajes privados y parejn
como padres
como educadores

como miembros de unan comunidad eledadana

Y igilancio:

gqué actitudes lomar después para que las reglamentaciones desde el poder o desde los partidos ne mermen o

anulen esus liberbades,

Metodaloging

|. Leclura de la Conslilacidn;

. subravando las libertndes que aparecen explicitamente garantizadas,

b. destacando las que aparecen implicitas, pero claras,

¢ expresar las libertades ausentes: las que, a juicio de los del grupo, o no estdn o estan miermadas.
id. sefialar las libertades que van a quedar a merced de las reglamentaciones posteriores:

anplizarias

expresur qué minimos debe contener esa reglamentacion para que la libertad quede garantizada.

2, Entrevista a un experlo (jurista o equivalente) ¥ tener un cologuio con é sobre estos puntos, ilustrando con lo su-
cedido en olras Constituciones, comparando lo aprobado y lo reglamentado posteriormente.




