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Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Car-
ta su fe en los derechos fundamentales del hombre y en la dignidad y el valor de
la persona humana y su determinacién de promover el progreso social y elevar el
nivel de vida dentro de un concepto més amplio de la libertad;

Considerandeo que las Naciones Unidas han proclamado en la Declaracién Uni-
versal de Derechos Humanos que toda persona tiene todos los derechos y liber-
tades enunciados en ella, sin distincién alguna de raza, de color, sexo, idioma, re-
ligién, opinién politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posi-
cibn econdmica, nacimiento o cualquier otra condicién;

Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica o mental, necesita pro-
teccidn v cuidados especiales, incluso la debida proteccidn legal, tanto antes co-
mo después del nacimiento;

Considerando que la necesidad de esa proteccién especial ha sido enunciada en
la Declaracién de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y reconocida en
la Declaracién Universal de Derechos Humanos y en los convenios constitutivos
de los organismos especializados y de las organizaciones internacionales que se
interesan en el bienestar del nifio;

Considerandoe que la Humanidad debe al nifio lo mejor que puede darle,
La Asamblea General

Proclama la presente Declaracién de los Derechos del Nifio, a fin de que éste
pueda tener una infancia feliz y gozar, en su propio bien y en bien de |a sociedad,
de los derechos vy libertades que en ella se enuncia e insta a los padres, a los
hombres y mujeres individualmente y a las organizaciones particulares, autorida-
des locales y gobiernos nacionales a que reconozcan esos derechos y luchen por
su observancia con medidas legislativas y de otra indole adoptadas progresiva-
mente en conformidad con los siguientes principios:



El nifio disfrutard de todos los derechos enunciados en esta Declaracidén. Estos derachos
serén roconocidos a todos los nifios sin excepcitn alguna, ni distinckn o discriminacitn
por motivos de raza, color, saxo, idioma, religidn. opiniones polltices o de otra indole, ori-
gen nacional o social, posicidén acondmica, necimieanto u otra condicidn, ya saa del propio
nifio o da su familin

El nifo gorard de una proteccidn especial y dispondrd de oportunidades v servicios, dis-
pensado todo ello por la ley ¥ por otros medios. para que pueda desarrollarse fisica. men-
tal, moral, espiritual y socialmente en forma saludabla y normal. asi como en condicionas
da libartad y dignidad. Al promulgar leyes con aste fin, la consideracidn lundamental a que
8¢ atendord serd el interds superior del nifio

El nifto tigne derscho desds su nBCIM@nto & un nombre ¥ a une nacionalidad

El nifio debe gozar de los beneficios de la Segurided Social, Tendrd derecha & crecer v da-
sarrollarsa @n buena salud: con esta fin debarén proporcionarss, fanto & & como a su ma-
dre, cuidados aspaciales, incluso mencidn pranatal y postnatal. El nifo tandrd derecho a
disfrutar da slimantacidn, vivienda y recreo ¥y servicios médicos adecuados

El nifio fisica o mantalments impedido o que sufra algdn impedimento social debe recibir al
tratamiento. la educacitn y los culdados especiales que requisre su caso particular

El nifo, para el plano ¥ armonioss desamollo de su personalidad, necasita amor y oompien-
aihn, Siempre quée saa posible, deberd crecer gl amparo ¥ bajo la responsabilidad de sus
padres ¥, 80 todo caso, en un ambiente de afecto vy de seguridad moral y material: sabwo
circunstancias excepclonales, no debard sapararse &l nifo de corta edad de su madra. La
sociedad v Ias autoridades pablicas tendrén la obligacién de cuidar sspecialments a loa
nifos sin familla o gue carezcan de medios adecuados de subsistencia. Para el manteni-
mignto de los hijos de familias numercses conviand concader subsidios estatales o de oura
Indola

El nifo tisne derecho a reciblr educacitn, que sard gratults v obiigatorla por lo menos an
las etapas slementales. Se le dard una educacibn qua favorszca su cultura genaeral v e par-
mita, an condiciones de igusldad de oportunidades, desanollar sus aptitudes y Su juicio in-
dividual. su sentido de responsabilidad moral v social y llagar & sar un miembro Ol de la
sociedad. El interés suparior dal nifio debe sar el principio rector da quienes tisnen la res-
ponsabilidad do su educacidn y onentacidn: dicha responsabilidad incumbe an primeor tés-
mino & sus padres. El nifo debe disfrutar plenamants de jusgos v recreaciones, los cusles
debardn estar onantados hacia los fines parseguidoes por la educecidn: la sociedad y les au-
tordades poblicas s8 esforzardn por promover el goce de aste derscho.

El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entra kos primeros gue reciban probeccibn
¥ SOCormo.

El nifio debe ser protegido contra todas forma da abandono. crualdad y explotacidn. No serd
objeto de ningln tipo de trata. No debard parmitirse al niflo trabajar antes de una edad mi-
nima adecuada: an ningdn caso &8 la dedicard ni sa la parmitird gue s& dedique a ocupa-
cidn o empleo alguno que pueds pefjudicer su salud o su educacidn. o Impedir Su dosarro-
o fisico, mantal o moral

El nifio debe ser protegido contra las précticas que puedan fomentar la discriminachkbn ra-
cial. religlosa o de cualquier otra Indole. Debe sar educado en un espiritu de compransidn,

tolerancia, amistad entre los puablos, paz v fraternidad univarsal, v con plena concigncia da
que debe consagrar sus anargias v optitudes al servicio de sus semejantes.
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Actividades para una Escuela de Padres

A lo largo de este n.® B2 de la revista, proponemos una serie de ejemplos de participacidn de los nifios en el estudio de cada
uno da los 10 Derechos, sigulendo algunas da las técnicas usuales en nuestra Escuela de Padres: audiovisuales, bibliogra-
fia. casos. conferencia. etc.




