4 etemas |pedagogicos|

un nino
«maduro»?

maduranlosninos "
como las manzanasé



Se habla de auloridad educaliva. Pero, ; para qué la auloridad? ; A dénde vamos con nuesira
auloridad? Si no lo sabemos, lenemos peligro de perderla. Auloridad viene de autor. Y aulor
es el que hace algo. Los padres han sido aulores de la vida de sus hijos. Y eso les da en prin-
cipio la awloridad. Pero a la hora de la educacidn, si no saben qué hacer, pueden perderia.

tin efeclo, loda auloridad liene una misién que r'urrrpﬁ'r Y st se sale de esla mision, Jr.u"m'"r!'.” la
fuerza moral. Se que sda como una estalua vacia. La mizion de la auloridad educaliva es hacer
Crecer, propore wonar la fuerza que sirve para sostener y acrecenfar algo en los nirios.

El problema clave del educar es clarificar el objetivo. ; Cudl es el ra:‘J_,ff'f ivo fundamental? No-
solros creemos que es éste: ayudar a la madurez de la persona del nifo. No decimos impo-
ner madurez, sine ayudar, ;Cémo se ayuda sin perder la auloridad, es decir, sin perder
nuesira r|'\-;mu.wrh,re'.u!mi'.*'

CUATRO SENALES DE UN NINO MADURO»

l. Madurez es aceptarse
a si mismo

s |u.|||:|ugu=. lo Namman ALTO-
RJETIVACION

Esos minos que 2on [elices de ser co-
f So... son maduros ¥a desde =
quenos. Kl adulto maduroe es el gue
eslimu 2us cunlidades 1:]1* r|||:|-|||_|n ﬂ'qL 18-
. Wi conceplo alto ni b ||_:|u de si mis-
mo, Aeepla las deliciencios como sen-
tido de superacidn,

ALUTO-0BJETIVACION es
humildad-verdad., Ese dl?:-'-pr'rlllii-
miento de la persona madura cuando
cxaming sts pretensionss a la luz de
sz habilidades; sus FJI!]lJi..I.:' cualida-
des en relacidn con las cualidades de
los demids; su wdea de & mismo, en e
lacian con la O IO que los olros Lie-
nen de él.

VCEPTARSE A 51 MISMO ES EL
VERDADERO SENTIDG DEL
HLUAOR

Dicen que humor es la capacidad
de reirse de las cosas que uno ama
| ind |||:. Endose o i mismo) ¥ H‘Huil"ll‘l-‘!
pmande, Cervantes se¢ refa de Don
uijote. lo bagueteaba de avenluri
en avenlura; pero lo amaba de ver-
el

Y he aqui el problema: {educamaos
para la aceplacidn de si mismo, para
:I._|. r||m‘|||r|'..-:;' 'I.I'l. |.Il 1;|Ll|" veo, son pas
dres que meten fantasias en la mente
i sus hijos seerca de si mismos. Fal-
sas ilusiones sobre sus posibilidades.
() bien, ninos infernonzados, con sen-
timienios muy pobres de sl mismos, o
lenos de 1'II|!JiI|:i|“IIl.I:I.IL Mifios ereidos
o mifios humillados. € DdGnde estdn los
nifos felices de ser como son? Los pa-
|in-5. |||.|p' no i.ll‘i‘Fﬂil.ll ||r.‘4 errres o |I:I
medinnia de sus hijos, les estdn en-
sefinndo o no aceplarse o s mismos; y




a o Romar con sentido del humor y
sana superacion sus lallos v defeclos.

Fara que un nifio se acepte a si mis-
ey, primmero lene que verse aceptado
por sus padres. Y esto es una fuente
de autocomprensidn y felicidad per-
sonal. Pero esto parece que no intere-
s lanto. Después veremos por qué.

2. Capacidad
de entrega

Loz psicilogos lo laman la exten-
sidn del yo. El YO se lanza [uera de
si mismo. Se extiende a un trabajo, &
undg lealtod pora con obros, a la con-
1!'II||p|:u'it.':ln. al arte, o algo v a al-
guien.

He visto con frecuencia nifios inca-
paces de amar v tener amigos. (Y
personas mayores Lambidn), Nilos
con graves dificultades de establecer
refuciones cordiales v duraderas con
ol Fos.

La gente inmadura es la que no
confia en los demds. Ni aprecian a
olros ni pueden confiar en ellos. La
prersomn madura en cambio, siempee
conserva encendida una lama de es-
peranzn en los demds. Por mucho que
le huyan troicionndo en la vida, le
guedn algo vivo dentro de si; la capa-
cidad de amor ¥ compasion de otros.

Todo esto estd profundamente re=
lacionado con la [elicidad personal.
Es nada menos que el problema de la
munilurez afectiva. Todas las filoso-
fias humanistas, por supuesio ln cris-
tiama, han puesto ¢ acento en esta
eapresion de madurez: sentir res-
ponsabilidad por el bienestar de
los otros.

Huy mucha gente que carece de ca-
pacidad de compromiso: Yo, pasar

desapercibidos. 11 %% de la genie
huye del compromisa. Pero la madu-
rie o= saber aceplor una razonable
responsabilidad.

Preguntamos: (Educamos parn la
capacidad de entrega? (Es eso lo que
pretendemos de nuestros hijos? ¢)ue-
remos hacerles felices, maduros afec-
tivamente, capaces de una lealtad
profunda a algo? (S¢ pretende eso
previsamente cuando se dice aquiero
L mejor para mis Bijoss?

Los psicalogos v escritores. dicen:
«Miunea afirma uno mda su propia

personalidad que cuando se alvida de
si mismos | Georges Mauco),

=L qque pretendemos proteger den-
tro de nosolros mismos, se atrofio-
LTI O

Toda vida parece deficiente e in-
madursa, a menos que esté dirigida
hacia aluera, hacia fines u objetivos
superiores ol egoismo v vanidad.

La persona madura se puede decir
gue viaje hacia un puerto de destino
elegido por wdelantado, Tuers de si
misme, Una inlencion, alge por lo
cual vivir.

3. Una flosofia
integradora
de la vida

La familia v &l colegio deben ayu-
dar al nifio, poco a poco, a construir
un conjunie coberenle de valores e
ideas, eso que se llama «lilosofia de la
vida=, Toda persona necesita de unos
valores como punto de referencia pa-
ri acluar, pard hablar, para reir ¥
rrsdiLar.

Decimos =ese nifio no Lieng sentido
maoral-, porque no es capaz de moti-
vaciin o culpa, no le importa que su

commportamienio esté aisladoe de un
sistema de valores. El psicdpata es un
g-moral, un desadaptadoe moral. 'Y
nos inspirn temor. Hechacamos tam-
bitn la persona «sin principioss Nos
parece un salvaje humano. No es el
mwlelo de madurez. Terminard sien-
do una desgracia personal ¥ un peli-
HhD soial.

La familia ¥ ¢l colegio deben trans-
mitir algo en lo que creer, algo que le
interprete el mundo, todas las cosas.
Una moral v una respuesta a las pre-
gunlas meis Lrascendentes. Creemos
que lo mis equilibrante para el joven
ser humano es el darle la posibilidad
de crecer en un sistema conereto
ile Mlosofia de la vida o religion, noen
un pluralismo ideclogico, al menos en
la infancia y adolescencia. Pero un
sistema que sea [lexible, amplio, con
capacidad de critica, sin obsesion ni
COECTIon, L|I|w respete & integre Lodos
los valores humanos generales. Y mids
adelante el joven integrard las demids
experiencias y analizard —a la luz de
lo gque le han dado v a la luz de su es-
piritu critico ¥ buscador de la ver-
il — todas las demis ideologias, Es-
i o= la tesis de la llamada libertad
de ensefanza.

Pero hay que Lransmitir algo. Mu-
chas familias sdlo transmiten adies-
tramientos: saber andar, avudar, ves-
tirse, montar en bici, tener orden en
sus cosas. ¥ muchas colegios que po-
drian transmilir un sistema de valo-
res, solamente logran transmitic co-
nocimicnios ¥ expresiones, Pero edu-
car para la madurez es mucho mis
que Lodo eso,

Preguntamos: ¢Qué  herencia de
witlores v filosofia de la vida he trans-
milido a mis hijos? CAyvudo de hechao,
von aherlura v fexibilidad, & que este
nifie que crece & mi lado consiga una
sana ideologia que le illumine su vida?
Y. oo primer lugar, $lengo vo mi pro-




pin sistema  ideoligico? (Trato de
aclararle? Porque toda personn ma-
durn actis, medita, habla ¥ vive de
acuerdo con una Nlesofia abarcadora
e o vida.

4. Autonomia
personal

Atencion: podriamos hober pres-
cindido de este cuarto punto. Porgue
s peersona que se aceplo @ ai mils=
mu, tene capacidad de entrega,
posee una filosofia integradora de
Ia vida, esa persona es libre ¢ inde=
prndiente, logrando asi una autonoe-
miia razonable

Hay que educar en la liberiad, que
sabre todo o= la capacidad de hacer
decisiones maduras, ¥ no precisamen-
le &l dlarle la ||-||c-.i|:silid.,|.|| de {'|1'ng ale-
gremente cosas, sin pensar. Libertod
quee sobre todo es una atmdslera fa-
miliar en e ]1.|._-. libertad de expre=
siin ¥ se escucha al nifio, porque se le
PEspeln cOMG persona, aungue solo
tenga ocho anos,

Los ninos que dependen demasindo
dee sus pudres, ineapaces de decidir
por s mismos [ las cosas que &8 razo-
nathle que un nifo decida segin el
senlir general, no segin el sentir de
Cudlro AMIZos que PEnsan como yol,
0 nifios no cstdan en el camino de la
masdurez. Producir nifos sencantado-
ress por su docilidad, a veces =8 una
tragedia. Quizas scan «pobres hom-
bress toda la vida. O guizds un dia
salten v echen por la borda todo; es
decir, se desborden { esos agresivos re-
heldes que de peguedos eran =nifho
madelo-... )

LAS INTERFERENCIAS EX-
TRANAS

Este ideal de la madurez se viens
abajo feilmente porque unas ondas
extranns nos interfieren. Vienen del
medio ambiente: lo que vale es el
consumismo, el trivunfo material, el
prestigio de un titule ¥ de un <buen
puesio-. Vienen de nuestro sub-
consciente: lengo que lograr que mi
hijo llegue a ser lo que yo no fui; ten-
go que evilar que este nifio tenga el
cardcler que yo luve v que me hizo
sufrir; no puedo consentir que este
nifin =alga a su padre... Y vienen lam-
bién de la horrible rutina superficial
di la conversacion de cada dio: la va-
nidad de cada hora, el deslumbrar a
los demis con el dltimo modelo de
mis eosas, la clasificacion de la gente
por los signos externos que la publi-
cidud se encorga de hacernos admirar
[=influya en los demds, vistiendo con
distineidn...; visite Almacenes,..»].

Todo este conglomerado de interfe-

Fenciag &on lan continuas ¥y nos lras-
tornan de tal manera que nuestro ob-
jetive deja de ser ayudar o la ma-
Idun_*:f. NS¢ ConviErie en la prirtica
en unn earrera desenfrenada ¥
ansiosa por hacer que nuestros hijos
logren titulos scadémicos, como sea,
desenvoltura social, prestigio, metas
eeondmicas,  posicion...  =personali-
dad- (fulseando esta palabra).

51 la autoridad se sale de su objeti-
VO propio, ||ii:r4||,- a1 sabor, su vitali-
dad, su consistencia. Se pierds la au-
toridad. Por eso muchos adultos no
ticmen prestigio para los jdvenes o
adaleseentes. Y un dia se les rebelan;
en principio, con loda la razdn del
mundo. Ellos no gquieren que les de-
s cosns, 0o que les aceplamos co-
v son, que les demos los modelos de
identificacion en el sentido de capaci-
dad de entrega y flosofia de la vida,
Quieren que les ayudemos a la madu-
FEz.

Seguimos preguntando: {por qué
nir o hacemos? CPor qué nos pone-
mios neryiosos anle sus defectos o li-
millgaciones? Sin embargo, a ¥d. no le
han duado autoridad para lograr un
genin de su hijo, sino para hacer
unag persona feliz, Con estas limita-

ciones inleleciuales, con estas cuali-
dudes conerelus, ¥ no olras sofadas
proxr mi, yo lengo que hacer un
nino feliz. Y por eso pongo ¢l acento
total en las cuatro sefiales de la ma-
durez. Ahi es donde estoy haciendo
(nutordad viene de aulor) un hom-
bire feliz para ai ¥ para los demis.

Ifor eso va no deberinmos lemer. 50
educo para la madurez, no tengo mie-
do o sus pocas cualidades, nia las eta-
pas evolulivas adversas por las que
ha de pasar, Un planteamiento eficaz
gundn @ Ia larga. Podrd hacerse o ratos
rebelde, mentirosn, vago o ladrin, Yo
sign con calma educindole en la acep-
Liagidn de su personalidad, tempera-
mentlo y caricter, en la capacidad de
entrega, en una filosofia iluminadora
de su vida, Dentro de estas limitacio-
nes v condicionamientos de mi hijo,
yo tengo que ayudarle a ser feliz. Tie-
ne derecho o ello.

Fernundo de la Puente, sj




