Hlaboratorio

SITUACIONES FAMILIARES

——tecnica ol

BIBLIOGRAFIA

La formacion
del caracter

El nirio raro. El nirio agresivo. El niio timido. Kl nifio vago. El nifio nervioso,
Virios dificiles en una stfuacidn familiar,

Oiro aspeclo en la siluacién familiar es la formacion del eardeler de los ninos, que
puede planfear algunos problemas. Ulilizando una nueva téenica, BIBLIOGRA-
FIA, vamos a profundizar en el esludio de esle lema.

OBJETIVO:

desarrollarse.

Montar una BIBLIOGRAFIA sobre el tema «Caricters, aplicando alguna de las va-
riables que ofrece esta téenica. Presentamos cinco textos, una bibliografia concreta
sobre «nifios dificiless v, al final, como sugerencia, algunas actividades gque pueden

EL NINO BARO

EL NINO AGRESIVO

ELNINOTIMIDO

Vquel nifio tenia extrafas manias,
Siempre jugdbamos & gue & ern un
general

e Tusilaba o lodos los prisioneros.

Recuerdoe sgquella vez que me cehi en
¢l estaniue

prorcpiie jugabaimos o que Yo erds un
[LE cislormid .

it vivi fantasia la de sus juegos!

El era el lobo, el il.l.llrl' (FLELL N el
I, ol hombre
el lirgo cuchillo.

Inventd el juego de los tranvias
v v era el nifo o gquien pasaban por
rriima los ruedas,

Mucho tiempo después, supimos gue
detris de unas

Lz bejonas,

mirabi 6 teidos con )5 exlrafios.

VICENTE ALEIXANDHE
{=Historia del cornzdns:)

Puede  tratarse de un  lendmeno
evidulive normal; pero puede conver
firse ¢ un rsgo eronice. Heacciones
normules de obstinaciin: los nifos gri-
tam, mubinn, Horun, tienen espasimos res-
paraloris: tambicn puede hinber altern-
ciones de li ||.l|-l|!lr‘|| o bartarmmaeo: alle-
mcicnes en o comportamiento sexual,
con miasturbacin frecoente; o incluso
periurbaciones moldneas oo ls esenbu-
m v ortogralie. En oun nivel normal
pucde formar purte del proceso de afir-
mack del -voe-

Existe tambita la agresividod mas o
nnepes snorrel, derivada de cansas per-
somiiles miss profumdos: la constitucion
[T [1FTT g IF] Ll ealucaeEn MY nepne-
sVl J'l.l"ll' II":HI“:'I' [11]] I":"llllllll I:il:' L=
Micto interor, con manfestacions de
rebeldin v aliggue o personus v cosas
Istos chicos s Fn'|r'i1ll frecueniemenie,
hakren brarmpoes en ln escuela, desalian o
las eslucandores con sus actitudes v ges-
oS, aerrnakil estpepilo o mantlicnen en si-
lencio wi acbitad ansca.

s muanbienen  distonles anle  los
grupass formados; prefieren estar solos,
AL WTE 6 .‘Iﬂ"‘! 1'“”.'."“‘“'“1‘-: l'!il.lf'l'l.‘lll, =ri-
tre clase v clise, hablar siempre con un
determinado amigo; carceen de habili-
il pairn las relaciones humanas: cuan-
o Joy inbeniban, su estado de ansiedad les
hivee coer mal anle los demds. Poeden
egiur o acusar sedales P Licas
e |ll'l'|lil'll:|l.'l|'rll emocional, con dolores
i cabwrn v ode estomago. A veees se
manifiestan lensos y idesarrollan manias
nervicss v Lies esteriolipados

Yusa a ser s graove cuando se han
rendido o Ly lucha v oo tratan va de for-
mair peirie del mundo gque les rodes. A
eausg dde ello v pars evilar bods frustra-
-'H'|I1. A FELEFAN @b LEEN Illlllldu 1|.1' PO i h]
v famtasin. Moo atienden en olase: se
mianbienen e un sonar despierto, Den-
tro de ciertos limiles, serin un femndmeno
noserail; poro suele ser cost siempre un
fendmang compensitons de lus desilu-
sioopes e Do vida peal,



EL NINO VAGO

Lai carencia de motivacion pusde ser
una actitud general hada una larea
coneretn: pers lambién puesde trotaese
de una apatia hacia cualguier rendi-
mientos efective. Va desde sumve indile-
rencia hasta perezs ¥ repugnancis par
aprender. Puede deberse a Urastornos
arginicos como perturbaciones emidoeri-
nas o cerebrales; pero muchas veces la
cousy esta en conflictos ambientabes v
perturbaciones  emoctonales,  Muchos
larmusdos perezosos son en realidad in-
conscienies de sus aplitudes v posibili-
dades reales: nunca han sido informa-
dos de ello v tienen idess negativas so-
brer s mismo.

En el caso de perturbaciones orgdni-
cits, s necesila un adecoado frstamiens
to midico, Ko cosos normales, poede
provenir de un desconcierto e insatisfise-
cidn interior. Es frecuente que los nifos
dominados  autoritativaments por su
pesilee o mimados excesivamenle por su
madre, lomen una aptitud peresosa.
Por otra parte, se angustion al vor gue
los otros no cuidan de dllos v resulian
rgoistas para los demis.

EL NINO NERVIOSO

Tiene una actividad deshordante o
bien ala I imgeresicn die unn tensidn in-
terior. | nos, lo exteriorizan por sa L
bulencia de comportamiento. ¥ olms
estin como contraidos, sin poderse li-
brar de una especie de estremecimiento
interior, Esto produce chogques con los
fque tienen alrededor. Se acompaio o
veees de sintomas corporales: cambios
bruscos de eodor, temblores, sobresalios,
fatigahilidad, vomitos, negativas a oo-
meer, ete.

A vieors s sienten aprisionados entre
si desequilibrio nervioso ¥ las exigen-
cias de la educscion: hacen esfuereos v
se reprimen; pero luego se desfondan.
Facilmente s vuelven coliricos, envi-
diosos, impresionables, miedosos, exee-
sivimente alegres v trstes: duermen
mal, = sobresiltan al menor reido; a la
menor contraredad, provesan una eri-
sis dle ohlen
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«Ninos dificiles»
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OTROS RECURS0S:
Revistas PM n.* 38:

+El primer moe ¥ n° 36 aNiflos dificiless
CUADERNOS PARA EDUCADORES: M®s 637071 v 72 problemas v bebliogralia.

ACTIVIDADES:

Hacer yna sxposicidn de LIBROS sobre cada uno de estos cncd temas

Tenar un LIBRO-FORUM sebre slgunc de esios aspectos. Esta representacidn pusde 1enerse con chicos y cheoas o también prepararia
¥ representaria con los componentes del grupo de 8 Escuels de Padres

Seleccionar articulos de REVISTAS que recojan andedotas o teorias sobre cada uno de estos temas
Construir un FICHERD DE RECURSOS que vaya recogiends datos sobre estos 18mMas. expernencias escitas, recortes de perddico




