TEMAS EVOLUTIVOS

estudiados en la Revista (del 1 al 49)

programacion practica

pa"ima Escuela de Padres

E trata de una vision retrospectiva de los «problemas evolutivos- estudiados en los 49 nime-

msquuehaned!taﬂude la Revista. Al mismo tiempo, ofreceremos algin esquema prictico
de p idén para lasaeﬂvmmneunammdemdmﬂmaumﬂnmdﬂuwtm
nieastpimsquuemanmmmhnmtnrlmdelammdehmm

Damos, en primer lugar, una lista cronologica de los temas directamente evolutivos o que
tienennlgunl relacién con esta seccién:

NO 1; «Buefios ¥ exdmenes.> N 27: -Etapas en la sexualidad humana.»

NO 2 «Evolucién del nifio en sociedad., «alimen-  N© 29: «José 18: 6.570 dias, desde 0 a 18 afos.-
tacién materna-. N.0 38: «El primer NO.-

No 3 -Alimentacién y salud.- N© 30: -Un juego para cada edad.»

N¢ 4: -Lectura y desarrollo de la imaginacién y  4¢ 4“8 inteligencia de un nifio 1 -
"_ﬁj mmammnmm

N.o 41; «Lihru ]%an problemas & tivos.-
rsonal de un parvulo.-
Hﬂ ﬂ;ﬂlz del :mth:’lu de rﬂpmaahm-
N 45 -qumapamunmﬁﬂshduhmmm
Hﬂ 46: -Dhtrmﬂdeﬂrmlhdplmniﬁun traviés
de la anécdota.-

No 48 .ummmmmmmfmmun
en edad escolar.=




TEMARIO DE LA REVISTA
Y «ESCUELA DE PADRES PM»

O publicado en la Revista PM tiene, normalmente, una intencionalidad directa: que sirva de dossier

permanente para las actividades de una Escuela de Padres PM.

Pero esto no 5 siempre feil: requiere el dominio de unas técnicas, por parte del Conductor de Grupo.
Por eso parece oportuno —en este resumen retrospectivo— seleccionar algunos de estos temas y aplicarles
practicamente, a modo de ejemplo, una de las técnicas que son comunes a los laboratorios de las Escuelas
de Padres PM, Esto, que se hace solamente con algunos temas, podri ser aplicable a otros publicados sobre
psicologia evolutiva en la Revista, (Para el uso de estas téenleas, consulte el mamero 30 de -Cuadernos para
Educadores-, editado por PM.)

Folo-dibujo
referencia

Hesumen del tema

Técnica gue
podria usarse

REV. ntiim. 9 (lea allf el articulo
entero:

e Un cuerpo que nace

Crecimiento v estilo.
— Angustia del nacimiento.
— Primer cumpleafios.
La boea.
— Chuparse el dedo.
— Aparato psicomotor.
Los primeros pasos.
— Lenguaje.
— Higiene corporal.

«audiovisuales-

Hacer, entre los componentes
del grupo de la Escuela de
Padres, un MURAL con fotos
de nifios sacadas de las revis-
tas, publicidad, etcétera (1-3
afos).

Hacer una discustdn entre el
aspecto publicitario, inge-
nuo, bonito del nifdo v los
problemas reales, diarios,
que un nifto pequefo da en
CAsd.

EEV. nim. 8

& Cuerpos intermedios

— Diagndstico 5-6 anos.
— Datos psicomotrices.

Diferenciacion sexual.
— Inteligencia.

«hibliografia-

Leer, por elemplo, el libro de
Stone, ed. Paidds, -El prees-
colar de 2 a 5 anosg-.

Hacer un libro-forum sobre
alguno de sus capitulos

REV, num. ©;

# Cuerpos inmaduros

— Proceso cerebral.

— Proceso endocrino.

— Proceso glandular.

— Proceso hormonal.

— Reflejo del cuerpo.

— Afirmacidn, personalidad.
— Miedo a ser adulto.

— Reacciones de los padres.

= CAR0E=

Presente cada matrimonio
tres fotos de un hijo: cuando
tenia 3, B ¥ 12 anos, por ejems-
plo.

Comentar los cambios prin-
cipales habidos de una edad
a otra ¥y también lo que ha
permanecido tipico.
Redactar un CASO con el
aspecto gue slempre ha sido
problematico.




Foto-dibujo
referencia

Resumen del tema

Técnica que
prodria usarse

REV. nim. 9:

« El cuerpo en movimiento

Ritmos naturales.
— Ritmos adquiridos
— Alma del ritmo.
— El cuerpo dominado.
— Papeles en el ritmo.

«eonferencia-

« Traer a un profesor de ritmo

de alumnos, a diversos nive-
les, ¥ que explique las bases
cientificas de lasa activida-
des de expresion dindamica en
¢l Colegio, Ejemplos pricti-
COE,

REV. nim. 9

s Un cuerpo con hambre

Hambre ¥ apetito,
— Hambre periddica.
No me gusta.
Gordos- vy flacos.
Recetas [aciles.

~fdialogos simultaneos-

s+ Divididos en grupos de dos o

de seis, lograr en seis mimu.
tos una lista de menus sema-
nales que suelen darse a los
nifios, disculir con un espe-
cialista los resullados: hacer
resumen de las ventajas deuna
buena alimentacion.

REV. nim. 15

¢ Evolucion area intelectual

Factor hipotético.
Razonamiento logico,
Comprension verbal.
Razonamiento verbal.
Percepeidn espacial.

— Comprensidn mecinica.
Razonamiento concreto.
Fluildez verbal.

Cialeulo numérico.
Localizacion espacial,
Memoria.

Atencion.
Imaginacidn.

— Técnicas instrumentales.
Cultura general.

=discusion dirigida-

¢ Comience ¢l Conductor pre-

guntando, por ejemplo, 81 nos
precoupa el gue nuesiros hi-
JO5 Sean llll[‘]]EE‘IllfS 0 no.

+« Siga luego anotando en el

encerado qué entendemos
por un nifo listo, un nifo in-
teligente, un nifo prictico,
un nifio con mucha imagina-
cidmn...

« Resuma, en un catdlogo cien-

tifico, los datos aportados,
siguiendo para ello el es-
quema de la Bevista ndm. 15
O nim. 45 y procurando en
los padres mayor conoci-
miento del tema.

REV. nim. 15

- ELuluciﬁn drea lemperamen-
i

Estado de humaor,
— Optimismo-pesimismo,
— Realismo-ensonacion.

Serenidad-impresionabilidad.
— Despreocupacidn-suspicacia,

— Problemas proplos-ajenos.

— Ternura-aureza.

— Afecto-frialdad.

— Puleritud-tosquedad.
Apego-independencia.

sdlocumentos-

s Gue cada persona del grupo
escuche del Conduetor gqueé se
entiende por cada uno Jde es-
tos aspectos y luego se des-
criba a s{ mismo como es;
luego, o tamblién previamen-
te, que los demis le deseri-
ban como le ven; esto puede
durar varias sesiones.

» Hacer un doctumento con
tadlo ello.




Foto-dibujo
referencia

Resumen del tema

Técnica que
prodria usarse

REWV, mim. 15

« Comportamiento ante el tra-
bajo

- Actividad externa.
Energia-blandura en tra-
bajos,
Reflexivo-impulsivo,
— Especulativo-practico.
— Curioso-despreccupado.
— Seriedad-ligereza.

Constante-inconstante,
— Atenlo-inatento.

=encuesia-

s Coger cada uno de estos titu-
loz vy dezsmenuzarlos en datos
que los deseriban amplia-
mente.

« Visitar luegd una clase de ni-
fios ¥ puntuar en cada uno su
comportamiento ante el tra-
bajo, de 0 a 3.

« Hacerlo luego con olra clase;
COMPArar ¥ ver por que,

REV. nim. 15

s Comportamiento con los de-
m:s

— Rebelde-sumiso.

— Agresivo-apacible.
Intransigente-transigente.

— Dinamico-tranguilo.

—. Ablerto-retraido.
Timido-atrevido.

— Confiado-desconfiado,

— Comprensivo-criticén.

sentrevista-

# Invitar a los profesores de
esas dos clases ¥ hacerles una
entrevista sobre los mismos
nifios, considerando su acti-
tud ¥ comportamiento social
con los demas; ver sl hay di-
ferencia con su actitud ante
el trabajo; examinar 108 por-
qués en cada caso.

REV. mim. 15

¢ Actitudes internas

Orientacidn altruista,
— Orientacidn egocentrista.
— Actitud de seguridad.
— Autosuficlencia.
— Aceptacion errores,
— Responsabilidad general.
Actitud de colaboracion.
— Actitud de aceptacion.

«mesa redonda-

« Existe un problema basico en
la formacidn de actitudes de
nuestros hijos: que son como
un reflejo de nuestra propla
actitud ante la vida ¥ forma
de ser. A veces, nos ven inse-
guros, nerviosos, autosufl-
cientes. Hacer una mesa re-
donda en la gue estén pa-
dres-hijos, hablando sobre

— Sentimiento de limita- actitudes personales de am-
cion. bos.
REV. num. 15
= paragscolaress
« Evolucion intereses
« GQue ¢l grupo de padres orga-
— Alre libre. nice un paraescolar, teniendo
— Cientificos. en cuenta, por ejemplo, lo
Cialculo ¥ negocios, que se dice en =Cuadernos
— Humanitarios. para Edueadorez PM-, num.
— Ejecutivos. 28,
— Artisticos. « Organizar algo en ¢l colegio:
Deportivos. exposiciones, cONCUrsos, ac-

— Carreras concretas.

tos culturales,




Foto-dibujo
referencia

Resumen del tema

Técnica que
podria usarse

REV. num. 38

El primer no

Nonismo, negativismo.
Terquedad.

Por qué dicen NO.
Reacciones ante el NO.
Distraerles.

Hacernos el distraido.
Sustitucion deseos,
Previsidn terquedad.
MO econtra NO.

=promocion de ideas-

Gué hacer con un nifio gue
dice NO.

Qué hacer con un adolescente
que dice NO.

Ocaslones en que, entre los
padres o adultos, un Mo es
problema continuo o muy
frecuente; buscar soluciones.

REV. nim. 46

La anéedota evolutiva

— Aprender a observar.
— Conductas convergentes.
— Conductas divergentes,
— Conductas patologicas.
— Conductas esporidicas.
— Cuestionarios ablertos.

- Cuestionarios cerrados,

; El hecho de la anécdota.

— Su interpretacion.

— Su aplicacidn personal.

0,0
<A

Recoger anécdotas de la vida
real de los niftos o de los
componentes del grupo.
Dividirse en subgrupos ¥ re-
partirse los papeles principa-
les que constituyen la anée-
dota sobre desarrollo evolu-
tiwo,

Hacer un dramatic-playing ¥
luego los role-playing gque
puedan salir espontancamen-
Le,

=role-playing-




