Seccion

m 2
Problemas personales

¢Hemos respondido
a las cuestiones vitales?

ASI todo problema es, en el fondo, un problema personal; no hay peligro,

pues, de agotar la materia de esta seccion en mucho tiempo. Diez anos de
PADRES Y MAESTROS nos han servido para publicar bastantes articulos; he-
mos sacado a la palestra ideas, dialogado sobre situaciones, compartido inquie-
tudes. Son muchas las preguntas que el educador se formula a diario al contem-
plar los problemas personales de los ninos. A veces, la busqueda de una respuesta
s¢ convierte incluso en angustiosa. Muchos padres consumen sus horas de sueno
esforzandose por conseguir una solucion, unas veces para los problemas clasicos y
normales de sus hijos, y otras para los que aparecen repentinos e imprevistos, a lo
mejor transitorios, pero intransferibles y personales. ;Ha respondido de alguan
modo PADRES Y MAESTROS a todo ese caimulo de preguntas y de inquietudes?

Dicz anos de vida son tiempo sufi-
ciente para haber tenido algo que
decir. Se hizo v la intencion fue de
realizarlo bien. ;Se alcanzd el obje-
tiva?

Una reflexion, gue sea examen de
conciencia cara al pablico y en direc-
to. pudiera venimos muy bien. Mos
abriria con seguridad las perspecti-
vas del futuro, clarificando el camino
andado

La cuestion base es ésia

L interrogantes, qué preguntas
de las que produce la vida diaria én
la familia o en las aulas, v que afec-
tan a lo personal, nos hemos plan-
teado v hemos intentado resolver?

1. Problemas personales
de temperamento
¥ caracter

JCdmo ayudar 2 un nifo timi-
do? ;Qué hacer con los mifos di-
ficiles? ;Mi hijo es tan fravieso!
i Por qué estos mifes de hoy son
tan agresivos? (Como s¢ puede
tranguilizar a un nRG ACFYIOSO?
(ué es eso del camicter v el
temperamento? Nifos rebeldes,
micdosos, desconfiados. etcétera.

Son muchos los problemas que
los temperamentos de las perso-
nas pueden causar y muchos
también los temas de esiudio que
inspiran. Desde un punto de vista
o desde otro, PADRES Y
MAESTROS ha tocado repetidas
veces esta problemitica. Selec-
cionamos una sere de titulos en
los gue se aborda;

«Una nifia nerviosias. -
mero 3.

«Un nigo miedosos=. ni-
mero 3.

« Prologo para un nifio di-
ficils., nomera 33

«MNitios dificiles. Estudio
de casose. nimerp 35,

=Mifios v adolescenies
agresivoss-. nomero 35,

=Minos v adolescentes -
midos=. namerg 35

«Nifios vy adolescentes
Rerviososs. nameroe i5.

«Con ¢l temperamento se
nace, pero el caricter s¢ ha-
ces, nhmero <l

« Lxbos de una encuesia.
i Rebeldes? [ Desconfia-
dos®s. npamero 41,




2. Problemas
personales
religiosos
Notodos son problemas en la
religion, pero los nifos y los ado-
lescentes también tienen los su-
yos,

«Jue ¢l examen de con-
ciencia sea un examen de
conciencias., numero 8,

«Porque no saben lo_que
hacen. Sentido religiosos,
niamero 8.

« Evaluacion de actitudes
en una misas. niimero 30,

3.  Problemas
personales
escolares

e ué hacer con el Gltimo
de la clase? ;[ Con ¢l fracasado
continuo. con el gafe a guien
todo le sale mal? ;Como ayu-
darle. animarle, motivarle, ha-
cerle la vida soportable?
;Como conseguir acercarse al
alumno dificil. estimular al va-
po. centrar al distraido?

«El aliimo de la clases,
numers 5.

«Examen de conciencia
sobre el Gltimo de la clases,
nimero 15,

« Dolor de cormzdn por ¢l
alumno dificils, nimero 15,

« Minos dificiles. Kecupe-
racion=, nimero 35,

«Minos v adolescentes
vapgos=, nomera 13,

«El caso Rogelio=, ni-
mero 38,

«Mi hijo. ;tiene sentido
de la responsabilidad?s=,
numeros 43,

o Llegar por primera vez,
comenzar es alegre; pero, con
frecuencia. la clase es un mar
de Ligrimas el din que llegan
los parvulos. Es mucho salto
pasar de esa especie de seno
materno que es el hogar a la
lucha por la vida dentro del
grupo que forma una clase,

;Como actuar frente a los
problemas de un mifio que cntri
en la edad escolar? [Como
dingnosticarle. como observar-
le? ;Saber qué le pasa, cOmo
&5, por qué reacciona  asi?
;Todo un mundo tan dificil!
i Sobre todo tan dificil de emtrar
en ¢l sin herir, sin dejar huella®

« Problemas personales en
un parvularios, nimero 48,

s Tompoco es fheil termi-
nar: los problemas de la vidy, y
de cleccion de un futuro se
acumulan v a veces hunden al
individuo.

sué hacer? [ Adonde enca-
minar el rumbo o dinigir los pa-
s0s7 ;Oué camera comenzar?
JQué profesion elegir? ;Qué
posibilidades de eleccion pre-
senta ka sociedad?

«Profesidon v vidas, ni-
merg 110,

«Sentido de la orentacion
vilals, naomera 11,

o JComo estimular al me-
jor. potenciarle? ; Enraizarle
entre los demdis. evitindole el
peligro del divismo vy el cla-
sismo inteleciual?

=La satisfaccion de ser el
mejor=, namero 15,

«Catdlogo de valores per-
sonales del alumnos, ni-
mero 15,

« Propisito de la enmienda
del alumno responsables,
nimera 15,

4. Problemas de
relacion con
los demds

La seccion 3.2 de PM enfoca
directamente estos  problemas,
pero especificamente en lo que
tiene de problema de relacion, de
intercambio ¢ influjo entre varios
clementos. Hay, sin embargo, al-
gunos que afectan tanto al indivi-
duo como a su relacidn con los
demis: ln mentira, por ejemplo.
Tanto es un problema que mina la
base de una relacidon humana au-
téntica, como una infeccion que
dafia la propia personalidad.

;Como actuar frente a la menti-
ra? ;Qué es ser sincero? ;Cual s
la frontera entre la realidad y la
imaginacion; el sueio y la vida?

o La sinceridads;

1. Fendomeno del incos-
ciente.

2. Sus razones en los ni-
fos, namera 20,

a5eis disculpas para una
mentiras, nimero 49,

5. Problemas
de padres y
educadores
para educar

Alguien dirdi que esto no es un
problema personal, sino un pro-
blema pedagogico. Sin embargo.
el deseo de hacerlo bien v ¢l te-
maor die fracasar estd siempre ahi.
llenando el espiriiu de preocupa-
cion y muchas veces de angustia.

i Como educar? [ Como estar al
dia, no gquedar anticuado, amgui-
losado?

iLa libertad! [ Como compagi-
nar nuestro miedo a gue se nos
vayan de entre las manos, a que
s¢ pierdan o a perderlos nosotros,
con su deseo de vivir una vida
propia. de ser independientes. de
ser ellos mismos?

s«Educar en libertads,
nimero 45,

Saber mandar: tener autoridad:
imponerse por la persuasion y no
por los gestos, ni por las voces.
iConseguir una personalidad que
edugue sin estridencias, que dirija
sin imponerse, gue conceda sin
claudicaciones! Como  lograr
todo eso? En teoria. por lo me-
nos, aungue no e llegue nunca a
la meta de obtenerlo.

« Saber mandar o saber es-
tablecer reglas...=, namera
b,

oY la constancia en la exigencia
de lo que se ha mandado? [ Como
dirigirlos en el cumplimiento de lo
gue hay que hacer?

«Ensefiar a cumplir las
normass, nimera 47,

i El castigo! Hemos fallado to-
dos y no queda otro recurso que
el castigo. Un mundo de proble-
mas se abre detris del castigo: ser
demasiado duro o demasiado
blando; irascible o timido y asus-
tadizo; mo saber controlarse o
controlarse demasiado; ser des-
proporcionado, injusto, inoporiu-
no. Como debe ser el castigo?

«Como actuar frente a las
lransgresioness , namera 48,

«Los castigoss, numero
49,

« Premios v casligoses.
nimero 21 entero.




dan todavia temas por tocar;
el mapa de ln seccion queda cubierto
de algunas lagunas. De todas formas,
no es ¢l pais de los grandes lagos; no
hay superficies demasiado extensas
gue hayan quedado sin cubrir. Los
S0 niimeros de PM durante diez afos
han realizado ung labor satisfactona

¢l estudio de la problencitica per-

sonal en la educacion. El futuro
gueda abiernto; no se han agotado, ni
muchoe menos, los temas; aspectos
importantes estim ahi para ser trata-
dos cuanto antes v completar la pa-
norimica de estos dice afos.

La visidn retrospectiva que s¢ ha
efectuado v la clasificacion de toda

la temalica en esos seis aspectos di-
ferentes da una vision adecuada del
conjunto. Esperamos gue sea tam-
bién de gran wtilidad para los sus-
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